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Eğitsel Sanatla Kapsayıcı Yaratıcılık
GÜÇLÜ YÖNLER VE ZORLUKLAR ANKETİ

Bu anket, kısa bir davranış tarama anketidir. Bunun tüm sürümleri, Goodman'a (1997) dayalı olarak, bazıları olumlu ve diğerleri olumsuz olmak üzere yaklaşık 25 özellik ister. Bu 25 madde 5 skalaya bölünmüştür. Burada, davranışları tanımlamak ve yalnızca tanımlayıcı amaçlar için güçlü yanları ve zorlukları vurgulamak için bir araç olarak önerilmektedir. Katılımcının çocuğu günlük aktivitelerde tanıması veya gözlemlemesi gerekir. Eylemler gerçekleştirildikten sonra değişiklikleri vurgulamak için de kullanılabilir.

Yanıtlayanlara talimatlar: Lütfen her madde için Doğru Değil, Biraz Doğru veya Kesinlikle Doğru kutularını işaretleyin. Lütfen cevabınızı çocuğun son haftalardaki veya aylardaki davranışlarına göre veriniz..

	
	Doğru
Değil
	Biraz Doğru
	Kesinlikle Doğru

	1. Diğer insanların duygularını dikkate alır
	 ❑            ❑             ❑

	2. Huzursuz, aşırı aktif, uzun süre hareketsiz kalamaz
	 ❑            ❑             ❑

	3. Sıklıkla baş ağrısı, mide ağrısı veya hastalıktan şikayet eder
	❑            ❑             ❑

	4. Diğer çocuklarla kolayca paylaşır (ikramlar, oyuncaklar, kalemler, vb…)
	❑            ❑             ❑

	5. Sık sık öfke nöbetleri geçirir
	❑            ❑             ❑

	6. Oldukça yalnız, yalnız oynamaya eğilimlidir.
	❑            ❑             ❑

	7. Genellikle itaatkardır, genellikle yetişkinlerin istediğini yapar
	❑            ❑             ❑

	8. Pek çok endişe, genellikle endişeli görünür
	❑            ❑             ❑

	9. Birisi incinmiş, üzgün veya hasta hissediyorsa yardımcı olur
	❑            ❑             ❑

	10. Sürekli kıpırdanır veya kıvranır
	❑            ❑             ❑

	11. En az bir iyi arkadaşı var
	❑            ❑             ❑

	12. Çoğu zaman diğer çocuklarla kavga eder veya onlara zorbalık yapar
	❑            ❑             ❑

	13. Genellikle mutsuz, morali bozuk veya ağlamaklı
	❑            ❑             ❑

	14. Genellikle diğer çocuklar tarafından sevilir
	❑            ❑             ❑

	15. Dikkati kolayca dağılır, konsantrasyon dağılır
	❑            ❑             ❑

	16. Yeni durumlarda gergin, güvenini kolayca kaybeder
	❑            ❑             ❑

	17. Küçük çocuklara karşı nazik
	❑            ❑             ❑

	18. Genellikle yalan söyler veya hile yapar
	❑            ❑             ❑

	19. Diğer çocuklar tarafından alay edilir veya zorbalığa uğrar
	❑            ❑             ❑

	20. Genellikle başkalarına (ebeveynler, öğretmenler, diğer çocuklar) yardım etmek için gönüllü olur.
	❑            ❑             ❑

	21. Harekete geçmeden önce düşünür
	❑            ❑             ❑

	22. Evden, okuldan veya başka bir yerden hırsızlık yapar
	❑            ❑             ❑

	23. Yetişkinlerle diğer çocuklardan daha iyi anlaşır.
	❑            ❑             ❑

	24. Birçok korkusu vardır, kolayca korkar
	❑            ❑             ❑

	25. Görevleri sonuna kadar görür,  dikkat süresi iyidir
	❑            ❑             ❑

	Başka yorumlarınız veya endişeleriniz var mı?
	❑            ❑             ❑



Genel olarak, çocuğunuzun aşağıdaki alanlardan bir veya daha fazlasında zorluk yaşadığını düşünüyor musunuz?
	
	Hayır
	Evet – küçük zorluklar
	Evet – kesin zorluklar
	Evet büyük zorluklar

	Duygular, konsantrasyon, davranış veya diğer insanlarla iyi geçinebilmek
	 ❑          ❑          ❑        ❑



Cevabınız “Evet” ise, lütfen bu zorluklarla ilgili aşağıdaki soruları cevaplayınız:
	
	Bir aydan az
	1-5 ay
	6-12 ay
	Bir yıldan fazla

	Bu zorluklar ne zamandan beri var?
	 ❑          ❑         ❑         ❑



Zorluklar çocuğunuzu üzüyor veya strese sokuyor mu?
	[bookmark: _Hlk119855906]
	Tan değil
	Sadece biraz
	çok
	Oldukça çok

	EV HAYATI
	❑          ❑         ❑         ❑

	DOSTLUK
	❑          ❑         ❑         ❑

	SINIF ÖĞRENİMİ
	❑          ❑         ❑         ❑

	BOŞ ZAMAN ETKİNLİKLERİ
	❑          ❑         ❑         ❑



	
	Tan değil
	Sadece biraz
	çok
	Oldukça çok

	Zorluklar size veya bir bütün olarak aileye yük oluyor mu?
	 ❑          ❑         ❑         ❑
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