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INTRODUCERE

Ghidul metodologic propus aici este rezultatul principal al produsului intelectual 1 al proiectului “Inclusive
CREAtivity through Educational Artmaking” Erasmus+ (Numar Proiect: 2020-1-LT01-KA227-SCH-
094736), numit pe tot parcursul materialului ca “Proiectul InCrea+”.

Contextul general al proiectului este redat de acordul unanim al Europei cu privire la nevoia formarii unor
tineri mai bine pregatiti care sa faca fata provocarilor economice si sociale ale societatilor bazate pe
cunoastere (Siarova et al., 2017), urmarind in acelasi timp sa dezvolte competente cheie necesare pentru
dezvoltarea personald, participare activa, incluziune sociala si orientare profesionala in secolul 21 (EC,
2016, 2017b; OECD, 2015). Dintre aceste competente amintim urmatoarele: competente sociale si civice,
si cateva teme transversale precum rezolvarea de probleme, spirit de initiativa, luarea deciziilor si
gestionarea emoitiilor si sentimentelor.

De asemenea, accentuarea acuta a discrepantelor educationale si cresterea ratelor de abandon scolar in
contextul pandemiei COVID-19 cere adoptarea unei abordari mai cuprinzatoare a educatiei incluzive.

Principalul obiectiv al proiectului InCrea+ este, asadar, sa ofere o abordare inovative pentru o educatie
incluziva si pentru a promova bunastarea elevilor prin implementarea continuturilor si activitatilor din
domeniul artelor. Predarea prin intermediul artelor, Tn cazul strategiilor teoretice care abordeaza capacitatile
si nevoile unui numar mare de elevi, poate sa sprijine efectiv cultura scolara incluziva, promovéand totodata
starea de bine a elevilor si dezvoltarea competentelor necesare secolului 21 grupate in urmatoarele
categorii: Competente de invatare si pentru inovatie, competente digitale, deprinderi de viata si abilitati de
dezvoltare a carierei.

Sursele de inspiratie si factorii determinanti luati Tn considerare in elaborarea acestui manual sunt numerosi
si de origine diferita. Printre acestia se numara curente si directii teoretice atét in literatura de specialitate,
cat si in orientarile internationale. Aceste teorii Tsi au originea in principiile Dezvoltarii pozitive a tinerilor,
Designul Universal de invatare si Terapia prin arta Tn procesul educational.

Pericolele (provocarile si problemele legate de incluziune) si resursele (competentele secolului 21) sunt
abordate in primele patru capitole, care cuprind definitii si clasificari, precum si relatia dintre incluziune si
educatia incluziva.

O serie de recomandari sunt lansate de rapoartele transnationale si analiza situatiei actuale din tarile
partenerilor prin care specialistii si profesorii au pus in evidenta diverse realitati, nevoi si provocari intalnite
de ei.

In capitolele 5 si 6 sunt prezentate in detaliu activitati si initiative dezvoltate in tarile partenere informand
astfel cu privire la resursele disponibile, evidentiind totodata nevoile si aspectele care trebuie revizuite si
imbunatatite. Exemplele prezentate de chestionarele realizate de parteneri, activitati si programe
implementate atat in unitatile scolare, céat si in alte locatii apartinand comunitatii locale.

Rolul specialistilor din domeniile culturale si artistice pentru diferite programe propuse reiese din analiza
raportata in capitolul 7. in capitolul 8, atentia noastra se indreapta spre instrumentele inovative disponibile
Tn acest moment care sa sprijine realizarea unor activitati atractive si eficiente pentru grupurile tinta.

in ceea ce priveste caracterul sau aplicativ, ghidul metodologic isi propune sa dezvolte cunostintele
profesorilor, precum si capacitatea acestora de a intelege si de include in programele scolare si predarea
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prin arte pentru o educatie incluziva. De asemenea, scopul acestui material este de a dezvolta abilitatile de
care profesorii au nevoie sa aplice principiile incluzive si sa incurajeze participarea tuturor copiilor indiferent
de nevoile acestora pentru a-i ajuta pe acestia sa poata avea o viata buna si prospera.

InCrea+ are ca obiectiv sa formeze profesori, specialisti in domeniul artistic si cultural, prezentandu-le
modele de buna practica de folosire a artei in educatia incluziva, urmarind in acelasi timp si impartasirea
de instrumente, materiale si resurse didactice pentru a promova creativitatea, cultura, multicuralism,
bunastarea si dezvoltarea abilitatilor secolului 21 atat in randul elevilor, cat si al profesorilor.

in capitolele 9 si 10 atentia este indreptata spre curriculum. Se ofera o descriere detaliata a principiilor de
invatare din spatele activitatilor, structura acestora, obiectivele de invatare, precum si exemple de activitati
desfasurate de parteneri.

La final sunt propuse o serie de concluzii, alocAndu-se un spatiu special pentru idei, sugestii de strategii,
instrumente si modele care pot optimiza avantajele scontate in randul adolescentilor implicati in aceste
activitati.

InCrea+ ofera conexiune intre aspectele personale si cele sociale si culturale implicate in activitatea si
realitatea fiecarui individ. O integrare mai buna si participarea activa a tuturor elevilor in activitatile scolare,
dezvoltarea profesorilor si a specialistilor din domeniul artelor, instrumente, materiale si resurse didactice
pentru promovarea creativitatii, culturii, multiculturalismului si a bunastarii reprezinta rezultatele dorite pe
care proiectul urmareste sa le obtina.
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Capitolul 2 PROVOCARI REGIONALE PENTRU INCLUZIUNE

Zornitsa Staneva?, lvana Tsvetkova?, Mihaela Constantina Vatavu3, Alina Ailincai?

!CuBuFoundation (BULGARIA)
2CuBuFoundation, (BULGARIA)
3Fundatia EuroEd, (ROMANIA)
*Fundatia EuroEd (ROMANIA)
zornitsastaneva@gmail.com, iptsvetkova@gmail.com, mihaela.vatavu@euroed.ro,
alina.ailincai@euroed.ro

1 INTRODUCERE

Potrivit Declaratiei Universale a Drepturilor Omului (UDHR), articolul 26, toata lumea are dreptul la educatie.
Mai mult, se precizeaza ca ,Educatia trebuie sa fie indreptata spre dezvoltarea deplina a personalitati umane
si catre intarirea respectarii drepturilor omului si a libertatilor fundamentale. Se promoveaza intelegerea,
toleranta si prietenia intre toate natiunile, grupurile rasiale sau religioase” (UDHR). Intr-o lume ce se dezvolta
foarte repede, marcata de globalizare si diversitate, problema incluziunii si educatiei a devenit unul dintre
punctele centrale ale cercetarii, inovarii si practicii. De fapt, conform Raportului de Monitorizare Globala a
Educatiei - UNESCO, echitatea si incluziunea au devenit punctele cheie ale Agendei 2030. Cu toate acestea,
distributia inegala a resurselor este inca predominanta, succesul in atingerea acestor obiective a fost pana acum
limitat si plin de provocari. Unele dintre aceste provocari provin din caracteristicile comune ale inegalitatii, care
includ, dar nu se limiteaza la, dizabilitate, etnie, limba, migratie, stramutare, gen si religie. Altele sunt legate de
contexte geografice, economice (saracie), toate fiind accentuate de pandemia de Covid-19.

Acest capitol va analiza educatia incluziva (IE), vazuta ca un principiu care sprijina si saluta diversitatea in randul
tuturor cursantilor (UNESCO, 2017). Se va concentra pe cateva dintre principalele provocari care predomina in
Europa, si anume migratia, saracia, situatia persoanelor supradotate, nevoile speciale, dizabilitatile si pandemia
de Covid-19. Pentru a prezenta si a aborda unele dintre aceste provocari, termenii ,incluziune” si ,echitate”
trebuie definiti clar, facand referire la Ghidul UNESCO pentru asigurarea incluziunii si echitatii in educatie
(UNESCO, 2017).

Incluziunea este un proces care ajuta la depasirea barierelor care limiteaza prezenta, participarea si performanta
cursantilor. Echitatea Tnseamna asigurarea corectitudinii, in care educatia tuturor cursantilor este vazuta ca
avand o importanta egala.

2 PROVOCARI REGIONALE ASUPRA INCLUZIUNII SI A EDUCATIEI

2.1 Migratia

Migratia reprezinta un fenomen raspandit in Europa ultimilor ani. Conflictele de securitate si criza economica au
fortat oamenii sa se mute Tn cdutarea unei noi vieti. Unii ajung ca solicitanti de azil si/sau in tabere de refugiati.
Altii sunt condusi de mobilitatea globala, gasesc oportunitati de munca si se integreaza usor in comunitate.
Familii intregi care provin din alte culturi, rase, medii si credinte religioase trdiesc acum in Europa, iar copiii lor
invata n scolile locale. Cu toate acestea, toti se confrunta cu provocari, nu doar cele de adaptare la noul mediu,
ci si cele referitoare la incluziunea in procesul educational. De fapt, migratia si toate aspectele aferente acesteia
sunt considerate a fi unul dintre cei mai mari factori de risc in ceea ce priveste excluderea. Acest lucru produce
noi provocari pentru predare, dar si pentru evaluarea, stereotipurile culturale pot avea consecinte de amploare
asupra carierei ulterioare a elevilor, in educatie, ocupatie si viata. (Altrichter, 2020).

Potrivit rapoartelor UNICEF si UNESCO, statisticile legate de educatie si migratie sunt destul de ingrijoratoare:
e 28 de milioane de copii au fost fara adapost din cauza conflictelor, in 2016,

e 1n 2017, 61% dintre copiii refugiati erau inscrisi in scoala primara,

e Inacelasi an, doar 23% dintre elevii refugiati s-au inscris in scolile secundare.


mailto:zornitsastaneva@gmail.com
mailto:iptsvetkova@gmail.com
mailto:mihaela.vatavu@euroed.ro
mailto:alina.ailincai@euroed.ro

*
*

R Co-funded by the
(7 P Erasmus+ Programme
ngre@* s of the European Union

Potrivit Green Paper, daca sistemele de nvatamant nu actioneaza pentru a integra migrantii, acestia au
potentialul de a exacerba diviziunile etnice, de a segrega si de a contribui la dezavantajul socioeconomic
experimentat de multe grupuri de migranti (Rashid, Tikly 2010). De aceea, e necesara o actualizare a modelului
standardizat de scolarizare si examinare, intrucat obiectivul echitatii nu este intotdeauna atins deoarece, potrivit
cercetatorilor, notele elevilor sunt corelate cu categoriile de mediu social din care provin (Alcott, 2017). Aceasta
problema este sporitd si mai mult de faptul ca multi profesori nu au suficiente competente interculturale pentru
a aborda diferentele ,culturale” (Altrichter, 2020).

Cand analizam mai in profunzime, exista o multime de factori de risc/provocari care au legatura cu incluziunea
in educatie, derivati din acest fenomen de migratie.

2.1.1. Bariere lingvistice

Bariera lingvistica este considerata una dintre cele mai predominante provocari pentru |IE. Studiile arata ca,
deoarece elevii dintr-o sala de clasa multiculturala invatd adesea continut intr-o a doua limba, acest lucru
afecteaza grav rezultatele acestora, asta daca nu au competente lingvistice (Cooper, Helmes & Ho, 2004)
(Alsubaie, 2015). Se spune ca deficientele lingvistice reprezinta o barierd in toate nivelurile de invatamant.
Incapacitatea de a intelege materialul si nevoia de repetare pot fi frustrante pentru elevi, pentru profesor, precum
si pentru restul clasei. In plus, se spune c& duce la scaderea increderii in sine, la timp suplimentar petrecut dupa
orele de scoald pentru a evita raménerea in urma cu materialul si, adesea, la divergente sociale si excludere.
De exemplu, intr-un esantion de studiu din Belgia, elevii non-nativi prezentau un risc mai mare de a fi victimizati,
n special in scolile n care constituiau o minoritate (Higen, Mo“sko 2020).

Tn plus, bariera lingvistica poate afecta comunicarea parinte-profesor, care poate fi cruciald pentru progresul si
incluziunea copilului. Potrivit cercetarilor, parintii evitd adesea s& mearga la scoald, sa participe la intalnirile
profesor-parinti sau sa citeasca/raspunda la comunicarea scrisa din scoala, din cauza nivelului lor de cunoastere
a limbii. Chiar dacad membrii familiei stiu suficient pentru a intelege mesajele comunicate in scris, increderea lor
n a-si comunica propriile ganduri, preocupari si sugestii ar putea fi limitatd. In multe cazuri, lipsa traducétorilor
care vorbesc limba lor materna duce la nevoia copiilor de a face traducerile, ceea ce duce la o comunicare
gresita sau chiar la lipsa acesteia.

2.1.2 Cultura

Cultura include tot ceea ce face ca un grup sau comunitate dintr-o societate sa fie distinct/a. (Alsubaie, 2015).

Cand luam in considerare cultura si IE, provocarile aferente sunt multiple. In ceea ce priveste comunicarea,
ceea ce trebuie recunoscut este ca existd variatii semnificative intre culturi in comunicare sau contacte
interpersonale ale elevilor din sala de clasa multiculturald, deoarece acestia au un stil diferit de comunicare
nonverbala. Acest lucru poate duce la neintelegeri atat intre profesor si elevi, cét si intre colegii de clasa (Bohm,
Davis, Meares & Pearce, 2002) (Alsubaie, 2015). Adesea, aceasta poate fi o0 cauza de excludere, bataie de joc,
bullying sau agresiune din partea colegilor, frustrare si confuzie din partea profesorului.

Tn majoritatea scolilor, caracteristicile si diversitatile culturale specifice nu sunt abordate in mod regulat si adesea
nu sunt prezentate Tn curriculum. Prin urmare, majoritatea cursantilor migranti isi pot reprezenta cultura doar in
proiecte sau prezentari, ceea ce duce adesea la consolidarea stereotipurilor, si poate provoca un sentiment de
neapartenentd si denaturare. Acest lucru este observat si mentionat de cercetatori, care sustin ca dintr-o
perspectivad mai larga, pentru multi, apare nesiguranta privind apartenenta lor sociald, acolo unde noul elev,
adesea nou si in comunitate, nu se simte ca acasa nici acasa, nici in noul mediu. Acest lucru poate duce la
alienare atéat din punct de vedere educational, cét si social si, Th unele cazuri, poate duce la depresie.
Provocarile culturale, cat si lingvistice, cu care se confrunta familiile pentru a comunica cu profesorul si scoala
nu sunt adesea luate in considerare. in subsectiunea anterioara, limbajul a fost abordat ca o provocare. Cu
toate acestea, aspectul cultural are mai multe fatete. Pot exista anumite presupuneri pe care familiile le au
despre comunicarea cu scolile pe baza experientelor lor anterioare sau a valorilor culturale. In unele tari,
profesorul este foarte respectat si nu ar trebui sa fie chestionat cu privire la metodele utilizate. Tn plus, existd o
mare diversitate in ceea ce priveste modul in care familille minoritare sunt implicate in educatia copiilor, care
trebuie luata in considerare si trebuie implementata abordarea corecta.

2.1.3 Sanatatea mintala

Sanatatea mintala a elevului afecteaza direct performanta acestuia. Cand ne raportam la migratie si sanatatea
mintala, factorul caruia trebuie sa-i acordam atentie este stresul prin care trec unii dintre copii. Plecarea dintr-o
tara din cauza riscurilor de securitate si solicitarea de azil, parasirea casei familiale, au efecte pe termen lung
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asupra starii psihice a copilului. Potrivit cercetarilor efectuate in randul profesorilor, tensiunea cauzata de
experientele pe care le-au avut in tara lor de origine, sau in timpul migratiei, este evidentd. Daca copiii au
experimentat situatii traumatice, aceasta poate duce la dificultdti de concentrare si, in unele cazuri, chiar la
tulburéri de stres post-traumatic (Higen & Mo“sko 2020). Acest lucru poate duce la performante educationale
scazute, sporite de barierele lingvistice indicate anterior si de dificultatile de adaptare la noul mediu. A te simti
ca un paria, In suferintd emotionala si mentald Tmpiedica fara echivoc oportunitatile pentru IE, precum si
incluziunea sociala. Tn plus, Tn unele cazuri, copiii proveniti tarile aflate in dificultate se poate sa nu fi invatat
cum sa rezolve conflictele fara violenta (Higen & Mo“sko 2020). Prin urmare, atunci cand se confrunta cu o
situatie tulburatoare, hartuire sau maltratare, acestia pot recurge la un comportament antisocial si chiar agresiv.
Acest lucru duce la inca o tensiune pe drumul spre incluziune.

2.1.4 Rasa, gen si religie

Tn centrul predarii eficiente intr-o clasa multiculturald se afla de fapt constientizarea rasiald, unde recunoasterea
diversitatii rasiale, etnice si culturale in sala de clasa modeleaza strategiile de predare (Centrul Poorvu pentru
Predare si Invitare). O cercetare ampl& confirma modalitétile in care micro agresiunile pot afecta performanta
academica (Sue, 2013), iar profesorii ar trebui sa ia in considerare modalitati de a dezvolta un climat de clasa
incluziv, care sa respecte toti indivizii prezenti in sala de clasa (Centrul Poorvu).

Rasa este una dintre bazele predominante ale discriminarii. Elevii migranti care au, de asemenea, un mediu
rasial sau etnic diferit de grupul predominant in clasa sau scoala, sunt adesea exclusi sau devin o tinta a
agresiunii. Acest lucru poate duce la depresie, conflicte, excludere si chiar abuz fizic, toate acestea avand un
impact negativ cuprinzator asupra copilului.

Religia reprezinta unul dintre motivele cel mai des mentionate pentru aparitia barierelor dintre copii si, de
asemenea, un factor care poate afecta incluziunea in educatie. Sarbatorile legale diferite sau valorile referitoare
la relatii, de exemplu, pot provoca conflicte si insulte (Higen & Mo sko 2020). Lipsa de intelegere a practicilor si
acceptarea acestora, poate duce la discriminare si excludere din procesul educational si poate afecta relatiile
sociale din scoala. Ceea ce este important de remarcat in legatura cu aceasta, este problematica de gen si
decalajul care Tnca exista in ceea ce priveste accesul, rezultatele invatarii si continuarea in educatie. Dovezile
sunt ca sistemele de invatamant adesea perpetueaza mai degraba, decéat provoaca inegalitatile de gen (UNGEI,
2012). Potrivit statisticilor, fetele din intreaga lume au mai multe sanse sa aiba acces limitat la educatie decat
baietii. Acest lucru se datoreaza, printre altele, atat atitudinilor culturale, cét si religioase fata de rolurile de gen,
n special in tarile in curs de dezvoltare. Cu toate acestea, unele familii de migranti, dupa ce au venit in Europa,
isi pot retine fiicele de la scoal& pe baza acestor valori, sau uneori chiar se tem de noul mediu. In unele tari, din
cauza culturii sau religiei, baietii si fetele invata separat, mai ales dupa o anumita varsta, insa acest lucru este
rar in Europa, cu exceptia cazului in care sunt luate in considerare scolile specializate. Acest lucru limiteaza
oportunitéatile fetelor de a accesa IE si reprezinta o provocare greu de depasit.

2.1.5 Pregatirea profesorilor

Strategia de diversitate si incluziune a Comisiei Europene stabileste o tinta pentru acceptarea diversitatii,
respinge discriminarea si indeamna la asigurarea sanselor egale (Figura 1). Cu toate acestea, Tn ciuda faptului
ca este o societate multiculturala si are un istoric substantial in educatie incluziva si diversitate, se pare ca exista
inca unele dificultati referitoare la atribuirea acestor valori in sala de clasa (Carballo, 2009), iar profesorii sunt si
pot fi adevaratii actori ai schimbarii.
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Figura 1. Strategia de diversitate si incluziune a Comisiei Europene (2017)

Multi teoreticieni critici sustin ca predarea este un act politic. Politica predarii implica exercitarea constiintei critice
intr-un proces de luare a deciziilor privind ce sa predea si cum sa predea (Freire, 1995; Hooks, 1994; McLaren
2003).

Deoarece profesorii fac parte din societatea noastra, ei au inevitabil stereotipuri si prejudecati, pe care pot sa
nu le constientizeze sau sa le recunoasca. Acestea ar putea implica, printre altele, discriminare rasiala, roluri
de gen si stereotipuri culturale. Potrivit cercetarilor, cadrele didactice care au prejudecati legate de diversitate,
intdmpind mai multe dificultati Th a preda eficient la o clasa multiculturala, sau in a oferi IE. Flores si Smith
sugereaza ca profesorii trebuie sa treaca prin procesul dificil de a reflecta la propriile sentimente si atitudini,
pentru a le oferi copiilor o educatie fara prejudecati (Higen, & Mo sko 2020). Este important ca profesorii sa fie,
de asemenea, constienti de faptul ca asa-numita perspectiva daltonista, care considera mediile culturale, rasiale
si etnice ca fiind irelevante si presupune ca tratarea tuturor indivizilor la fel va sterge problemele de inechitate
si nedreptate (Guo & Jamal, 2006), nu este o solutie. De cele mai multe ori, duce la un decalaj largit si
indepartarea de la includerea reala.

De fapt, o altéd provocare, si probabil cea mai raspandita, cu care se confruntd si care sta la baza celor
mentionate mai sus este lipsa resurselor si a pregatirii pentru a lucra eficient intr-o clasa diversa si a oferi |IE. in
multe cazuri, restrictiile financiare fac dificila asigurarea celui mai bun mediu pentru incluziune. Cu toate acestea,
cercetarile aratd ca profesorii recunosc provocarile pe care le prezintd o clasa diversa si, respectiv, nevoia lor
de a obtine instrumente si pregatire pentru a lucra eficient (Carballo, 2009). Este important de mentionat faptul
ca existd un decalaj intre formarea initiala oferitd viitorilor profesori si cea necesara pentru abordarea
provocarilor mentionate si a mediului Tn continua dezvoltare. in plus, profesorii trebuie sa-si ajusteze stilul de
predare atunci cand se confrunta cu o clasa diversa, deoarece in unele cazuri se asteapta sa urmeze programa,
in timp ce predau simultan o noua limba unor elevi. Potrivit interviurilor realizate cu profesori, acest lucru,
combinat cu necesitatea de a acorda timp suplimentar unora dintre noii elevi migranti, in timp ce ceilalti lucreaza
independent, repetand aceleasi informatii sau trebuind sa le explice in moduri diferite, poate fi perceput de catre
semenii copilului ca ,tratament special” si devin un motiv de tachinare sau de agresiune. in general, existd un
echilibru delicat care trebuie mentinut.
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2.2. Dizabilitati

Potrivit Organizatiei Mondiale a Sanatatii, cel putin una din zece persoane din lume are un handicap.
Dizabilitatea nu este ceva cu care te nasti neaparat, iar un handicap poate fi dobandit de-a lungul vietii.

Definitiile dizabilitatii variaza foarte mult nu numai de la o tara la alta, ci si in cadrul diferitelor grupuri, dar daca
trebuie sa selectam si sa oferim o definitie simpla si usor de inteles, ar fi ca o dizabilitate este o conditie fizica,
mentala sau psihologica care poate limita activitatile unei persoane.

Nu exista limite si delimitari ale dizabilitatii. Ea afecteaza copiii si adultii indiferent de statutul lor social, etnic,
economic sau de situatia geografica. Acestea fiind spuse, trebuie sa tinem cont de faptul ca saracia ii face pe
oameni deosebit de vulnerabili, deoarece conditiile, care apar cu mai multa frecventa in tarile mai sarace, cum
ar fi malnutritia, lipsa sau ingrijirea precara a sanatatii, probabilitatea de accidente in munca riscanta, este mai
mare, lipsa unor metode de depistare precoce a bolilor si anomaliilor se numara printre cauzele principale, stadnd
la baza aparitiei dizabilitatilor.

Dizabilitatile pot impune numeroase piedici unei vieti productive si satisfacatoare. Pentru persoanele cu
dizabilitati este adesea greu sa acceseze diverse servicii de sanatate, angajare si educatie, din cauza
obstacolelor din mediu, precum si din cauza atitudinilor altor persoane.

Modelul social al dizabilitatii a fost creat ca o incercare de a schimba pozitia persoanelor cu dizabilitati si de a
schimba perspectiva atat a societatii, cat si a grupurilor cu dizabilitati fata de dizabilitati. Conform modelului
social, persoanele cu dizabilitati sunt vazute ca fiind invalide nu din cauza deficientelor lor (de exemplu, surditate
sau boli mintale), ci prin incapacitatea societatii de a raspunde nevoilor lor (Setul de instrumente privind
dizabilitatile pentru EDUCATIA INCLUZIVA AFRICA). Intelegerea ca a fi cu dizabilititi face parte din spectrul
normal al vietii umane, iar societatea trebuie s& se astepte ca persoanele cu dizabilitati sa fie acolo si sa le
includa, este o intelegere la care si InCrea+ adera si la care incearca sa contribuie prin metode artistice in
educatia scolara. Modelul medical nu poate oferi persoanelor cu dizabilitdti acces la intreaga gama de
oportunitati educationale, de angajare, sociale si de alta natura, precum si la o viata egala.

Avand Tn vedere ca educatia adecvata este primul pas, care trebuie asigurat pentru ca sansele cuiva la o viata
egala si implinita sa fie imbunatatite, aici vom acorda o atentie deosebité asigurarii incluziunii in educatia scolara
de calitate. Primul tratat privind drepturile omului care solicita o astfel de educatie este Conventia cu privire la
drepturile persoanelor cu dizabilitati, care stabileste cerintele in articolul 24: Educatie.

2.2.1. Dizabilitati, educatie speciala si Educatie incluziva

in trecutul nu atat de indepartat, educatia copiilor cu dizabilititi era implementata in scoli speciale, care,
indiferent de potentiale beneficii, de obicei purtau si inca poarta (in locurile in care exista) o aura de stigmatizare
si izolare, precum si implicarea de costuri mai mari pentru comunitate. Scolile de invatamant general sunt mai
ieftine si disponibile la nivel local. Pregétirea acestora pentru furnizarea de educatie incluziva este totusi o
intreprindere complicata.

Ceea ce iInseamna n principiu educatia incluziva este educarea elevilor cu nevoi educationale speciale in medii
educationale obisnuite. Educatia incluziva cu siguranta nu se limiteaza doar la plasament. De fapt, inseamna
facilitarea educatiei acestor elevi cu un pachet complex de prevederi, care includ adaptarea curriculumului,
metode de predare adaptate, tehnici de evaluare modificate si aranjamente de accesibilitate. Pe scurt, educatia
incluziva este o strategie cu mai multe componente (Suleymanov, 2015).

Pentru a merge putin mai departe, atunci cand vorbim de educatia incluziva (IE) a copiilor cu dizabilitati,
orientarile politicii UNESCO justifica trei motive principale in sprijinul educatiei incluzive. Conform primei
justificari, educatia incluzivéd urmareste dezvoltarea unor modalitati de predare care sa raspunda nevoilor
diferite, astfel incat toti copiii s& poata profita de procesul de la clasa. A doua justificare sociala afirma ca
educatia incluziva este un instrument excelent pentru schimbarea atitudinilor fata de diversitate si pentru a forma
baza unei societati nediscriminatorii si nepartinitoare. A treia justificare economica afirma ca educatia incluziva
este rentabila — este mai ieftin sa se infiinteze si sa mentina scoli care educa toti copiii iImpreuna decéat sa
infiinteze un sistem complex de diferite tipuri de scoli specializate pe diferite grupuri de copii (UNESCO, 2009).

Principiile internationale ale educatiei incluzive sunt definite Tn Declaratia si Cadrul de Actiune de la Salamanca
(UNESCO, 1994):

1. Principiul calduzitor care informeaza acest Cadru este ca scolile ar trebui s& gazduiasca toti copiii, indiferent
de conditiile lor fizice, intelectuale, sociale, emotionale, lingvistice sau de alta natura;

2. Educatia cu nevoi speciale incorporeaza principiile dovedite ale unei pedagogii solide de care pot beneficia
toti copiii;
12
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3. Principiul fundamental al scolii incluzive este ca toti copiii s& invete impreund, ori de cate ori este posibil,
indiferent de orice dificultati sau diferente pe care le-ar putea avea;

4. In cadrul scolilor incluzive, copiii cu nevoi educationale speciale ar trebui s& primeasca orice sprijin
suplimentar de care ar putea avea nevoie pentru a-si asigura o educatie eficienta;

5. O atentie deosebita trebuie acordata nevoilor copiilor si tinerilor cu dizabilitati severe sau multiple;
6. Curricula trebuie adaptata la nevoile copiilor, nu invers;

7. Copiii cu nevoi speciale ar trebui sa primeasca sprijin educational suplimentar in contextul curriculum-ului
obisnuit, nu al unui curriculum diferit.

2.2.2. Beneficii ale educatiei incluzive

Beneficiile educatiei incluzive depasesc cu mult aspectele academice, opiniile asupra carora, in anumite locatii
geografice, sunt de fapt destul de controversate. Beneficiile asupra carora expertii sunt unanimi, acopera
beneficiile sociale, deoarece invatarea intr-un mediu general ofera copiilor cu dizabilitati posibilitatea de a
interactiona cu un grup divers de colegi si de a dezvolta relatii cu acestia. Acest lucru le permite sa-si
imbunatateasca abilitatile sociale si comportamentul, avand exemple adecvate in sala de clasa de educatie
generala. Aceste exemple si corectiile comportamentale atente, pe care profesorii si colegii sunt incurajati sa le
intreprinda, duc la acceptarea sociala, care este unul dintre principalele avantaje ale educatiei incluzive.

Un alt beneficiu al educatiei incluzive este depasirea prejudecatilor sociale. Expunerea la medii incluzive fi
determina pe elevi in general sa obtina o mai buna intelegere a diferitelor aspecte ale vietii si, prin urmare, o
atitudine mai toleranta si o acceptare a diferentelor individuale.

2.2.3. Obstacole

Educatia incluziva se confruntd cu numeroase obstacole. Unul dintre principalele obstacole de pe lista este
lipsa unei pregatiri adecvate a profesorilor. Adesea, profesorii simt ca nu sunt pregatiti pentru a preda intr-un
cadru incluziv, deoarece nu le-au fost oferite formarea adecvata sau dezvoltarea profesionala.

Acesta este unul dintre motivele pentru care multi elevi cu dizabilitati, precum si parintii lor au preferat de fapt
programele de educatie speciala in detrimentul unor programe incluzive furnizate inadecvat.

Chiar daca expunerea elevilor cu dizabilitati la materiale curriculare adecvate varstei poate parea foarte
benefica, daca aceste materiale nu sunt modificate corespunzator in functie de nevoile lor, acesti elevi nu ar
putea sa tina pasul cu toti ceilalti si s& aiba succes. Spre deosebire de aceasta, daca continutul este simplificat
excesiv pentru a raspunde nevoilor elevilor cu dizabilitati, acest lucru ii va dezavantaja pe elevii cu rezultate
medii si Thalte.

Printre obstacole putem enumera si unele dintre cele mai evidente — lipsa accesibilitatii fizice in toate locurile in
care are loc educatia incluzivd. Numeroase sunt cazurile in care scolile sunt pregatite cu o rampa care poate
conduce un copil in scaun cu rotile Tn scoald, dar accesibilitatea se termina acolo, adica toate etajele si zonele
scolare ramase sunt inaccesibile.

Un alt obstacol sau bariera in calea educatiei inclusive sunt asa-numitele bariere atitudinale. Atitudinile negative
si convingerile daunatoare creeaza bariere semnificative in fata educatiei persoanelor cu dizabilitati. Exista
cazuri in care copiii cu dizabilitati nu au voie sa mearga la scoala din cauza atitudinii gresite din partea conducerii
scolii si a societatii. Nu vorbim de cazuri in care parintii incearca sa ascunda o anumita afectiune medicala, care
impune o amenintare reald atat pentru copilul afectat, cat si pentru persoanele din jurul acestuia din scoala.
Bariera atitudinii este legata de faptul ca, potrivit anumitor grupuri, copiii cu dizabilitati sunt considerati incapabili
de a participa la educatie si orice astfel de ambitie din partea copilului sau a parintilor séi se poate confrunta nu
numai cu respingere, ci Si cu violentd, abuz sau izolare sociala. .

Trebuie sd mentionam un alt tip de bariera in calea educatiei incluzive — cele economice. Familiile cu copii cu
dizabilitati au costuri mai mari in comparatie cu alte famili. Nevoia constantd de reabilitare, de acoperire a
anumitor servicii medicale, de tratamente speciale slabeste bugetele familiei. Toate taxele scolare care trebuie
platite de familii impun o povara suplimentara. Acest lucru este deosebit de relevant pentru familile care se
confrunta cu dificultati financiare si chiar si in tarile bogate, acesta este adesea cazul, avand in vedere ca unul
dintre parinti, de obicei mama, nu are un serviciu stabil si platit din cauza necesitatii de a oferi sprijin si ingrijire
la domiciliu.
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2.2.4. Depasirea obstacolelor

Avand n vedere beneficiile educatiei incluzive, educatorii si specialistii in educatie sau formatorii ar trebui sa se
concentreze pe implementarea strategiilor pentru depasirea provocarilor si obstacolelor.

Inainte de a intra in vastele aspecte ale educatiei incluzive, putem lua in considerare cétiva pasi simpli pe care
ii poate face un profesor pentru a oferi |IE o sansa. Primul lucru ar fi plasarea adecvata a elevilor cu dizabilitati
in sala de clasa, asezandu-i in fata, insotiti la masa sau la rand de elevi fara dizabilitati.

De asemenea, profesorul nu ar trebui sa uite niciodata cat de importanta este tratamentul egal pentru atmosfera
sociala din clasa. Daca elevii cu dizabilitati simt ca li se acorda privilegii mai mari si nu sunt corectati atunci cand
se comporta gresit sau nu reusesc sa livreze rezultatele asteptate, vor aparea conflicte.

Procesul de educatie incluziva a unui elev cu dizabilitati ar trebui sa fie stabilit sub forma unui plan individual de
educatie, elaborat de profesori, experti educationali, parinti si elevii insisi. Planul ar trebui sa includa informatii
despre ceea ce este necesar pentru ca nevoile cauzate de dizabilitati sa fie satisfacute si pentru ca educatia
generala sa fie eficientd. Cei implicati in scrierea acestui plan ar trebui sa se intalneasca periodic pentru a
verifica daca progresul corespunde cu ceea ce este prevazut.

Planul trebuie sa includa o declaratie de obiective méasurabile, o strategie de participare a copilului, o declaratie
a progresului copilului, linii directoare pentru implicarea parintilor si mentinerea lor informati si actualizati cu
privire la progresele realizate pe parcursul anului.

Avand in vedere ca, de obicei, profesorul cu clase incluzive nu are, de obicei, sprijinul unei terte parti, oferit de
un alt profesor sau expert extern, de dragul gestionarii clasei si a face posibila coeziunea, acesta poate crea un
cerc de prieteni Tn jurul copilului sau copiilor cu dizabilitati. Acest lucru ar face posibil ca copilul sa primeasca
ajutor chiar si atunci cand profesorul acorda atentie unui alt grup de elevi. Cercul de prieteni ar putea cuprinde
colegi care se descurca bine la scoala si locuiesc langa copilul cu dizabilitati. Membrii acestui cerc se ofera
voluntari sa ajute la sarcini, ajutand astfel copilul cu dizabilitati sa progreseze scolar, dar si doborand barierele
psihologice si atitudinale. Implicarea parintilor si a comunitatii in acest proces este o alta necesitate atunci cand
vorbim de depdsirea barierelor atitudinale, deoarece comunitatea ar accepta treptat normalitatea atat a
dizabilitatii, cat si a faptului ca face parte din viata comunitatii. Organizarea de seminarii de instruire sau de
informare pentru membrii comunitatii pentru explicarea diferitelor dizabilitati si a abilitatilor si potentialului care
merg impreund cu acestea adauga un alt pas in directia corecta pentru educatia incluziva.

O alta idee eficienta pentru a face posibila educatia incluziva este adoptarea si aplicarea asa-numitului design
universal pentru invatare (UDL), care reprezinta un cadru care abordeaza atat aspectele fizice ale mediului de
invatare, cét si pe cele academice, adica are ca scop aranjarea salii de clasa astfel incéat sa fie utilizabila de
catre toti elevii fard modificarea si aplicarea unui design special (avand astfel grija si de aspectul social al salii
de clasa, in care toti elevii s-ar simti confortabil) si, Th acelasi timp, gazduind mediile de instruire, care devin
flexibile, furnizarea de programe, care nu urmeaza abordarea ,unic pentru toti”. in ceea ce priveste componenta
instructionala, UDL adera la trei principii si anume: sa ofere mijloace multiple de reprezentare (,ce” este de
invatat); oferiti mai multe mijloace de actiune si exprimare (,cum” se invata); oferiti mai multe mijloace de
implicare (,de ce” se Tnvata). (Suleymanov, 2015)

Avand Tn vedere ca am aprofundat deja aspectele instructionale ale IE, trebuie s& mentionam ca, pentru ca IE
sa functioneze, toti profesorii ar trebui sa primeasca formare si ar trebui sa acopere aspecte care sa permita
incluziunea cu succes si dezvoltarea treptatad a abilitatilor si competentelor, precum si ca informatii privind
politicile si strategiile de promovare a dreptului persoanelor cu dizabilitati de a participa la procesul educational
la toate nivelurile. Aceste cunostinte si constientizare le-ar permite profesorilor sa se simtd mai putin neputinciosi
siinadecvati atunci cand trebuie sa adapteze mediul educational pentru a indeplini o serie de cerinte de Tnvatare.
O astfel de instruire poate acoperi utilizarea tehnologiei accesibile, acolo unde aceasta este disponibila, adaptari
la curriculum, asigurarea accesibilitatii fizice (de exemplu prin UDL), implicarea parintilor, de asemenea,
deoarece daca parintii copiilor cu si fara dizabilitati sunt implicati, sansele |E sunt mult mai mari. Implicarea
parintilor copiilor fara dizabilitati ar fi cruciala pentru depasirea barierei atitudinale, in timp ce implicarea parintilor
copiilor cu dizabilitati, care sunt de fapt primii lor educatori, poate fi cruciala pentru depasirea izolarii, precum si
pentru completarea lacunelor de cunostinte, legate de conditiile, interesele si abilitatile copiilor lor, pe care
profesorii nu ar avea nicio modalitate alternativa de a le obtine.

Formarea profesorilor ar include in mod necesar si cunostinte despre cum sa lucrezi cu elevii cu probleme
mentale si in special cu cei care demonstreazd un comportament exteriorizat, care ar putea perturba extrem de
mult procesul educational si atmosfera clasei. Profesorii ar trebui sa fie constienti, de asemenea, de pericolele
retragerii elevilor, care nu provoaca ravagii in sala de clasa, dar cad in izolare, nu au un mediu de prieteni si,
prin urmare, sunt in pericol de a debloca probleme mai profunde pe termen lung, cu rezultate imprevizibile. Un
profesor cu elevi cu probleme de sanatate mintala ar trebui sa se bazeze pe sprijinul altor membri ai personalului
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si/sau sa formeze un cerc de prieteni in jurul copilului sau tanarului afectat, gata sa-i distraga atentia de la
comportamentul perturbator, sa ofere sprijin, mediaza conflictele si scad nivelul general de suferinta (Higen &
MoEsko, 2020).

in afara puterii profesorilor ramane rezolvarea problemelor economice. Deciziile de a reduce taxele scolare i
de a ridica povara financiara a familiilor cu copii cu dizabilitati revin fie administratiilor scolare, cand vorbim de
institutii de invatamant private, fie deciziilor politice, cand vorbim de scoli municipale si de stat.

Una dintre cele mai bune modalitati de a sustine IE ar fi daca este inclusiv incluziva in domeniul educatorului,
ceea ce inseamna garantarea faptului ca persoanele cu dizabilitati pot deveni profesori. Acest lucru nu numai
ca ar aduce abilitéti si intelegere de specialitate, ci poate aduce si o contributie puternicad la reducerea
discriminarii si la oferirea tuturor copiilor modele de incluziune.

Simpla plasare a elevilor cu dizabilitati in aceeasi clasa impreuna cu colegii fara dizabilitati este inadecvata. Toti
membirii clasei trebuie sa fie implicati in invatarea semnificativa si ar trebui sa participe la acest proces impreuna
— scoaterea copiilor din sala de clasd comuna pentru instruire suplimentara ar trebui redusa la minimum si nu
ar trebui sa fie doar o alternativa. Toti elevii invatd mai bine daca predarea este adaptata la abilitatile, interesele
si diferentele lor. Este datoria educatorilor s& se asigure ca toti elevii primesc atentia si sprijinul de care au
nevoie pentru a avea succes. Acest lucru le-ar oferi o educatie egala si adecvata. Intrebarea pentru educatia de
astazi si pentru viitor nu trebuie sa fie ,ar trebui scolile sa implementeze educatia incluziva?” ci ar trebui sa fie
~cum implementeaza scolile educatia incluziva si o fac cu succes?” (McMillan, 2008).

2.3. Saracie, provocari financiare si digitalizare

O alta provocare critica atat pentru accesul la educatie, cat si pentru educatia incluziva este saracia. Saracia
este legata Tn mod intrinsec de o mare varietate de probleme care afecteaza fie in mod direct, fie indirect
educatia si realizarile aferente - foametea, lipsa de casa/adapost, acces la ingrijire medicala, securitate si multe
altele.

Pragul oficial de saracie este de 1,25 USD pe zi. Potrivit lui Pritchett (2006), ideea a fost de a face acest nivel
mai scazut atat de scazut incat ar fi imposibil sa existe discutii sau dezacord cu privire la statutul financiar al
oricarei persoane care traieste cu o astfel de suma. (Armstrong, 2009) Cu toate acestea, in Europa, oamenii
pot trai cu mai mult pe zi si pot fi in continuare considerati saraci. Statisticile arata cifre destul de ingrijoratoare
n ceea ce priveste copiii expusi riscului de saracie sau excluziune sociala.
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Existd mai multe efecte critice ale saraciei care au fost selectate pentru a fi discutate in acest capitol. Luand
abordarea de sus in jos, este important sa se ia in considerare faptul ca inclusive scolile se confrunta cu
provocari financiare care le impiedica capacitatea de a oferi educatie incluziva.

Dupa cum s-a mentionat in sectiunea anterioara, investitiile Tn renovarea si adaptarile cladirilor scolare care
asigura accesibilitatea copiilor cu dizabilitati fizice sunt adesea limitate sau inexistente. Ascensoarele,
balustradele, baile pentru persoane cu handicap sunt adesea prea scumpe pentru scoala, mai ales in zonele
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mai sarace si mai indepartate, ceea ce indeparteaza in mod direct posibilitatea ca acesti copii sa aiba acces la
educatie la acea institutie.

In cazurile unor SEM, mediul poate avea fie un efect pozitiv, fie negativ asupra bun&starii, capacitatii de
concentrare etc. Adaptarile la salile de scoald, dimensiunea clasei si personalul suplimentar necesita, de
asemenea, finantare care este adesea insuficienta, prin urmare includerea acelor elevi ra poate fi rareori
realizata pe deplin. Personalul scolii se confrunta cu multe provocari in eforturile lor de a servi diverse familii si
copii cu dizabilitati. Capacitatea umana si fiscala inadecvata sunt de obicei factori determinanti pentru aceasta
problema. Au fost raportate un numar mare de cazuri in care un copil in scaun cu rotile sau cu SEM nu poate
primi educatie la o anumita institutie de Tnvatamant, asa ca trebuie sa fie scolarizat acasa (rata este mai ales
mare in zonele indepartate), cu grade diferite de succes.

2.3.1. Sardcia si performanta scolard scazuta

Potrivit unui studiu efectuat asupra educatiei speciale, saracia singura poate cauza rezultate scolare scazute.
Saracia, impreuna cu diferentele culturale si lingvistice, tind s& scada rezultatele scolare si s conduca la rate
ridicate de abandon scolar (Enwefa, Enwefa si Jennings, 2006). Potrivit Organizatiei pentru Cooperare si
Dezvoltare Economica (OCDE, 2018), elevii din medii socio-economice scazute au de doua ori mai multe sanse
de a avea performante slabe, ceea ce implica faptul ca circumstantele sociale ale unui individ prezinta obstacole
in calea atingerii potentialului lor educational.

Parintii din medii cu venituri mici pot afecta, de asemenea, includerea copiilor lor in procesul educational. De
cele mai multe ori, le lipseste disponibilitatea, Increderea sau capacitatea atat de a se angaja in studiile copiilor
lor, cat si de a dezvolta retele Th comunitate (Peters, 2007, citat in Sime, 2014). Parintii se simt uneori inadecvati
in cunostintele lor pentru a-si ajuta copiii cu temele sau in chestiuni legate de Tnvataméantul superior (Koshy et.
al, 2013). Acest lucru afecteaza, la randul sau, increderea si pregatirea elevilor de a ajunge mai sus si de a
obtine mai mult la scoala.

Pe langa aceasta, saracia prezintd o serie de alte provocari. Furnizarea de hrana si costurile aferente pot
reprezenta o povara pentru unii parinti, neasigurand astfel o alimentatie adecvata elevilor, ceea ce, conform
studiilor, afecteazéa negativ atat sanatatea, cat si performanta.

2.3.2. Cheltuieli legate de educatie care reprezinta o provocare pentru familiile cu venituri mici

Tn plus, desi educatia este gratuita, exista o serie de cheltuieli care trebuie acoperite de familie.

e Manuale si alte materiale: pentru multi parinti care sunt saraci sau chiar traiesc sub pragul saraciei,
achizitionarea de manuale si toate celelalte materiale necesare copiilor lor poate fi o lupta, mai ales
pentru clasele superioare. Chiar daca in unele tari sau comunitati sunt disponibile schimburi sau carti
de tip second-hand, acesta nu este cazul pentru toate.

e imbracaminte: existd scoli care necesita uniforme (care sunt platite), dar in majoritatea imbracamintei
alegerea este la latitudinea elevului. Pentru familiile sarace, aceasta este o alta cheltuiala, adesea pusa
in spatele listei de prioritati. Studiile au aratat ca felul in care se imbraca un copil poate duce la
excluderea sa din reteaua sociala la scoala si chiar la bullying. In unele cazuri severe, acesta din urméa
a provocat abandonuri.

e Transport: mai ales in zonele mai indepartate, scolile pot fi foarte departe de locul de locuit al unor copii.
Transportul, de exemplu un autobuz scolar, este rareori disponibil. Din cauza veniturilor scazute ale
parintilor, este posibil ca copiii s& nu poaté avea acces fizic la scoala.

e Digitalizarea: Intr-o lume in continua schimbare, vedem dezvoltarea rapida a tehnologiilor si integrarea
lor in educatie. Din ce Tn ce mai mult putem vedea nevoia de a folosi internetul, computerele, aplicatiile
si asa mai departe. Aceasta digitalizare n educatie a fost din ce in ce mai raspandita, si cu atat mai
mult Tn timpul pandemiei de Covid-19, despre care va fi discutata in ultima sectiune a acestui capitol.
Cu toate acestea, este important de mentionat ca familiile sarace sau cu venituri mici ar putea sa nu
aiba acces la instrumentele tehnologice, conexiune stabila la internet etc. pentru a asigura includerea
copilului lor in procesul educational.

Toti acesti factori pot duce direct la excluderea din educatie. Riscurile legate de saracie si limitari sau lipsa
generala a educatiei incluzive sunt complexe, legate de o serie de constructe sociale, bariere fiscale si sunt greu
de depasit.
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2.4. Supradotare

Fiecare an scolar incepe cu planificare si organizare. Profesorii, parintii si elevii vor face cu totii un plan si vor
incerca sa estimeze modul in care urmeaza sa progreseze anii de scoala. Exista totusi un grup de elevi care
probabil va atrage mai putina atentie decat de obicei si acestia sunt cursantii talentati. Cei care sunt talentati,
creativi si inovatori si, in acelasi timp, ignorati in mod inexplicabil in nevoia lor de a invata intr-un fel anume.

Elevii supradotati invata in moduri care difera si sunt mai avansate decat modurile in care invata elevii obisnuiti.
Invatarea reprezintd transformarea informatiilor in cunostinte, care sunt apoi elaborate, defalcate sau
reorganizate in diverse moduri. Elevii supradotati invatd mai mult intr-o anumita perioada de timp decéat alfi
colegi. Ei formeaza, de asemenea, o cunoastere mai larga, mai detaliata si diferentiatad a unui subiect. Tn plus,
acesti elevi nu isi bazeaza concluziile pe afirmatii explicite, asa cum este cazul obisnuit, ci mai degraba pe
dovezi si rationament. Combinarea cunostintelor din mai multe surse duce la o teorie intuitiva, care nu este
neaparat corecta, dar si copilul supradotat este capabil sa-si valideze noile cunostinte, sa le schimbe in
consecinta sau sa o respinga daca este gresita.

Daca analizam acest fenomen din punctul de vedere al manifestarii ei in clasa, putem identifica copiii supradotati
verbal, care trag concluzii despre directia predarii si lasa profesorului si colegilor lor impresia ca sunt mult inainte
a ceea ce se intampla. in clasa, si copii supradotati vizual-spatial, care formuleaza concepte mai laterale sau
creative, care sunt adesea neasteptate si pun la indoiald procesul sau abordarea de predare. Acestia din urma
- elevi supradotati vizual-spatial — deseori nu au succes din punct de vedere academic sau social, adica adesea
se incadreaza in categoria considerata a fi de doua ori exceptionala.

2.4.1. Supradotare si talent

O descriere clara a definitiei si a conexiunii dintre elevi supradotati si talentati este oferita prin ,Modelul diferentiat
de supradotare si talent” al lui Frangoys Gagné. Potrivit lui Gagné, abilitatile umane sunt mai generale in copilaria
timpurie si pot fi descrise ca daruri, care pot fi creative, senzorio-motorii, intelectuale si socio-afective (vezi
Figura 3).
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Figura 3. Modelul diferentiat de supradotare gi talent a lui Gagne (online). Accesat pe 23 iulie 2021
https://giftedstudentliteracy.weebly.com/gagnes-differentiated-model-of-giftedness-and-talent.htmi

Aceste daruri, atunci cand sunt dezvoltate sistematic, evolueaza in talente prin invatare si cu ajutorul
catalizatorilor, care sunt intra-personali, de mediu si/sau genetici — Gagné (2004) il numeste caracter
intdmplator.

Singura sfera, pe care sistemul educational nu o poate influenta, nici pozitiv, nici negativ, este sfera genetica.
Interventiile educationale adecvate sub forma unor programe de formare adecvate si expunerea la gama
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necesara de evenimente, activitati si servicii pot ajuta copiii sd descopere darul la care ar putea lucra si, in
acelasi timp, sprijind dezvoltarea trasaturilor personale care insotesc procesul de transformare a cadouri n
talente.

2.4.2. De doua ori exceptional

Asa-zisii copii de doua ori exceptionali au fost deja mentionati in acest capitol, dar formeaza un grup despre
care merita sa fie discutat mai in profunzime.

Anumite situatii ale copiilor sunt usor de explicat - unii sunt foarte talentati la matematica, scris sau muzica, in
timp ce altii au provocari care le afecteaza invatarea - fie ca este vorba despre ADHD, dislexie, discalculie,
autism sau unele probleme de procesare senzoriala. Cel mai complicat grup este insa format din copiii care se
incadreaza in ambele categorii. Sunt asa-numitii copii exceptionali de doua ori, adica manifesta o combinatie
de abilitati exceptionale si provocari de invatare sau de dezvoltare. Numarul de celor de doua ori exceptionali
in diverse domenii stiintifice si creative este un semn clar al importantei ca sistemul educational s& depuna
eforturile necesare si sa introduca flexibilitatea necesara, care poate ajuta procesul de recunoastere si
intelegere a acestora astfel incat sa fie sprijiniti in procesul de valorificare cat mai buna a punctelor lor forte si
compensarea nevoii lor speciale.

Adesea, copiii de doua ori exceptionali reusesc sa-si mascheze problemele de invatare pana ajung la un anumit
nivel educational sau se confrunta cu un domeniu stiintific anume, greu de procesat. Se poate intampla si invers,
ca nevoile speciale sa mascheze dotarea, lasadnd-o nedezvoltata. Exista, de asemenea, cazuri in care atat
dizabilitatea, cat si talentul raméan nerecunoscute.

n ocaziile mai putin frecvente in care copiii de doua ori exceptionali sunt identificati cu succes, sprijinul de care
au nevoie Tn scoald pare greu de obtinut, deoarece programele comune pentru toti pot prezenta domenii care
sunt provocatoare pentru ei si acest lucru este valabil pentru toti copiii supradotati, deoarece nu reprezinta un
grup coerent, omogen, impartasind aceleasi nevoi educationale (Sapon-Shevin, 2003).

Pe de alta parte, atunci cand talentul raméne nerecunoscut si copilul este plasat intr-un program specializat,
acest lucru poate sa nu-I provoace in vreun mod semnificativ, ceea ce duce la frustrare si anxietate.

Oricare ar fi cazul, problemele de comportament — indiferent daca acestea se manifesta sub forma de lipsa de
incredere sau de anxietate si frustrare — pot fi folosite ca un semn clar ca programul oferit nu se potriveste cu
potentialul si statutul copilului (Beth, 2021).

Pentru a demonstra in continuare complexitatea subiectului, ar trebui s& mentionam, de asemenea, ca aceste
talente speciale poate deseori sa induca in eroare expertii pentru a diagnostica gresit copiii ca autisti sau cu
ADHD. Tn numeroase cazuri, hipersensibilitatea copiilor supradotati la diferiti stimuli, cum ar fi lumini puternice,
zgomot sau multimi, pastrarea distantei fata de colegii lor ii poate face s& paré izolati si ciudati. In acelasi timp,
atunci cand un copil supradotat lucreaza pe o anumita tema, se scufunda in ea cu o intensitate, care poate fi de
neinteles pentru semenii lor sau chiar pentru unii dintre adultii din mediul s&u.

in cel mai bun caz, copiii supradotati trebuie sa beneficieze de o atentie speciala si de oportunitati in perioada
educatiei lor scolare. Posibilitdtile de autodescoperire si dezvoltare nu trebuie ldsate in seama libertatii mai mari
pe care o ofera anii de facultate si de universitate, deoarece darurile trebuie sa fie alimentate in talente intr-o
etapa mult mai timpurie a vietii.

2.4.3. Identificarea elevilor supradotati

Testele 1Q au fost de multd vreme abordarea populara folosita pentru identificarea supradotarii. Totusi, aceasta
abordare este problematica pentru anumite profiluri si/sau evalueaza doar o gama restransa de cunostinte
valoroase din punct de vedere cultural. Capacitatile generale de invatare si diferitele tipuri de dotari ramén
adesea necontrolate. Tn plus, profesorii nu sunt de obicei calificati sa interpreteze in mod adecvat evaluarile 1Q.

Evaluarile la clasa sunt de obicei concepute pentru a testa cat de bine au invatat elevii ceea ce a fost predat,
nu modul in care si-au extins cunostintele.

Prin urmare, este necesara o alternativa, care sa permita profesorilor sa evalueze calitatea, maturitatea si nivelul
de sofisticare a modului Tn care elevii rationeaza si ce strategii de invatare folosesc, capacitatea lor de a
imbunatati cunostintele, precum si ceea ce stiu sau cred ca este posibil cu privire la un anumita problema.

Identificarea unui elev talentat nu este o stiinta exacta. Este necesar ca un profesor sa aiba educatia necesara
si 0 anumita experienta relevanta pentru a putea recunoaste anumite trasaturi comportamentale - atéat pozitive,
cat si negative - care contureaza un elev ca fiind dotat sau avand potentialul de a performa.
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latad o incercare de a face o lista a unor trasaturi comportamentale generale pe care copiii supradotati le pot
prezenta - nu neapdrat toate - care i pot ajuta pe profesorii cu experienta si atentie sa identifice un elev talentat
pentru a-si asigura succesul academic si dezvoltarea personala:

Curios si motivat

Pune multe intrebari

Are o memorie buna

Retine rapid informatiile

Stapéneste devreme abilitatile de citire

Demonstreaza abilitati puternice de matematica

Géandeste independent

Exprima opinii unice, originale

Poseda abilitati de gandire de nivel superior si de rezolvare a problemelor
Are un puternic simt al dreptatii si Ti place sa se implice in dezbateri despre probleme actuale si probleme
din viata reala

Exista totusi si trasaturi care pot afecta intr-un mod negativ procesul de invatare dacé nevoile unui elev talentat
nu sunt Tngrijite:

lese repede in afara sarcinii sau a subiectului
Nerabdator atunci cadnd nu este chemat in clasa
Se plictiseste usor

Rezista muncii repetitive

Preia prea multa munca

Nu functioneaza bine in grupuri

Critic fata de ceilalti si de ei insisi

,Fiind supradotat nu e intotdeauna vazut ca o trasatura pozitiva si apreciat din punct de vedere social’, potrivit
dr. Marianne Kuzujanakis, medic pediatru si director al departamentului de Sustinere a nevoilor emotionale ale
supradotatilor (SENG). ,Multi copii supradotati sunt hartuiti, altii nu reusesc sa-si ascunda abilitatile. , iar unii
experimenteaza anxietate si depresie cu risc crescut de autovatamare. Pana la 20 la suta pot abandona scoala”,
adauga ea. Abordarea unui elev intr-un mod neamenintator este de o importanta esentiala, la fel ca si furnizarea
unei diversitati de experiente Tn scoald, acasa si in comunitate, pentru ca zonele de forta sa fie identificate,
autocunoasterea sa fie integrata si imaginea adultului cu performante Tnalte care urmeaza sa fie formata.

2.4.4. Educatia raspunde nevoilor celor supradotati?

Cand sunt intrebati de educatori si factorii de decizie politica, elevii talentati impartasesc faptul ca salile lor de
clasa nu ofera cele mai potrivite oportunitati si conditii pentru ca ei sa invete sau sa demonstreze ceea ce stiu.
Elevii au remarcat, de asemenea, ca profesorii au o capacitate limitatd de a identifica si identifica multiplele
manifestari ale supradotarii. De asemenea, ei afirma ca doar cele mai evidente profiluri de elevi dotati sunt
prioritare Tn educatia obisnuitd, neindeplinind cerintele celor cu profilul de doua ori exceptional.

Avand in vedere ca acesti elevi prospera si exceleaza atunci cand li se oferd sansa de a-si demonstra
interpretarile initial in formate pe care le pot gestiona, de exemplu, formate vizuale sau prin reprezentari fizice,
abordarile artistice InCrea+ vor fi extrem de utile pentru acest tip de cursanti, conducandu-i astfel spre utilizarea
unor moduri de exprimare mai conventionale precum scrisul. Copiii de doua ori exceptionali se bazeaza, de
obicei, pe forme alternative de comunicare, cum ar fi construirea de modele, desenarea de imagini,
reprezentarea conceptelor lor, de exemplu, sau chiar utilizarea unor astfel de progrese in sectorul IT, precum
artele digitale.

Lipsa unor instrumente sau abordari educationale adecvate, in special in anii medii si superioare, duce la niveluri
ridicate de dezlegare de la invatamantul obisnuit de catre unii elevi supradotati.

Devine din ce in ce mai evident, iar acest lucru este relevant nu numai pentru supradotati, ci si pentru copiii cu
dizabilitati si pentru toti copiii in general, ca a se asigura ca toatad lumea este inclusa in procesul educational,
atingerea unor niveluri de baza sau standarde de performanta, nu este ceea ce trebuie sa vizam. Directia Tn
care ar trebui sa depunem eforturi este ca toti copiii sa aiba sansa de a-si folosi talentele si abilitatile emergente
la maximum, ceea ce necesita o atentie specializata si sprijin (Feldhusen, 2003).

Una dintre cele mai mari probleme cu majoritatea programelor pentru supradotati este ca au scopul de a ajuta
copiii supradotati s&-si dezvolte capacitatile generale. Programele pe care trebuie sé le dezvoltam ar trebui sa-
i ajute pe elevii supradotati sa identifice si sa-si extinda sau chiar sa-si dezvolte si mai mult talentele speciale,
deoarece viitoarea carierd de succes si potentialele beneficii pentru societate ar proveni din talentele speciale
si nu din capacitatile generale.
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2.5. Amenintarile COVID-19

Organizatia Mondiala a Sanatatii a declarat, pe 11 martie 2020, ca boala cauzata de Sars-CoV-2 ar putea fi
caracterizatd drept o pandemie. in aceastd situatie neobisnuita si ciudata, scolile au trebuit sa reduca si sa
suspende activitatea pentru a reduce riscurile de infectie. Pandemia a oferit tuturor sansa de a intelege mai bine
cum se pot manifesta inegalitatile sociale in sectorul educational.

Dupa cum mentioneaza mai multi autori in articolul COVID-19 - o provocare globald: spre un viitor incluziv si
durabil (p. e312), COVID-19 a adus (alaturi de alte probleme) o criza a educatiei, guvernele din intreaga lume
au Tnchis temporar scolile intr-un efort de a pune in aplicare distantare sociala si o transmitere virala lenta a
bolii. Organizatia Natiunilor Unite pentru Educatie, S$tiinta si Culturd (UNESCO) estimeaza ca 60% din populatia
scolara din intreaga lume a fost afectata, 19 miliarde de elevi nu au putut participa la cursurile scolare in 150 de
tari. Studiile au aratat ca pierderea accesului la educatie nu doar ca diminueaza invatarea pe termen scurt, ci
creste si ratele de abandon scolar pe termen lung si reduce oportunitatile socio-economice viitoare.

2.5.1. Impactul pandemiei

Se preconizeaza ca consecintele inchiderii scolilor cauzate de COVID-19 vor avea un impact negativ
disproportionat asupra celor mai vulnerabili si risca sa exacerbeze inegalitatile globale existente (a se vedea
Figurile 4, 5 si 6). Copiii vulnerabili vor avea mai putine oportunitati de a invata acasa, se confrunta cu un risc
mai mare de exploatare, cu lipsa hranei adecvate - in absenta accesului la mesele scolare gratuite, sau
subventionate si ar putea suferi de malnutritie. Raspunsurile sistemelor de invatamant la COVID-19 trebuie sa
tind seama in mod deosebit de factorii culturali si contextuali, inclusiv de diferentele de gen, socio-economice si
geografice, pentru a nu se exacerba inegalitatile.
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Figura 4. Monitorizarea globalé a inchiderii scolilor cauzate de COVID-19. Preluat de pe site-ul UNESCO pe
27 aprilie 2021 de la https://en.unesco.org/covid19/educationresponse#schoolclosures
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Figura 5. Monitorizarea globala a inchiderii scolilor. Situatia scolii europene la 30 iulie 2021, preluata de pe
site-ul UNESCO https://en.unesco.org/covid19/educationresponse#schoolclosures

Dupa cum ne-am imaginat, inchiderea extinsa a institutiilor de invatamant ar putea avea consecinte grave in
randul populatiei tinere, din intreaga lume, fie ca vorbim de tari dezvoltate si/sau Tn curs de dezvoltare, copii
saraci si marginalizati fiind cei mai afectati.
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Figura 6. Durata totala a inchiderii scolii. zona europeana. RRecuperat de pe site-ul UNESCO la 30 iulie 2021
din https://en.unesco.org/covid19/educationresponse#durationschoolclosures

Dupéa cum se arata in Tabelul 1, inchiderea totald si/sau partiald a scolilor din cauza COVID-19 au avut un
impact diferit asupra vietii scolare in tarile europene.
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Tabel 1. Setul de date global UNESCO privind durata inchiderii scolilor (fotal pentru inchiderea totald si
partiald). Date preluate de pe site-ul UNESCO la 30 iulie 2021
https://en.unesco.org/covid19/educationresponse#durationschoolclosures

Tara ISO Durata inchiderii TOTALE si
PARTIALE a  scolilor  (in
saptamani)

Ultima actualizare: 30 iunie 2021

Bulgaria BGR 41

Italia ITA 38

Lituania LTU 38

Romania ROU 32

Spania ESP 15

Turcia TUR 49

Multe articole din Tntreaga lume, precum Educatia incluziva in timpul COVID-19: Lectii de la profesori din
intreaga lume (2020), dar si profesori si cercetatori, mentioneaza ca COVID-19 a precipitat o criza a educatiei,
alimentata de inegalitatile profunde si multiple, de altfel ascunse in sali de clasa. Blocajele si inchiderile scolilor
i-au adus brusc n prim plan.

Consecintele crizei de sanatate si financiare pentru incluziunea in educatie au fost atat imediate, cat si treptate.
Pentru cursantii cu dizabilitati si/sau nevoi speciale de invatare, trecerea la invatarea la distantd a prezentat
provocari suplimentare, inclusiv bariere tehnologice, acces redus la materiale educationale, lipsa suportului
individual/personalizat si o pierdere a conexiunilor sociale. De exemplu, multe resurse nu sunt accesibile orbilor,
sau celor cu deficiente de auz, chiar daca tehnologia existd. Copiii cu deficit de atentie, tulburare de
hiperactivitate, sau cursantii care sunt sensibili la schimbare, cum ar fi cei cu tulburari din spectrul autist, nu se
pot adapta la munca independenta/solitara in fata unui computer.

Specialistii Comisiei Europene mentioneaza ca impedimentele pentru sistemul educational includ infrastructura
inaccesibila pentru elevi/scoli/profesori, materiale si programe neadaptate, pregatirea scazuta a profesorilor
pentru educatia incluziva, IT&C si multe altele.

De asemenea, socurile economice cauzate de COVID-19 au avut consecinte devastatoare prin agravarea
saraciei si insecuritatii alimentare cu care se confruntau deja multe familii, mentioneaza raportul Reteaua Inter-
agentii pentru Educatie Tn Situatii de Urgenta (INEE) si Alianta pentru Protectia Copilului in Actiune Umanitara
(Faré educatie, Fara protectie, 2021). Multe familii nu se aflau intr-o pozitie financiara si dispuneau de
infrastructura tehnica pentru a le oferi copiilor de véarsta scoala sprijin (laptopuri, smartphone-uri sau acces la
internet), de aceea s-au luptat indelung pentru a sprijini predarea la distanta.

2.5.2. Covid-19, izolarea sociala si invatarea la distanta

O data cu cresterea izolarii si distantarii sociale, pandemia a crescut, de asemenea, si riscul ca elevii
marginalizati sa se Indeparteze mai mult de mediul educational si/sau sa paraseasca timpuriu scoala (Raportul
UNESCO GEM, 2020).

in afara sistemului educational, blocarea, autoizolarea si distantarea sociala fi expun pe unii copii la alte riscuri,
precum stigmatizarea si discriminarea, accesul limitat la ingrijiri medicale de calitate, violenta in familie,
neglijenta sau abuzul, saracia in gospodarie etc. Anterior pandemiei copiii intrau Th contact si erau vazuti de mai
multi adulti diferiti in fiecare zi (profesori, vecini, bunici si prieteni) in aceste vremuri dificile sunt mai putine
oportunitati ca anumiti adulti s observe schimbari de comportament, anomalii, semne, s& ajute sau sa traga un
semnal de alarma referitor la un copil aflat intr-o situatie de risc. In situatia in care parintii devin actorii principali
in educatia copiilor lor, acei copii care traiesc in familii disfunctionale sunt afectati, alaturi de toti cei mentionati
mai sus.

Inchiderile scolilor are o influenta negativa semnificativa asupra rezultatelor scolare si asupra invatarii sociale si
emotionale (SEL). Institutile educationale reprezentative au incercat rapid sa disemineze online resurse de
fnvatare la distanta, oferind lectii prin internet, televiziune si radio, precum si materiale de studiu tiparite pentru
a acoperi pierderea contactului educational fata in fatd. Analiza acestor eforturi globale, realizata de INEE si
Alianta pentru Protectia Copilului Tn Actiunea Umanitara (Fara educatie, Fara protectie, 2021), a produs cateva
constatari cheie:

22


https://en.unesco.org/covid19/educationresponse#durationschoolclosures

*
*

R Co-funded by the
(7 P Erasmus+ Programme
ngre@* s of the European Union

e Continutul si calitatea educatiei la distanta variaza foarte mult, chiar si in cadrul aceleiasi tari, iar
capacitatea copiilor de a se angaja in invatare depinde in mare masura de resursele si sprijinul disponibil
in gospodariile individuale.

e Multi cursanti se luptd sa acceseze optiunile de invatare la distantd, din cauza barierelor legate de
tehnologia informatiei si comunicatiilor, infrastructura si alfabetizarea digitala.

e Provocarile in ceea ce priveste accesul si disponibilitatea educatiei au fost exacerbate pentru copiii si
tinerii care traiesc in contexte afectate de crizé si post-criza, precum si pentru cei din medii socio-
economice inferioare.

e Accesibilitatea copiilor si tinerilor cu dizabilitati a fost extrem de limitatd pe platformele de invatare la
distanta disponibile, multe dintre acestea nefiind concepute pentru a fi incluzive.

e Au fost, de asemenea, marginalizate si alte grupuri de copii si tineri; fetele in special sunt mai putin
capabile sa se implice Tn Tnvatamantul la distanta oferit, din cauza sarcinilor lor casnice.

e In diferite contexte, implicarea parintilor — inclusiv disponibilitatea lor individuala, nivelul de educatie,
capacitatea sau dorinta de a sprijini Tnvatarea copiilor lor acasa in timp ce jongleaza cu mai multe
prioritati — este un factor semnificativ in succesul sau esecul modalitatilor de invéatare la distanta.

e In absenta interactiunii zilnice, fatd in fatd cu profesorii, copiii si tinerii pierd nu doar contactul cu
expertiza pedagogica a profesorilor in facilitarea participarii si a angajarii cu continutul predat, inclusiv
SEL, ci pierd si rutina de incredere si supraveghere protectoare a educatorilor.

2.5.3. Limitarea serviciilor

In acelasi raport (Farad educatie, Fara protectie, 2021), se mai mentioneaza c& scolile ofera servicii sociale
dincolo de invatarea academica, incurajand inscrierea si pastrarea tinerilor care altfel ar putea fi exclusi din
educatie si societate. Servicii esentiale au fost limitate sau pierdute din cauza inchiderii scolilor, asadar:

e 396 de milioane de copii si tineri din intreaga lume (estimativ) nu au acces la programele de nutritie si
suplimentele nutritionale oferite de scoald, acestea aveau ca scop combaterea malnutritiei, totodata
stimuland parintii s&-si inscrie copiii la scoala.

e Copiii si tinerii cu dizabilitati au pierdut accesul la ingrijire specializata, sprijinul academic, sau reabilitare
si serviciile clinice diferentiate.

o Copiii si tinerii nu au acces la serviciile formale de sanatate mintala si sprijin psihosocial (MHPSS) oferite
adesea in scoli; integrarea acestor servicii Th scoalé previne stigmatizarea celor cu probleme de
sanatate mintala si ,normalizeaza” procesul de vindecare, in special pentru copiii si tinerii refugiati.

e inchiderea scolilor inseamna c& copiii si tinerii au pierdut facilititi si garantii sociale informale importante.
Relatiile cu colegii lor si cu profesorii pot promova sanatatea mentala pozitiva, iar scolile ofera puncte
de intrare in retelele sociale atat pentru elevi, cat si pentru parintii lor. Acest lucru este deosebit de

important pentru grupurile marginalizate, cum ar fi tinerii LGBTQIA.

Uniunea Europeana (UE) a reinnoit Planul de Actiune pentru Educatia Digitald (2021-2027) pentru a sprijini
adaptarea durabila si eficienta a sistemelor educationale ale statelor membre ale UE la era digitala,
confruntandu-se cu provocarile si oportunitdtile pandemiei de COVID-19, care a condus la utilizarea fara
precedent a tehnologiei in scopuri educationale si de formare. Potrivit acestui document, pandemia a demonstrat
ca este esential sa existe un sistem de educatie si formare adecvat pentru era digitala.

In timp ce COVID-19 a demonstrat necesitatea unor niveluri mai ridicate de capacitate digitala in educatie si
formare, a condus, de asemenea, la amplificarea unui numar de provocari si inegalitati existente intre cei care
au acces la tehnologii digitale si cei care nu au acces, inclusiv persoanele din medii dezavantajate. Pandemia
a dezvaluit, de asemenea, o serie de provocari pentru sistemele de educatie si formare legate de capacitatile
digitale ale profesorilor si nivelurile generale de abilitati si competente digitale.

Aproape toate tarile au introdus nvatamantul la distantd pentru a asigura continuitatea educatiei. Profesorii
transmit prin e-mail temele elevilor si parintilor, inregistreaza cursurile si le transmit online, folosesc aplicatii
educationale live, sau platforme online pentru a comunica cu elevii.

2.5.4 Prioritati identificate in timpul pandemiei

Fiecare tara a trebuit sa identifice provocari prioritare atunci cand implementeaza masuri pentru a asigura
continuitatea, echitatea si incluziunea in educatie n timp ce cursurile fatad in fatd sunt suspendate, aceste
prioritati pot fi incluse in urmatoarele categorii (Raportul COVID-19, CEPAL-UNESCO, 2020, p. 16):

e Echitate si incluziune: accent pe cele mai vulnerabile si marginalizate grupuri de populatie — inclusiv
refugiati si migranti, cele mai dezavantajate populatii socioeconomic si persoane cu dizabilitati — si pe
diversitatea sexualéa si de gen.

e Calitate si relevanta: accent pe Tmbunatatirea continutului curriculei (in legatura cu sanatatea si
bunastarea, in special) si pe sprijinul specializat pentru profesori, asigurarea unor conditii contractuale
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si de lucru adecvate, formarea profesorilor pentru invatamantul la distantad si intoarcerea la scoala,
precum si sprijin emotional pentru a lucra cu elevii si familiile acestora.

e Sistemul de invatamant: pregatirea sistemului de invatamant pentru a raspunde la crize, adica rezilienta
la toate nivelurile.

e Abordari interdisciplinare: planificarea si implementarea concentrate nu numai pe educatie, ci si pe
sanatate, nutritie si protectie sociala.

e Parteneriate: cooperare si colaborare intre diferite sectoare si actori pentru realizarea unui sistem
integrat, axat pe elevi si personalul din invatamant.

Potrivit Raportului conferintei online UNESCO, o imagine globala a pierderilor educationale este greu de obtinut,
conform unui studiu al Institutului UNESCO de Statistica, se estimeaza ca 100 de milioane de copii si tineri vor
scadea sub nivelul minim de competenta in citire din cauza COVID. -19, stergand castigurile realizate in ultimele
doua decenii.

Datele UNICEF arata ca scolarii care au acces la Internet acasa au abilitati fundamentale de citire mai mari
decét copiii care nu au acces. De asemenea televiziunea, indiferent de tipul de proprietate, este principalul canal
utilizat de guverne pentru a oferi invatarea la distanta, radioul fiind a treia cea mai folosita resursa pentru a oferi
servicii educationale in timp ce scolile sunt inchise.

2.5.5. Drumul spre reabilitare

Un an dupa pandemia de COVID-19, potrivit unui raport UNESCO - Educatie: de la intrerupere la recuperare -
aproape jumatate din elevii din lume sunt inca afectati de inchiderea partiala sau totala a scolilor, iar peste 100
de milioane de copii vor scadea sub nivelul minim de competenta in ceea ce priveste cititul, ca urmare a crizei
de sanatate (UNESCO, 2021).

Marcand aceastd prima ,aniversare” a celei mai mari perturbari educationale din istoria recenta, ministrii
educatiei din lume, condusi de secretarul general al ONU Antonio Guterrres, au decis sa acorde prioritate
redresarii educatiei pentru a evita o ,catastrofa generationald”, populatia lumii trebuie pur si simplu sa acorde
prioritate si sa protejeze educatia pentru a atingere Obiectivele de Dezvoltare Durabila. Cele trei teme de prima
preocupare pe agendele politice au fost: redeschiderea scolilor si sprijinirea profesorilor; atenuarea abandonului
scolar si a pierderilor de Tnvatare; si accelerarea transformarii digitale (UNESCO, 2021, One year into COVID:

Prioritizing education recovery to avoid a generational catastrophe, p. 1-2).
Recuperarea educatiei urmareste sa asigure ca:

e Niciun copil nu este lasat in urma - asigurandu-va ca toti copiii si tinerii se intorc la scoala si primesc
sprijin complet pentru a reusi.

e Fiecare copil invata - accelerand invatarea si distrugand decalajul digital al invatarii.

e Toti profesorii sunt imputerniciti - sprijinirea fortei de munca din predare (One year into COVID:
Prioritizing education recovery to avoid a generational catastrophe, 2021, p.15).

Pentru a impiedica extinderea decalajului ca urmare a acestui nou tip de criza, situatia necesitd raspunsuri
imediate care sa asigure calitatea rezultatelor educationale pentru toti copiii, in special pentru cei vulnerabili si
dezavantajati.

Dupa cum am mentionat mai sus, guvernele trebuie sa mobilizeze resurse, atat umane, cét si financiare, pentru
a promova incluziunea si echitatea Tn educatie, formand parteneriate intre parinti/ingrijitori;
profesori/profesionisti din educatie; formatori si cercetatori; administratori si manageri la nivel national, local si
scolar; furnizorii de servicii sociale (sadnatate, protectia copilului); reprezentanti ai grupurilor minoritare care sunt
expuse riscului de excludere (Institutul Rodrigo Mendes, 2021, p.21).

Dar, mai presus de toate, trebuie sa evidentiem unele dintre rezultatele pozitive ale acestei pandemii. Migrarea
catre predarea online i-a fortat pe profesori sa accelereze tehnologiile si sa-si imbunatateasca abilitatile.
Desigur, multi dintre ei inca au nevoie de pregatire cu privire la modul de utilizare a tehnologiei pentru a asigura
incluziunea si pentru a implica copiii cu nevoi speciale, dar majoritatea profesorilor s-au bazat pe tehnologie nu
numai pentru a comunica cu elevii, ci si cu familile elevilor, oferind oportunitatea de a consolida aceste
parteneriate, oferind o modalitate mai buna de a comunica feedback si acordand atentie nevoilor de invatare si
emotionale ale elevilor lor.

Pandemia poate fi, de asemenea, un catalizator pentru o educatie mai sustinatoare si incluziva, care le permite
elevilor sa acceseze lectiile de la distanta si ofera o oferta educationala flexibila, online sau hibrida.
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Criza COVID-19 ne-a aratat tuturor ca problema nu este doar sa gasim solutii tehnice pentru a sprijini educatia,
ci sa ne concentram asupra modului prin care putem acoperi pierderile temporare de invatare si de a asigura
incluziunea.

3. CONcCLuzi

Existd numeroase provocari pentru incluziunea in educatie la nivel global. Cele mai multe dintre ele pot fi gasite
manifestandu-se si la nivel regional, in Europa. Acest capitol a incercat sa analizeze unele dintre riscurile
predominante pentru implementarea IE, pe care proiectul InCrea+ le va aborda direct.

Cercetatorii si profesorii au descoperit ca migratia este una dintre cele mai raspandite provocari ale incluziunii,
toate aspectele sale prezentand diferite tipuri si grade de risc. Analizand barierele culturale, religioase, de gen,
rasiale Tn calea incluziunii care pot decurge din migratie, precum si discriminarea si stereotipurile care pot aparea
odata cu aceasta si fara a uita implicatiile asupra sanatatii mintale, putem sustine cu siguranta ca migratia este
0 problema complexa in termenii |E.

Dizabilitatile reprezintd o altd provocare majora pentru IE, fie ca ludm in considerare dizabilitati fizice sau
mentale, sau elevi cu CES, spectrul provocarilor este destul de vast si variaza in functie de contextul tarii,
dizabilitati si, adesea de resursele economice. De fapt, in ceea ce priveste finantarea, s-a constatat ca saracia
este direct legata de excluziunea Tn contexte educationale. Acest lucru se datoreaza lipsei de facilitati si investitii
in mediile educationale, pregatirea insuficientad a profesorilor, cresterea cheltuielilor, transportul, ingrijirea
sanatatii si multe altele.

Supradotarea si talentul sunt doua categorii care oferd o baza pentru provocarea incluziunii, care au fost
discutate si in acest capitol si vor fi abordate prin proiectul InCrea+. Modul lor de invatare, procesare si nevoi
difera de restul clasei si adesea nu sunt ingrijite corespunzator. Modelul — unul se potriveste tuturor, nu poate
satisface copiii ,supradotati’, devenind astfel o provocare pentru incluziune.

Toate provocarile mentionate mai sus au crescut in timpul pandemiei de COVID-19. Putem vedea cu adevarat
acum ca decalajul se largeste in ceea ce priveste incluziunea, cu toate riscurile si barierele care vin in prim-plan
si devin si mai greu de depasit intr-un mediu de distantare sociala si educatie online. Ceea ce ar fi cu adevarat
esential pentru a avansa in ceea ce priveste realizarea incluziunii Tn educatie ar fi formarea profesorilor,
imbunatatirea resurselor si strategiile durabile si pe termen lung pentru a aborda provocarile si a preveni
riscurile.
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1 INTRODUCERE

Acest capitol trateaza abilitatile secolului XXI care se refera in general la abilitatile de nivel inalt si tendintele de
invatare pe care elevii trebuie sa le dezvolte pentru a reusi in era informatiei. Aceste abilitati sunt solicitate de
educatori, lideri de afaceri, academicieni si institutii guvernamentale n societatea si viata de afaceri din secolul
XXI. Mai mult, capitolul va aborda problemele legate de Educatia Incluziva.

In timp ce educatia se transforma intr-un fenomen cu crestere rapid& in era informationald in care tr&im, faptul
ca toata lumea are acces la informatie este vazut ca un indicator important al nivelului de dezvoltare al tarilor.
Pe de alta parte, educatia este un instrument important pentru politica si economia mondiala cu functia de a
educa fortd de munca umana calificata. Odata cu schimbarile sociale, educatia a inceput sa fie tratata ca un
drept al omului de care toti oamenii ar trebui sa beneficieze, cu sanse egale, fara nicio discriminare (Akcamete,
Blylkkarakaya, Bayrakh & Yildirim, 2012).

Potrivit UNESCO (2014), educatia incluziva este definita ca ,un proces de abordare si de raspuns la diversitatea
nevoilor tuturor cursantilor prin cresterea participarii la invatare, culturi si comunitati si prin reducerea excluziunii
in si din educatie”.

2 COMPETENTE ALE SECOLULUI 21

2.1 Care sunt ,,abilitatile secolului 21” si de ce sunt acestea importante?

2.1.1 Contextul in care au fost dezvoltate competentele secolului XXI

Este dificil de prezis ce fel de locuri de munca vor avea elevii din clasa | in viitor. Cu toate acestea, este deja
clar ca vor trebui sa-si foloseasca gandirea critica, sa evalueze in mod obiectiv informatiile primite, sa genereze
idei originale, sa fie capabili sa lucreze in echipa, sa invete constant, precum si sa se schimbe si sa se analizeze.

Dupa cum vedem lumea moderna, aceasta pare a fi instabild, dinamica si solicitanta. Ritmul vietii creste, viata
de zi cu zi ne obliga sa fim activi, cu mintea deschisa si pregatiti pentru schimbare. Ne confruntdm cu provocarea
de a intra efectiv intr-o lume de relatii complexe, conexiuni si solutii. Nimic nu este simplu, nimic nu este evident
si lipsit de ambiguitate. Metodele cunoscute nu functioneaza intotdeauna, iar solutiile transmise din generatie
in generatie nu functioneaza deloc.

Din ce in ce mai des ne simtim confuzi si ne este frica de cum vom reusi in aceasta realitate durd. Cum vor reusi
copiii nostri? Ne poti ajuta cu asta? In mod firesc ne indreptam atentia catre scoala (inteleasa pe scara larga —
de la gradinita pana la universitate) si profesorii care lucreaza acolo. La urma urmei, exista experti in scoala,
oameni care sunt gata sa sustina dezvoltarea, sa largeasca orizonturile gandirii si sa ajute la stapanirea noilor
abilitati utile. Dar intrebarea este daca profesorul insusi este pregatit sa depaseasca aceasta provocare? Are el
competentele de a educa copiii si adolescentii in directiile dorite in prezent? Din pacate, raspunsul la o astfel de
intrebare nu este evident si lipsit de ambiguitate. Cu toate acestea, inainte de a accepta sau de a respinge o
astfel de abordare, trebuie sa se raspunda la urmatoarele intrebari:

e Care sunt competentele cheie si in functie de ce reglementari sunt prezentate pentru discutia despre
educatia si dezvoltarea umana?
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e Care este capacitatea scolii de a raspunde eficient nevoii de dezvoltare a competentelor pentru copii si
tineri?

e Ce obstacole impiedica sau chiar fac imposibil acest lucru?

e Ce rol are profesorul de jucat in acest sens? Cum este el pregatit pentru asta?

Activitatile educationale curente legate de competentele cheie se bazeaza pe recomandarea Consiliului
European din 22 mai 2018 privind competentele-cheie pentru invatarea pe tot parcursul vietii.

Problema acestor competente a fost ridicata de Uniunea Europeana mult mai devreme, in 2006, cand tarile
Uniunii Europene au adoptat o recomandare privind competentele-cheie pentru invatarea pe tot parcursul vietii.
Consiliul (2018) a explicat ca ,competente-cheie sunt acelea a caror pregatire este necesara pentru toti —
implinire si dezvoltare personala, angajare, incluziune sociala, un stil de viata durabil, o viatd de succes intr-o
societate pasnica, managementul vietii sanatoase si cetatenie activd’. Acestea sunt dezvoltate luand in
considerare o perspectiva de invatare pe tot parcursul vietii, de la copilarie timpurie pana la invatarea pe tot
parcursul vietii, prin Tnvatarea formala, informala si auto-dirijata Tn toate contextele, inclusiv in familie, scoala, la
locul de munca, cartier si alte comunitati. Trebuie subliniat faptul ca toate cele opt competente identificate de
Consiliu sunt la fel de importante si fiecare dintre ele este semnificativa pentru o viata de succes in societate.

2.1.2. Competentele secolului 21 conform Consiliului European

Nu existd niciun avantaj intre ele, niciunul nu este mai important decéat ceilalti. Avem nevoie de toate aceste
competente pentru a fi eficiente in fata provocarilor secolului XXI. Consiliul European (2018) a identificat opt
competente cheie in sistemul sau:

. Competenta de alfabetizare

. Competenta multilingva

. Competenta matematica si competenta in stiinta, tehnologie si inginerie

. Competenta digitala

. Competenta personald, sociala si de a invata sa inveti

. Competenta de cetatenie

. Competenta antreprenoriala

. Constientizare culturala si competenta de exprimare.

ONO AR WN -

Mediaand
online
community
Trainings,
seminars

A place where skills. and

Competencies ane
acquined

Everyday Internships.
situations

@

Fig. 1 Harta despre cum/unde s& pot dobandi abilitati

,Pe masura ce situatia se schimba radical in secolul 21, noi, ca umanitate, intram intr-o criza, care atéat in viata
sociala, cat si in cea personald, inseamna un lucru simplu — o situatie pentru care nu avem solutii pregatite
dinainte. Crearea de solutii noi, neconventionale, nepregatite pentru o noua provocare necesita creativitate care
trebuie incurajata.”
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Abilitati esentiale ale secolului 21 care sunt mentionate in diverse surse — creativitate, gandire critica, rezolvare
de probleme, comunicare, colaborare. Creativitatea este adesea descrisa ca fiind capacitatea de a actiona in
situatii faréd o solutie cunoscutd. Procesul creativ combina interogarea, explorarea si imaginatia intuitiva,
combinand si elemente incompatibile. Alaturi de joc si experimentare, abilitatile tehnice, perseverenta, esecul si
toleranta la incertitudine joaca un rol important aici. Creativitatea include si capacitatea de a lucra in echipa cu
oameni cu diferite moduri de gandire.

Tn secolul trecut, expertiza era indicatd de o singura diploma, si era suficienta pentru a avea si a pastra un loc
de muncé pe viata. In secolul 21, este clar ca cunostintele vor trebui actualizate in mod constant, abilitatile
existente consolidate si altele noi invatate pentru a putea privi deschis si critic schimbarile Tn curs si pentru a se
adapta cu succes la o piatd a muncii in schimbare.”

Potrivit lui LauZikaité (2010), seful asociatiei ,Karybinés jungtys” (EN. Conexiuni creative), gandirea critica este
mai relevantd acum ca niciodata — in fiecare zi ne confruntdm cu situatii in care trebuie sa alegem ce informatii
putem numi corecte si cum sa nu devenim victima stirilor false. ,Prin faptul cd nu putem géandi critic si pune la
indoiala informatiile pe care le primim, devenim din ce in ce mai vulnerabili si mai usor de manipulat”, spune
expertul in invatare creativa.

Alte abilitati la fel de importante sunt conducerea si dezvoltarea personala. Acestea sunt lucrurile care te ajuta
sa intelegi si sa regandesti cine esti, ce iti doresti. Acestea sunt obiceiuri care te ajutd sa inveti constant, sa
cresti, sa atingi obiective si sa-ti asumi responsabilitatea. Expertii in invatare creativa recomanda séa vorbesti cu
copiii despre ce este succesul, fericirea, daca se simt ei insisi fericiti, ce Ti face fericiti si de ce? Conversatia
poate fi inceputa mult mai devreme decat ar parea necesar.

OCDE (2005) afirma ca imbunatatirea calitatii formarii cadrelor didactice este o schimbare sistematica care ar
putea duce la o performanta scolara mai buna.

Trebuie sa vorbim despre sisteme educationale responsabile si flexibile, care sa raspunda calitativ nevoilor
educationale ale copiilor, tinerilor si adultilor. Unul dintre cele mai semnificative criterii este dezvoltarea
capacitatii de a invata, care este inseparabila de ideea de invatare pe tot parcursul vietii. Ar trebui sa acordam
si mai multa atentie dezvoltarii cercetarii, tehnologiei si inovarii, cooperarii regionale si internationale mai stranse
si parteneriatelor pentru a atinge obiectivul cheie al educatiei incluzive, echitabile si de Tnalta calitate si al
invatarii pe tot parcursul vietii pentru toti.

Este important sa construim o punte intre abilitdtile umane si intelepciune. Abilitatile sunt formate si se
imbunatatesc foarte repede. Si intelepciunea este derivata din experienta.

2.1.3 Competentele secolului 21 in concursul de invatare pe tot parcursul vietii

Abilitatile de secol XXI permit indivizilor s& raspunda nevoilor secolului in care traiesc, sa supravietuiasca si sa
fie productivi, ele putand fi dobandite in mare parte prin educatie. in acest context, in timp ce scoala primara
este o etapa educationala de baza si importanta in dobandirea abilitatilor din secolul 21 pentru elevi, cu gama
sa de cursuri cu mai multe fatete, programele de invatamant sunt, de asemenea, ghidurile principale in acest
pas.

Potrivit Beers (2011), secolul 21 este considerat inceputul erei digitale cu o crestere fara precedent in tehnologie
si ulterior cu boom-ul informational. Noile tehnologii si instrumente se reinnoiesc si se imbunatatesc in mod
constant aproape fara a intra in viata noastra de zi cu zi.

Paralel cu aceastad schimbare, in secolul al XXl-lea, abilitdtile pe care oamenii ar trebui sa le aiba in viata de
afaceri, ca cetateni civili si in contextul autoactualizarii difera considerabil fatd de secolul al XX-lea, iar asteptarile
de la indivizi se modifica si ele (Dede, 2009). ; Wagner, 2008a). Se asteaptd acum ca indivizii epocii noastre sa
fie capabili sd se adapteze la schimbarile si evolutiile rapide, sa foloseasca informatiile obtinute n viata lor si,
n consecinta, sa aiba un loc Tn societate, sa ia deciziile corecte, sa fie productivi si sa aiba abilitatile necesare
pentru a trai in societate.

Abilitatile secolului XXI care exprima abilitati de nivel inalt si tendinte de invatare care trebuie dezvoltate pentru
a avea succes in era informationala sunt abilitatile care includ atat cunostinte, cat si abilitati si apar prin
amestecarea acestor doua concepte (Dede, 2009).

Multe institutii sau organizatii au clasificat competentele din secolul 21 Tn moduri diferite (dupa cum s-a
mentionat mai sus). Belet Boyaci si Atalay (2016) subliniaza ca abilitatile secolului 21 sunt clasificate ca abilitati
de Tnvatare si reinnoire, viata si cariera, abilitati de informare, media si tehnologie in P21 (Parteneriat pentru
abilitati secolului 21, 2009); gandire creativa, comunicare eficienta, productivitate ridicata, alfabetizare in era
digitald la NCREL (Laboratorul Regional de Educatie Nord Central, 2003); creativitate si inovare, gandire critica,

30



Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

n@rec

rezolvarea problemelor si luarea deciziilor, comunicare si colaborare, cetatenie digitala, aplicatii si concepte
tehnologice, cercetare si fluentd a cunostintelor in NETS/ISTE (Societatea Internationala pentru Educatie
Tehnologica, 2007); interactiunea cu grupuri eterogene si utilizarea instrumentelor tehnologice in OCDE (2005).
Se vede ca creativitatea, gandirea critica, lucrul in colaborare si rezolvarea problemelor sunt accentuate in toate
clasificarile abilitatilor secolului XXI.

Parteneriatul P21 (2009), abordeaza abilitatile secolului XXI in trei categorii; abilitati de invatare si reinnoire,
abilitati de viata si de cariera si abilitati de informare, mass-media si tehnologie. Abilitatile de invatare si reinnoire
constau in abilitati de rezolvare a problemelor si gandire critica, colaborare si comunicare, creativitate si abilitati
de reinnoire.

Conform acestei clasificari, abilitatile de viata si de carierd constau in flexibilitate si adaptabilitate, initiativa si
autogestionare, abilitati sociale si interculturale, abilitati de conducere si responsabilitate; Abilitatile
informationale, media si tehnologice constau din alfabetizare informationald, alfabetizare media si abilitati de
calificare in informare, comunicare si tehnologie (alfabetizare tehnologica). Avand Tn vedere ca abilitatile pe care
indivizii trebuie sa le dezvolte pentru a supravietui si a se adapta la societate nu pot fi dobandite decat prin
educatie, se poate afirma ca o necesitate cresterea de persoane care sa poata face fata cerintelor secolului
XXl si sa faca fata problemelor cu varsta (Tutkun, 2010).

Desi indivizii pot dobandi abilitati de secol XXI prin educatie la toate nivelurile de invatamant, de la scoala
primara pana la invatamantul superior, se considera important ca aceste abilitati sa fie predate elevilor, in
special de la nivelul scolii primare. Pentru ca scoala primara este un pas foarte important in stabilirea bazelor
abilitatilor pe care indivizii le vor folosi in viata lor, cum ar fi luarea de decizii, gandirea independenta, rezolvarea
problemelor si gandirea critica (Silva, 2009).

n secolul 21, este foarte important sa se educe persoane care nu numai si aiba acces la informatii, ci sa si
produca cunostinte, sa coopereze si sa lucreze in echipd, sa isi asume responsabilitatea, sa aiba abilitati de
comunicare verbald si scrisd, sa gandeasca, sa fie creativi, flexibili, s& cerceteze si care au competenta de
rezolvare a problemelor. Este posibil ca elevii sa se dezvolte cognitiv, social si emotional numai daca pot
comunica eficient, daca Tsi dezvolta abilitatile lingvistice si daca Tsi pot folosi limba materna corect si cu
subtilitatile limbii. Aceste competente sunt in concordanta cu abilitatile secolului XXI.

Core Subjects and Information,
21st Century Themes Media, and
Technology
Skills

Life and
Career Skills

—

Figura 2 Subiecte de bazé si teme ale secolului XXI, Creat de: Partnership for 21st Century Skills
www.21stcenturyskills.org

Conform acestui tabel intocmit de platforma P21 cu contributiile profesorilor, cadrelor universitare si liderilor din
lumea afacerilor, sunt prezentate abilitatile pe care elevii secolului XXI ar trebui sa le dobandeasca si subiecte
utile de invatat, precum si sistemele care pot fi utilizate pentru a sustine aceste abilitati. Subtitlurile
competentelor din tabel sunt, de asemenea, enumerate dupa cum urmeaza:

1. Abilitati de invatare si reinnoire
- Creativitate si reinnoire
- Gandire critica si rezolvare de probleme
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- Comunicare si Cooperare
2. Abilitati de informare, mass-media si tehnologie

- Alfabetizarea informationala

- Competenta mediatica

- Tehnologiile informatiei si comunicatiilor (TIC).
3. Abilitati de viata si profesionale

- Flexibilitate si adaptabilitate

- Antreprenoriat si Autoorientare

- Abilitati sociale si interculturale

- Productivitate si responsabilitate

- Leadership si Responsabilitate

In aceasta lista, abilitatile de ,comunicare, adaptare si inovare” constituie scheletul principal al abilitatilor de care
vor avea nevoie indivizii din secolul al XXI-lea. Motivul este ca se formeaza o lume noua, in care tehnologia se
dezvolta rapid si ocupa tot mai mult spatiu in viata noastra. Progresele tehnologice scurteaza distantele si
maresc viteza tuturor tipurilor de comunicare si productie. Dintre aceste echilibre schimbatoare, castigatorul va
fi cel care se adapteaza cel mai rapid la nou.

In ceea ce priveste adaptarea, aceasta este activata prin comunicare. Mai mult, resursele prin care avem acces
la informatii sunt in crestere. Internetul devine un bazin de resurse. Obtinerea informatiilor corecte fara a te
ineca n acest bazin este posibila prin tehnologie si alfabetizare informationalda. Mai mult decat atat, aceasta
noud lume in continud schimbare se asteaptéa ca tu sa produci constant, mai important, s& produci lucruri noi si
sa {ii pasul cu aceasta schimbare. Prin urmare, abilitatile de inovare vor fi abilitati indispensabile pe care ar
trebui sa le aiba indivizii viitorului.

Toate aceste abilitati care se asteapta sa fie dobandite in secolul 21 sunt strans legate de conceptul de invatare
pe tot parcursul vietii Tn ansamblu. Continuarea activitatilor de invatare pe tot parcursul vietii pentru ca elevii sa
isi dezvolte cunostintele si competentele intr-o perspectiva legata de abilitatile personale, civice, sociale si/sau
de angajare va fi o abordare adecvata cerintelor varstei.

2.2 Educatia incluziva

2.2.1 O introducere in educatia incluziva

Pe masura ce tarile incearca sa-si consolideze sistemele nationale de educatie, ele continua sa intampine mari
dificultati in a gasi modalitati de a implica toti cursantii in acest proces si de a se asigura ca fiecare individ are
sanse egale pentru dezvoltarea educationald. Educatia ca drept fundamental al omului este consacrata in
Declaratia Universald a Drepturilor Omului din 1948. In domeniul de aplicare al declaratiei, este considerat
important sa ,combatem saracia globala, sd imbunatatim sanatatea si sa le permitem oamenilor s& joace un rol
activ in societatile lor”. Educatia incluziva este, pur si simplu, un drept fundamental prin care toaté lumea are
acces la educatie fara discriminare. (UNESCO, 1994; Stubbs, 2008; Haug, 2017).

Educatia incluziva este o filozofie care reuneste elevi, familii, educatori si membri ai societatii in scopul
acceptarii, apartenentei si devenirii unei societati in scoala. (Salend, 2011).

Scopul principal al practicilor educationale incluzive este eliminarea excluziunii si discriminarii care pot aparea
din prejudecati si atitudini negative cu privire la diferitele caracteristici si circumstante ale indivizilor din mediile
educationale. Deoarece educatia afecteaza in mod direct toti indivizii societatii, un sistem educational incluziv
este esential pentru construirea unei societati cu o experienta educationala Tnalt calificata si fara discriminare.
Desi gradul de constientizare a educatiei incluzive a crescut recent, prezenta copiilor care nu sunt scolari din
diferite motive sau care continud sa experimenteze experiente educationale negative indicd nevoia de
imbunatatiri in acest domeniu.

Educatia incluziva este o filozofie bazata pe convingerea ca educatia este necesara pentru ca fiecare persoana

sa participe la societate. Aceasta intelegere recunoaste diferentele dintre oameni si sustine ca fiecare copil are
dreptul la educatie. Atunci cand este implementat un program de educatie incluziva, beneficiaza atat din punct
de vedere social, céat si din punct de vedere academic indivizii care au nevoie de educatie speciala si colegii lor.
Acceptarea se dezvoltd mai intdi Tn mediul scolar, apoi se muta acasa si la locul de munca in comunitate.
Incluziunea este o filozofie educationala si sustine scopul fiecarui individ de a participa la viata sociala in toate
sensurile.
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2.2.2. Principii de baza ale educatiei incluzive

Conform cercetarii Educatiei Incluzive realizate de Sue Stubbs;

e Tuturor copiilor ar trebui sa li se ofere posibilitatea de a exprima alternativ si de a folosi aspectul la care
sunt buni.
Adaptarile ar trebui sa fie adaptate nevoilor tuturor elevilor.
Tehnologia actuala ar trebui utilizata eficient.
Incluziunea nu trebuie luata in considerare doar in context fizic, ci si in termeni de practici cognitive,
sociale, afective, educationale.

e Aranjamentele pentru elev ar trebui facute fara a le analiza.

2.2.3 Principalul motiv al educatiei incluzive

Potrivit Amnesty International, principalul motiv al educatiei incluzive este ,discriminarea”. Discriminarea intre
oameni incepe de la o varsta frageda in functie de sex, venit, origine etnica, limbile pe care le vorbesc, religiile
in care cred, dizabilitati sau cu totul alte motive. Astazi, din pacate, aceasta distinctie impiedica fiecare copil sa
aiba sansa de a primi o educatie egala si de a participa la activitati sociale si culturale.

Amnesty International descrie discriminarea ca fiind o situatie in care o persoana nu se poate bucura de
drepturile omului si de alte drepturi legale Tn mod egal cu ceilalti din cauza unei diferentieri inechitabile in ceea
ce priveste politica, legea sau tratamentul.

Discriminarea este un proces legat de toate atitudinile si comportamentele negative care sunt alimentate de
prejudecati impotriva membrilor unui grup sau grupul in sine. Prejudecatile si, prin urmare, discriminarea duc la
ganduri negative fatd de grupul sau membrii grupului, precum si la atitudini care includ emotii negative, de la
antipatie, dispret, evitare si ura. (Géregenli, 2008)

e Discriminarea directa: se refera in mod clar la tratamentul inegal al unei persoane, unui grup sau al
unui segment al societatii din cauza diferentelor de credinta, limba, religie sau etnie si asa mai departe.
Tratamentul diferit include o gama larga de forme de discriminare, de la batjocorirea deschisa, denigrare
sau batjocorire, pana la diseminarea discursului instigator la ura care incita la discriminare impotriva
acestor grupuri. Maltratarea unui elev in clasa din cauza etniei sale si excluderea constanta a unui elev
din cauza aspectului sdu sunt exemple de discriminare in mediul educational.

e Discriminarea indirecta: descrie atitudini greu de recunoscut, care opereaza prin insinuari sau forme
indirecte de exprimare sau, uneori, discrimineaza anumite segmente Th ceea ce priveste consecintele
lor, desi nu creeaza situatii aparent problematice. ,Ignorarea” este una dintre cele mai evidente forme
de astfel de discriminare. Un exemplu al acestui tip de discriminare este ca, in mediul de clasa,
profesorul ignora afirmatiile elevului care este etichetat obraznic si ii pasa mai mult de afirmatiile elevului
de succes.

In plus, educatia incluziva se justifica pe trei baze separate, conform UNESCO:

A. Justificare Educationala:
- Scolile incluzive dezvolta metode de predare care raspund diversitatii individuale, iar acest lucru este
n beneficiul tuturor elevilor.

- Intr-o predare diferentiata/diversificatd bazata pe performanta educationald a elevului si pe nevoile
individuale in loc de o predare standard, este mult mai probabil ca toti elevii sa participe si sa beneficieze
de procesele de invatare.

B. Justificare Sociala:
- Scolile incluzive vor crea fundatia pentru o societate mai justa si mai incluziva prin crearea unei
schimbari de atitudine.

C. Justificare Economica:
- Scolile care predau la toti elevii impreuna costa mai putin decat un sistem de invatdamant mai
complex in care sunt infiintate scoli diferite pentru diferite grupuri de elevi.

2.2.4. Beneficii ale educatiei incluzive
e Toti elevii, indiferent de abilitatile si competentele lor, au drepturi egale.
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e Ei pot primi ajutor individual de la un profesor in procesul de invatare.

Copiii cu nevoi speciale pot dobandi abilitati sociale si abilitati de comunicare.

e Pot obtine o educatie de calitate si, pe viitor, - sa studieze la o universitate, sa stdpaneasca o profesie,
sa devina un membru deplin si independent al societatii.

e Copiii obisnuiti isi pot dezvolta calitati umane precum empatia, rabdarea, toleranta.

2.2.5. Scoli incluzive

e Scoala incluziva este un concept folosit pentru a descrie scolile care considera ca toti elevii pot, in ciuda
diferentelor lor, sa dezvolte o intelegere comuna si pretuiesc drepturile personale si egalitatea.

e Intr-o scoala incluziva, elevii din toate grupurile culturale, etnice si socio-economice, elevii a caror limba
materna este diferita, elevii care tocmai au aderat la societatea existenta sunt vazuti ca componente
importante ale scolii.

e O scoala incluziva exprima o orientare educationala care imbratiseaza si pretuieste diferentele mai
degraba decat o strategie sau o practica.

2.2.6. Caracteristici ale educatiei incluzive
A. Conducere dedicata

Administratorii in pozitii de conducere in scolile incluzive (de exemplu, directorii) si profesorii (de exemplu, sefii
de grup) joaca un rol important in stabilirea unei viziuni pentru scoala in contextul incluziunii, gasirea de sprijin
pentru aceasta viziune si colaborarea cu personalul scolii pentru a face scoala o scoala de succes. Multe studii
arata ca leadershipul poate fi cel mai important sprijin sau cel mai mare obstacol in calea dezvoltarii unei scoli
incluzive. Managerii si profesorii in pozitii de conducere iau parte la chestiuni, in principal, cum ar fi:

e ajutarea elevilor, personalului si familiilor sa inteleaga incluziunea ca fiind filozofia de baza a scolii.

e conducerea personalului scolar in implementarea noilor abordari implementate in intelegerea
educatiei incluzive.

e incurajarea si sprijinirea cadrelor didactice sa implementeze noi metode si strategii care sustin
incluziunea.

e educarea familiilor si a comunitatii locale cu privire la intelegerea de catre scoala a incluziunii.

B. Mediu de invatare democratic

Unei scoli incluzive ii pasa de diferentele individuale, ii pasé de participarea elevilor si sprijind toate partile
interesate ale scolii (profesori, elevi, personal administrativ si familii) s& isi asume responsabilitatea, precum si
responsabilitatea pentru activitatile de invatare si predare.

Una dintre cele mai importante caracteristici ale unei scoli incluzive este egalitatea. intr-o scoala incluziva, toti
elevii si personalul sunt tratati cu respect si corectitudine, iar toate opiniile si contributiile sunt apreciate.

O alta caracteristica importanta este colaborarea; toate partile interesate din interiorul si din afara scolii au o
intelegere a lucrului impreuna pentru succesul scolii si al elevilor sai.

Una dintre cerintele de baza ale unei scoli incluzive sunt mediile democratice de clasa. in aceste medii de clasa,
elevii Tsi pot impartasi ideile, pot stabili in comun regulile clasei si au dreptul de a lua decizii cu privire la propria
lor invatare si calitatile mediului de invatare.

C. Cultura scolara sustinatoare

Crearea unei culturi scolare sigure, pozitive si puternice este unul dintre cei mai importanti pasi pentru a deveni
o scoala incluziva. lata céativa pasi pe care administratorii scolii si profesorii 1i pot face pentru a crea o cultura
scolara incluziva:
e invitarea familiilor si a reprezentantilor comunitatii locale sa viziteze scoli si clase pentru a ajuta la
proiecte si a participa la predare;
e oferirea elevilor de oportunitati de a participa activ la predare si de a conduce,
e incurajarea tuturor partilor interesate din scoala sa trimitd recomandari si sa gestioneze implementarea
recomandarilor transmise;
e sustinerea unor evenimente si sarbatori la scara mica sau mare care sustin diferentele din scoala.

D. Continut incluziv

34



*
*

R Co-funded by the
(7 P Erasmus+ Programme
ngre@* s of the European Union

in salile de clasa incluzive, profesorii ar trebui s& organizeze continut si activititi de predare intr-un mod care s&
abordeze diferite stiluri de invatare si sa includa elevi cu abilitati si interese diferite, tindnd cont de diferentele
personale si culturale.

Continutul prezentat in salile de clasa incluzive ar trebui sa atraga elevii, subiectele de cercetare ar trebui sa fie
interesante, iar continutul sa fie diferentiat in functie de nevoile de invatare ale elevilor

Materialele educationale ar trebui s& fie imbogétite pentru a acoperi diferentele dintre elevi. In cadrul cursurilor
trebuie subliniata existenta diferentelor individuale la subiectele conexe si importanta pastrarii acestora.

E. Predare incluziva

Cadrele didactice care au adoptat educatia incluziva isi propun sa organizeze materiale, planuri de lectie,
strategii de predare, mediul de invatare, obiective educationale in functie de intelegerea incluziunii si sa
raspunda nevoilor academice si sociale ale elevilor.

Unele dintre oportunitatile pe care un profesor care a adoptat predarea incluziva le poate oferi elevilor cu cerinte
diferite de invatare sunt urmatoarele:

e pregatirea documentelor de lucru la diferite niveluri,

e crearea de calendare individuale de lucru cu elevii care intdmpina dificultati in munca obisnuita,

e oferirea capacitatii de a selecta abordari de evaluare in care elevii pot demonstra cel mai bine ceea ce
au invatat (prezentare poster, prezentare orala, etc.).

F. Managementul incluziv al clasei

Poate minimiza barierele din calea muncii profesorilor si elevilor, de a folosi timpul adecvat de predare si de a
asigura participarea elevilor la activitati.

Gestionarea resurselor, a oamenilor si a timpului in clasa.

Asigurarea ca elevii se respecta pe ei insisi si mediul lor.

Asigurarea participarii active a elevului la procesele de invatare.

Prelucrarea proceselor care sunt implicate in schimbarea comportamentelor care impiedica toti elevii
sa participe la procesele de invatare.

Ca urmare, pasii si metodele care vor fi utile de urmat pentru diseminarea educatiei incluzive si a practicilor
acesteia ar trebui sa fie printre prioritatile politicii educationale.

Pasii principali care trebuie intreprinsi pentru diseminarea educatiei incluzive in toate tarile pot fi stabiliti pentru
a accelera activitatile de informare si constientizare in acest sens; sa actualizeze programele si materialele
educationale pentru a sprijini practicile incluzive si pentru a dezvolta formarea profesorilor. Pasii propusi ofera
o perspectiva holistica care va duce la schimbari pozitive in intregul sistem de invatamant.

Pentru a face acesti pasi in viata, toti actorii asociati cu educatia trebuie sa colaboreze. Fiecare pas pe aceasta
cale si fiecare proiect care urmeaza sa fie implementat este valoros si are potentialul de a fi o piatra de hotar
importantd pentru solutionarea si internalizarea educatiei incluzive.

3 SUMAR

Legea privind dreptul la educatie din 2009 asigura educatia tuturor copiilor, indiferent de casta, religie, abilitati
si asa mai departe. Este esential s& construim o societate incluziva printr-o abordare incluziva. Facand acest
lucru, am contestat convingerile comune si am dezvoltat un nou set de ipoteze de baza. Incluziunea este mai
mult decat o metoda de educare a elevilor cu dizabilitati. Acesta subliniaza ca fiecare copil, indiferent de
intensitatea si severitatea dizabilitatilor sale, este un membru valoros al societatii si este capabil sa participe la
acea societate.

O buna educatie incluziva este aceea care permite tuturor elevilor sa participe la toate aspectele clasei in mod
egal sau aproape egal. Pentru a face fata provocarilor, implicarea si cooperarea educatorilor, parintilor si liderilor
comunitatii este vitald pentru crearea de scoli mai bune si mai incluzive. Guvernul Indiei incearca sa-si
imbunétateasca sistemul educational concentrandu-se pe abordarea incluziva. Provocarile pot fi depasite prin
cresterea gradului de constientizare a drepturilor omului in comunitati si prin publicarea unor exemple pozitive
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de copii si adulti cu dizabilitati care reusesc in educatia incluziva si, ca urmare, in viata dincolo de scoala.
Trebuie sa dezvoltdm un design incluziv al invatarii pentru a face educatia o experienta fericita pentru toti copiii,
astfel incat educatia pentru ei sa fie primitoare, prietenoasa si benefica pentru elevi, iar ei sa se simta parte a
ei, nu in afara ei. Prin urmare, educatia incluziva a aparut ca o solutie buna la intrebarea cum sa educ acesti
copii mai eficient.

Aceasta noud lume in continud schimbare se asteaptad ca tu s& produci constant, mai important, s& produci
lucruri noi si sa tii pasul cu aceasta schimbare. Prin urmare, abilitatile de inovare vor fi abilitati indispensabile pe
care ar trebui sa le aiba indivizii viitorului. Toate aceste abilitati care se asteapta sa fie dobandite Th secolul 21
sunt strans legate de conceptul de invatare pe tot parcursul vietii in ansamblu. Continuarea activitatilor de
invatare pe tot parcursul vietii pentru ca elevii sa isi dezvolte cunostintele si competentele intr-o perspectiva
legata de abilitatile personale, civice, sociale si/sau de angajare va fi o abordare adecvata cerintelor varstei.

in concluzie, este important s& se dezvolte educatia axatd pe dezvoltarea competentelor secolului XXI si sa se
construiasca un mediu educational comun pentru copii si tineri, in care scolile si institutiile culturale au o misiune
comuna de indeplinit. In scoli, profesorii cunosc foarte bine nevoile, limbajul si aspiratiile copiilor si tinerilor, iar
institutiile de cultura au resurse care pot deveni un teren pentru experimente si activitati creative.

Tindnd cont de nevoile educationale in schimbare si de epoca supraincarcarii informationale, cautam
oportunitati de comunicare personald, comunicare directd si egala. Trebuie s& ne dam seama ca cultura si
educatia sunt vitale pentru dezvoltarea umana. Educatia artistica si creatia artistica imbogatesc sistemul de
invatamant.
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1 INTRODUCERE

Acest capitol propune bazele creatiei artistice educationale incluzive. Principiile la care se va face referire provin
din diverse discipline. Primul, Dezvoltarea Pozitiva a Tinerilor (Positive Youth Development, abreviat PYD),
vizeaza psihologia dezvoltarii si atentia la dezvoltarea pozitiva, adica la toate resursele si atitudinile pe care
profesionistii, educatorii si parintii se pot baza pentru a sustine bunastarea si dezvoltarea viitoare. Al doilea
provine de la psihologia educationala si Designul Universal al invatérii (Universal Design for Learning, abreviat
UDL) si se refera la principiile si strategiile care ar trebui adoptate pentru a sprijini Tnvatarea si participarea
tuturor. Al treilea principiu, asa cum arata autorii, Lavickein si Matonute, se refera la experiente inovatoare care
pot contribui la experienta globalda, comunicarea prin artad. Desi isi are radacinile in psihoterapie, propune
elemente si strategii care pot fi transferate si utilizate in context educational si in scopuri incluzive.

2 DEZVOLTAREA POZITIVA A TINERILOR

In timp ce conceptul de Dezvoltare Pozitiva a Tinerilor a fost folosit in moduri si contexte diferite, exista unele
asemanari intre mai multe modele. In mod traditional, abordarea dezvoltarii si cercetarile aferente s-au
concentrat de ani de zile asupra problemelor pe care copiii si tinerii le pot intalni pe parcursul evolutiei lor, cum
ar fi dificultatile de invatare, comportamentele antisociale sau tulburarile afective. Interesul pentru resurse
pozitive si puncte forte este mai recent. Cunoscuta sub denumirea de Dezvoltare Pozitiva a Tinerilor, aceasta
perspectiva introduce o viziune ce pune accentul mai serios pe afirmarea tinerilor (Damon, 2004) si pe
dezvoltarea lor. in consecinta, desi se admite existenta adversitatilor si provocarilor legate de dezvoltare care
pot fi resimtite Tn diverse moduri, se evitd considerarea procesului de dezvoltare ca fiind un simplu efort de a
depasi deficitele si riscurile.

Dezvoltarea Pozitiva a Tinerilor este o abordare bazata pe puncte forte, in care tinerii se dezvolta prin
identificarea si perfectionarea abilitatilor, competentelor si intereselor intr-un mod care i ajuta sa-si atinga
intregul potential. Dezvoltarea Pozitiva a Tinerilor subliniazd, de asemenea, ca tinerii insisi joaca un rol activ in
dezvoltarea lor. Din perspectiva acestui principiu, un standard de sanatate nu este doar ,lipsa problemelor” si
nici simpla competenta, ci este definit de masura in care un tanar experimenteaza o dezvoltare optima.

Au fost dezvoltate mai multe modele si abordéri ale Dezvoltarii Pozitive a Tinerilor. n continuare, vor fi descrise
modelele 5C si 6C ale lui Lerner.

2.1 Elementele de baza ale modelului lui Lerner

Tntemeiat,i pe perspectiva ecologica, Lerner si colegii sai au propus 5C ca cinci indicatori importanti ai PYD, care
reprezintd competenta, incredere, conexiune, caracter si grija/compasiune.

Competenta include competente cognitive, sociale, academice si profesionale. Al doilea C (increderea) se refera
la viziunea individului asupra valorii si capacitatilor sale pozitive globale. Al treilea C (conexiune) denota relatiile
pozitive ale unui individ cu alte persoane si organizatii, cum ar fi schimburile dintre individ si mediul social. Al
patrulea C (caracter) reprezinta standardele interne de valoare pentru comportamente corecte si respect pentru
reglementarile sociale si culturale. Al cincilea C (compasiune) se refera la capacitatea de a simpatiza si empatiza
pentru ceilalti. in plus, conform lui Lerner si colegii sai, aceste cinci C ar contribui la formarea celui de-al saselea
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C, contributie, adica participarea activa, dezvoltarea si utilizarea abilitatilor de conducere. Figura 1 descrie
componentele Th mai multe detalii.

Connection: positive bonds with people and
institutions that are reflected in bidirectional
and mutual exchanges between the
individual and peers, family, school, and
community, a sense of belonging.

Confidence: an internal sense of overall positive
self-worth and self-efficacy, overall positive self-
worth, identity, and sense of the future.

Character, the recognition and respect for
societal and cultural rules, having
standards for correct behaviours, a sense
of right and wrong (morality), a sense of
responsibility for one’s actions, personal
values and principles, spirituality, and
integrity.

CONTRIBUTION
Contribution, is attained when a
person has more fu!\y reahz.e.d th.e f|\{e Caring and Compassion, the sense of sympathy and
C's and refers to active participation in
empathy for others, tolerance, and acceptance-

family, school and community ) 4 ch | )
activities and issues, develop and use Caring and character) represent general socio-

leadership skills emotional functioning (Geldhof et al., 2014).

Competence: the positive view of
one’s skills and abilities in domain-
specific areas including social, CHARACTER
academic, cognitive, and vocational
and in the ability to effectively use
them.

Figura 1. Componentele modelului lui Lerner

In ciuda faptului c& definitiile operationale ale constructelor cheie ale Dezvoltarii Pozitive a Tinerilor variaza
(Lerner si colab., 2009), ele au in comun un accent pe dezvoltarea competentelor personale pozitive, a abilitatilor
sociale si a atitudinilor tinerilor (adica dezvoltarea avantajelor) prin cresterea relatiilor pozitive, sprijin social si
oportunitati care consolideaza activele si 1i ajuta pe tineri sa infloreasca in mediul lor.

Conform perspectivei Dezvoltarii Pozitive a Tinerilor, atunci cand exista o aliniere intre punctele forte individuale
si activele ecologice care promoveaza o dezvoltare sanatoasa, cei cinci C evolueaza pozitiv pe parcursul
dezvoltarii unui individ. Tn plus, atunci cand acesti 5 C sunt exprimati sinergic, este mai probabil ca indivizii s&
adopte traiectorii fructuoase pentru a contribui la cresterea familiei, comunitétii si societatii civile.

2.2 PYD si adolescenta

Studiile asupra Dezvoltarii Pozitive a Tinerilor efectuate de Lerner, Phelps si colegii sai au aratat ca
preadolescentii care au prezentat niveluri ridicate de dezvoltare pozitiva de-a lungul timpului au manifestat, de
asemenea, comportamente slabe de externalizare si internalizare; cei care au prezentat o scadere a nivelurilor
de dezvoltare pozitiva au avut mai multe sanse de a manifesta mai multe comportamente negative (Lerner si
colab., 2005; Phelps si colab., 2007, 2009).

in plus, datele longitudinale au aratat c& cei care si-au imbunatatit nivelurile de dezvoltare pozitiva au avut mai
multe sanse de a manifesta initial comportamente de internalizare ridicate care au scazut in timp si au mentinut
un nivel scazut al comportamentului de externalizare. In plus, lucrérile lui Schmid si colegii (2011) sugereaza ca
atitudinile fata de viitor sunt importante in dezvoltarea rezultatelor pozitive. Viitorul plin de speranta, de exemplu,
pare sa fie un semnal indicator puternic al scorurilor Dezvoltarii Pozitive a Tinerilor mai mari si al apartenentei
la cele mai favorabile traiectorii.

Aceste rezultate sugereaza ca promovarea Dezvoltarii Pozitive a Tinerilor necesita concentrarea pe sporirea
punctelor forte ale tinerilor, stabilirea de contexte antrenante si de sustinere si oferirea de oportunitati pentru
interactiuni bidirectionale, pozitive, persoana-context (Lerner, Phelps, Forman si Bowers, 2009; Snyder & Flay,
2012). Interventiile Dezvoltarii Pozitive a Tinerilor au succes in imbunatatirea autocontrolului, a abilitatilor
interpersonale ale tinerilor, a solutionarii problemelor, a calitatii relatiilor dintre semeni si adulti, a angajamentului
faté de scolarizare si a performantei academice (Catalano si colab., 2002). Se subliniaza apoi potentialul ridicat
de incluziune si participare.
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3 DESIGN UNIVERSAL PENTRU INVATARE (UDL)

Bazandu-se pe progresele din neurostiintd si pe noile perspective asupra naturii diferentelor de invatare,
Designul Universal pentru Invatare (UDL) este o abordare pentru proiectarea curriculei — inclusiv obiective de
instruire, metode, materiale si evaluari — care sunt suficient de flexibile inca de la Tnceput pentru a se adapta
diferentelor dintre cursanti (Meyer & Rose, 1998, 2000, 2005; Rose & Meyer, 2002). Potrivit lui Rose si Meyer
(2002), UDL se bazeaza pe premisa ca ,barierele in calea invatarii apar in interactiunea cu curriculumul — nu
sunt inerente doar capacitétii celui care invata. Astfel, atunci cand educatia esueaza, programa, nu elevul, ar
trebui sa-si asume responsabilitatea adaptarii” (p. 20).

Tn mod similar, atunci cand un curriculum este conceput Tn mod universal pentru a permite unei game largi de
cursanti s& acceseze si sa progreseze n curriculum: toti elevii — inclusiv cei care nu au nevoi speciale in sine —
vor beneficia de medii de Tnvatare mai flexibile. UDL este un mijloc de identificare si eliminare a barierelor din
curriculum Tn timp ce construiesc schele, suporturi si alternative care raspund nevoilor de invatare ale unei game
largi de elevi. In mod specific, un curriculum UDL este caracterizat prin furnizarea de 1. reprezentari multiple
sau flexibile ale informatiilor si conceptelor (,ce” de invatare), 2. optiuni multiple sau flexibile in exprimare si
performanta (,cum” de invatare) si 3. moduri multiple sau flexibile de a implica cursantii in curriculum (,de ce”
invatarii; Rose si Meyer, 2002).

3.1 Planificarea pentru toti cursantii: conectarea UDL la planificarea curriculara

Planificarea unui curriculum care sa sprijine toti cursantii este o provocare, avadnd in vedere diversitatea sélilor
de clasa de liceu si directiva ca tofi cursantii sa faca progrese adecvate in programa de invatamant general. Ca
raspuns la aceasta provocare, Centrul pentru Tehnologie Speciala Aplicatda (En: CAST; 2004) a dezvoltat
Planificarea pentru Toti Cursantii (En: PAL), un proces de dezvoltare a curriculei care abordeaza diversitatea
sdlilor de clasa de astazi. Desi procesul PAL poate fi aplicat in domenii variate de continut, in acest articol se
va pune accentul pe aplicarea acestor metode pentru a sprijini dezvoltarea vocabularului si a gradului de literatie
a elevilor de liceu.

In interactiunile Centrului pentru Tehnologie Specialéd Aplicaté cu profesorii de liceu, s-a constatat c4 utilizarea
procesului PAL pentru a proiecta un curriculum care este ghidat de principiile UDL si extras din practicile de
intelegere a lecturii bazate pe cercetare, este eficientd in reducerea barierelor de invétare si construirea pe baza
tuturor punctelor forte ale cursantilor. Procesul PAL (Figura 1) ofera profesorilor pasi practici care pot fi utilizati
in planificarea programelor de invétdmant care imbunététesc rezultatele invatérii pentru toti elevii. Inainte de
nceperea procesului PAL propriu-zis, este stabilitda o echipd PAL; echipele ar trebui sa includa profesori din
invatamantul obisnuit si special si alfi specialigti care se concentreaza pe fundamentul instruirii — curriculumul.
Un membru al echipei este numit facilitator de echipa si este responsabil pentru stabilirea intéinirilor programate
Tn mod regulat, comunicarea cu ceilalfi pentru a rdspunde la intrebari, sprijinirea procesului PAL gi stabilirea
agendei. De-a lungul procesului PAL, fiecare membru al echipei se bazeaza pe expertiza si experientele sale
educationale pentru a proiecta un curriculum care sa asigure cd toti cursantii dobdndesc cunostinte, abilitati si
entuziasm pentru invétare. Colaborarea este un ingredient cheie in réndul membrilor echipei, concentrandu-se
cu tolii pe dezvoltarea unui curriculum flexibil care s& sprijine realizarea de cétre toti cursantii a obiectivelor
identificate. Odatd ce echipa PAL este formaté si un facilitator este selectat, echipa incepe in mod oficial
procesul PAL in patru pasi, care se bazeaza pe principiile si conceptele UDL (2000; Rose & Meyer, Meyer &
Rose, 2002), strategii dovedite de dezvoltare profesionald. (Darling-Hammond, 1999; Guskey, 2002) si practici
de predare eficiente. Resurse si modele online sunt disponibile echipei pentru a sprijini procesul PAL; cu toate
acestea, odata ce echipa este familiarizata cu procesul in patru etape, utilizarea acestor resurse poate sa nu
mai fie necesara.

Pasul 1: Stabilirea obiectivelor

Stabilirea obiectivelor care ofera provocari adecvate pentru toti elevii este prima responsabilitate a echipei PAL.
Desi pare evident, echipa trebuie sa inteleaga ce vor sa ii invete pe toti elevii si aspectele obiectivelor care
trebuie mentinute constante pentru toti elevii. Este esential ca mijloacele pentru atingerea scopului sa fie
separate de scopul insusi. In stabilirea obiectivelor, echipa 1) stabileste un context, oferind informatii de baza
cu privire la continutul si tema pentru lectie sau unitate sau 2) aliniaza obiectivele la continutul local si
standardele de stat pentru a se asigura ca toti elevii au acces la programe de inalta calitate. UDL Goal Setter
este o resursa online care ofera un tutorial si un instrument de pornire pentru a ajuta profesorii sa-si elaboreze
obiective clare (CAST, 2007a).
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Pasul 2: Analiza starii actuale a curriculumului si a clasei

Echipa PAL strange informatii de baza despre metodele de instruire, evaluarile si materialele utilizate in prezent,
precum si o intelegere a naturii diverse a elevilor dintr-o anumita clasa. Este important ca echipa sa nu se
concentreze pe profilurile individuale ale elevilor atunci cand proiecteaza lectii, ci mai degraba sa inteleaga ca
fiecare clasd de elevi este diversa. in plus, aceste informatii de baza sunt necesare pentru identificarea
barierelor existente in curriculum care impiedica accesul, participarea si progresul pentru toti cursantii.
Identificarea barierelor curriculare este un element critic al procesului PAL, deoarece rolul echipei este de a
reduce si, daca este posibil, de a elimina barierele din curriculum pentru a se asigura ca toti elevii au posibilitatea
de a parcurge curriculumul general.

Pentru a analiza starea actuala, echipa 1) identificd metodele, evaluarea si materialele utilizate in prezent pentru
atingerea obiectivelor, folosind modelul de analiza a lectiei (CAST, 2007b); 2) dezvolta si perfectioneaza profilul
clasei pe baza diversitatii in sala de clasa, folosind UDL Class Profile Maker (CAST, 2007c); si 3) identifica
barierele existente Tn curriculum care impiedica accesul, participarea si progresul, utilizand Barierele Curriculare
cu Formularul de Evaluare (CAST, 2007d).

Pasul 3: Aplicarea UDL la dezvoltarea lectiei sau a unitatii

Echipa PAL, echipata cu obiective curriculare clar definite si o intelegere a metodelor, evaluarilor, materialelor,
profilului clasei si potentialele bariere din curriculum, aplica cele trei principii de baza ale UDL la dezvoltarea
lectiei sau unitatii. In aceastd etapa a procesului PAL, echipa 1) identificd metode, moduri de evaluare Si
materiale care se aliniaza cu principiile UDL si obiectivele lectiei, abordeaza diversitatea salii de clasa si elimina
potentialele bariere folosind UDL Solutions Finder ca ghid (CAST, 2007e); 2) planifica o lectie sau o unitate UDL
folosind Formularul de Planificare a Lectiei UDL (CAST, 2007f); si 3) colecteaza si organizeaza materiale care
sustin lectia UDL in pregétirea predarii lectiei.

Pasul 4: Predarea lectiei sau unitatii UDL

Pentru a finaliza procesul PAL, lectia sau unitatea UDL este predata in clasa. Se recomanda ca lectia sa fie
predatd de o echipa de profesori din invatdmantul obisnuit si special. Lectia UDL este planificata pentru a
minimiza barierele din curriculum, a atinge potentialul pe care fiecare elev il are de invatare, a se baza pe practici
de predare eficiente si a lansa provocérile in mod corespunzator pentru fiecare elev. in acest fel, lectia va implica
mai multi elevi si va ajuta fiecare elev sa progreseze. Daca lectia a avut succes pentru toti elevii, echipa Thcepe
procesul PAL cu o lectie diferitd. Daca lectia trebuie revizuita, echipa revizuieste procesul PAL si continua sa
perfectioneze lectia pentru a reduce barierele si a o face accesibild tuturor cursantilor. Este important de
mentionat ca nicio lectie nu functioneaza pentru toti elevii si ca ,universalul” din UDL nu inseamna ca o singura
dimensiune se potriveste tuturor.

3.2 Metodele de baza

3.2.1 DE CE invatam: furnizarea de mai multe mijloace de implicare

Deoarece cursantii diferd semnificativ in modurile in care pot fi implicati sau motivati sa invete, este necesar sa
se ofere mai multe optiuni de implicare; unii elevi ar putea fi atrasi de noutate, in timp ce altii ar putea prefera o
rutind si o structurd previzibile. Asigurarea unor mijloace multiple de implicare va activa neurologic retelele
afective care pot imbunatati rezultatul experientei de invatare.

3.2.2 CE invatam: furnizarea de mijloace multiple de reprezentare

Elevii pot diferi in modurile in care percep si inteleg informatiile care sunt prezentate; unii dintre ei pot avea
dizabilitati sau preferinte senzoriale (de exemplu, deficit de auz sau de vaz), altii pot prezenta dificultati de
invatare (de exemplu, dislexie), diferente lingvistice sau culturale. Nici un tip de reprezentare nu este optim
pentru un anumit tip de continut si nu existd un mijloc ideal de reprezentare care sa se potriveasca tuturor
elevilor sau tuturor tipurilor de invatare. Este esential sa se ofere optiuni pentru reprezentarea continutului,
deoarece acest lucru va activa neurologic retele de recunoastere care vor perpetua experienta de nvatare.
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3.2.3 CUM invatam: furnizarea de mijloace multiple de exprimare a actiunii

Cel mai probabil, diferiti elevi din sala de clasa vor varia in modurile in care pot naviga intr-un mediu de Tnhvatare
si experienta si pot exprima ceea ce stiu. De exemplu, unii indivizi pot avea dificultati in a se exprima verbal (de
exemplu, cineva cu o problema motorie de vorbire), in timp ce altii pot avea dificultati cu exprimarea scrisa (de
exemplu, o persoana cu o tulburare de limbaj). Nu exista un mijloc de exprimare care sa fie optim pentru toti
elevii. Oferirea de optiuni diverse pentru actiune si exprimare este esentiala si va activa retelele strategice
neurologice cu impact pozitiv asupra invatarii.

3.3 Principiile in practica

Pentru a specifica cele trei principii principale, CAST (2018a) a publicat Proiectul Universal pentru Ghiduri de
Invéatare, versiunea 2.2. Schema prezentata mai jos ofera o reprezentare vizuala a ghidurilor si exploreaza
fiecare subiect cu detalii suplimentare.

Implicare: Cursantii difera in modul in care percep si inteleg informatiile care le sunt prezentate. De
exemplu, cei cu dizabilitati senzoriale (de exemplu, deficit de auz sau de vaz); dificultati de invatare (de exemplu,
dislexie); diferentele de limba sau culturale si asa mai departe pot necesita moduri diferite de abordare a
continutului. Altii pot intelege informatii mai rapid sau mai eficient prin mijloace vizuale sau auditive, mai degraba
decat prin text tiparit. De asemenea, invatarea si transferul invatarii au loc atunci cand sunt utilizate reprezentari
multiple, deoarece acestea permit elevilor sa faca conexiuni in interiorul conceptelor, precum si intre acestea.
Pe scurt, nu exista un singur mijloc de reprezentare care sa fie optim pentru toti cursantii; oferirea de
optiuni de reprezentare este esentiala.

Reprezentare: Afectul reprezintd un element crucial pentru invatare, iar cursantii difera semnificativ in
modurile in care pot fi implicati sau motivati sa invete. Exista o varietate de surse care pot influenta variatia
individuala in afect, inclusiv specificul neurologic, cultura, relevanta personala, subiectivitatea si cunostintele de
baza, impreuna cu o varietate de alti factori. Unii cursanti devin foarte implicati la contactul cu spontaneitatea si
noutatea, in timp ce altii sunt dezactivati, chiar speriati, de aceste aspecte, preferand rutina stricta. Unii cursanti
ar dori s& lucreze singuri, in timp ce altii prefera sa lucreze cu colegii lor. In realitate, nu existd un singur mijloc
de implicare care sa fie optim pentru toti cursantii in toate contextele; oferirea mai multor optiuni de
implicare este esentiala.

Actiune si exprimare: Cursantii difera in modul in care pot naviga intr-un mediu de invatare si pot exprima
ceea ce stiu. De exemplu, persoanele cu tulburari motrice semnificative (de exemplu, paralizie cerebrala), cei
care se luptd cu abilitati strategice si organizationale (tulburari ale functiei executive), cei care au bariere
lingvistice si asa mai departe abordeaza sarcinile de invatare in mod foarte diferit. Unii pot fi capabili sa se
exprime bine Tn scris, dar nu si in vorbire si invers. De asemenea, trebuie recunoscut faptul ca actiunea si
exprimarea necesitd multa strategie, practica si organizare, iar acesta este un alt domeniu in care cursantii pot
diferi. n realitate, nu exista un singur mijloc de actiune si exprimare care sa fie optim pentru toti cursantii;
oferirea de optiuni de actiune si exprimare este esentiala.

Ghidurile UDL au sprijinit educatorii de pe tot globul in conceperea de experiente si medii educationale
incluzive”.

3.4 Revizuirea Ghidurilor UDL

Aducerea UDL in salile de clasa si in practica educationala poate parea o sarcina dificila si chiar este, daca o
sala de clasa este ghidata de obiective vag definite si echipata doar cu metode de instruire conventionale,
materiale traditionale (de exemplu, manuale si creioane) si optiuni inflexibile pentru demonstrare. cunostinte si
intelegere (de exemplu, raspunsuri scrise, fie eseu, fie alegere multipla). Din acest motiv, cadrul UDL se
adreseaza intregului curriculum - obiective, materiale, metode si evaluari - pentru a-I face mai accesibil nu numai
fizic, ci si intelectual si emotional (Hitchcock, Meyer, Rose si Jackson, 2002; Jackson si Harper, 2005). in
aplicatie specifica, atunci, UDL solicita:

1. Definirea obiectivelor care oferd provocéri adecvate pentru toti elevii, asigurdndu-se ca mijloacele nu fac parte
din obiectiv.

2. Folosirea metodelor care sunt flexibile si suficient de diverse pentru a sprijini si provoca toti elevii.

3. Folosirea materialelor flexibile si variate si care profitd de mediile digitale, cum ar fi textul digitalizat, software
multimedia, aparatele de inregistrare video, casetofoanele si internetul.
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4. Utilizarea tehnicilor de evaluare care sunt suficient de flexibile pentru a oferi informatii continue si precise
pentru a informa instruirea si a determina infelegerea si cunostintele elevilor (Rose si Meyer, 2002).

Ca un cadru relativ nou, literatura despre UDL este inca in dezvoltare. Studiile empirice s-au concentrat in primul
rand pe aplicatiile de dezvoltare a competentelor de literatie (Dalton, Pisha, Eagleton, Coyne si Deysher, 2002;
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Figura 3: CAST (2018a). Design universal pentru ghiduri de invétare versiunea 2.2. Wakefield, MA

Proctor, Dalton si Grisham, in presa). Astfel de studii au demonstrat rezultate pozitive pentru elevii cu dificultati
care beneficiazd de o abordare UDL. in plus, principiile si practicile UDL isi au originile intr-o serie de abordari
educationale dovedite prin studii, cu care profesorii pot fi deja familiarizati. Acesta extinde si se bazeaza pe
aspecte ale instruirii diferentiate (Tomlinson, 1999), pe care profesorii le folosesc pentru a individualiza criteriile
de evaluare a succesului academic al elevilor, metodele de predare si mijloacele de exprimare a elevilor in timp
ce monitorizeaza progresul elevului. Figura 3 rezuma elementele propuse in model.

UDL pune accent pe profesori ca antrenori sau ghizi (O’'Donnell, 1998), invatarea ca proces (Graves, Cooke si
Laberge, 1983) si invatarea prin cooperare (Johnson & Johnson, 1986; Wood, Algozzine si Avett, 1993).

Principiile UDL ar trebui sa fie utilizate Tn acest mod flexibil si dinamic, sprijinind fiecare elev cu strategiile
adecvate pentru ca el/ea sa-si gaseasca drumul si sa-si co-creeze invatarea. Cu toate acestea, utilizarea
abordarii UDL nu Thseamna ca adaptarile individuale si diferentierea pedagogica nu vor mai fi necesare sau
acceptabile pentru a raspunde mai bine nevoilor multiple ale diversilor cursanti; dupd cum se va vedea in
continuare in capitol, fundamentele UDL reprezinta o modalitate flexibila de implementare a principiilor care vor
duce la o experienta de invatare universala. in aceste abordéri, profesorii sustin invitarea mai degraba decat
transmiterea cunostintelor, iar elevii dezvolta cunostinte mai degraba decéat sa le primeasca pasiv.

UDL reprezintd o schimbare in modul in care educatorii privesc diferentele dintre elevi. UDL pune accent pe
necesitatea unui curriculum care sa se poata adapta la nevoile elevilor, mai degraba decat sa le solicite acestora
sa se adapteze la un curriculum inflexibil (Meyer & Rose, 2005).
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3.5 UDL in contextul scolii gimnaziale: Lista de aspecte de atins in planificarea
pentru toti elevii

Recent, a fost propus un instrument calitativ interesant care poate fi util pentru proiectul InCrea+ la verificarea
utilizarii principiilor UDL in dezvoltarea activitatilor. Lista de verificare include elemente precum urmatoarele:

Ati identificat obiective clare care au separat mijloacele de obiectiv?

Ati eliminat barierele din metode, materiale si evaluari?

V-ati planificat sau proiectat lectia gandindu-va la mai multe mijloace de a reprezenta conceptele si
ideile noi?

V-ati planificat sau proiectat lectia gandindu-va la mai multe moduri de a exprima si de a sprijini
intelegerea elevilor?

V-ati planificat sau proiectat lectia gdndindu-va la mai multe moduri de a va implica elevii?

Prin incorporarea celor trei principii ale UDL in planificarea curriculara, profesorii isi maresc capacitatea de a-si
personaliza curricula (obiective, metode, materiale si evaluare) pentru a raspunde nevoilor diversilor elevi din
clasele lor. Tn mod similar, pentru a sprijini intelegerea de cétre elevi a continutului, se recomanda ca profesorii
sa predea si sa aplice in mod explicit strategii de intelegere eficiente in contextul predarii continutului si ca
metodele de predare sa fie ghidate de principiile UDL.

4. TERAPIA EDUCATIONALA PRIN ARTA

Redirectionarea scopului principal al educatiei catre dezvoltarea personalitatii copilului Tnseamna schimbarea
naturii educatiei: educatia trebuie sa fie deviata de la un singur individ la dezvoltarea culturala, imaginea lumii
si formarea oamenilor in aceasta (Cahn, 2009). In mod special, cultura este o anumité conexiune care pune in
legatura trasaturile sociale si genetice ale personalitatii si face o persoana sa fie membru al unei societati
civilizate. Astfel, educatia este inteleasa ca un fenomen cultural care este procesul definit ca o cale catre sine
si 0 persoana isi percepe scopul vietii.

Arta, ca straveche forma de exprimare creativa, emotionald, sentimentala si notiuni, inseamna dezvaluirea
realitatii interioare si exterioare a omului imaginabil si de neconceput. in acest sens, arta devine un spatiu foarte
apreciat pentru implementarea scopurilor psihoterapiei. Desi scopurile terapeutice nu sunt ciudate, exista multe
exemple cand terapia prin arta este aplicatd mai mult ca ajutor de armonizare psihicd sau ca solutionare a
conflictelor sociale Tn educatia umana sau in alte scopuri (Dapkute, 2003, p.8).

4.1 Definitii ale terapiei prin arta

Terapia prin arta permite crearea unui contact mai sigur, ajuta la depasirea granitelor defensive si la corectarea
mecanismelor de rezistentd. Mijloacele terapiei prin arta devin instrumente ale terapiei care va permit sa va
prezentati pe dvs. si experientele dvs., sa le comunicati si s& ii ascultati pe ceilalti nu doar direct, ci si indirect,
intr-o form& metaforica artistica si simbolica. Terapia prin artd se bazeaza pe intelegerea faptului ca lucrarile
noastre creative ne pot ajuta sa intelegem cine suntem, sa ne exprimam gandurile si emotiile care sunt imposibil
de exprimat folosind cuvinte. Nu numai ca ne ofera o mare placere si satisfactie estetica, dar stimuleaza si
autocunoasterea, ne educa personalitatile, ne dezvolta sensibilitatea si, ceea ce este cel mai important, ne
vindeca trupul si sufletul.

In functie de tipurile de expresie artistica, exista diferite ramuri (sau familii) de terapie prin arta:

Terapie prin arta (psihoterapie prin arta vizuala si plastica).
Dramaterapie (psihoterapia folosind jocuri de teatru si rol).
Muzicoterapia (psihoterapie folosind muzica).

Terapia prin dans (psihoterapia folosind dansul si miscarea).
Biblioterapie (psihoterapie folosind poezia).

Terapia cu basme (psihoterapie folosind basme).

Terapia prin jocuri (psihoterapia folosind diverse forme de jocuri).
Terapie prin miscare (sau corporala).
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Denumirea de ,terapie prin arta” a fost folosita pentru prima daté de Adrian Hill si Irene Champernowne in jurul
anului 1940 Tn Anglia. Cei doi, artistul si psihoterapeuta, au avut sansa de a experimenta beneficiile artei asupra
bunastarii lor si au inventat o expresie care este folosita si studiata si astazi.

Experienta terapiei prin arta a fost foarte bine subliniatd de pionierul psihanalizei Sigmund Freud, chiar daca nu
a folosit niciodata acest tip de terapie In activitatea sa practica. intr-adevar, Freud a afirmat ca mintile si emotiile
profunde, inconstiente, adesea nu sunt exprimate prin cuvinte, ci prin imagini si simboluri. Jung a fost prima
persoana care a practicat terapia prin arta, dar abia in anii 1980, in secolul al XX-lea, in Marea Britanie si SUA
s-a format profesia de terapeut prin arta. In zilele noastre, terapeutii prin artd sunt pregatiti in multe universitai
din intreaga lume.

Expresia artistica este recunoscuta ca fiind obligatorie pentru persoanele dezavantajate, cu dizabilitati
intelectuale, ceea ce este conditia cresterii si dezvoltérii, forma de baza de gandire, precum si nucleul educatiei
creativitatii si compensarea functiei afectate. Rafinamentul artistic (chiar si minim) ca parte a educatiei
aprofundate ar ajuta un elev sa se integreze cu mai mult succes in societate (Tamuliene, 2002; Ambrukaitis si
Stiliene, 2002, p.129).

Arta apare ca fiind discursul universal atunci cand oamenii se inteleg emotional, in timp ce creatia artistica
stimuleaza auto-exprimarea unei persoane nu numai pentru a educa personalitatea, ci si in cazul integrarii si
adaptéarii in societate, dezvoltarii abilitatii de intercomunicare si imbogatirii vietii unei persoane cu valori morale.
Tn plus, daci dizabilitatile unei persoane sunt cognitive, atunci puterea sa — emotiile, nu sunt doar nestingherite,
ci mai ales stralucitoare si evidente (Papeckyte 1998, p.38). Doar interactiunea si comunicarea oamenilor
dezvaluie adevaratul sens social al artei. Colaborarea cu persoane cu dizabilitati talentate si dornice de a ajuta
poate crea rezultate unice, neasteptat de calitative, nu unele obisnuite si impulsive (Sinkuniene, 2003, p.7).

Procesul artistic este unul creativ. Este o abilitate interioara; oricine poate picta si utiliza o abordare vizuala
pentru a se exprima. Procesul poate fi aplicat pentru a trata sau ajuta alte persoane. O persoana este implicata
in ea fizic si activ (Dapkute, 2003, p.7). Procesul creativ poate trezi nevoia unei persoane fizice - ambitia
constantd se actualizeaza si persoana se exprima, interactiondnd cu mediul inconjurator, fiind mereu in
schimbare si regenerare (Grigaliunaite-Plerpiene, 2012, p.128).

4.2 Terapie prin arta si educatie

Definitia lui Lebedeva a terapiei prin arta - utilizarea activitatii artistice si a creativitatii in lucrul cu persoane cu
probleme de sanatate - a creat asa-numita terapie prin arta sociala, iar cealalta - terapia prin arta medicala, sau
psihoterapeutica. De asemenea, adauga ca in zilele noastre, diferite forme de terapie prin arta sunt utilizate pe
scara larga in psihoterapia si educatia speciala (de remediere) a copilului. Terapia pedagogica prin arta se
separa Tncet (Lebedeva, 2013, p. 6) si se subliniaza potentialul sanatos al persoanei, principalele obiective fiind
dezvoltarea umana si socializarea (Kriukeliene, 2009, p. 63).

Deoarece ghidurile de specialitate pentru profesorii care educa copii cu deficiente intelectuale moderate, severe
si profunde subliniaza ca ,in timpul activitatilor, elevii sunt incurajati sa se intereseze de procesul artistic, sa-si
exprime sentimentele si gandurile prin creativitate, sunt incurajati s& foloseasca TIC si sa fie interesati de
posibilititile de exprimare artistica, sa exploreze si sa aprecieze noi abordari creative, sa sesizeze fenomene
estetice Tn mediul imediat, sa se intereseze de activitatile creative ale lor si ale prietenilor lor” (Orientari de arta
pentru educatorii de copii cu dizabilitati moderate, severe si profunde, 2009, p. 72).

Terapia Artistica Educationala este o ramura non-clinica, pedagogica a terapiei artistice (si nu a pedagogiei
artei) pentru persoanele potential sanatoase. Sarcinile de dezvoltare, educatie si socializare devin primordiale.
Terapia artistica este inteleasa in stiinta pedagogica ca o grija pentru bunastarea emotionala si sanatatea
mintala a unei persoane, a unui grup, a unui colectiv, folosind mijloacele activitatii artistice (Lebedeva, 2013, p.
11). Dubowsky identifica trei reguli principale ale terapiei artistice. in primul rand, confidentialitatea, un practicant
de terapie prin arta trebuie sa asigure persoanele care beneficiaza de terapie ca problemele lor personale vor
ramane confidentiale, asadar confidentialitatea este esentiald pentru a crea un mediu terapeutic sigur. in al
doilea rand, spatiul, problemele persoanei tratate sunt mai usor dezvaluite atunci cand se lucreaza intr-un mediu
bine echipat, linistit, spatios si izolat de sunetele exterioare. in al treilea rand, alocarea timpului; spatiul terapeutic
depinde si de o alocare adecvata a timpului (Kucinskiene, 2006, p. 39). Lucrarile de arta create in timpul acestei
activitati faciliteaza proiectarea continutului complexelor in constiinta, experienta emotiilor negative insotitoare
si reflectia asupra acestora" (Grigaliunaite - Plerpiene, 2012, p. 128).
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Potrivit lui Karkou (2010), practicantii de terapie prin arta care lucreaza in educatie sunt in general de acord cu
privire la importanta includerii terapiei prin arta in scoli (de exemplu, Bush, 1997; Dalley, 1987; Fehlner, 1994;
Goodall, 1991; Grossman, 1990; Harvey, 1989; Hautala), 2005; Henley, 1997; Malchiodi, 1997; Moriya, 2000;
Moser, 2005; Malonus-Metcalf si Rosal, 1997; Welsby, 1998; Wengrower, 2001). Din punct de vedere stiintific,
terapia prin arta in educatie este o inovatie sistemica caracterizata prin anumite elemente si trasaturi:

1) un complex de idei teoretice si practice, metodologii noi;

2) o varietate de conexiuni cu fenomenele sociale, psihologice si pedagogice;

3) o anumita detasare (autonomie, exclusivitate) de celelalte domenii ale pedagogiei (predare, procese
manageriale etc.);

4) capacitatea de integrare si transformare (Lebedeva, 2013, p. 11).

Muzica, miscarea si dansul, povestirea, drama sunt adesea folosite in lucrérile de terapie prin arta. Astfel de
forme de expresie, in care sunt folosite in acelasi timp diferite moduri de auto-exprimare creativa, se numesc
multimedia. Uneori natura lor integrativa este subliniatd de combinatii complexe de incadrari: terapie prin arta si
dramaturgie, terapia prin arta si dans etc. (Lebedeva, 2013, p. 55).

4.2.1 Terapia prin miscarea de dans

Fiintele umane au capacitatea innascuta de a comunica si exprima ganduri si sentimente prin miscari fizice si
limbajul corpului. Dansul este comun tuturor triburilor si raselor din trecut si prezent. Copiii mici sunt capabili sa
se exprime Tn acest fel fara comunicare orala si fara inhibitii (Russell, 2005).

Terapia prin dans-miscare (DMT) sau terapia prin dans, conform Asociatiei Americane de Terapie a Dansului,
este utilizarea psihoterapeuticd a miscarii si a dansului pentru conditii emotionale, cognitive, sociale,
comportamentale si fizice. DMT este o forma de terapie expresiva, in care miscarea si emotia sunt direct legate.
De la originile sale Tn anii 1950, DMT a céastigat popularitate si practicile sale s-au dezvoltat. Cu toate acestea,
principiile sale au ramas aceleasi. O sesiune tipica DMT are patru etape principale: pregatire, incubare, iluminare
si evaluare. Terapia cu miscarea de dans este practicatd in locuri precum centrele de reabilitare a sanatatii
mintale, mediile medicale si educationale, casele de batréani, institutiile de Tngrijire de zi si alte programe de
promovare a sanatatii. Tratamentele specializate ale DMT pot ajuta la vindecarea si ajuta la multe tipuri de boli
si dizabilitati. Dupa cum spune Cruz (2004), referindu-se la terapia prin dans / miscare, miscarea este
,comunicare complexa, individuala si expresiva; prescrierea anumitor miscari ar perturba procesul de evaluare
a expresiei individuale”. Tn unele studii, exista si critici indreptate spre terapiile de dans-miscare. Strassel (2011)
spune ca majoritatea studiilor au gasit beneficii terapeutice ale terapiei prin dans, desi aceste rezultate se
bazeaza pe dovezi in general indoielnice. Terapia prin dans ar trebui sa fie considerata o terapie suplimentara
potential relevanta pentru o varietate de afectiuni care nu raspund bine la tratamentele medicale conventionale.
RCT-urile si studiile observationale bine efectuate sunt foarte recomandate pentru a determina valoarea reala
a terapiei prin dans.

Alte denumiri comune pentru terapia prin dans-miscare includ psihoterapia miscarii si terapia prin dans (Strassel,
2011). Terapia prin dans include diferite tipuri de terapii prin miscare si trebuie sa utilizata cea care se potriveste
cel mai mult pentru un anumit caz. Terapia de dezvoltare a miscarii poate fi utila pentru persoanele de toate
varstele si, de asemenea, poate ajuta oamenii sa se recupereze dupa accidente vasculare cerebrale si leziuni
cerebrale, chiar si in cazuri extreme, cum ar fi copiii cu nevoi speciale.

Muzica si terapia prin miscari de dans pot ajuta la realizarea celui mai important concept in paralizia cerebrala
— a face viata de zi cu zi mai usoard. Ambele terapii se completeaza reciproc si pot aduce o multime de beneficii,
cum ar fi imbunatatirea abilitatilor motorii, dezvoltarea unui simt al ritmului, o0 mai buna cunoastere, o mai mare
incredere in sine, o mai buna invatare la scoald, exprimandu-si emotiile si comunicarea. Cercetarile din
pedagogia de specialitate a copiilor cu dizabilitati constaté ca existd o baza teoretica a dezvoltarii comunicarii
non-verbale muzicale si dans-miscare si practic ,programul procesului de comunicare muzicala si dans-
miscare”. Rezultatele cercetarii releva noi oportunitati de comunicare pentru dezvoltarea si exprimarea artistica
la copii.

Eficacitatea acestor actiuni depinde nu doar de copil, ci si de persoana care o practica, dupa cum a enuntat
Veronica Sherborne: ,,0 buna predare a miscarii se bazeaza pe o atitudine sensibila si receptiva a profesorului
de dans si miscare. Adultul trebuie sa fie capabil s& anticipeze initiativele, reactiile si expresiile emotionale ale
copilului. Procedand astfel, se creeaza un climat in care copilul experimenteaza sentimente de siguranta,
acceptare, apreciere si succes (Sherborne, 1979, 1990)".
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4.2.2 Terapia prin muzica

Muzica si medicina au mers mana in mana inca de la inceputurile lumii medicale occidentale (Pratt, 1985).
Medicii antici, cum ar fi Hipocrate si Galen, au sustinut cu tarie ideea de a trata persoana ca intreg, mai degraba
decét de a aborda simptomele singulare. Muzica este mentionata in inregistréarile si notitele medicilor de-a lungul
secolelor al XVlll-lea si al XIX-lea. Terapia prin muzicd, asa cum este inteles si implementat conceptul astazi,
s-a dezvoltat in timpul celui de-al ll-lea Razboi Mondial. Vindecarea muzicala este un termen care include
domeniile terapiei muzicale si medicinei muzicale. Muzicoterapeutul a fost organizat oficial ca profesie inca din
anii 1950.

Activitatea de muzicoterapeut este o profesie consacrata din domeniul medicinei in care muzica este folosita in
cadrul unei relatii terapeutice pentru a raspunde nevoilor fizice, emotionale, cognitive si sociale ale persoanelor.
Dupa evaluarea punctelor forte si a nevoilor fiecarei persoane tratate, muzicoterapeutul calificat ofera
tratamentul indicat, inclusiv crearea, interpretarea, dansul si / sau ascultarea muzicii. Prin implicarea muzicala
in contextul terapeutic, abilititile persoanelor tratate sunt facilitate si transferate in alte domenii ale vietii
acestora. Muzicoterapia ofera, de asemenea, cai de comunicare care pot fi de ajutor celor carora le este greu
sa se exprime Tn cuvinte. Cercetarile vizand terapia prin muzica sustin eficacitatea acesteia in multe domenii,
cum ar fi: reabilitarea fizica generala si facilitarea miscarii, cresterea motivatiei oamenilor de a se implica in
tratamentul propriu, oferirea de sprijin emotional persoanelor tratate si familiilor acestora si oferirea unei solutii
pentru exprimarea sentimentelor.

Eficacitatea terapiei prin muzica a fost investigata la persoane cu o gama larga de dizabilitati, incluzand de
exemplu: autism (Wager, 2000), dementa (Korb, 1997), leziuni cerebrale acute (Nayak si colab., 2000), boala
Parkinson ( Pacchetti si colab., 2000), boala Alzheimer (Aldridge, 1998), tulburari de atasament (Brotons &
Pickett-Cooper, 1996; Burkhardt-Mramor, 1996), schizofrenie cronica (Zhang & Cuie, 1997), depresie (Suzuki),
si scleroza multipla (Davis, 1998). Paralizia cerebralda (PC) este o afectiune care nu a fost inca raportata in
literatura de evaluare a terapiei muzicale.

in unele studii de cercetare (v. Nasuruddin, 2010), utilizarea muzicii (gamelan — ansamblu orchestral traditional
din Java, Bali, Indonezia) si a miscarii ca terapie non-invaziva in masurarea si imbunatatirea functiilor motorii
grosiere ale copiilor cu PC a generat rezultate pozitive pe baza constatarilor clinice si empirice. De asemenea,
Krakouer (2001) si colegii sai au facut cercetari cu privire la eficacitatea terapiei prin muzica in efectuarea
schimbarii comportamentului la persoanele cu PC. Au existat trei optiuni diferite care ar putea fi evaluate ca fiind
semnificative. Una dintre acestea a presupus activitati in care un copil cu PC a fost incurajat sa raspunda si sa
participe fie vocal, fie prin miscari ale mainii (batand din palme etc.). Terapeutul a incetat sa cénte la chitara in
anumite momente si a trecut la o faza care a constat in interpretare vocala si instrumentald. Rezultatele sustin
eficacitatea terapiei prin muzica in schimbarea semnificativa in comportamentele specifice ale persoanelor cu
nevoi speciale importante.

4.2.3 Pictura pe matase

Pictura pe matase - ,Tacerea sopteste pe matase”. Matasea este un material delicat dat de natura. Specificul
tehnologiei picturii consta in concentrare si atentie. insusi procesul de obtinere a matasii face s& privim pozitiv
resursele naturale. Tntelegerea procesului tehnologic al productiei de méatase dezvolta respectul pentru natura.
O tacere vindecatoare, unde se naste o calatorie Tn sine, asa se poate descrie procesul de picturd pe matase
naturald, unde nu exista rezistenta, pensuld, vopsea si matase (matasea absoarbe vopseaua si o intinde), un
proces terapeutic absolut lipsit de sunete. Specificul tehnicii picturii creeazé concentrare si atentie. Tipuri de
tehnici batik:

1. Batik la rece (aceastd tehnica creeazad un design pe o bucatd de tesatura, prin turnarea unui
amestec de ceara topita-parafina si vopsirea cu coloranti reci),

2. Batik la cald (decorul are loc pe o bucata de material prin plierea corespunzatoare a acestuia,
acoperirea zonelor care ar trebui lasate nevopsite, si vopsirea restului materialului cu coloranti
fierbinti.

3. Pictura pe matase. Batik este o metoda straveche de vopsire a tesaturilor, care a aparut in India cu
aproape 2000 de ani in urma.

Matasea, caracteristicile sale si utilizarea lor in educatia terapiei prin artd. Matasea este o fibra proteica naturala,
elastica, obtinutd din firele coconilor diferitelor specii de viermi de matase. Matasea este, de asemenea,
generata dintr-un lichid special de catre unele specii de paianjen. Matasea a fost descoperita Th China in secolul
al V-lea i.Hr. intr-o dimineata insorita de vara, imparateasa chineza Si Ling Chi a zarit un vierme pe ramura unui
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dud, care era acoperit de un fir lung si stralucitor. In aceeasi zi, imparateasa le-a ordonat slujitorilor s&i s& tese
0 panza din acest fir, nestiind c& slujitorii ei vor da nastere culturii mé&tasii care a fost pretuitd de secole. In
perioada Yamato (300-593 d.Hr.), matasea a ajuns din China in Japonia, moment in care au inceput sa fie
create picturi pe matase si chimonouri rafinate.

Matasea contine aminoacizi valorosi care au un efect revigorant asupra parului si a pielii. Substanta numita
sericind, cunoscuta si sub numele de lipici de matase, are un efect de vindecare asupra pielii iritate si alergice.
Matasea este o tesatura rezistenta la microorganisme si, prin urmare, foarte igienica. Nu degeaba se spune ca
purtarea hainelor de matase te face mereu sa te simti bine: Intr-o zi calda, sunt racoroase, intr-o zi racoroasa,
sunt calde. Matasea este o {esatura foarte puternica. Se spune ca este mai rezistenta decéat un fir de otel de
aceeasi grosime.

Modalitati de decorare a matasii: vopsire, colorare, imprimare, folosirea plantelor naturale si decocturilor de
plante; tehnica gutei, decorare libera, tehnica sarii, aerografie.

Procesul de pictare pe métase. Vopsirea pe matase este o tehnica foarte maleabila. Puteti turna vopseaua ca
pe o acuarela sau puteti permite culorii sa curga liber in tesatura, puteti controla procesul de colorare, oprind
curgerea vopselei folosind contururi speciale. Pictura pe matase este o pictura silentioasa, deoarece contactul
pensulei pe matasea naturald este experimentat in deplind liniste si actioneaza ca un instrument terapeutic.
Pictura pe matase este relaxanta, dar necesitd concentrare, precizie si responsabilitate. Tn timpul orelor, s-a
observat ca pictura pe matase functioneaza ca un instrument terapeutic si s-au notat observatii ca raspandirea
vopselei pe matase naturala este foarte linistitoare si relaxanta (Brazauskaite & Jankauskiene, 2011). Pictura
pe matase poate ajuta oamenii sa redescopere bucuria vietii, le calmeaza emotiile si sufletul si ii ajuta sa-si
recapete puterea si echilibrul interior. Rezultatele sunt intotdeauna spectaculoase si oportunitatea de a se
exprima ofera unei persoane mai multe emotii pozitive - se simte mai fericita si mai increzatoare. Cand pictura
pe matase este folosita ca instrument terapeutic, procesul este impartit in etape:

1. Istoria originii si extractia matasii, oportunitatea de a avea grija de mediu.
2. Constientizarea tehnicilor, instrumentelor si metodelor, regulilor de lucru in siguranta, prezentarea
tehnicilor de pictura si alegerea temelor.

Sesiunile de terapie prin artd au teme, in functie de care se alege o sarcina si apoi se analizeaza procesul de
creatie silucrarea finala in grup sau individual. Analiza lucrarii este cea mai importanta parte a sesiunii de terapie
prin artd, care da sens tuturor activitatilor care au avut loc Tnainte.

4.2.4 Terapie prin miscare cu ajutorul basmelor

Terapia prin lecturéd este combinatd cu formele creative ale expresiilor artistice si integrarea acestora, de
exemplu, scrierea continutului unei povesti, crearea de personaje colorate sau exprimate spatial sau grafic,
ascultarea muzicii, continuarea naratiunii, crearea personajelor in miscare, scrierea de scurte arii muzicale.
Aceasta metoda a fost adoptata in Belgia in 2003 la Leuven de scoala de teatru ,Jona”, in cadrul participarii
intre 2003 si 2015 la un proiect international (College Daniel Argote).

Forma artistica de exprimare a sinelui bazata pe integrarea artei si literaturii, forma artistica a teatrului , Traiesc
intr-un basm”, este Impartita in mai multe parti:

1. Cum sa alegi un basm alegand un basm, putem analiza de ce evenimentele din basm au avut loc ntr-un fel
sau altul, elabora despre ce s-ar fi intdmplat daca eroul ar fi actionat mai intelept si explora modalitatile in care
el poate rezolva problemele cu care se confrunta. Personajele pot fi pur si simplu oameni reali (cititorul, prietenii
sai, etc.) atunci cand sunt transformati in personaje de basm.

2. Intriga. Trebuie stabilit de la Thceput care este scopul povestii, ce se vrea a se transmite cititorului. Baza
povestii va fi, desigur, o situatie problematica. Problema poate fi descrisa direct sau metaforic. Cand vorbim
despre necazurile copilului Tn poveste, copilul parca isi priveste situatia din exterior, iar acest lucru este foarte
util. De exemplu, povesti pentru un copil timid. Desigur, un astfel de copil ar putea trage foloase de pe urma
povestilor despre curaj, cu sugestii despre cum sa-si castige acel curaj. Existda o multime de povesti despre
cavaleri si printi curajosi si despre aventurile pe care le-au avut. S-ar putea adauga la povestea conventionala
aleasa comentarii mentionand ca personajului principal ii era frica de un dragon sau de o calatorie intr-un regat
indepartat (cine spune ca printilor nu le este frica?). Si-a petrecut jumatate din noapte gandindu-se: ,Este
infricosator, s-ar putea sa esuez”, dar si-a facut curaj si a pornit sa-si duca la bun sfarsit ispravile. Pe drum a
intalnit diverse ajutoare. Unui copil timid trebuie sa i se reaminteasca de faptul ca, daca are nevoie de ajutor, Tl
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va gasi la cei din jur. Daca eroul povestii ar fi ramas acasa, nu ar fi primit ajutor... Si, desigur, nu ar fi obtinut
victorii. Povestea sa poate fi infricosator de urmarit, dar merita riscul.

Creand basmul noi insine, putem reprezenta direct timiditatea copilului. De exemplu, o vrajitoare care zboara
pe matura arunca o vraja asupra unui print, astfel incat acesta devine un fricos. El evitd sa mearga la un ospat
undeva in Tmparatie, desi obisnuia s& iubeasca astfel de ospete altddatd. Apoi adultul discutd impreuna cu
copilul ce ar trebui sa faca printul. Ar fi intelept sa nu mearga la ospat sau sa stea intr-un colt si sa nu vorbeasca
cu nimeni? Care ar putea fi solutia la problema? De exemplu, printul ar putea vorbi cu cavalerul sa mearga
impreuna la ospat, iar cavalerul va fi primul care va saluta oaspetii, iar apoi printul nu va fi atat de speriat.

Basmul ,Luna curajoasa” ar putea fi potrivit pentru un copil timid.

Pe vremuri, cerul noptii era negru, negru. Locuitorii Paméantului i-au cerut vréjitorului cerului s& lumineze cerul
noptii, astfel incét sa nu fie atat de infricogator si intunecat. Vréjitorul a creat luna. Luna si-a luat curajoasé locul
pe cerul intunecat al noptii. Si-a impartasit curajul cu toti locuitorii pamantului. Dar odata si-a vazut reflexia intr-
un lac si si-a dat seama cda era singurd pe cer. Se simfea foarte trista si speriata... (Discutii cu copilul despre
sentimentele lunii.) Luna, intristatd, I-a rugat pe vrajitorul cerului s&-i faca prieteni. Vréajitorul cerului stia c& unii
copii pot face minuni. Le-a trimis bucéti de luna si le-a rugat sa creeze prieteni pentru luna - stelele. Luna isi va
vedea prietenii pe cer si va fi fericita. lar bucétile de luna de pe pdmant vor da curaj copiilor care le privesc.
(Sugestie de intrebare pentru copilul caruia i se spune povestea: ,Crezi ca ti-ar fi util sa privesti stelele si sé le
ceri s&-fi dea curaj?” Merita sa vorbim si despre prieteni: cum pot fi de folos prietenii cand un copil este speriat
si cum un copil poate ajuta un prieten, la fel ca mama, tata, fratele, sora etc. atunci cdnd ii este frica. O persoana
timida nu poate fi de folos pentru ca ii este frica).

3. Cand se alege un basm, se discuta intriga, situatiile din basm sunt descrise in mod viu, animat, sau prin
expresie grafica, sunt desenate si povestite si sunt discutate motivele pentru care un anumit personaj este ales
pentru a fi reprezentat intr-o anumita situatie. Scurtele compozitii muzicale sunt create pe baza situatiilor
ilustrate. Se ascultd muzica si se discutd muzica potrivita pentru a transmite starea de spirit. Se planifica scrierea
unui scenariu, pregatirea punerii in scena a unei piese de teatru, alegerea rolurilor de regizor, actor, sunetist
etc., ceea ce reprezinta o mare oportunitate de exprimare a sinelui in functie de nevoi. Acest tip de activitate
inlatura barierele, construieste increderea, capacitatea de a lucra in grup si de a simti importanta proprie.

Figura 1. Centrul de creativitate tehnica pentru elevi, Studio de pictura pe méatase (2016), Kaunas, Pictura pe
matase - Fotografie de AuSra Lavickiené

5. SUMAR

Céateva implicatii pentru arta educationala si pentru curriculum-ul InCrea+ provin din analiza schitata in acest
capitol. Un demers artistic educational incluziv si un curriculum eficient ar trebui sa adopte cel putin urmatoarele
optiuni:

a) Adoptati o viziune pozitiva asupra dezvoltarii. Acest lucru in practica sugereaza evidentierea si
promovarea tuturor aspectelor pozitive, atitudinilor pozitive si resurselor care ar putea sprijini incluziunea si
participarea pentru toti
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b) Adoptarea principiilor propuse de UDL: utilizarea mai multor mijloace de exprimare, implicare si
exprimare ar putea contrasta cu provocarile la adresa incluziunii si poate contribui la dezvoltarea participarii
tuturor

c) Trecerea la o perspectiva pozitiva si educationald, asa cum o arata unii dintre autorii terapiei prin arta,
devenind astfel Arta Educationala, experiente active si antrenante cu diverse expresii ale artelor care pot
contribui la eliminarea barierelor, la construirea increderii, la promovarea capacitatii de a lucra Intr-un grup
si percepe sentimentul de apartenenta.
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RESURSE ADITIONALE:

Proiectarea Universala a Instruirii in Tnvé’géméntul Primar si Gimnazial de pe site-ul Do-IT (aceasta este
o colectie de link-uri catre alte surse) http://www.washington.edu/doit/programs/center-universal design-
education/primarysecondary/universal-design-instruction-elementary

Alte centre nationale care sprijind cercetarea si implementarea UDL: Centrul National pentru Materiale
Instructionale http://aem.cast.org / Exemple de practici UDL in invatamantul gimnazial

Exemple de design universal pentru Tnvatare acasa din patru inspectorate scolare sunt in curs de
implementare http://www.udlcenter.org/implementation/fourdistricts

UDL Spotlight include profesori care aplica strategii UDL in activitati specifice de tehnologie, cursuri,
instrumente si site-uri web pentru a sprijini predarea si invatarea. in fiecare Spotlight, sunt evidentiate
principii  ale  practiclor UDL care sunt implementate Tintr-o forma sau alta.
https://udispotlight.wordpress.com
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CAPITOLUL 5 CREATIA ARTISTICA EDUCATIONALA iN TARILE
PARTENERE: BUNE PRACTICI LA NIVEL DE COMUNITATE

Irina Gheorghiu?, Alina Andreia-Ailincai?

Fundatia EuroEd (ROMANIA)
Fundatia EuroEd (ROMANIA)

1 INTRODUCERE

Arta poate fi consideratda o componenta indispensabila a unei educatii complete - sunt discipline artistice
obligatorii in mai multe dintre comunitatile si sistemele educationale europene. Cu toate acestea, o preocupare
bine-cunoscutd este cea cu privire la statutul relativ si valoarea acordata disciplinelor artistice in toate
comunitatile. Tn acest capitol vom descrie o serie de bune practici din tarile europene, precum Lituania, Turcia,
Bulgaria, Italia, Spania, Romania (tari din care provin partenerii contractuali ai proiectului Increa+), pentru a
include arta si creatia artistica in cadrul comunitatii.

Educatia artisticda nu se limiteazd la mediul educational formal, ci la activitatile non-formale, activitati de
agrement si recreere, acestea servesc ca o modalitate de integrare sociala pentru diferite grupuri sociale
dezavantajate (copii nescolari, persoane cu dizabilitati, varstnici, detinuti, minoritari, bolnavi sau migranti) si sunt
complementare educatiei scolare, in functie de timpul de care dispun profesorii din tarile europene.

Educatia artistica in cadrul comunitatii este descrisa prin intermediul contactul direct al indivizilor cu lucrari si
mijloace artistice (cum ar fi concerte organizate, expozitii organizate, lansari de carti, biblioteci si filme, vizite la
muzee sau galerii de arta) si implicarea acestora in practicile artistice (practicarea artei in scoli si in afara lor).

The Road Map for Arts Education, elaborata de un grup de experti si UNESCO si prezentata la Prima Conferinta
Mondiala privind educatia artistica (Lisabona, 2006, revizuita si actualizata ulterior), pledeaza pentru rolul
esential al educatiei artistice in cadrul societatilor, pentru a crea un teren comun de intelegere pentru toate
partile interesate. Existd mai multe obstacole in atingerea scopurilor artei in domeniile educationale,
preponderenta fiind lipsa finantarii. Alte obstacole mentionate in The Road Map for Arts Education sunt:
dificultatea aplicarii educatiei artistice la sistemele educationale actuale, lipsa de constientizare din partea
actorilor relevanti si, in sfarsit, lipsa de cooperare din partea partilor interesate implicate.

Taggart, Whitby & Sharp (2004) au aratat, in studiul lor, ca ,educatia culturald promovaté in statele membre UE,
la acea vreme, includea dezvoltarea abilitatilor artistice, cunostinte si intelegere, implicarea intr-o varietate de
forme de artd; cresterea intelegerii culturale;, impdrtdsirea experientelor artistice, oamenii devenind si
consumatori si contribuitori artistici. Educatia artisticd conduce la alte rezultate, cum ar fi increderea in sine,
exprimarea individuald, munca in echipd, inter-culturalitatea, participarea la viata culturalé”.

Sharp si Le Métais (2000, p. 7) au relevat ca multe tari impartasesc aceleasi convingeri si prioritati pentru arte,
creativitate si educatie culturala: creativitatea este importantd si dezvoltarea ei ar trebui incurajata pentru ca fi
ajuta pe oameni sa se simta inclusi si apreciati, dar impartasesc, de asemenea, aceleasi provocari la nivel
comunitar, nevoia de a gasi modalitati eficiente de a ridica profilul si statutul artelor nu numai in societate, ci si
in educatie. Toate comunitatile ar trebui sa gaseasca modalitati de a ajuta oamenii sa recunoasca valoarea
artelor, facand experientele artistice relevante si alocand suficient timp diverselor forme de arta.

Referindu-se la politici, Sharp si Le Métais mentioneaza ca ,existd necesitatea de a investiga contradictia
aparenta dintre sprijinul pentru arte la nivel de politica si statutul scézut perceput pentru arte in scoli, pentru a
explora implicatiile diferitelor programe de studii, modele si sa identifice metode de evaluare care sunt practice,
de incredere si placute pentru arte, creativitate si educatie culturald” (Sharp C., Le Métais J., 2000, p. 18).

Caracterul in schimbare al societatilor noastre necesita identificarea de noi prioritati, numeroase tari europene
pun accent pe dezvoltarea competentelor fundamentale, punand presiune pe mai multe domenii, inclusiv pe
arte.

Fiecare comunitate trebuie s& incurajeze cetatenii sa participe activ la transmiterea si schimbarea culturala.
Tarile trebuie sa exploreze o serie de actiuni, pentru a include artele in viata de zi cu zi a cetéatenilor lor:

o “Cresterea profilul artelor in scoli, pornind de la atitudinile pozitive ale périntilor fata de activitatile
artistice si subliniind valoarea abilitatilor creative pentru economie, precum si pentru evolutia personald”
(Sharp C., Le Métais J., 2000, p. 26),
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e Acordarea de sprijin pe pregatirea si formarea profesorilor, pentru a le dezvolta increderea in a preda
incluzand creatia artistica,

e Incurajarea unor parteneriate de Tnaltd calitate intre artisti, organizatii CCS si scoli, prin programe
coordonate;

e Dezvoltarea festivalurilor si competitiilor nationale, pentru a scoate in evidenta activitatile cultural-
artistice, ce aduc beneficii intregii societati.

Studiul Educatia artistica si culturald la scoala in Europa, realizat de Eurydice (EACEA, 2009), prezinta informatii
actualizate, cuprinzatoare si comparabile, despre politicile educationale artistice din peste 30 de tari europene.
Beneficiile implicarii artelor in educatie sunt destul de similare intre tari: aproape toti respondentii mentioneaza
Labilitati artistice, cunostinte si infelegere”, ,apreciere criticd”, ,mostenire culturald”, ,expresie/identitate
individuald”, ,diversitate culturald” , si ,creativitate”. In marea majoritate a tarilor, educatia artisticd vizeaza
dezvoltarea personala si emotionald, deoarece promoveaza abilitatile sociale si implinirea de sine (satisfactie)

prin experimentare.

Este imbucurator faptul ca apar un numar mare de initiative si strategii, in jurul tarilor europene, pentru a creste
accesul cetatenilor la evenimente culturale. Un "cos cultural” sau un "pasaport cultural” este un mijloc destul de
comun de a introduce elevii in cultura si arta. Implementarea acestor masuri difera in tarile Uniunii Europene.

Tn acest capitol, vom descrie o serie de bune practici bazate pe arts, cu accent pe educatia incluziva, oferite de
partenerii proiectului InCrea+, din Lituania, Spania, Turcia, Italia, Roméania si Bulgaria. Aceste bune practici, 12
in total, cate 2 din partea fiecarui partener, au fost selectate in urma unei cercetari calitative masive n fiecare
comunitate, pentru a descrie cele mai bune situatii de educatie incluziva.

Fiecare dintre aceste bune practici este descrisa intr-o grila, dezvoltata de partenerii europeni InCrea+:

e Kauno Juozo GruSo meno gimnazija and Pedagogical Psychological Service din Municipiul Raional
Trakai (Lituania),

e Besime Ozderici Ortaokulu (Turcia),

e Foundation for development of the cultural and business potential of civil society - Fundatia CUBU
(Bulgaria),

e Asociatia Meraki din Valencia (Spania),

e Fundatia EuroEd (Roménia),

e Universita degli studi di Padova (ltalia).

Grila la care ne vom referi se bazeaza pe experienta unei echipe de experti in educatie si acopera o serie de
caracteristici, pentru a o face mai cuprinzatoare si pentru a oferi posibilitatea de a reproduce aceste bune practici
la o scara mai mare sau mai mica (mentiondm ca grila nu este exhaustiva). Grila include informatii referitoare
la:

denumirea bunei practici;

grupul tinta;

beneficiile practicii pentru grupurile tinta;

impactul comunitar/social (obiective);

materialele utilizate;

mijlocul artistic;

cat de mult sustine incluziunea;

aptitudini de secol XXI incluse;

abordarea provocarilor pentru incluziune.

Bunele Practici mentionate Tn acest capitol, se confrunt& cu o serie de limite, pornind de la diversitatea culturala
a fiecarei tari si societate in parte, punctul de vedere diferit al fiecarui expert care a dezvoltat practica, pana la
impactul COVID-19 asupra fiecarei practici.

Capitolul 5 ofera cititorului posibilitatea de a studia diferitele practici implementate in diferite tari europene;
promoveaza diversitatea culturala prin bune practici care constientizeaza patrimoniul cultural si, Tn special, se
concentreaza pe activitati artistice care promoveaza incluziunea in societatea moderna.

2 BUNE PRACTICI OFERITE DE KAUNO JUOZO GRUSO MENO GIMNAZIJA (KIGAG) SI
SERVICIUL PSIHOLOGIC PEDAGOGIC AL MUNICIPIULUI RAIONAL TRAKAI (LITUANIA)

in Lituania, educatia culturald si artistica este integrata in diferitele programe si instrumente educationale.
Reprezentantii tarii sustin ca educatia artistica este o parte importantd a cresterii unei persoane cu drepturi
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depline, determina creativitatea unei persoane, abilitatile de comunicare si aplicarea cunostintelor si experientei
dobéndite in noi situatii de viata.

Luand in considerare noile provocari cu care se confruntd societatea lituaniana, domeniul cultural si artistic
necesitd o atentie sporitd pe baza analizei tendintelor culturale, tehnologice si politice contemporane,
dezvoltarea educatiei culturale si artistice pornind de la experienta altor tari: aspecte multiculturale, industrii
creative, atentie la activitati creative practice in studiouri, birouri, laboratoare etc., introducerea de noi tehnologii
si asigurarea instrumentelor si echipamentelor necesare in acest scop; integrarea cuprinzéatoare a disciplinelor
artistice in predarea altor discipline si in viata culturala a scolii, de ex. drama sociala si proiecte de protectie a
patrimoniului cultural.

Strategia Lituania 2030 atrage, de asemenea, atentia asupra importantei educatiei non-formale legate de
educatia culturala si anticipeaza nevoia de a implica in educatie profesionisti din diverse domenii ale culturii.

Strategia de educatie subliniaza, de asemenea, cd muzeele, bibliotecile, culturile si institutiile de arta, au o
implicare redusa sau deloc in educatia non-formala. Organizatiile din subordinea Ministerului Culturii marcheaza
educatia culturald ca o prioritate in planurile lor anuale de activitate. Multe institutii dezvoltd noi programe
educationale, de exemplu Muzeul Popular a dezvoltat un material special: ,Veti rezolva ghicitoarea - cunoasteti
expozitia” pentru munca independenta a profesorului Tn predare.

Din punct de vedere al continutului, activitatile de educatie culturald sunt foarte diferite si diverse: ateliere
creative, tururi de vizitare a obiectivelor turistice, programe educationale muzicale, oferirea de oportunitati de
participare la repetitii, de familiarizare cu instrumente muzicale si interpreti, precum si diverse activitati creative
in muzee, istorie culturald, educationala. concerte, instalatii muzicale interactive, prelegeri publice etc.

Tn Lituania, existd un program special adaptat pentru tineri inclus in majoritatea festivalurilor cultural-artistice.
Unele dintre aceste evenimente implica tinerii activ, oferindu-le posibilitatea de a contribui la planificarea
programului sau a activitatilor. De exemplu initiativa proiectului international de educatie cinematografica
»,Moving Cinema”, implementat in Lituania de Art Beehive, pentru eleviii seniori ,Young Cinema Programers”, in
cadrul caruia elevii selecteaza filmele pe care le considera cele mai relevante pentru colegii lor si realizeaza la
randul lor un film. Alte programe pentru lituanieni: Festivalul International de Film de la Vilnius ,Primavara
Cinematografiei”, Festivalul de Film Documentar de la Vilnius. O alta initiativa este programul educational
KITOKS ,Tanarul Critic” al Festivalului Copiilor si Tineretului ,Meny spaustuvé”, in cadrul caruia se dezvolta o
intelegere mai profunda a artei teatrale, capacitatea de a reflecta si de a evalua.

Initiativa de vizita gratuita la muzeu este in vigoare din 2018, cand a avut loc un test pilot al instrumentului pentru
elevi. Dupa aceea, instrumentul a fost ajustat si adaptat pentru toata lumea (atat elevi, cat si adulti). Cu toate
acestea, vizitarea institutiilor culturale raméane o provocare pentru rezidentii din afara oraselor mari.

Aprobat in 2018, programul Pasaport Cultural este o initiativa finantata de stat pentru scolari care vizeaza
imbunatatirea accesului acestora la proiecte si evenimente culturale si educationale. Acesta permite scolarilor
lituanieni sa beneficieze de serviciile gratuite ale institutiilor culturale si artistice si i incurajeaza sa participe la
viata culturala. Se considera ca formarea obiceiurilor de consum cultural ale scolarilor ar trebui sa se bazeze in
mod consecvent si sistematic pe nevoile, cunostintele si abilitatile de a percepe informatiile care se dezvolta la
0 anumita varsta.

De asemenea, se poate presupune ca activitatile de educatie culturald, care dureazd mai mult si implica artisti,
au mai multe sanse sa aiba un impact nu numai asupra elevilor si invatarii acestora, ci si asupra profesorilor,
parintilor, conducerii scolii si culturii scolare generale.

Potrivit studiului Educatia artistica si culturald la scoala din Europa, Lituania considerd c& activitatile artistice
extracurriculare oferé elevilor oportunitéti de a dobandi experientd practicd pentru ocupatii profesionale si locuri
de muncé creative. Astfel de activitéli ajutd, de asemenea, la dezvoltarea abilitatilor transferabile, cum ar fi
abilitatile de comunicare, si sunt menite sé imbunétateascéa calitatea invatarii si motivatia elevilor.

2.1 Exemple de Bune Practici

Activitatea Incluziunea sociald a copiilor vulnerabili prin artd in regiunile de granitd Lituania-Belarus
(“Pazeidziamy vaiky socialiné jtrauktis per meng Lietuvos ir Baltarusijos pasienio regionuose”), avand ca
promotor Administratia Municipiului Varéna, este organizata ca ritual de creativitate — estetic. O parte integranta
a activitatilor, altele decét saluturile si ramas-bunul, este reflectia si/sau autoevaluarea. Copiii reflecta la doua
niveluri: despre starea lor emotionala (cum se simt) si despre cum pot gestiona si indeplini sarcinile (ce Tnvata).
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Provocarea pentru incluziune abordata este cea Sociald. Practica a oferit un spatiu sigur pentru munca intre
elevi cu interese si statuturi diferite. Este un exemplu excelent al modului in care ar trebui organizat cadrul pentru
ca participantii implicati sa creeze legaturi si sa scoata tot ce este mai bun din toti copiii participanti — oferindu-
le posibilitatea de a-si alege sarcinile, de a lucra singuri sau in cooperare cu altcineva, stabilind reguli de
acceptare si prietenie. Activitatea are 3 etape:

1. Subiecte de autocunoastere, sarcini centrate pe elev;
2. Subiecte de comunicare cu altul, sarcini de dezvoltare a relatiilor interpersonale;
3. Teme de comunicare/colaborare de grup, sarcini creative colective.

Implementarea codului QR in activitatea procesului de invatdmant are scopul de a include fiecare elev in
colectivul scolar, pentru a participa individual sau in grup, ajutd la construirea muncii in echipa; utilizarea
curiozitatii elevilor in procesul de predare; folosind instrumente simple disponibile fiecarui elev intr-un mod nou,
neobisnuit.

Utilizarea codurilor QR pentru activitati educationale trebuie planificatd din timp Tn doua aspecte separate: in
primul rénd - informatiile care urmeaza sa fie codificate si in al doilea rand - mediul in care codurile generate
vor fi ascunse.

Prin participarea la aceasta activitate, elevii isi vor consolida creativitatea si abilitatile de cooperare. Activitatea
ii stimuleaza pe toti elevii sa ,gandeasca in afara cutiei” si sa gaseasca un subiect care sa fie transformat intr-
un cod QR. Aceasta activitate poate ajuta la depasirea problemelor de excluziune legate de motive sociale si
comportamentale. Intr-adevar, ii ajuta pe elevi s& se implice in materia predata Si 88 se respecte reciproc pentru
a crea o lucrare finala comuna.

2.2 Evaluarea si/sau impactul invatarii

Aceste bune practici, pentru elevi si copii, ca grup tinta, au beneficii esentiale si anume ca acestia se pot
cunoaste mai bine participand la cursuri de arta, isi dezvolta abilitatile socio-emotionale si de creativitatea.

Profesorii scolilor de arta si specialistii in servicii sociale vor dobandi noi competente pentru a lucra cu grupul
tintd si pentru a-l ajuta sa participe la acelasi proces de invatare ca alti copii.

Aceste activitati de predare/invatare promoveaza un interes mai activ fatd de operele de arta plastica,
perceperea detaliilor operelor de arta, explicarea relatiei dintre tipurile de continut intre diverse ramuri ale artelor,
ceea ce duce in cele din urma la interpretarea creativa a diverselor idei artistice, invatare bazata pe curiozitate.

Astfel, elevii sunt Tncurajati sa caute solutii non-standard Tn sarcinile creative si, in consecinta, sa isi extinda
cunoasterea, experienta, perceptia artistica si scara sensibilitatii estetice.

2.3 Descrierea detaliata a activitatilor selectate

1 Titlu Implementarea codului QR in procesul educational
2 Tara Lituania
3 Promoter O firma privata
4 Contextul X oras mare O oras mic O sat
implementarii
5 Obiective Scopul este de a include diversi copii/tineri pentru a participa individual sau

n grupuri, ajuta la construirea muncii in echipa; folosirea curiozitatii tinerilor
in procesul de invéatare; folosind instrumente simple disponibile fiecarui
copil/persoana intr-un mod nou, neobisnuit.

6 Descriere a) Prezentare generala. Utilizarea codurilor QR pentru activitati
educationale trebuie planificata din timp in doua aspecte separate: in
primul rénd - informatiile care urmeaza sa fie codificate si in al doilea
rand - mediul in care codurile generate vor fi ascunse. Este important
sa folositi informatiile care sunt relevante pentru subiectul curent si de
obicei atunci cand ordinea descoperirii informatiilor nu este foarte
importanta.

b) Pasi
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1. Mai intéi, informatiile care vor fi codificate trebuie structurate in
propozitii scurte si scrise. Imaginile, link-urile sau chiar sunete pot fi
folosite si in codurile QR.

2. Folosind un instrument online (convertorul de coduri QR)
informatiile pot fi usor transformate in coduri QR (sau site-ul incarcat
si direct transformat intr-un cod).

3. Codurile pot fi descarcate si tiparite pe o coala de hartie. Este
important sa utilizati cerneald de culoare inchisa pentru imprimanta,
astfel incat camera de pe un dispozitiv inteligent sa o poata prelua cu
usurinta.

4. Codurile QR pot fi decupate si ascunse in orice mediu ales de
educator. Este important de retinut ca este utild organizarea unei
astfel de activitati intr-un mediu care ajuta la Intelegerea mai buna a
subiectului.

5. Participantii la activitate vor avea nevoie de o aplicatie de citire a
codurilor QR pe un dispozitiv inteligent pentru a scana codurile. Se
recomanda sa creati o fisa de sarcini in care participantii ar putea nota
ceea ce au gasit.

c) Cu informatiile adunate, participantii ar trebui sa fie implicati intr-o
activitate care foloseste informatiile pentru a construi o intelegere mai
puternica a subiectului. De exemplu, punerea in ordine a informatiilor
gasite sau utilizarea lor pentru a crea piese de arta sau utilizarea lor
ca inspiratie etc.

7 Optiuni de a. Grupuri tinta: Copii de 8-9 ani, dar aceastad metoda este foarte flexibila
implementare pentru diferite varste si, de asemenea, diferite subiecte. Aproape orice

poate fi transformat in vanatoare de coduri QR.
b. Durata: 45 — 90 minute, in functie de complexitatea sarcinii.
c. Numar de sesiuni/activitati: o sesiune.
d. Metodologie de predare: Aceasta metoda functioneaza cel mai bine
atunci cand participantii lucreaza in echipa, deoarece este usor sa impartiti
responsabilitatile intre colegii de echipa si fiecare elev este implicat in
proces. Aceastd metoda este destul de simpla, dar pentru majoritatea
participantilor este interesantd. Toatd lumea se implicad si prin acelasi
proces obtine cunostinte foarte asemanatoare, se simte inclusi si premiati
in timpul lectiei de mai multe ori. Versatilitatea acestei metode poate fi
folosita Tn aproape orice subiect.
e. Tipul de evaluare si instrumentele utilizate pentru identificarea
beneficiilor: evaluarea este efectuatad atunci cand participantii isi prezinta
constatarile pe care le rezuma in colaborare.

8 Mijloc artistic A) Aceasta metoda poate fi folosita pentru a analiza opere de arta sau

muzica
B) Poate fi folosit pentru a arata parti importante care ar trebui incluse in
arta creata

x Pictura Ax Bx
X Teatru AO Bx
x Muzica Ax BO
x Sculptura Ax Bx
x Literatura (povestiri, poezie etc.) AO Bx
x Arte si Meserii (olarit, tesut, cusut etc.)
O Altele, va rugam specificati: ,

9 Materiale Conexiune la internet, hartie, imprimanta, foarfece, banda, dispozitive
inteligente cu camere video.

10 | Cine conduce X O persoana sau un parinte O o organizatie/institutie

activitatea

O o scoala O un grup informal
O un ONG O altele

Erasmus+ Programme
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11 | Beneficii si
rezultate

a. a. Beneficiile acestei bune practici pentru grupurile tinta

b. Invatarea bazata pe curiozitate;

C. Folosirea metodelor moderne si active de predare pentru a implica
toti participantii;

d. Sentiment de realizare;

a. b. Impact comunitar/social

Construirea muncii in echipa intre grupurile de copii si alti participanti.

12 Provocarea de

Provocare comportamentala

incluziune
abordata

13 | Cum aabordat | Prin participarea la aceasta activitate, participantii isi vor consolida
aceasta creativitatea si abilitatile de cooperare. Activitatea ii stimuleazd pe toti
provocare? participantii sa ,gandeasca in afara cutiei” si sa gaseasca un subiect care

sa fie transformat intr-un cod QR. Aceasta activitate poate ajuta la
depasirea problemelor de excluziune legate de motive sociale si
comportamentale. Tntr-adevar, ajutd participantii sa se implice in materia
predata si sa se respecte reciproc pentru a crea o lucrare comuna finala.

14 Abilitatile

Scanarea codurilor QR si obtinerea diferitelor informatii este importanta in

secolului 21 invatarea abilitatilor, Tn special in rezolvarea problemelor, comunicare si
abordate colaborare, deoarece metoda in sine se prezinta adesea ca un puzzle. Este
nevoie de destul de multe abilitati pentru a le pune impreuna.
15 | UDL ca Utilizarea mai multor mijloace de exprimare
principiu
director

16 | Site/E-mail/
Alte informatii

e-mail: ignas.stansilavicius@gruso.lt

de contact:

INTRODUCEREA Intrebari care pot fi adresate pentru a stimula feedback-ul si reflectia

EXPERTILOR grupurilor tinta

intrebari pentru

reflectie Cum v-ati simtit in timpul procesului de creare a unui cod QR?

Te-ai confruntat cu provocdri in lucrul cu alti copii?

Cum a functionat grupul tdu ca echipa?

Crezi c& iti imbunatétegti abilitdtile de comunicare cu ceilalti participand la
aceasta activitate?

Ti-a placut activitatea?

1 Titlu Incluziunea sociala a copiilor vulnerabili prin arta in regiunile de
granita Lituania - Belarus (“Pazeidziamy vaiky socialiné jtrauktis per
meng Lietuvos ir Baltarusijos pasienio regionuose”)

2 Tara Lituania si Belarus

3 Promoter Administratia municipiului raional Varena

4 Contextul O oras mare X oras mic O sat

implementarii

Erasmus+ Programme
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5 Obiectivele 1. Saajute persoanele cu mai putine oportunitati de a se angaja in activitati
activitatii artistice si de a colabora cu alti elevi in dezvoltarea cognitiei emotionale,
exprimarea de sine, constientizarea de sine, autocontrolul, respectul si

increderea in sine.

2. Sa promoveze interactiunea interpersonald, toleranta, empatia
membrilor grupului, sa ajute la formarea unei atitudini pozitive fata de
mediu, partener de comunicare, sa fie capabil sa controleze
comportamentul.

3. Sa dezvolte abilitati de cooperare in grup, tolerantda, promovare a
responsabilitatii pentru grup, participare la viata comunitatii scolare.

4. Sa incurajeze elevii creativitatea si motivatia de a-si pune n aplicare in
mod activ si creativ ideile artistice.

6 Descriere a. Continutul activitatilor artistice desfasurate - Activitatea este
organizata pentru creativitate — ritual estetic, mentindnd partea
structurala fixa a Tnceputului si sfarsitului Tnhcadrand activitatea
(asigurand nevoia de securitate) iar partea mijlocie a continutului in
schimbare, dar constanta, structura previzibila (asigurand nevoia de noi
descoperiri). O parte integranta a activitatilor, altele decat saluturile si
ramas-bunul, este reflectia si/sau autoevaluarea. Copiii reflectd pe doua
planuri: 1. Despre starea emotionald (cum va simtiti); 2. Despre cum ati
reusit sa participati si sa finalizati sarcinile (ce ati invatat)

b. Pasii principali - Logica programului: ,eu”, ,eu si tu, suntem améandoi”,
»eu si tu, suntem impreuna”. In mod regulat, subiectele sunt aranjate in
functie de succesiunea sarcinilor ,|I” - sarcini centrate pe elev; ,Tu si Eu”
- sarcini care dezvolta relatiile interpersonale; ,Noi” - Sarcini creative
colective. Implementat in 3 etape:

1. Subiecte de autocunoastere, sarcini centrate pe elev

2. Subiecte de comunicare cu altul, sarcini de dezvoltare a relatiilor

interpersonale

3. Teme de comunicare/colaborare de grup, Sarcini creative colective

c. Teoriile pe care s-a bazat practica - Curriculumul se bazeaza pe
principiile educatiei incluzive si pe prevederi metodologice specifice.
Bazat pe principiile muzicii si terapiei prin arta.

7 Optiuni de a. Grupuri tinta — copii la véarsta scolara intre 4 si 18 ani

implementare b. Durata — 60-120 minute, in functie de varsta copiilor

c. Numar de sesiuni/activitati — 1 activitate intr-un slab — un an

d. Metodologia predarii — metodologia autorului

e. Tipul de evaluare si instrumentele utilizate pentru identificarea

beneficiilor -

8 Mijloc artistic A) analiza expresiilor artistice celebre

B) activitate artistica

X Pictura AX BX

O Teatru AO BO

X Muzica AO BX

O Sculptura AO BO

O Literatura (povestiri, poezie, etc.) AO BO

O Arte si Meserii (olarit, tesut, cusut, etc.)

9 Materiale Mediul de invatare si instrumentele de invatare recomandate pentru

program sunt: tabla alba, sevalet, mese si scaune mobile, echipamente de
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ascultare audio, instrumente muzicale si diverse instrumente si materiale
de arta.

10 Cine conduce
activitatea

0 o persoana/un parinte O o organizatie/institutie
O o scoala O un grup informal
O un ONG X profesori care au urmat cursuri speciale

11 | Beneficii si
rezultate

a. Beneficiile acestei bune practici pentru grupurile tinta Copiii se pot
cunoaste mai bine participand la cursuri de arta. Participantii isi dezvolta
abilitatile socio-emotionale si de creativitate.

b. Impact comunitar/social Pentru a asigura integrarea sociala, profesorii
din scolile de arta lituaniene si belaruse si specialistii in servicii sociale vor
dobandi noi competente pentru a lucra cu grupul tinta si a-1 ajuta sa participe
la acelasi proces de invatare ca si alti copii.

12 Provocarea de
incluziune
abordata

Provocare sociala

13 Cum a fost

Practica a oferit un spatiu sigur pentru munca comuna intre elevi cu interese

abordata si statut diferite. Este un exemplu excelent al modului in care ar trebui

aceasta organizat cadrul pentru ca participantii implicati sa creeze legaturi si sa

provocare? scoata tot ce este mai bun din toti copiii participanti — oferindu-le posibilitatea
de a-si alege sarcinile, de a lucra singuri sau Th cooperare cu cineva. ,
stabilind reguli de acceptare si prietenie.

14 | Abilitatile Activitatile de arta incluse in aceste ateliere dezvolta inovatia si creativitatea.
secolului 21 Avand in vedere ca activitatile au facilitat si dezvoltarea abilitatilor de
abordate comunicare, constientizare de sine, sociale, cognitive si de creativitate, care

se numara printre cele mai importante abilitati, consideram ca acestea se
adreseaza si abilitatilor de viata si de cariera.

15 | UDL ca Pe parcursul activitatii au fost folosite diferite mijloace de exprimare si
principiu implicare.
director

16 | Site/E-mail/
Alte informatii

www.varena.lt
http://schuchin.grodno-region.by/ru/

intrebéri pentru
reflectie

de contact: https://varena.lt/naujienos/varenos-j-ciurlionytes-menu-mokyklos-ir-
moksleiviu-kurybos-centro-pastato-rekonstrukcijos-darbai-arteja-pabaiga/
CONTRIBUTIA Intreb&ri care pot fi adresate pentru a stimula feedback-ul si reflectia
EXPERTILOR grupurilor tinta

Cum v-ati simtit in timpul activitatii?

V-a placut tema abordatd in cadrul activitétii? De ce?

V-ati simfit auzit si implicat in timpul activitatii?

Considerati ca sunt necesare imbunétatiri ale activitatii? Daca da, care?

3 BUNE PRACTICI OFERITE DE BESIME OZDERICI ORTAOKULU (TURCIA)

Erasmus+ Programme

Educatia artistica din Turcia intrd in mare parte sub jurisdictia Ministerului Educatiei Nationale. Alti actori care
au un rol semnificativ si atributii importante in acest domeniu sunt Consiliul Inv&tamantului Superior, Consiliul
Interuniversitar, Ministerul Culturii si Turismului si Ministerul Dezvoltarii. Educatia artistica din Turcia intra in
sfera educatiei atat formale, cat si non-formale.

Educatia formald este educatia desfasuratd in mediul scolar in mod continuu prin programe de educatie
pregatite in conformitate cu anumite obiective si pentru persoane din anumite grupe de vérsta si de acelasi nivel.

60


http://www.varena.lt/
http://schuchin.grodno-region.by/ru/
https://varena.lt/naujienos/varenos-j-ciurlionytes-menu-mokyklos-ir-moksleiviu-kurybos-centro-pastato-rekonstrukcijos-darbai-arteja-pabaiga/
https://varena.lt/naujienos/varenos-j-ciurlionytes-menu-mokyklos-ir-moksleiviu-kurybos-centro-pastato-rekonstrukcijos-darbai-arteja-pabaiga/

*
*

R Co-funded by the
(7 P Erasmus+ Programme
ngre@* s of the European Union

Invatdmantul formal cuprinde institutii de invatdmant prescolar, primar, gimnazial si superior. Educatia artistica
in sistemul de Tnvatamant formal este compusa din

e Programe de invatamant prevazute in sfera curriculumului in institutiile de invatdmant prescolar, primar
si gimnazial,

e Departamentele de educatie artistica din facultatile de invatdaméant (GSEB) si facultatile de arte plastice
si conservatoarele din Tnvatamantul superior.

In 1993, Ministerul Educatiei Nationale a demarat un proiect pentru educatia copiilor supradotati. Ca urmare a
acestor eforturi, au fost deschise Centre de Stiinta si Arta (BILSEM) in subordinea Directiei Generale de Servicii
de Educatie Speciald, Indrumare si Consiliere cu scopul de a educa elevii supradotati in domeniul stiintei si
artei. Directiva BILSEM a intrat in vigoare in 2007.

Educatia non-formala include activitatile institutiilor publice si ale institutiilor private din afara sistemului de
invatadmant formal. Faptul ca educatia formala in sine nu a tinut pasul cu schimbarile sociale instigate de
progresele stiintei si tehnologiei a transformat educatia adultilor intr-o abordare viabila in multe tari. Importanta
educatiei adultilor in sistemul de Tnvatamant a crescut.

O mare parte din activitatile de educatie nonformala desfasurate de Ministerul Educatiei Nationale sunt realizate
de centre de educatie comunitara, care au o structura organizatorica foarte extinsa. Pe masura ce concepte
precum educatia pe tot parcursul vietii, invatarea pe tot parcursul vietii, educatia adultilor si educatia continua,
au devenit prioritare, importanta centrelor de educatie comunitara a crescut si ea.

In articolul Arts Education Re(thinking) in Turkey (2014) se mentioneaz& c& programele de educatie artistica
oferite de institutiile si organizatiile culturale din sistemul de educatie non-formala permit artei sa ajunga la un
public extins. Aceste programe ofera persoanelor care nu au participat, sau au primit educatie limitata in sistemul
de educatie formald, posibilitatea de a-si dezvolta abilitatile de alfabetizare culturala si de a-si spori accesul la
cultura.

Programele de educatie non-formald oferite de muzeele, galerile sau centrele culturale deschise de
municipalitati sau alte institutii publice si institutii non-profit de cultura si artd (SALT, Muzeul Modern din Istanbul,
Muzeul Sakip Sabanci, Centrul de Artd Akbank, CerModern, Baksi) variaza ca numar si intindere. Aceste
programe prezinta copiilor si adultilor un nou spatiu de educatie in afara scolii. Programele de educatie artistica
concepute pentru diferite grupe de varsta sunt deosebit de importante, deoarece ofera copiilor un spatiu pentru
a-si dezvolta creativitatea, precum si noi posibilitati de exprimare libera.

Pe de alta parte, in ciuda tuturor eforturilor pozitive ale institutiilor de cultura, fara sprijin public, acest tip de
activitati educationale care le permit copiilor s& imbine arta cu alte discipline si viata de zi cu zi, nu poate ajunge
decat la un numar limitat de elevi din intreaga tara.

Potrivit site-ului lor, Fundatia Istanbul pentru Culturd si Arte (IKSV) se numara printre beneficiarii Fondului
International pentru Diversitatea Culturald (IFCD), infiintat in temeiul articolului 18 din Conventia Protectia si
Promovarea Diversitatii Exprimarii Culturale UNESCO din 2005. Grantul va sprijini IKSV in realizarea proiectului
la nivel national Thread of Culture: Empowering Turkey’s Local Cultural Professionals, propus si care va fi
realizat de departamentul de Studii de Politica Culturala al IKSV. Unul dintre cele noué proiecte eligibile care va
primi finantare printre 480 de proiecte din 60 de tari, Thread of Culture este si primul proiect din Turcia care
primeste aceasta finantare.

3.1 Exemple de Bune Practici

Arta in farfuria mea are ca promotor Scoala Gimnazialad Kadir Has, in aceasta activitate participantii determina
mai Tntai elementul vizual pe care 1l vor proiecta pe farfurie, apoi aleg leguminoase uscate, paste, legume, fructe
si alimente similare in bucatariile lor. Ei isi creeaza munca cu aceste materiale selectate. Este o sansa grozava
de a dezvolta relatii de familie, de a-si consolida legaturile de familie, de a simti apartenenta si de a-si imbunatati
creativitatea Tn timpul procesului de pandemie de probleme. Este o activitate sociala excelenta, o oportunitate
de a dezvolta abilitati de creativitate, de a dobandi abilitati de gandire artistica si de a dezvolta abilitatile de
artizanat si psihomotricitate.

Second Life to Objects - un eveniment prin care participantii reunesc multe materiale diferite (tesatura, metal,
plastic, etc.) ca o reflectare a originalitatii si imaginatiei si fac atingeri estetice. Piesele independente sunt reunite
folosind interpretarea si imaginatia si rearanjate pentru a forma un intreg armonios. Participantul care realizeaza
o noua intruchipare o poate colora daca doreste. Este un tip de arta creativ care arata ca imaginatia nu are
limite si reuseste sd atraga atentia. Participantii completeaza lucrarea cu combinatii si descrieri originale.
Participantii au sansa de a-si imbunatati creativitatea si isi pot exprima liber sentimentele. Ei pot combina
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trecutul si prezentul folosind materiale diferite prin producerea de produse noi folosind lucruri vechi sau obiecte
care au semnificatii pentru ele. Aceasta este o buna practica din motive sociale, culturale si socio-economice.

3.2 Evaluarea si/sau impactul invatarii

Scopul acestor activitati, propuse de partenerul turc, este de a dezvolta sensibilitatea psihomotorie a grupurilor
tintd ca urmare a utilizarii miscarilor echilibrate, de a incuraja munca in echipa, in familie, adresandu-se
comunitatii prin intermediul retelelor sociale, intarind sentimentul de apreciere si participare la evenimente
comunitare.

Opera de artd care rezultd ca urmare a imaginatiei ajunge la o realitate concreta prin utilizarea diferitelor
materiale. Ea imbogateste perspectivele, sustine arta si creativitatea.

3.3 Descrierea detaliata a bunelor practici selectate

implementare

1 | Titlu Art on my plate
2 | Tara Turcia
3 | Promoter Scoala Gimnaziala Kadir Has
4 | Contextul X oras mare [ oras mic O sat
implementarii
5 | Obiectivele Dezvoltarea abilitatilor de creativitate;
activitatii Dobéndirea abilitatilor de gandire artistica;
Dezvoltarea abilitatilor de artizanat si psihomotricitate;
Ajutarea familiilor sa participe direct la activitati;
Distractia.
6 | Descriere Continut :
e Participantii determind mai intai elementul vizual pe care il vor proiecta
pe farfurie.
e Participantii aleg leguminoase uscate, paste, legume, fructe si alimente
similare in bucatariile lor.
e FEifsi creeaza lucrarea cu aceste materiale selectate.
Etapele principale:
e Determinarea materialelor
e Asezarea materialelor selectate pe farfurie
e Oferirea versiunii finale a lucrarii create
e Imaginea finala este fotografiata din fata si de sus.
e in plus, o data cu lucrarea este realizata si fotografia elevului care a
realizat lucrarea.
e Fotografile realizate sunt trimise profesorului de arte vizuale si
profesorului de informatica al scolii responsabil de social media.
e Fotografiile trimise sunt publicate pe paginile de socializare ale scolii.
Teorii:
e Evenimente de arte vizuale
e Evenimente de participare a familiei
e Evenimente fotografice
e Activitati de alfabetizare social media si informatica
7 | Optiuni de | a. Grupuri tinta: elevi din clasele a V-a, a Vl-a si a Vll-a (11-13 ani)

a
b. Durata: 1 saptaména

c. Numar de sesiuni/activitati: 7

d. Metodologia predarii: instruire cu esantionare la distanta. Crearea de
antrenament de gandire creativa, antrenament de lucru in echipa

e. Tip de evaluare si instrumente utilizate pentru identificarea
beneficiilor: Evaluarea profesorului de arte vizuale din scoala noastra din

62



1hCrec .

*
*

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

punct de vedere artistic. Evaluarea varietatii materialelor utilizate. Evaluarea
vizuala a audientei pe retelele de socializare.

Activitatea s-a desfasurat online cu participarea familiei pe parcursul
procesului de invatdmant la distanta.

8 | Mijloc artistic | A) analiza expresiilor artistice celebre

B) activitate artistica
X Pictura AO BX
O Teatru AO BO
O Muzica AO BO
O Sculptura AO BO
O Literatura (povesti, poezie etc.) AO BO
O Arte si mestesuguri (olarit, tesut, cusut etc.)
O Altele, va rog sa precizati:
9 | Materiale Materiale alimentare disponibile la domiciliu
Telefon mobil cu camera
Internet

10 | Cine conduce | X parinti O o organizatie/institutie

activitatea X o scoala O un grup informal
O un ONG O altele

11 | Beneficii si | a. Beneficiile acestei bune practici pentru grupurile tinta:
rezultate Beneficiile bunelor practici pentru grupurile tinta:

Dezvoltarea abilitatilor de gandire artistica de care au nevoie grupurile tinta in
functie de intervalul de varsta

Dezvoltarea sensibilitatii psihomotorii grupurilor tintd ca urmare a utilizarii
miscarilor echilibrate

Tncurajarea muncii in echipa cu familiile lor

b. Impact comunitar/social:

adoptarea spiritului de lucru in echipa al elevilor si al familiilor

adresarea comunitatii prin intermediul retelelor sociale

intarirea sentimentului de apreciere

incurajarea participarii la evenimente comunitare

12 | Provocarea Provocare sociala
de incluziune
abordata

13 | Cum a fost |a. Este o mare sansa de a dezvolta relatii de familie, un sentiment de
abordata apartenenta si de a le imbunatati creativitatea Tn timpul procesului de
aceasta pandemie de probleme. Este o activitate sociala excelenta.
provocare? b. Eifsivor intari legaturile de familie prin aceasta activitate.

14 | Abilitatile Profesorul a incurajat alfabetizarea digitala, deoarece le-a cerut participantilor
secolului 21 | sa lucreze online si sa ofere feedback si materiale online profesorului.
abordate Profesorul i-a Tncurajat pe elevi cu privire la abilitidtile lor de relatie

interpersonala.

15 | UDL ca | Activitatea se bazeaza imaginatia elevilor.
principiu Deci include mai multe moduri de a se exprima.
director

16 | Site/E-mail/ https://www.instagram.com/p/CJlud5ZFUQgobx-

Alte informatii | ebXiTZGCNzt1rIXTWhVaUZI0/
de contact: https://kadirhasortaokulu.meb.k12.tr

CONTRIBUTIA Intrebari care pot fi adresate pentru a stimula feedback-ul si reflectia grupurilor

EXPERTILOR tinta

Intrebari  pentru | r_, 500t activitatea?

reflectie .

Cum te-ai simtit in timp ce féceai activitatea?
Cum te-ai simfit lucrénd cu familia ta?
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1 Titlu Second Life to Objects
2 Tara Turcia
3 | Promoter Scoala Gimnaziala Besime Ozderici
4 Contextul X oras mare O oras mic O sat
implementarii
5 Obiectivele To help waste materials gain aesthetic value and originality with imagination
activitatii
6 Descriere Continut: In cadrul acestui eveniment, participantii reunesc multe materiale
diferite (tesatura, metal, plastic etc.) ca o reflectare a originalitatii si
imaginatiei si fac atingeri estetice..
Etapele principale: Studiile sub denumirea de arte moderne incep cu
descoperirea unor materiale care sunt inactive sau care si-au pierdut functia.
Piesele independente sunt reunite folosind interpretarea si imaginatia si
rearanjate pentru a forma un intreg armonios. Participantul care realizeaza o
noud intruchipare o poate colora daca doreste. Este un tip de arta creativ
care arata ca imaginatia nu are limite si reuseste sa atraga atentia.
Participantii completeaza lucrarea cu combinatii i descrieri originale.
Teorii: Activitatea este completatd cu tehnici de observare, integrare si
interpretare.
7 | Optiuni de a. Grupuri tinta: elevi din clasele a V-a, a Vl-a, a Vll-a, a VllI-a (11-14 ani)
implementare | b. Durata: 60 de minute fiecare secventa
c. Numar de sedinte/activitati: 4 -5 saptamani
d. Metodologia predarii: Exprima imaginatia cu tehnici de analiza,
conectare a partilor si interpretare.
e. Tipul de evaluare si instrumentele utilizate pentru identificarea
beneficiilor: Ca forméa de exprimare in artele moderne, originalitatea si
creativitatea sunt cele mai importante criterii in ceea ce priveste evaluarea.
Activitatea s-a desfasurat fatd in fata si s-a soldat cu succes.
8 Mijloc artistic | A. analiza expresiilor artistice celebre
B. activitate artistica
O Pictura AO BO
O Teatru AO BO
O Muzica AO BO
X Sculptura AO B X
O Literatura (povesti, poezie, etc.) AO BO
O Arte si mestesuguri (olarit, tesut, cusut etc.)
[0 Altele, va rog sa precizati:
9 Materiale Obiecte inactive care si-au pierdut functia
10 | Cine conduce | X parinti O o organizatie/institutie
activitatea X o scoala O un grup informal
O un ONG O altele
11 | Beneficii si a. Beneficiile acestei bune practici pentru grupurile tinta: Opera de arta
rezultate care apare ca urmare a imaginatiei ajunge la o realitate concreta prin diferite

materiale. Ea imbogateste perspectivele si sustine arta si creativitatea.

b. Impact comunitar/social: includerea de catre participant a obiectelor
obisnuite sau a unor obiecte pe care el sau ea le-a pozitionat intr-un loc
special in propria viatd in procesul artistic capata importanta in ceea ce
priveste indicarea unui anumit timp, precum si a sensului pe care il au.
transporta. Aceste obiecte, care pot aduce trecutul si prezentul impreuna pe
aceeasi platforma, incearca sa activeze emotiile si memoria participantilor,
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precum si a privitorilor, prin concepte precum memorie si experienta, trecand
in acelasi timp la imagini.

12 | Provocarea Provocare socio-economica
de incluziune
abordata

13 | Cum afost Elevii vor gési o sansa de a-si imbunatati creativitatea si isi vor putea exprima
abordata liber sentimentele.
aceasta Ei pot combina trecutul si prezentul folosind materiale diferite prin producerea
provocare? de produse noi folosind lucruri vechi sau obiecte care au semnificatii pentru

ele
Aceasta este o bund practica din motive sociale, culturale si socio-
economice.

14 | Abilitatile b. Ei pot lua decizii adecvate/corecte in situatii dificile si pot avea mai
secolului 21 multa incredere in societate. Ele faciliteaza dezvoltarea abilitatilor de
abordate comunicare si lucru in echipa/relatii interpersonale, abilitati de luare

a deciziilor si rezolvare de probleme.

15 | UDL ca Aceasta practica cuprinde diferite mijloace de implicare a participantilor si
principiu ofera libertate de exprimare cu imaginatie nelimitata.
director

16 | Site/E-mail/ Hatice Egemen
Alte informatii | Haticeegemen1981@gmail.com
de contact: https://besimeozdericiortaokulu.meb.k12.tr

CONTRIBUTIA Intrebari care pot fi adresate pentru a stimula feedback-ul si reflectia

EXPERTILOR grupurilor tinta

Intrebari pentru Ti-a placut activitatea?

reflectie Cum te-ai simtit in timp ce faceai activitatea?

Ce ai simtit in timp ce le-ai transformat pe cele vechi in altele noi?
Deseurile dvs. au castigat o a doua viata?
In ce scopuri le folositi?

4 BUNE PRACTICI FURNIZATE DE FUNDATIA PENTRU DEZVOLTAREA POTENTIALULUI
CULTURAL S| DE AFACERI AL SOCIETATII CIVILE - FUNDATIA CUBU (BULGARIA)

Mincheva Garmidolova (2021) mentioneaza c& materia ,arte” apare in scolile bulgare la sféarsitul secolului al
XIX-lea, primul program de arta - in 1885. De atunci au fost create multe programe de arta si continutul lor a
fost imbundétéatit pana in prezent. Radéacinile traditiilor artistice ale artei bulgare ne duc inapoi in vremurile
medievale, cand au apdarut caracteristicile lor specifice.

Educatia artistica si culturala exista in Bulgaria ca materie scolara integratd in scolile speciale aflate sub
administrarea Ministerului Culturii. In mai multe tari au loc in prezent reforme ale curriculum-ului scolar, acestea
au loc si in Bulgaria.

Conform studiului Educatia artistica si culturald la scoala in Europa (2009), existd o discutie despre posibile
modificari ale programelor de studii referitoare la educatia artistica si culturald. Scopul acestei discutii este de a
examina posibilitdtile de intarire a dimensiunii culturale si creative a educatiei in viitor nu numai in cadrul
disciplinelor scolare artistice, ci si in restul curriculum-ului, in masura in care este posibil. De asemenea, ca
program national, o initiativd organizata in comun de trei organisme statutare: Ministerul Educatiei si Stiintei,
Ministerul Culturii si Agentia Guvernamentald pentru Bunastarea Copilului, finanteaza in ultimii cinci ani initiative
care vizeaza promovarea artei. festivaluri si activitati, de exemplu cele concepute pentru a stimula creativitatea
si talentele copiilor supradotati. Acest program poate acorda si subventii copiilor care au performante
remarcabile Tn competitii nationale sau internationale.

Dezvoltarea educatiei artistice in Bulgaria este determinatd de factori precum circumstantele istorice,
dezvoltarea industriala, experienta profesionald si competenta.

65


mailto:Haticeegemen1981@gmail.com
https://besimeozdericiortaokulu.meb.k12.tr/

*
»

A Co-funded by the
(7 P Erasmus+ Programme
ngre@* s of the European Union

Ca o nota istorica, in cadrul comunitatii, Plovdiv a fost primul oras bulgar care a fost Capitala Culturala
Europeand, in 2019. Orasul are o mostenire straveche si statutul sdu de unul dintre cele mai vechi orase
europene. ,iImpreund” a fost motto-ul Capitalei Culturale Europene Plovdiv datoritd intalnirii dintre diferite culturi,
comunitati si grupuri. Acest motto a inclus patru platforme tematice: ,Fuse” integreaza grupuri etnice si
minoritare si isi propune sa reuneasca diferite generatii si grupuri sociale; , Transform” regandeste si reinvie
spatiile urbane uitate; ,Revive” isi propune sa péastreze mostenirea istorica si sa extinda accesul la cultura; in
timp ce ,Relax” promoveaza o viata durabila si slow food.

Ca si in multe alte orase europene, un alt eveniment cultural important este ,Noaptea muzeelor”, desfasurat
pentru prima data in 2005 tot in orasul Plovdiv. Acum se numeste ,Share the Night” si reprezinta trei zile de
spectacole de arta in galerii, cafenele si spatii publice din tot orasul.

In cadrul unui alt proiect, Passport to Culture, echipa bulgaréd a ONG-ului The Change is in You a implementat
cateva activitati minunate bazate pe cultura populara din Bulgaria si a invatat alte povesti din Bulgaria.

in Bulgaria, autoritatile locale au infiintat Centre Comune pentru Copii. Aceste centre dezvolta gratuit activitati
pentru copiii supradotati sau interesati. Ele fac obiectul unei cooperari intense intre autoritatile nationale si
regionale din educatie, pe de-o parte, si autoritatile locale, pe de altd parte. Si acestea sunt doar cateva dintre
activitatile culturale implementate la nivel de comunitate in aceasta tara minunata.

4.1 Exemple de Bune Practici

Activitatile de artd cu adolescenti de la Centrul pentru copii cu dizabilitati ,Sf. Vrach”, organizate de Irina
Apostolova, cuprind metode de art-terapie aplicate de specialisti — consultanti in art-terapie. Practica a
implementat diverse sarcini de arte vizuale, care au fost combinate cu elemente teatrale. Copiii au desenat,
modelat, aplicat si in final au avut ocazia sa prezinte (cu ajutorul unui specialist), sa faca pantomima, sau pur si
simplu s& povesteasca ce au creat. Usurarea abilitatilor de exprimare si comunicare ale copiilor cu dizabilitati
este un instrument pentru a le usura integrarea si incluziunea, deoarece comportamentul lor devine acceptabil
din punct de vedere social pentru semenii lor.

De asemenea, activitatea denumita Ateliere de sdmbata cu familia (pentru copii si périnti) este organizata ca o
activitate placuta pentru membrii familiei; scopul de a petrece timp Impreuna in activitati artistice; dezvoltarea
relatiilor in cadrul familiei; extinderea talentelor individuale ale membrilor familiei; crearea de legaturi de prietenie
intre diferite familii prin Tmpartasirea intereselor si activitatilor comune; formand o comunitate de cartier de familii
cu interese similare.

S-au desfasurat o serie de ateliere de sdmbata, fiecare dintre ele avand la baza o tehnica de arta diferita: colaj,
instalatii, decoratiuni, pictura, constructie de aplicatii si altele. Diferitele sarcini/ocupatii artistice au fost
repartizate spontan intre membrii familiei, Tn functie de preferintele, aptitudinile, dexteritatea si talentele
acestora. Atelierelor li s-au alaturat familii cu copii de diferite varste, uneori li s-au alaturat chiar si bunici. Practica
a oferit un spatiu sigur pentru munca comuna intre familii cu diverse interese si statuturi. Este un exemplu
excelent al modului Tn care ar trebui organizat cadrul pentru ca participantii implicati s& creeze legaturi si sa
scoata tot ce este mai bun din toti copiii participanti — oferindu-le posibilitatea de a-si alege sarcinile, de a lucra
singuri sau in cooperare cu cineva, stabilind reguli de acceptare si prietenie. Aceasta practica ar putea fi cea
mai benefica pentru combaterea excluziunii din motive sociale, culturale si socio-economice.

4.2 Evaluarea si/sau impactul invatarii

Prin acest gen de activitati copiii isi dezvolta abilitatile de a se exprima in diferite moduri, intr-o atmosfera
prietenoasa si artistica acest lucru se desfasoara intr-un mod mult mai usor. Aceste practici particulare au fost
benefice pentru copiii cu dizabilitati fizice si cognitive. O oportunitate pentru un contact mai stréns al adultilor cu
copiii, cu sau fara dizabilitati, pentru o comunicare mai reusitd a emotiilor, exprimarea nevoilor si incluziunea in
comunitate.

Reprezinta o modalitate excelenta de a dezvolta talentele si abilitatile personale, increderea si respectul fata de
ceilalti, crearea de relatii de prietenie durabile prin impartasirea activitatilor artistice.

4.3 Descrierea detaliata a bunelor practici selectate

1 Titlu Activitati artistice cu adolescenti de la Centrul pentru copii cu
dizabilitati ,,Sf. Vrach”

2 Tara Bulgaria

3 Promoter Irina Apostolova — o initiativa privata
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Contextul
implementarii

X oras mare Coras mic O sat

Obiectivele
activitatii

Dezvoltarea abilitatilor de comunicare ale copiilor cu dizabilitati prin activitati
artistice.

Descriere

a. Continut al activitatilor artistice desfagurate

Activitati artistice pentru copiii cu dizabilitati.

b. Etapele principale

Practica a implementat diverse sarcini de arte vizuale, care au fost
combinate cu elemente teatrale. Copiii au desenat, modelat, aplicat si in
final au avut ocazia sa prezinte (cu ajutorul unui specialist), sa joace ca o
pantomima sau pur si simplu sa povesteasca ce au creat. Publicul a
aplaudat dupa fiecare prezentare, Tncurajand fiecare participant in
exprimarea sa.

c. Teorii pe care s-a bazat practica

Metode de art-terapie aplicate de specialisti — consultanti in terapie prin arta.

Optiuni de
implementare

a. Grupuri tinta — copii din clasele 4-8

b. Durata — 60 de minute

c. Numar de sesiuni/activitati — 8 sesiuni

d. Metodologia predarii — metodologie art-terapeutica

e. Tipul de evaluare si instrumentele utilizate pentru identificarea
beneficiilor -

Mijloc artistic

A. analiza expresiilor artistice celebre
B. activitate artistica

X Pictura AO BX
X Teatru AO BX
O Muzica AO BO
O Sculptura AO BO
O Literatura (povestiri, poezie, etc.) AO BO
O Arte si mestesuguri (olarit, tesut, cusut, etc.)

X Altele, va rog, precizati: prezentari

Materiale

In functie de sarcina artistica: tempera sau acuareld, cartoane, hartie
colorata si elemente gata decupate, lipici, foarfece, lut de modelat si
plastilind, elemente decorative pentru aplicatii.

10

Cine conduce
activitatea

O o persoana/parinti
O o scoala

Oun ONG
arta sistemica

O o organizatie/institutie
O un grup informal
X altele — Irina Apostolova, consultant in

11

Beneficii si
rezultate

a. Beneficiile acestei bune practici pentru grupurile tinta - Copiii Tsi

dezvolta abilitatile de a se exprima in moduri diferite, ceea ce le este uneori

foarte greu, dar intr-o atmosfera prietenoasa si artistica acest lucru se

intdmpla ntr-un mod mult mai usor.

a. Aceasta practica speciala a fost benefica pentru copiii cu dizabilitati
fizice si cognitive.

b. b.Impact comunitar/social

c. O oportunitate pentru un contact mai stréns al adultilor cu copii cu
dizabilitati, pentru o comunicare mai reusita a emotiilor si exprimarea
nevoilor. Incluziunea in comunitate

12

Provocarea de
incluziune
abordata

Provocare fizica

13

Cum afost
abordata
aceasta
provocare?

Usurarea abilitatilor de exprimare si comunicare ale copiilor cu dizabilitati
este un instrument pentru a le usura integrarea si incluziunea, deoarece
comportamentul lor ar deveni mai acceptabil din punct de vedere social
pentru semenii lor. Arta a fost si va fi intotdeauna un instrument de apropiere
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a oamenilor, deoarece reuseste sa transmitd mesaje fara cuvinte, depasind
barierele lingvistice sau de incredere.
14 | Abilitatile a. Arta sprijind procesul de a invata cum sa inveti si poate fi foarte utila in
secolului 21 acest scop.
abordate b. Activitatile din practica prezentata sprijina dezvoltarea::
Constiinta de sine
Gandire creativa in scopul formarii unei expresii artistice
Comunicare eficientd - prezentarea emotiilor si gandurilor cuiva prin
intermediul artei
Luarea deciziilor — arta prezintd numeroase optiuni de exprimare
Rezolvarea problemelor
15 | UDL ca a. mijloace multiple de reprezentare a conceptelor: citirea si ascultarea
principiu b. multiple moduri de a exprima solutia pe care o propun
director c. moduri multiple de a se implica: utilizarea mai multor instrumente diferite
16 | Site/E-mail/ Irina Apostolova
Alte informatii | E-mail: apostolovairina@gmail.com
de contact:
CONTRIBUTIA intrebari care pot fi adresate pentru a stimula feedback-ul si reflectia
EXPERTILOR grupurilor tinta
Intrebari pentru Cum v-ati simtit cand participati la activitate?
reflectie Care parte a activitatii ti-a placut cel mai mult? De ce?
Ti-ar pldcea sé& vezi ceva diferit/imbunatéatit data viitoare? Ce si de ce?
1 Titlu Ateliere Sambata in familie (pentru copii si parinti)
2 Tara Bulgaria
3 Promoter O initiativa privata
4 Contextul Contextul in care a fost dezvoltata cea mai buna practica

implementarii

X oras mare [ oras mic Osat

5 Obiectivele
activitatii

Tmpértésirea de activitadti placute pentru membrii familiei; petrecerea
timpului impreuna tn activitati artistice; dezvoltarea relatiilor in cadrul
familiei; extinderea talentelor individuale ale membrilor familiei; crearea de
legaturi de prietenie intre diferite familii prin impartasirea intereselor si
activitatilor comune; formand o comunitate de cartier de familii cu interese
similare.

6 Descriere

a. Continutul activitatilor artistice desfasurate

S-au desfasurat o serie de ateliere de sdmbéata, fiecare dintre ele bazat pe
o tehnica de arta diferitd (colaj, instalatii, decorare, pictura, constructie de
aplicatii si altele). Diferitele sarcini/operatii de arta au fost repartizate
spontan intre membrii familiei, Tn functie de preferintele, aptitudinile,
dexteritatea si talentele acestora. Sarcinile de pictura au avut diferite niveluri
de complexitate si au necesitat o durata diferitd a activitatilor. Atelierelor li
s-au alaturat familii cu copii de diferite varste, uneori li s-au alaturat chiar si
bunici.

b. Etape principale

1. Primele ateliere au necesitat timp pentru a permite participantilor sa se
cunoasca, treptat, utilizarea acestor minute s-a mutat spre crearea unei
atmosfere mai placute — cu cafea, ceai, muzica si scurte discutii intre
participanti.

2. Facilitatorul va atribui sarcinile — idee, obiectiv, materiale artistice care
vor fi folosite, algoritm, specificatii tehnice si asa mai departe.

3. Familiile au repartizat Tn mod spontan sarcinile Tntre membrii lor sau au
decis ca fiecare sa faca totul pe cont propriu. S-au sfatuit reciproc, s-au
ajutat, au gasit solutii la problemele artistice aparute, uneori s-au certat,
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uneori s-au ncurajat reciproc sau au intrat in colaborare cu alte familii.
Facilitatorul a fost disponibil in orice moment pentru clarificari si consultari.
4. Ultimele minute au fost dedicate unei expozitii improvizate a rezultatelor.
Facilitatorul a condus o discutie, in timpul careia participantii au fost
incurajati sa-si impartaseasca experientele in timpul atelierului, precum si
sa-si prezinte lucrarile.

c. Teorii pe care s-a bazat practica

Metodologia predarii artei, art-terapie, terapie de familie

7 | Optiuni de a. Grupuri tinta — familii cu copii de véarsta scolara din acelasi cartier
implementare b. Durata — 60-120 minute fiecare atelier
c. Numar de sesiuni/activitati — 10 ateliere de sdmbata
d. Metodologia predarii — metodologia autorului, proprietatea Green Art
Center
e. Tipul de evaluare si instrumentele utilizate pentru identificarea
beneficiilor -
8 Mijloc artistic A) analiza expresiilor artistice celebre
B) activitate artistica
X Pictura AX BX
0O Teatru AO BO
O Muzica AO BO
X Sculptura AO BX
O Literatura (povestiri, poezie, etc.) AO BO
O Arte si mestesuguri (olarit, tesut, cusut, etc.)
X Altele, va rog, precizati: constructii, arta aplicata decorativa, colaj, pictura
in relief, monotip
9 Materiale in functie de sarcina artistica: vopsele tempera, pasteluri cu ulei, cerneluri,
carton, fire, bumbac, hartie igienica, carton ondulat, agitatoare din lemn,
frunze de copac, margele, foarfece, lipici, pistol de silicon, cutiute, bile de
polistiren, elemente decorative , paie de plastic, etc.
10 | Cine conduce | O o persoana/parinti O o organizatie/institutie
activitatea O o scoali O un grup informal
Oun ONG X altele — Green Art Center
11 | Beneficii si a. Beneficiile acestei bune practici pentru grupurile tinta
rezultate Imbogétirea relatiilor din cadrul famililor, dezvoltarea talentelor si
aptitudinilor personale, dezvoltarea increderii si respectului intre generatii.
a. b. Impact comunitar/social
b. Aduce familile din acelasi cartier mai aproape unele de altele si
creeaza relatii de prietenie durabile prin impartasirea activitatilor
artistice.
12 | Provocareade | Provocare socio-economica
incluziune
abordata
13 | Cum afost Practica a oferit un spatiu sigur pentru munca comuna intre familii cu
abordata diverse interese si statut. Este un exemplu excelent al modului in care ar
aceasta trebui organizat cadrul pentru ca participantii implicati sa creeze legaturi si
provocare? sa scoata tot ce este mai bun din toti copiii participanti — oferindu-le
posibilitatea de a-si alege sarcinile, de a lucra singuri sau Tn cooperare cu
cineva. , stabilind reguli de acceptare si prietenie.
Aceasta practica ar putea fi cea mai benefica pentru combaterea excluziunii
din motive sociale, culturale si socio-economice.
14 | Abilitatile Activitatile de arta incluse in aceste ateliere dezvolta inovatia si
secolului 21 creativitatea. Atelierele incurajeaza dezvoltarea abilitatilor de luare a
abordate deciziilor si gandirea creativa. Avand in vedere caracterul de activitate de
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grup a atelierelor, acestea au facilitat si dezvoltarea abilitatilor de
comunicare si lucru in echipa/relatii interpersonale.

15 | UDL ca In aceasta practicd sunt respectate principiile UDL, care cuprinde diferite
principiu mijloace de implicare a participantilor si ofera acestora din urma libertate de
director exprimare, chiar daca existd anumite limitari in ceea ce priveste tipul de

arta, care se afla in centrul practicii.

16 | Site/E-mail/ Facebook: Green Art Center
Alte informatii e-mail: gac4friends@gmail.com
de contact:

CONTRIBUTIA Intrebari care pot fi adresate pentru a stimula feedback-ul si reflectia

EXPERTILOR grupurilor tinta:

intrebéri pentru

. In ce fel te-a apropiat atelierul artistic de membrii familiei tale?
reflectie

Te-a ajutat atelierul artistic sa creezi legéaturi si s& creezi o refea cu alte
familii din zona ta?

Ce abilitati artistice v-ati imbunatatit datorita acestui atelier?

Crezi ca imbunétatirea abilitatilor artistice este cel mai important beneficiu
pe care l-ai obtinut din aceasta experientd? Daca nu, care considerati ca
fiind principalul dvs. beneficiu de pe urma atelierului?

Ai identificat anumite schimbdri in stilul tdu de exprimare, comunicare si/sau
comportament prin implicarea n aceste ateliere?

Cum te-ai simtit lucrénd cu familii diferite de a ta, dacé a fost cazul?

Mai poti s& mentionezi ceva, ca o concluzie valoroasa, in urma acestei
experiente?

5 BUNE PRACTICI OFERITE DE ASSOCIACIO MERAKI PROJECTES DE VALENCIA
(SPANIA)

»1rebuie sa facem din arta baza educatiei. Pana cand omul nu este obisnuit cu frumosul, nu poate atinge nivelul
de libertate spirituald de care are nevoie pentru a percepe ce este bine si ce este frumos. Nicio educatie nu este
mai eficienta, sau mai profunda, decéat ceea ce putem invata din contactul cu frumusetea si perfectiunea”
(Jiménez Fraud, 1971, Historia de la Universidad Espafiola).

O tara plina de minuni artistice si o resursa imensa pentru activitatile de educatie artistica in cadrul comunitatii
- Spania Thseamna a calatori inainte si inapoi in timp si a fi surprins de o multime de monumente, de la un
apeduct roman antic, la castele medievale si cele mai avangardiste si futuristice monumente arhitecturale.
Secolele si culturile mixte si-au l&sat amprenta fascinantd asupra Spaniei, cu unele dintre cele mai uimitoare
mosteniri artistice din lume, capodoperele create de Velazquez, Picasso, Dali si Gaudi se regasesc aici.

Spania este o tara in care diversitatea culturala si lingvistica este un principiu fondator consacrat constitutional.
Spania se concentreaza pe sensibilitatea fata de arte (care implica si aprecierea estetica) ca parte a pregatirii
pentru viata adultd, conform studiului Arts and Cultural Education at School in Europe (Eurydice, 2009). in
Spania, scopul invatamantului primar este acela de a oferi o educatie globala, iar elevii trebuie sa practice si sa
participe activ la spectacolul artistic, precum si sa dezvolte o apreciere a rezultatelor artistice. Scopul nivelului
gimnazial este de a oferi un invatamant integrat si, prin participarea la educatia artistica, elevii sa dezvolte o
apreciere a artelor prin aria de studii Stiinte Sociale. Cultura a reprezentat unul dintre principalele motive de
calatorie pentru 29% din populatia spaniola in 2015. Printre tarile cu o valoare artisticd mult mai mare decét
media europeana (UE-28: 26%) s-au numarat si Tarile de Jos (39%) sau Austria. (37%).

Disciplinele scolare artistice sunt predate de profesori specializati, iar dezvoltarea creativitatii elevilor este
incurajata pe tot parcursul curriculumului, acestia sunt invatati sa faca ipoteze de lucru, sa cerceteze informatii
dintr-o varietate de surse, s& compuna un argument coerent si sa ajunga la concluzii independente.

Studiul Eurydice (EACEA, 2009) mentioneaza, de asemenea, ca noua tari (Belgia, Republica Ceha, Grecia,
Spania, Irlanda, Letonia, Austria, Slovenia si Finlanda) incurajeaza legaturile inter-curriculare intre arte si toate
celelalte discipline ca parte a obiectivelor, pentru intregul curriculumul. De exemplu, in Spania, legislatia privind
curriculum-ul minim national de baza stabileste, pe langa obiectivele pentru etapele scolare, si competentele de
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baza pe care trebuie sa le dobandeasca elevii prin toate domeniile si disciplinele invatamantului obligatoriu,
aceste competente includ ,Competenta culturala si artistica”.

In Spania, Ministerul Educatiei, Politicii Sociale si Sportului, prin Institutul Superior de Formare Online si Resurse
pentru Profesori (ISFTIC) si unele Comunitati Autonome, ofera comunitatii educationale o serie de resurse
pentru a preda artele folosind noile tehnologii. Unele dintre aceste resurse sunt concepute pentru utilizarea
profesorilor pentru a facilita procesul de predare-invatare in clasa, iar altele sunt concepute pentru elevi, astfel
incéat acestia sa-si poata face temele folosind Internetul.

Spania si Lituania subliniazd ambele contributia activitatilor artistice extracurriculare la dezvoltarea generala a
tinerilor. Spania vede activitatile extracurriculare artistice ca o metoda informala de a contribui la dezvoltarea
elevilor, mai degraba decét ca o contributie directa la studiile lor curriculare.

In comunitatile spaniole se organizeaza in mod obisnuit festivaluri, sarbatori si competitii legate de arta.
Autoritatile din Tnvatdmant ofera asistentd financiara pentru initiativele din scoald menite ih mod special sa
dezvolte activitati culturale legate de programa de educatie artistica. De asemenea, ofera sprijin financiar si
practic pentru celebrarea aniversarilor legate de arta, de exemplu pentru a aduce un omagiu artistilor celebri.

Galeriile de arta si muzeele din Spania sarbatoresc, de asemenea, ziua portilor deschise in fiecare an, aceasta
reprezinta o oportunitate de a vedea lucrari care nu sunt de obicei expuse, de a primi acces in salile care sunt
in general inchise publicului, de a participa la prelegeri si discultii, participa la concerte si spectacole de teatru,
proiectii de filme, ateliere, concursuri, jocuri pentru copii si spectacole de dans.

5.1 Exemple de bune practici selectate

Riborquestra, fondata in 2009, isi propune sa imbunatateasca viata oamenilor din cartier prin furnizarea de
resurse pentru invatarea artisticd. Proiectul se bazeaza pe un model metodologic inovator si incluziv care
democratizeaza practica artistica si faciliteaza participarea cetatenilor, permitand generarea de noi relatii intre
oameni. Riborquestra favorizeaza cresterea personala a tinerilor si faciliteaza dezvoltarea comunitatii, oferindu-
le oportunitatea de a invata un instrument si de a face parte din orchestra. Scopul este de a promova
solidaritatea, incluziunea, convietuirea si interculturalitatea in cartier, prin cultura si practicd muzicala de grup si
spectacol. Procesele de invatare si dezvoltare si relatia dintre participanti, favorizeazd schimbarea
comportamentala pozitiva, generata ca urmare a constientizarii personale si contextuale, sporind potentialul de
transformare individuala si comunitara.

‘Barrios: inclusion social a través del arte’/Cartiere: proiectul de incluziune sociald prin artd se refera la
dezvoltarea durabild a societatii si cautarea identitatii ih sectoarele care alcatuiesc diversitatea unui anumit
mediu urban. Se concentreaza pe un cadru Tn care copiii se pot simti integrati, folosind arta ca catalizator al
comunicarii si dezvoltarii individului. Primul obiectiv este de a promova coeziunea si incluziunea sociala a
grupurilor de copii si tineri prin recunoasterea lor ca comunitate si prin interrelationarea cu alte grupuri de egali.
Proiectul faciliteazé convietuirea prin recunoasterea cartierului si a diferitelor sectoare care alcatuiesc
comunitatea, luénd ca referinta experienta artistica, creativitatea si expresivitatea simbolica. Programul consta
ntr-o serie de activitati si ateliere cu diferite obiective, precum utilizarea caracterului social al artei, mai ales n
raport cu posibilitdtile acesteia de construire a coeziunii sociale si de modelare a identitatii, promovarea
dezvoltarii individuale a tinerilor in raport cu elemente precum creativitatea, dobandirea de cunostinte si abilitati
prin munca in echipa. Arta este folositd ca vehicul pentru practicarea obiceiurilor care ajutd la imbunatatirea
societatii prin actiuni de solidaritate. Se urmareste, de asemenea, sa aduca arta in atentia si mai aproape de
comunitate si sa disocieze arta de viziunea clasica a unui spatiu ce apartine elitelor.

[

5.2 Evaluarea si/sau impactul invatarii

Aceste proiecte si activitati, mentionate anterior, ofera un spatiu de convietuire si dialog intre oameni din medii
culturale diverse, care locuiesc cu totii in aceeasi zona. incurajeaza cresterea personald a copiilor si tinerilor si
le permite sa participe activ la dezvoltarea pozitiva a comunitatii lor. Ei experimenteaza invatarea prin
participarea si experimentarea activa si creativa.

Tinerii au beneficiat de accesul la instrumente muzicale si de cursuri si au participat la evenimente si activitati
artistice si culturale. Activitatile mentionate de partenerul spaniol intdresc stima de sine si creeaza un mediu
deschis, incluziv si cooperant intre participanti.

Riborquestra a devenit parte a identitatii cartierului in care se afla. Ca urmare a proiectului existd un sentiment
mai mare de mandrie, incredere si comunitate atat in cadrul organizatiei, cat si cu localitatea. Instruirea
educationala si muzicala a deschis calea transformarii sociale si a adaugat un aspect cultural bogat si o
relevanta comunitatii.
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“Barrios: inclusion social a través del arte” - Cartiere: incluziunea sociala prin proiectul artistic a ajutat elevii
(grupul tintd principal) sa se dezvolte ca indivizi, recunoscand ca mediul inconjurator 1i ajutd sa-si modeleze

identitatea.

5.3 Descrierea detaliata a bunelor practici selectate

implementarii

1 Titlu Riborquestra

2 Tara Spania

3 Promoter X Initiativa locala

4 Contextul X orag mare Coras mic [ sat

5 Obiectivele
activitatii

Riborquestra este o organizatie intergenerationald si comunitard din
districtul Ciutat Vella din Barcelona. Acesta isi propune sa contribuie la
imbunatatirea vietii oamenilor din cartier prin furnizarea de resurse pentru
invatarea artistica. Riborquestra favorizeaza cresterea personala a tinerilor
si faciliteaz& dezvoltarea comunitatii, oferindu-le oportunitatea de a invata
un instrument si de a face parte din orchestra. Scopul Riborquestrei este de
a promova, prin culturd si practicA muzicala de grup si spectacol,
solidaritatea, incluziunea, convietuirea si interculturalitatea in cartier.

6 Descriere

a. Continutul activitatilor artistice desfagurate

Copiii si tinerii participa prin invatarea separata a instrumentelor specifice si
apoi reunindu-se pentru a forma o orchestra. Participantii au o ora de clasa
de instrumente pe sdptdmana si o ord de repetitie orchestrald, unde au
ocazia sa-i cunoasca pe toti ceilalti oameni care invata diferite instrumente.
Organizatia urmareste sa genereze spatii de interactiune si convietuire
pozitiva intre oameni din medii diferite si situatii socio-culturale diverse.

b. Etapele principale

Toate cursurile de muzicad sunt gratuite si accesibile. Instrumentele sunt
donate organizatiei si existd o banca de instrumente din care fiecare
participant primeste propriile sale. Va puteti inregistra online pentru a
participa si, atunci cand instrumentele sunt disponibile, noi membri pot fi
incorporati in proiectul social. Muzicienii se angajeazéa in doua ore de cursuri
saptdmanal; o ora de invatare specifica instrumentului si o ora in care toti
participantii se reunesc pentru repetitia orchestrala. Practica se indreapta
spre spectacole care permit indepéartarea de spectator si faciliteaza
participarea activd a comunitatii la viata culturald a cartierului. Acest lucru
permite, de asemenea, o conexiune cu comunitatea si zona lor si transforma
cartierul intr-un spatiu public de intalnire.

c. Teorii pe care practica se bazeaza

Proiectul se bazeaza pe un model metodologic inovator si incluziv care
democratizeaza practica artistica si faciliteaza participarea cetatenilor,
permitand generarea de noi relatii intre oameni.

Creativitatea este concentrata din puncte de vedere distincte. Un domeniu
este creativitatea personala si capacitatea de a pune la indoiala in mod critic
propria realitate si de a crea instrumente pentru a deschide noi cai.
Creativitatea este vazuta si ca o modalitate de a analiza circumstantele si
conflictele cotidiene pentru a genera solutii alternative. Procesele de
invatare si dezvoltare si relatia dintre participanti favorizeaza schimbarea
comportamentald pozitiva, generata ca urmare a constientizarii personale si
contextuale, sporind potentialul de transformare individuala si comunitara.

7 | Optiuni de
implementare

a. Grupuri tinta: tineri din cartier cu varsta cuprinsa intre 6 si 20 de ani

b. Durata: continuu

c. Numarul de sesiuni/activitati: cursuri saptaméanale pentru instrumente
specifice sustinute in grupuri mici de 8-15 elevi si un antrenament
saptamanal de orchestra la care toti participantii se reunesc.
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d. Metodologia predarii

Sunt dezvoltate diferite tehnici tehnice si muzicale folosind o metodologie
participativa si creativa. Proiectul implementeazéd un model metodologic
incluziv care faciliteaza participarea activa si dezvoltarea relatiilor intre
participanti, familile acestora si comunitatea mai largd. Democratizarea
practicii artistice genereaza un spatiu de interactiune socio-culturala pozitiva
intre oameni din medii diverse.

In acest mediu complex, Riborquestra este esentiald in crearea de
oportunitati, construirea coeziunii sociale si indrumarea copiilor si tinerilor in
dezvoltarea abilitatilor artistice, comunicative si sociale.

e. Tipul de evaluare si instrumentele utilizate pentru identificarea
beneficiilor

Riborquestra, fondata in 2009, s-a dedicat utilizarii culturii ca mijloc de
dezvoltare a comunitatii. Pana in 2012, ei au fost fortati sa isi inceteze
activitatea din cauza sprijinului financiar insuficient. O serie de profesori si
familii s-au angajat sa continue proiectul care a fost apoi subventionat in
anul urmator de catre municipalitate. De atunci a primit sprijin financiar de la
raion, de la companii si persoane fizice in sprijinul contributiei socio-culturale
pe care proiectul o aduce comunitatii.

Proiectul a primit, de asemenea, recunoastere din partea institutiilor cheie
din domeniul culturii si educatiei. A fost desemnata o poveste de succes in
educatie de catre Fundatia Carulla si a castigat premiul al treilea Mayor
Zaragoza la categoria sociala si culturald promovat de Associacié Amigues
i Amici de la Unesco Tortosa. De asemenea, a fost selectat pentru proiectul
CompArtte care sprijina propuneri artistice cu angajament social si care
promoveaza arta spaniold. Riborquestra, in colaborare cu Scoala
Cervantes, a castigat si grantul Carles Capdevila 2020, promovat de ziarul
ARA si Fundatia La Caixa, pentru proiectul lor ,Tandem pentru dreptul
universal la muzica”, care a avut ca obiectiv principal includerea.

Desi activitatile proiectului se desfasoarad in general in locatii din cartier,
proiectul a trecut cu succes la munca online in timpul blocarii din cauza
Covid-19.

8 Mijloc artistic A) analiza expresiilor artistice celebre
B) activitate artistica
O Pictura AO BO
O Teatru AO BO
X Muzica AX BX
O Sculptura AO BO
O Literatura (povestiri, poezie etc.) AO BO
O Arte si mestesuguri (olarit, tesut, cusut etc.)
| Altele, va rog sa precizati:
9 Materiale Instrumente si partituri, suporturi de muzica
10 | Cine conduce | O o persoana/parinti X o organizatie/institutie
activitatea O o scoala O un grup informal
Oun ONG O altele
11 | Beneficii si a. Beneficiile acestei bune practici pentru grupurile tinta
rezultate Proiectul a oferit un spatiu de convietuire si dialog intre oameni din medii

culturale diverse care locuiesc cu totii in cartier. Acest proiect favorizeaza
cresterea personald a copiilor si tinerilor care participa si le permite sa
participe activ la dezvoltarea pozitiva a comunitatii lor. Acestia
experimenteaza invatarea prin participarea si experimentarea activa si
creativa, iar proiectul demonstreaza beneficiile relatiilor intergenerationale.
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Tinerii au beneficiat de acces la instrumente muzicale si cursuri si participa
la evenimente si activitati artistice si culturale. Proiectul a intarit stima de
sine si a creat un mediu deschis, incluziv, cooperant intre participanti si
localitate.

b. Impact comunitar/social

Riborquestra a devenit parte a identitatii cartierului in care se afla. Este un
spatiu in care se creeaza si se promoveaza conexiuni sociale. Ca urmare a
proiectului existd un sentiment mai mare de mandrie, Tncredere si
comunitate atat in cadrul organizatiei, cat si cu localitatea. Prin limbajul
comun al muzicii, existd un sentiment sporit de apartenenta. Instruirea
educationala si muzicala a deschis calea transformarii sociale in cadrul
comunitatii si a addugat un aspect cultural bogat si o relevanta comunitatii.

12 | Provocareade

Provocare culturala

incluziune
abordata

13 | Cum afost Proiectul a oferit un spatiu de convietuire si dialog intre oameni din medii
abordata culturale si socio-economice diverse, care locuiesc cu totii in cartier.
aceasta Riborquestra, cu peste 120 de membri, este fundamentala in promovarea
provocare? respectului, incluziunii, tolerantei, interdependentei, muncii in echipa si

angajamentului in districtul Ciutat Vella. A jucat un rol esential in dezvoltarea
unui sentiment de identitate si apartenentd in cadrul participantilor sai
conectati cu localitatea. Ca rezultat, au fost dezvoltate o imagine colectiva
si o stima de sine intarita. Oferind aceasta oportunitate gratuita si inarméand
participantii cu instrumente, proiectul este accesibil si democratizat, astfel
incat oricine cu orice nivel de cunostinte sau abilitati poate canta intr-o
orchestra.

14 | Abilitatile

Ca rezultat al practicii, participantii au posibilitatea de a-si perfectiona

secolului 21 abilitatile cheie ale secolului 21. Géandirea creativa este dezvoltata prin
abordate lectiile de muzica individuale si de grup. Abilitatile de comunicare eficiente
sunt Tmbunatatite prin lucrul in grup si prin reunirea pentru a crea orchestra.
In cele din urm3, empatia este, de asemenea, dezvoltatd pe masurd ce
participantii colaboreaza cu alti membri din medii culturale diferite si obtin o
mai buna intelegere reciproca si structura comunitatii lor comune.
14 | UDL ca a. moduri multiple de a se implica: utilizarea mai multor instrumente diferite
principiu b. Activitatea include mai multe moduri de a exprima si de a sprijini
director intelegerea elevilor

15 | Site/E-mail/
Alte informatii

Riborquestra (2021) https://comusitaria.wixsite.com/riborquestra/
https://www.facebook.com/associacioriborquestra

de contact:
CONTRIBUTIA Intreb&ri care pot fi adresate pentru a stimula feedback-ul si reflectia
EXPERTILOR grupurilor tinta

intrebéri pentru

De ce crezi ca este importanta aceasta activitate?

reflectie Cat de multe stiai despre subiect inainte de a incepe?
Ce ai invatat prin participarea la aceastéa activitate?
In ce moduri ati lucrat cu ceilalti participanti? Cum v-ati ajutat unul pe
celalalt?

1 Titlu ‘Barrios: inclusion social a través del arte’/ Cartiere: incluziunea sociala
prin arta

2 Tara Spania

3 Promoter Proiect bazat pe oras

4 Contextul X oras mare [ oras mic O sat

implementarii
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5

Obiectivele
activitatii

Acest proiect este despre dezvoltarea durabild a societatii si cautarea
identitatii in sectoarele care alcatuiesc diversitatea unui anumit mediu urban.
Se concentreaza pe un cadru in care copiii se pot simti integrati, folosesc
arta ca catalizator al comunicarii si dezvoltarii individuale.

Primul obiectiv general este de a promova coeziunea si incluziunea sociala
a grupurilor de copii si tineri prin recunoasterea lor ca comunitate si prin
interrelatia cu alte grupuri de egali. Proiectul faciliteaza convietuirea prin
recunoasterea cartierului si a diferitelor sectoare care alcatuiesc
comunitatea, ludnd ca referintd experienta artei, creativitatii si expresiei
simbolice.

Descriere

a. Continut

Programul consta dintr-o serie de activitati si ateliere cu diferite.

Obiective, cum ar fi utilizarea caracterului social al artei, Tn special in ceea
ce priveste posibilitatile acesteia de construire a coeziunii sociale si de
modelare a identitatii, promovarea dezvoltarii individuale a tinerilor in raport
cu elemente precum creativitatea si dobandirea de cunostinte si abilitati prin
munca in grup . Arta este folosita ca vehicul pentru practicarea obiceiurilor
care ajutd la imbunatatirea societatii prin actiuni de solidaritate. Se
urmareste, de asemenea, sa aduca centrul de arta mai aproape de societate
si s&-1 disocieze de viziunea clasica a unui spatiu de elita.

b. Etapele principale

Proiectul cuprinde cunostinte si practici care vizeaza dezvoltarea coeziunii si
incluziunii sociale. Proiectul a lucrat Tn diferite discipline artistice, cum ar fi:
experimentarea directd, manipularea, atingerea, privirea, desenul si
fotografia din jur pentru a vedea ca arta este expresia creativa a ideilor,
experientelor si emotiilor. Proiectul mai propune sa experimentam
transformarea si reutilizarea obiectelor prin decontextualizarea unui obiect
preexistent si plasarea lui in domeniul artistic.

Principalele activitati ale proiectului includ:

- Discutie initiald in grup mic pe una sau doua opere de arta, urmand
metodologia Strategiilor de gandire vizuala. Acest lucru se intampla
pentru ca elevii sa-si recunoasca capacitatea de a fi participanti activi
la proiect, de a forma un grup, de a observa, de a asculta si de a
discuta subiecte legate de opera de artd. Acest lucru va elimina
prejudecétile cu privire la capacitatea lor de a analiza arta si, ca
atare, este un element cheie in dezvoltarea proiectului.

- O serie de ateliere in care isi vor lua cartierul drept sursa de inspiratie
pentru diverse opere de arta si creativitate.

- Vor efectua interviuri cu oameni din cartierele lor

- Vor organiza o expozitie a lucrarilor lor, invitdndu-si vecinii sa
participe si sa contribuie cu lucrarile lor de arta in functie de cartierele
lor. Tn acest fel, reteaua creste in timp, ca dimensiune si stiluri,
cuprinzand diverse elemente ale cartierului. Aceasta implicare a
publicului in reflectarea artei si a imprejurimilor este unul dintre
obiectivele principale ale proiectului.

c. Teoriile pe care s-a bazat practica - Proiectul foloseste strategii de gandire
vizuala in care elevii Tsi cultiva dorinta si capacitatea de a-si prezenta propriile
idei, experimenteaza cum sa se intereseze si sa asculte in mod activ si sa
ofere un rationament logic. Prin utilizarea lucrarilor de arta, elevii invata si
respecta diversele perspective ale colegilor lor, iar grupul dezvoltd o
constientizare a diferitelor idei si perceptii. Activitatile au incercat sa
foloseasca aceastd metoda pentru a imbunatati dezvoltarea estetica, a
stimula creativitatea si a Thcuraja capacitatea de a elimina judecata, de a
integra greselile si de a reflecta critic.
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7 Optiuni de a. Grupuri tinta: Elevi cu varsta cuprinsa intre 8-14 ani din 4 scoli diferite din
implementare | 2 cartiere diferite din Capitala Gran Canaria.
b. Durata: 3 luni, 6 saptdmani de ateliere + 3 saptamani de instalatii artistice
in cele doua cartiere + 3 saptamani de expozitie la Centrul San Martin pentru
Cultura Contemporana.
c. Numar de sesiuni/activitati: 8 sesiuni de ateliere si apoi expozitii
d. Metodologia de predare: Acesta este un proiect bazat pe arta axat pe
construirea si consolidarea coeziunii sociale si a incluziunii prin creativitate.
Metodologia proiectului cuprinde participarea interactiva si activitati practice
pentru a-i implica pe tineri cu inspiratia care ii inconjoara in colegii, vecinii si
cartierele lor. Elevii sunt ghidati prin procesul creativ in cadrul atelierelor de
lucru, iar Tnvatarea partenerilor este subliniatd pentru a obtine perspective
diferite si a vedea frumusetea in diversitate. In mod similar, metodologiile
intergenerationale au fost folosite prin intervievarea localnicilor din cartier
care a permis un schimb de competente si o experientda de invatare
autentica. In cele din urma, exponatele si afisajele sunt folosite ca metoda
pentru a le permite elevilor sa-si asume invatarea. Prin aceasta, ei pot lucra
impreund, pot incuraja alti membri ai comunitatii s& se implice si pot impartasi
creatiile lor In comunitatea lor.
e. Tipul de evaluare si instrumentele utilizate pentru identificarea
beneficiilor
Proiectul a inceput in 2017 si s-a derulat timp de 3 ani consecutiv. Succesul
sau i-a permis sa continue anual, concentrandu-se pe diferite scoli si cartiere
in fiecare an. Interesul crescand al scolilor si comunitatilor de a participa la
acest proiect evidentiaza impactul pozitiv pe care l-a avut. In plus, din
expozitiile create de proiect, interviurile si participarea comunitatii, reiese clar
ca acest proiect a reunit comunitatile intergenerationale si a consolidat
coeziunea sociala si interactiunea sociala prin intermediul practicilor artistice.
Pandemia de Covid-19 a perturbat planurile initiale de proiect de anul trecut,
totusi, a fost adaptata cu succes si, din fericire, a putut continua virtual.
Proiectul ar putea fi manipulat si utilizat Tntr-un context de liceu sau liceu cu
modificari minime (poate modificarea continutului artistic pentru a-l face mai
relevant pentru grupurile de varsta mai inaintate).
8 Mijloc artistic | A) analiza expresiilor artistice celebre
B) activitate artistica
X Pictura AX BX
0O Teatru AO BO
O Muzica AO BO
O Sculptura AO BO
O Literatura (povestiri, poezie, etc.) AO BO
X Arte si mestesuguri (olarit, tesut, cusut etc.)
O Altele, va rog sa precizati: fotografie
9 Materiale materiale creative inclusiv - hartie, creioane colorate, creioane de colorat,
carton, ace si ata, aparate foto, caiete si pixuri
10 | Cine conduce | o persoana/parinti O o organizatie/institutie
activitatea Oo scoalad O un grup informal
Oun ONG X altele: O fundatie si un Muzeu de Arta
11 | Beneficii  si | Beneficiile clare ale acestui proiect sunt:
rezultate 1. Pentru elevi (grupul tintd principal), proiectul le-a permis sa se dezvolte ca

indivizi, recunoscand ca& mediul inconjurator i ajutd sa-si modeleze
identitatea. Ei au beneficiat, de asemenea, de dobandirea de cunostinte prin
munca in grup si prin nvatare de la colegii lor. Aceasta a lucrat si la
coexistenta, intelegerea unei pluralitati de opinii si acceptarea diferentelor.

2. Prin intermediul proiectului, elevii au fost incurajati sa participe in cadrul
comunitatii mai largi din cartierele lor. Acest lucru a permis dezvoltarea
aprecierii comunitatii lor si sa se simta inradacinati in spatiu. Pe langa
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construirea unui sentiment de mandrie pentru cartierul lor, proiectul a
incurajat solidaritatea in cadrul comunitatii Tn ansamblu prin aducerea
oamenilor impreuna prin practica creativa si aprecierea locului. In cele din
urma, dialogul intergenerational a fost inceput prin procesul de interviu si prin
invitatiile elevilor pentru vecinii lor de a participa la proiect, adaugand si mai
mult impactul social al acestuia.

3. Experientele artistice si gandirea creativa explorate de participantii la acest
proiect le-au permis sa dobandeasca abilitati si sa experimenteze cu diferite
discipline si medii creative. Aceasta expresie artistica a facilitat convietuirea
prin recunoasterea diversitatii in cadrul comunitatii, a spatiului comun de
cartier si o oportunitate de a analiza si reflecta cu adevarat asupra frumusetii
cartierului lor si asupra modului in care aceasta le modeleazd simtul
identitatii.

12 Provocarea
de incluziune

Provocare socio-economica

abordata

13 | Cum afost Avand in vedere diversitatea sociald, economica, educationala si culturala a
abordata acestor tineri, proiectul a invatat participantii ca diversitatea nu este vazuta
aceasta ca un obstacol, ci mai degraba o oportunitate. Acest proiect propune intr-un
provocare? mod inovator ca toti minorii si adolescentii insisi sa participe activ la procesul

creativ care functioneaza pentru a crea cartiere mai incluzive si mai coezive
din punct de vedere social. Participantii invatd cum sa lucreze impreuna, cum
sa vada lucrurile din perspective noi si diverse si, de asemenea, beneficiile
de a construi un sentiment de comunitate in cartierul lor.

14 | Abilitatile

Prin participare, tinerii isi perfectioneaza abilitatile de relatie interpersonala.

secolului 21 Ei au posibilitatea de a construi relatii nu numai cu colegii lor, ci si cu membrii

abordate comunitatii mai largi care traiesc in cartierul lor. Ca urmare a acestor
conexiuni, acestia invata abilitati de comunicare eficiente si se implica cu
oameni din medii socio-economice si culturale diverse care traiesc in aceeasi
zona.

15 | UDL ca a. egalitatea in drepturi pentru toti, fara discriminare;
principiu b. evitarea stigmatizarii
director c. participare

d. libertatea de exprimare creativa

e. includere
Practica ar putea fi considerata a fi in conformitate cu UDL prin faptul ca ofera
mai multe mijloace de implicare pentru participanti. Exista diverse forme de
creativitate, de la arte si mestesuguri, fotografie si pictura, precum si analiza
si discutarea operelor de arta celebre. in plus, participantilor li se cere sa
invite si sa intervieveze vecinii care locuiesc in zona lor, ceea ce necesita ca
cineva sa creeze intrebari, cineva care sa le scrie, cineva care sa
intervieveze si, eventual, cineva care sa inregistreze sau sa fotografieze
interviul. Toate aceste elemente le permit tinerilor sa participe in moduri care
li se potrivesc.

16 | Site/E-mail/ CAAM (2017). Proyecto Barrios.
Alte informatii | https://www.caam.net/es/actividades_int.php?n=3897
de contact: CAAM (2019). Barrios comienza una nueva aventura.
https://caam.net/deaccion/barrios-comienza-una-nueva-aventura/
Fundacién Disa (2020). El proyecto ‘Barrios’ desarrolla actividades en
Internet
https://www.fundaciondisa.org/salaprensa/noticias/2020/04/24/proyecto-
barrios-desarrolla-actividades-internet
CONTRIBUTIA Intrebari care pot fi adresate pentru a stimula feedback-ul si reflectia
EXPERTILOR grupurilor tinta

intrebéri pentru
reflectie

Cum te-ai simtit in timp ce ai facut activitatea?

Ce trebuia sa faca grupul?
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Care a fost una dintre provocadrile de a face aceasta activitate?

Activitatea v-a ajutat sé aflati mai multe despre colegii/comunitatea dvs.?
Cum?

Cum poti sé iei ceea ce ai invatat si sa il aplici in propria ta viatd?

6 BUNE PRACTICI OFERITE DE FUNDATIA EUROED (ROMANIA)

Studiul Eurydice mentionat anterior (EACEA, 2009) aratd ca Roménia nu este foarte bine pozitionata in ceea
ce priveste integrarea artelor in scoala, in raport cu tarile participante la studiu, dar bine pozitionata pentru
evenimente la nivel comunitar.

Din perspectiva deschiderii catre comunicare si parteneriat cu comunitatea, Tn ultimii ani, scoala romaneasca a
facut cativa pasi in cartografierea ofertei artistilor si operatorilor culturali, pentru a asigura o mai bund intalnire
a zonei educationale cu cea artisticd. Remarcam posibilitatea inscrierii intr-o baza de date de date, accesibila

scolilor, a celor care doresc sa propund activitati in cadrul programului ,Scoala altfel”. Partile interesate pot
alege din acea oferta ceea ce considera ca ar fi potrivit pentru contextul lor.

Romania se afla in prezent in proces de reforma curriculara din perspectiva integrarii competentelor cheie, ceea
ce face din competenta ,constientizare si exprimare culturald” un obiectiv. In Romania, doar doua discipline
artistice (arte vizuale si muzica) fac parte din programa obligatorie, si nici o alta disciplina artistica nu este inclusa

ca optional, deciziile legate de legaturile intercurriculare sunt luate de cétre scoli.

Studiul Arts and Cultural Education at School in Europe (2009) mentioneaza ca temele transversale propuse de
scoli includ: limba si literatura romana si educatia muzicala, integrarea textelor literare in piesele muzicale;
abilitati practice si educatie artistica, participarea copiilor inscrisi in Tnvatamantul primar la decorarea scolii lor;
monumente de arta si locuri istorice ale unui anumit oras; fotografia intre stiinta si arta.

Conform studiului Arts and Cultural Education at School in Europe (2009) a fost adoptata o strategie la nivel
national pentru descentralizarea anumitor domenii culturale, inclusiv dezvoltarea cooperérii intre scoli si muzee.
De altfel, unul dintre indicatorii de performanta utilizati pentru monitorizarea si evaluarea implementarii acestei
strategii este tocmai numarul de vizite efectuate in muzee de catre grupurile scolare organizate. Rezultatele
acestui indicator sunt raportate periodic de autoritatile locale si regionale, cu scopul de a evidentia valoarea
educationald a muzeelor. Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului din Romania a elaborat o ,Strategie
pentru dezvoltarea activitatilor educationale extracurriculare si scolare”, strategie bazata pe ideea ca activitatile
extracurriculare sunt benefice intregului proces de invatamant, dar si la dezvoltarea personala a elevilor.

O alta initiativa la nivel national din Roménia vizeaza promovarea activitatilor extracurriculare; un protocol de
colaborare care sa acopere aceasta initiativa va fi semnat in viitorul apropiat de catre Ministerul Educatiei,
Cercetarii si Tineretului si Ministerul Culturii si Cultelor. Acest protocol va spori colaborarea dintre scoli si muzee,
facilitand schimbul de experienta intre specialistii din domeniile cultural si cel educational. Va crea legaturi intre
continutul programelor scolare si serviciile educationale ale muzeelor, incurajand participarea elevilor la
programele propuse de specialistii care lucreaza in muzee.

Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului si Ministerul Culturii si Comunitatilor, precum si alte institutii active
in domeniile educatiei si culturii, organizeaza periodic festivaluri, care includ ateliere de creativitate si
evenimente artistice legate de domeniile arhitecturii si designului, arte plastice, artele spectacolului, desen si
pictura, portrete, fotografie, jurnalism, iconografie si artd populara, jocuri, sport, multimedia, modeling, teatru,
film etc. Un exemplu de acest tip de festival este CreativFEST, care are ca scop identificarea si publicitatea
realizarilor copiilor si tinerilor in domeniul creativ. Noaptea Muzeelor si proiectul Pasaport pentru Cultura, ofera
participantilor alte oportunitati de a explora artele si activitatile creative din Roméania.

6.1 Exemple de bune practici selectate

Classic is fantastic! Principalele obiective ale evenimentului sunt de a insufla tinerilor dragostea pentru muzica,
de a face muzica clasica accesibila si de a educa tinerii in spiritul armoniei si intelegerii intre cameni. Programul
se concentreaza pe concerte si incurajeaza participarea interactiva a publicului. Spectacolele live organizate de
institutul Filarmonica George Enescu s-au adresat tinerilor din Bucuresti si au inceput in 2012. Programul se
concentreaza pe concerte live Tn care publicul beneficiaza de explicatii concrete si este incurajat sa participe
(punand intrebari sau raspunzand la intrebarile moderatorului, demonstrandu-si sentimente prin desene, mima
sau dans in timp ce ascultd muzica). Ideea principaléd a acestui proiect este ca muzica intareste concentrarea,
memoria, bucuria de viata, toleranta, bunastarea si motivatia de a fi o persoana mai buna. Stimuleaza inteligenta
lingvistica, muzicala, logica vizuala si interpersonala.
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Evenimentul Alecart, o sectiune a festivalului FILIT - Revista Alecart a publicat opiniile tinerilor pe o gama larga
de subiecte (incluziune, diversitate, viata, comunism, realizari, fericire VS nefericire si bunastare) si operele lor
literare, din 2008. Evenimentul FILIT isi propune promovarea tinerelor talente si a literaturii lor. Functioneaza
precum si dezvoltarea abilitatilor de gandire creativa si critica ale tinerilor si insufld dragostea pentru carti si
lectura tinerilor participanti. Evenimentul educa si ajuta tinerii sa-si gaseasca propria voce in societate si sa
contribuie pe deplin la dezvoltarea acesteia.

Profesorii sunt perceputi ca parteneri (si facilitatori) in proiect, ceea ce da putere elevilor sa aiba initiativa, in
mod activ si sa duca la indeplinire cu succes toate demersurile. Alecart a devenit un model de educatie care se
adreseaza nu numai performantei academice a elevilor, ci si dezvoltarii lor emotionale, sociale, culturale si
spirituale. Ti ajutad pe elevi sa-si creasca stima de sine, increderea si bunastarea si s& dezvolte o dragoste
profunda pentru invatarea pe tot parcursul vietii, in contexte socio-culturale si educationale. Alecart incurajeaza
elevii sa exploreze nu numai textele literare, ci si problemele sociale contemporane (incluziune, diversitate,
multiculturalism).

6.2 Evaluarea si/sau impactul invatarii

Activitatile pot fi folosite la cursuri pentru a promova bunéstarea elevilor prin implementarea artelor. Materialele
favorizeaza colaborarea intre specialisti in artd (muzicieni) si profesori. Aceste activitati au scopul de a consolida
concentrarea, memoria si bucuria de viata, toleranta, bunastarea si motivatia de a fi o persoana mai buna.
Stimuleaza inteligenta lingvistica, muzicala, logica vizuala si interpersonala.

Permitand elevilor sa initieze, sa negocieze si sa dezbata toate activitatile lor, participarea in cadrul proiectului
creste, de asemenea, si abilitatea de comunicare a participantilor.

6.3 Descrierea detaliata a bunelor practici selectate

1 Titlu Classic is fantastic! (Clasic e fantastic)

2 Tara Romania

3 Promoter Proiecte nationale

4 Contextul X oras mare Cloras mic Csat
implementarii

5 Obiectivele Principalele obiective ale evenimentului sunt de a insufla tinerilor dragostea
activitatii pentru muzica, de a face muzica clasica accesibila si de a educa tinerii in

spiritul armoniei si intelegerii intre oameni.
6 Descriere Continut

Programul se concentreaza pe concerte si incurajeaza participarea
interactiva a publicului. A fost planificata o difuzare nationalad a programului
pentru a-l face accesibil unui numar mai mare de elevi, ceea ce pandemia a
accelerat. Evenimentul a fost transferat online.

Spectacolele sale live organizate de institutul George Enescu Filarmonica
s-au adresat tinerilor din Bucuresti cand a inceput in 2012.

Programul se concentreaza pe concerte live in care publicul beneficiaza de
explicatii concrete si este Tncurajat sa& participe (punand intrebari sau
raspunzand la intrebérile moderatorului, demonstrandu-si sentimentele prin
desene, mimare sau dans in timp ce asculta muzica).

Principalele obiective ale evenimentului sunt de a insufla tinerilor dragostea
pentru muzica, de a face muzica clasica accesibila si de a educa tinerii in
spiritul armoniei si intelegerii dintre oameni.

Pandemia a accelerat planurile de a face materialele create accesibile unui
numar mai mare de elevi din toata tara, iar evenimentul a fost transferat
online.

Teorii - Muzica este un mijloc de educare si sensibilizare a tinerilor. Ideea
principald a acestui proiect este ca muzica intareste concentrarea, memoria,
bucuria de viata, toleranta, bunastarea si motivatia de a fi o persoana mai
buna. Stimuleaza inteligenta lingvistica, muzicala, logica vizuala si
interpersonala.
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7 Optiuni de a. Grupuri tinta - tineri, adolescenti si profesori, 210 participanti
implementare | b. Durata - 7 zile
c. Numar de sesiuni/activitati - 7 sesiuni
d. Metodologia predarii - participare interactiva, muzica, teatru
e. Tip de evaluare si instrumente utilizate pentru identificarea
beneficiilor - Evenimentul are propriul site web care cuprinde inregistrari
ale interviurilor (despre muzica si experienta de viata) cu muzicieni si scriitori
celebri, o bibliotecd virtuald care prezintd vietile muzicienilor si
compozitorilor celebri, marturiile participantilor si elevilor, desene si picturi
bazate pe concertele la care au participat. Spectacolele sale live organizate
de Institutul Filarmonic George Enescu se adreseaza tinerilor din Bucuresti.
Pandemia a accelerat planurile de a face materialele create accesibile unui
numar mai mare de elevi din toatd tara, iar evenimentul a fost transferat
online.
8 Mijloc artistic | A) analiza expresiilor artistice celebre
B) activitate artistica
O Pictura AO BO
O Teatru AO BO
X Muzica AX BO
O Sculptura AO BO
O Literatura (povestiri, poezie etc.) AO BO
O Arte si mestesuguri (olarit, tesut, cusut, etc.)
O Altele, va rog sa precizati:
9 Materiale Concerte live
Biblioteca virtuala (link-uri catre inregistrari ale concertelor, povestile de
viatd ale muzicienilor, inregistrari ale interviurilor despre muzicd cu
muzicieni si scriitori celebri, scenarii de opera, link-uri catre clipuri video de
pe YouTube).
10 | Cine conduce | [o persoana/parinti X o organizatie/institutie
activitatea Co scoald Cun grup informal
Oun ONG Oaltele
11 | Beneficii i Concertele sunt de Tnalté calitate, iar explicatiile care insotesc fiecare piesa
rezultate muzicala sunt utile, ofera elevilor cunostinte despre lumea muzicala si aduc
muzica clasica mai aproape de elevi. Profesorii pot folosi site-ul,
inregistrarile si articolele sale in cursurile lor pentru a crea o atmosfera
placuta si pentru a stimula bunéastarea elevilor, pentru a-i incuraja pe elevi
sa asculte concerte de calitate, sa analizeze expresii artistice celebre sau
sa inteleaga contextul in care au fost create.
12 | Provocarea de | Provocare sociala
incluziune
abordata
13 Cum a fost Materialele pot fi folosite la cursuri pentru a promova bunastarea elevilor prin
abordata implementarea artelor. Materialele favorizeaza colaborarea intre specialisti
aceasta in artd (muzicieni) si profesori. Rolul muzicii in viata noastra: muzica
provocare? intéreste concentrarea, memoria, bucuria de viata, toleranta, bunastarea si
motivatia de a fi o persoana mai buna. Stimuleaza inteligenta lingvistica,
muzicala, logica vizualad si interpersonala.
14 | Abilitatile Creativitate si inovatie
secolului 21 Colaborare si comunicare
abordate Lucru Tn echipa

Constientizare globala si culturala

Abilitati de relatie interpersonala

Erasmus+ Programme
of the European Union
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15 UDL ca
principiu
director

Activitatea include mai multe moduri de a exprima si de a sprijini
intelegerea elevilor

16 | Site/E-mail/
Alte informatii

Filarmonica George Enescu. (May, 5). Clasic e fantastic.
https://www.clasicefantastic.ro/ https://www.facebook.com/clasicefantastic/

de contact: Filarmonica George Enescu. (May, 5). Clasic e fantastic.
ttps://lwww.youtube.com/channel/lUCH7X-X4enyZtZKv_whelqgtw
CONTRIBUTIA Intrebari care pot fi adresate pentru a stimula feedback-ul si reflectia
EXPERTILOR grupurilor tinta

intrebari pentru

Ce inseamna muzica pentru elevi? Ai vorbit despre asta cu elevii tai?

reflectie (Cum ii face muzica sa se simta? Ce piesa muzicala i-a influentat? Cum?)
Le place sa asculte concerte clasice?
Au fost expusi muzicii clasice?
Folosesti muzica in cursurile tale? Cum?
I-a ajutat muzica pe elevi? Cum?
Ali observat vreo schimbare in comportamentul, motivatia si intelegerea
elevilor dvs.?

1 | Titlu Alecart si FILIT (sectiunea pentru copii)

2 | Tara Roménia

3 | Promoter Proiecte nationale

4 Contextul

implementarii

X oras mare Ooras mic Osat

5 Obiectivele
activitatii

Revista educa si ajuta tinerii sa-si gaseasca propria voce in societate si sa
contribuie pe deplin la dezvoltarea acesteia.

Evenimentul FILIT Tsi propune sa promoveze tinerele talente si operele lor
literare, precum si sa dezvolte abilitatile de gandire creativa si critica ale
tinerilor si sa insufle dragostea pentru carti si lectura tinerilor participanti.

6 Descriere

Alecart este un proiect/un trend initiat de un grup cultural de tineri si
profesorii lor de literaturd din mai multe licee din lasi, Roménia, cu o
experienta si activitate bogata. Accesul la activitatile grupului este gratuit.
Tendinta educa si ajuta tinerii sa-si gaseasca propria voce in societate si sa
contribuie pe deplin la dezvoltarea acesteia. Revista lor a publicat opiniile
tinerilor pe o gama larga de subiecte (incluziune, diversitate, viata,
comunism, realizari, fericire vs nefericire, bunastare) si operele lor literare
din 2008. Revista a capatat in timp un caracter national si se adreseaza
tuturor elevilor. Tn Romania. Grupul este partener in cadrul evenimentului
cultural FILIT, care a initiat o sectiune speciala adresata copiilor/elevilor
ncepénd cu anul 2019 unde Alecart are o contributie substantiala n fiecare
an. Evenimentul FILIT isi propune s& promoveze tinerele talente si operele
lor literare, precum si sa dezvolte abilitatile de gandire creativa si critica ale
tinerilor si sa insufle dragostea pentru carti si lectura tinerilor participanti.
Elevilor li se oferd posibilitatea de a cunoaste scriitori si poeti si, de
asemenea, sa-si citeasca propriile lucrari.

Alecart este un proiect initiat in 2008 de un grup cultural format din tineri
(12-19 ani) si profesorii acestora din mai multe licee din lasi, Romania.
Datorita succesului si popularitatii sale, Alecart a devenit in timp un proiect
national. Accesul la toate activitatile grupului este gratuit. Proiectul este
deosebit de atragator pentru tineri in primul rand, deoarece fi incurajeaza
sa-si gaseasca propria voce in societate si sa contribuie pe deplin la
dezvoltarea acesteia. in al doilea rand, profesorii sunt perceputi ca parteneri

(si facilitatori) in proiect, ceea ce da putere elevilor sa initieze in mod activ
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si s& ducd la indeplinire cu succes toate planurile. Alecart a devenit un
model de educatie care se adreseaza nu numai performantei academice a
elevilor, ci si dezvoltarii lor emotionale, sociale, culturale si spirituale. Acesta
isi propune sa implineasca potentialul elevilor de a participa, de a realiza si
de a se bucura de ceea ce fac. A devenit un loc in care elevii isi gasesc
propriul mod de a se exprima (poezii, bloguri, recenzii, povestiri, desene
etc.) si in care contributia fiecarui elev este apreciata. Ti ajuta pe acestia sa-
si creasca stima de sine, increderea si bunastarea si sa dezvolte o dragoste
profunda pentru invatarea pe tot parcursul vietii In contexte socio-culturale
si educationale. Alecart incurajeaza elevii sa exploreze nu numai textele
literare, ci si problemele sociale contemporane (incluziune, diversitate,
multiculturalism). Sesiunile Alercart au oferit elevilor lectii despre incluziune,
diversitate, multiculturalism. Agenda Alecart acopera o gama larga de
activitati, al caror succes se bazeaza pe planuri de actiune convenite de
comun acord: analiza realizarilor artistice contemporane, scriere creativa
(povestiri si poezii), munca comunitaré/caritativa (adica sesiuni de povestire
sau citire cu voce tare pentru copii mai mici/copii cu nevoi speciale), bloguri
despre evenimentele principale (intalniri cu scriitori si poeti etc), carti,
recenzii literare de carti si filme sau intélniri cu scriitori nationali si
internationali. Elevii initiaza, negociaza si dezbat toate activitatile lor.

7 | Optiuni de a. Grupuri tinta — tineri

implementare b. Durata - 5 zile

c. Numar de sesiuni/activitati - 7

d. Metodologia predarii - analiza realizarilor artistice contemporane,
scriere creativa (nuvele si poezii), munca comunitard/ caritabila (adica
sesiuni de povestire sau lectura cu voce tare pentru copiii mai mici/copii cu
nevoi speciale), bloguri despre evenimentele principale (intalniri cu scriitori
si poeti) sau carti, recenzii literare de carti si filme.

e. Tip de evaluare si instrumente utilizate pentru identificarea

beneficiilor
In vremuri de pandemie, festivalul a fost suspendat.
8 Mijloc artistic A) analiza expresiilor artistice celebre

B) activitate artistica

X Pictura AO B X
O Teatru AO BO
O Muzica AO BO
O Sculptura AO BO

X Literatura (povestiri, poezie, etc.) AX B X
O Arte si mestesuguri (olarit, tesut, cusut, etc.)
X Altele, va rog, precizati: intalniri cu scriitori si poeti

9 Materiale Descrierea evenimentelor, bloguri, poezii, nuvele, desene
10 | Cine conduce | Oo persoana/parinti X o organizatie/institutie
activitatea 0o scoala Oun grup informal
Oun ONG X altele
11 | Beneficii si Articolele din revista si nuvele si poeziile sunt de inalta calitate; au dat un
rezultate exemplu de urmat pentru elevi. Materialele publicate pe site promoveaza

bunastarea elevilor, incurajeaza initiativele tinerilor si genereaza incredere
in educatie si Tn valorile acesteia. Permitadnd elevilor sa initieze, sa
negocieze si sa dezbata toate activitatile lor, proiectul creste, de asemenea,
abilitatile de comunicare ale elevilor.

12 | Provocarea de Provocare sociala
incluziune
abordata
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13 | Cum afost Materialele promoveaza bunastarea elevilor prin implementarea artelor;
abordata nuvelele si poeziile elevilor sunt publicate intr-o revista online care are un
aceasta numar mare de cititori. Materialele create Tn cadrul proiectului promoveaza
provocare? bunastarea elevilor. Activitatile Alecart incurajeaza creativitatea, cultura si

dialogul multicultural; stimuleaza si inteligenta lingvistica, vizuald si
interpersonala.

14 | Abilitatile Lucru in echipa
secolului 21 Gandire creativa
abordate Rezolvarea problemelor

Constientizare globala si culturala
Empatie
Abilitati de relatie interpersonala

15 | UDL ca Activitatea include multiple mijloace de reprezentare a conceptelor si ideilor
principiu noi.
director

17 | Site/E-mail/ Alecart. (May, 5). Alecart. https://alecart.ro/despre/

Alte informatii https://www.facebook.com/filit.iasi/
de contact:

CONTRIBUTIA Intrebari care pot fi adresate pentru a stimula feedback-ul si reflectia

EXPERTILOR grupurilor tinta

Intrebari pentru De ce crezi ca modelul Alecart a devenit un succes?

reflectie Cum credeti ca acesti elevi si-au gasit vocea in societate?

Cum ai aplica modelul la clasa ta?

7 BUNE PRACTICI OFERITE DE UNIVERSITATEA DIN PADOVA (ITALY)

In Italia, scolile sunt obligate prin lege sa pregateasca un Plan de Curriculum sau Plan al Ofertei Formative
(Piano dell'offerta Formativa) care trebuie sa includa activitati extracurriculare optionale de natura artistica, la
care elevii scolilor sa poata participa dupa-amiaza. Ca parte a proiectului Scuole Aperte (Scoli Deschise), fiecare
scoald sau retea de scoli poate solicita finantare pentru activitéti artistice de la Ministerul Educatiei. In marea
majoritate a tarilor europene, profesorii specialisti in arte, chiar daca sunt formati in primul rand ca artisti
(profesionisti), trebuie sa urmeze la un moment dat, si o formarea profesionala ca profesor. Aceasta inseamna
ca, pentru a putea preda in scolile publice (si nu numai la cursuri extracurriculare, in care doar artistii profesionisti
pot fi implicati, asa cum e cazul mai multe tari, precum Grecia, ltalia, Finlanda, Slovacia si Slovenia), artistii
profesionisti trebuie sa finalizeze si formarea profesionala a profesorilor.

Mai multe tari (Republica Ceha, Franta, Italia, Portugalia, Slovenia si Regatul Unit) au recomandari statutare
pentru scoli si alte organizatii in legatura cu furnizarea de activitati artistice extracurriculare. In ltalia, activitatile
CPD pentru profesorii de arte se concentreaza in special pe teatru si muzica.

Arta italiana a influentat mai multe miscari majore de-a lungul secolelor si a produs artisti valorosi, inclusiv pictori,
arhitecti si sculptori, motiv pentru care Italia are un loc important pe scena artistica internationala, adresandu-
se publicului larg cu mari galerii de artd, muzee si expozitii. Italia gazduieste cel mai mare numar de situri incluse
in Patrimoniul Mondial UNESCO (58), care poate fi vizitat in timpul Noptii Muzeelor, eveniment ce are loc in
Italia Tnca din 2005. Italia are 4 orase nominalizate drept Capitale ale Culturii Europene: Florenta, Bologna,
Genova, Matera.

Institutele italiene de cultura (aproximativ 100) se angajeaza nu numai sa pastreze si sa stocheze documente
istorice, ci si sa pastreze si sa disemineze continutul acelor documente, cu alte cuvinte sa pastreze si sa difuzeze
memoria culturala italiana. Acestia sunt, de asemenea, profund implicati in intelegerea si dezvoltarea modelelor
inovatoare de invatare, Tn special a acelor solutii care actualizeaza predarea istoriei (din punct de vedere social,
economic si politic).

Potrivit www.statista.com, promovarea dezvoltarii culturale face parte din cele 12 principii fundamentale din
Constitutia Republicii Italiene. in 1985, pentru a sprijini industria artistica si culturala, guvernul italian a infiintat
un fond pentru artele spectacolului numit ,Fondo Unico per lo Spettacolo” (FUS). Sistemul de productie culturala
si creativa este impartit in sapte sectoare: arhitectura si design, comunicare, muzical si audiovizual, carti, media
tiparita si edituri, jocuri video si software, muzee si institutii culturale similare si arte spectacolului.

83


https://alecart.ro/despre/
https://www.facebook.com/filit.iasi/

*
*

R Co-funded by the
(7 P Erasmus+ Programme
ngre@* s of the European Union

Santovito (2017) mentioneazéa céa industriile culturale si creative sunt pe locul trei in Italia din punct de vedere
ocupational, dupa sectorul constructiilor si cel al industriei alimentare si hoteliere. Datoritd contributiei
intelectuale importante, industria creativa se caracterizeaza printr-o concentrare ridicata a capitalului uman.

In ultimii ani, unele proiecte au fost promovate in diferite regiuni ale Italiei pentru a sprijini industriile creative, n
continua crestere. Cateva exemple sunt: Incredibol!l, Roma Provincia Creativa, Agenzia Campania Innovazione.

Conform Agendei Europene pentru Cultura - unul dintre elementele cheie ale succesului pare sa fie capacitatea
de a identifica unii reprezentanti ai comunitatii care pot construi o punte intre comunitate si institutie, precum si
publicul principal al institutiei, lucrand in calitate de mediatori i ambasadori.

Un studiu recent care a implicat analiza de date a Proiectului de Culturd si Bundstare Italiand a constatat ca
accesul cultural a fost al doilea cel mai important factor determinant al bunastarii psihologice subiective,
depasind factori precum ocupatia, véarsta, venitul si educatia (Grossi si colab., 2010 si 2012).

7.1 Exemple de Bune Practici

In the Shape of Clay - o activitate care sustine explorarea argilei, un material care vorbeste despre istoria
omenirii. Argila este privita in diferitele sale ,faze ale vietii”, de la umed la uscat. Se zdrobeste si se pulverizeaza,
se intalneste cu apa, revine la viata si revine la capacitatea sa de plasticitate. Acesta este un exemplu pentru a
conecta explorari multidisciplinare si know-how, generand strategii de invatare si noi forme de cunoastere.
Activitatea include multiple mijloace de exprimare, cu o atentie deosebita pe activitatile non-verbale si mediate,
facandu-le accesibile tuturor si in special elevilor care se pot confrunta cu limitari sau vulnerabilitati in
dezvoltarea si functionarea limbajului.

The Ray of Light - lumina si fenomenele luminii sunt usi care duc la descoperirea si cunoasterea lumii. Ele pot
fi explorate prin gama ,clasica” de lumina vizibila, care poate fi descompusa in culori, dar si prin spectrul invizibil
cu, de exemplu, raze infrarosii si ultraviolete. Activitatea favorizeaza o abordare a realitatii si dezvoltarea
cunostintelor si da sens gandirii stiintifice innascute in fiintele umane. Ajuta la generarea de idei noi, schimbarea
perspectivei, conceperea a ceva nou si construirea pe baza altor idei. Relevanta acestor mijloace este de a
sprijini Tnvatarea legata de continuturi complexe si stiintifice care sunt recunoscute mai tarziu in adolescenta.

7.2 Evaluarea si/sau impactul invatarii

Participantii la activitatea the Shape of Clay descopera contactul cu Terra, padmantul, modelandu-I in diferite
moduri, cu alfabete de plasticitate, straturi si stratificari, structuri solide si bogate in goluri, creand compozitii
complexe si forme in diferite culori.

The Ray of Light oferd un angajament creativ al copiilor, un sentiment de semnificatie si satisfactie fatd de
realizarile personale, dezvoltarea imaginatiei si cultivarea dragostei pentru limbaj si vorbire.

7.3 Descrierea detaliata a bunelor practici selectate

1 Titlu The Ray of Light

2 | Tara Italia

3 Promoter National projects

4 Contextul X oras mare x oral mic x sat
implementarii

5 Obiectivele e favorizarea unei abordari ale realitatii si dezvoltarea cunostintelor
activitatii e oferirea de sens si mai multa libertate gandirii stiintifice innascute n fiinte

umane
6 Descriere a. Continut a activitatilor artistice desfasurate: Lumina si fenomenele luminii

sunt usi care duc la descoperirea si cunoasterea lumii. Ele pot fi explorate
prin gama ,clasica” de lumina vizibila, care poate fi descompusa in culori, dar
si prin spectrul invizibil cu, de exemplu, raze infrarosii si ultraviolete.

b. Etapele principale The Illuminatories: contexte organizate in jurul unui
concept de cunoastere sau a unei probleme si care ofera diferite instrumente,
materiale, Tntrebari, intalniri si puncte de acces. Acestea nu ghideaza
investigatorii catre o singura solutie, ci fac posibile calatorii diferite si sunt
deosebit de favorabile interactiunii si constructiei de Tnvatare in grup.
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c. Sarcina: Prin intermediul diferitelor limbi — cuvinte, desene, sunete,
constructii si compozitii vizuale — construieste si verifica ipoteze si teorii.

d. Teorii pe care practica s-a bazat: cercetare, diseminare si experienta
formativa Tn care imaginatia, fantasticul si naratiunea formeaza explicatii si
interpretari in moduri organice cu procese mai stiintifice si rationale.

7 | Optiuni de a. Grupuri tinta: elevi de gimnaziu
implementare | b. Durata: 60 minute
c. Numarul de sesiuni/activitati: activitati de dupa-amiaza in centrele
comunitare
d. Metodologia predarii: Tnvatarea multimedia
e. Tipul de evaluare si instrumentele utilizate pentru identificarea
beneficiilor: Chestionarul competentelor secolului XXI (Mancinelli, 2020)
8 Mijloc artistic A) analiza expresiilor artistice celebre
B) activitate artistica
x Pictura AO Bx
O Teatru AO BO
O Muzica AO BO
O Sculptura AO BO
X Literatura (povestiri, poezie, etc.) AO Bx
X Arte si mestesuguri (olarit, tesut, cusut, etc.)
O Altele, va rog sa precizati:
9 Materiale Colectie de desene, sunete si constructii vizuale
10 | Cine conduce | o persoana/parinti X 0 organizatie/institutie
activitatea X o scoali Oun grup informal
Oun ONG Oaltele
11 | Beneficii si Angajamentul creativ al copiilor
rezultate Simtul de semnificatie si satisfactie din realizarile personale
Dezvoltarea imaginatiei si cultivarea dragostei pentru limbaj si vorbire
12 | Provocarea Provocare cognitiva
de incluziune
abordata
13 | Cum afost Deschiderea catre diferentele in utilizarea diferitelor limbi in comunicare si
abordata evidentierea posibilitatii fiecarui individ de a gasi o modalitate personalé de a
aceasta aborda o sarcina.
provocare?
14 | Abilitatile Gandire creativa: generarea de idei noi, schimbarea perspectivei,
secolului 21 conceperea a ceva nou si construirea pe baza altor idei.
abordate Dar deasemenea
Rezolvarea problemelor: examinarea unei probleme luand in considerare
diferitele optiuni de solutii si ajungerea la o solutie dupé cantarirea avantajelor
si dezavantajelor diferitelor optiuni disponibile.
Abilitati de relatie interpersonala: dezvoltarea abilitatilor de colaborare in
timp ce se cauta cea mai buna solutie
15 | UDL ca a. sunt propuse multiple mijloace de reprezentare a conceptelor
principiu b. moduri multiple de exprimare a solutiei: participantii pot folosi mijloace
director verbale, picturale, vizuale
¢. moduri multiple de a implica elevii: sunt oferite mai multe instrumente
diferite, iar participantii le aleg pe cele care ii motiveaz& mai mult
16 | Site/E-mail/ Driven from programs implementat de Reggio Children
Alte informatii | Reggio Children este furnizor de educatie certificat conform Standardelor
de contact: internationale UNI ISO 9001:2015 pentru proiectarea si furnizarea activitatii

educationale de dezvoltare profesionala.
atelier@reggiochildren.it

Erasmus+ Programme
of the European Union
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CONTRIBUTIA
EXPERTILOR

intrebari pentru
reflectie

Intreb&ri care pot fi adresate pentru a stimula feedback-ul si reflectia
grupurilor tinta

Céte moduri diferite de realizare a activitatii au fost propuse?
Enumerati ceea ce alegeli dvs. si ceilalfi participanti.

Ti-ai inteles sarcina?

Ati gasit o modalitate de a finaliza sarcina?

Cum ati explicat ce s-a intamplat?

Céte solutii diferite au fost propuse in timpul activitatii?

Ce ati invatat?

1 Titlu

In the Shape of Clay

2 Tara

Italia

3 Promoter

Proiecte nationale

4 Contextul
implementarii

X oras mare x oras mic x sat

5 Obiectivele

e exersarea gandirii intr-un mod flexibil, trecand intre digital si analogic,

activitatii abstract si concret, virtual si artizanal
e integreaza limbi
6 Descriere a. Continutul activitatilor artistice desfasurate: sprijinirea explorérii argilei,

material care vorbeste despre istoria omenirii. Argila este oferita in diferitele
sale ,faze ale vietii”, de la umed la uscat. Se zdrobeste si se pulverizeaza,
se intélneste cu apa, revine la viatd si revine la capacitatea sa de
plasticitate.

b. Etape principale: Mainile asculta, observa si manipuleaza, intra in lut si
o fragmenteaza cu gesturi fine, sapand in material cu presiune si placere. Ei
lucreaza Ilutul cu pumnul, palma si varful degetelor, experimentand
verticalitatea si echilibrand diferite volume.

a. Argila este oferita in relatie cu diferite suporturi: scanduri de lemn
de diferite forme si dimensiuni, suprafete reflectorizante, metale
si materiale plastice. Bazele care au suprafete diferite fac plecari
interesante si pot deveni matrita sau matrita pentru noi texturi
interesante.

b. Mesele mari de lucru permit utilizarea instrumentelor traditionale
— pentru incizii, scobire si netezire — si, de asemenea, pentru alte
unelte neobisnuite, cum ar fi taietorii de paste, masinile de
zdrobire de cartofi si pungi de glazura. Apoi exista torte, lentile si
microscoape, conectate la computere, care ne permit sa
patrundem in cele mai intime si neprevazute structuri ale
materialului Tn moduri cu totul noi.

Este posibil sa lucrati simultan la diferite niveluri de reprezentare

c. Teorii pe care s-a bazat practica pe: Conecteaza explorari
multidisciplinare si know-how, generand strategii de invéatare si noi forme de
cunoastere.

7 Optiuni de
implementare

a. Grupuri tinta: elevi de gimnaziu

b. Durata: 60 minute

c. Numaér de sesiuni/activitati: activitdti de dupa-amiazd in centrele
comunitare

d. Metodologia predarii: Tnvatarea multimedia

e. Tipul de evaluare si instrumentele utilizate pentru identificarea
beneficiilor: Chestionar privind competentele secolului XXI (Mancinelli,

2020)
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8 Mijloc artistic | A) analiza expresiilor artistice celebre
B) activitate artistica
O Pictura AO BO
O Teatru AO BO
O Muzica AO BO
X Sculptura AO BX
O Literatura (povestiri, poezie, etc.) AO BX
X Arte si mestesuguri (olarit, tesut, cusut, etc.)
O Altele, va rog sa precizati:
9 Materiale placi de lemn de diferite forme si dimensiuni, suprafete reflectorizante,
metale si materiale plastice,
taietoare de paste, masini de zdrobire de cartofi si pungi de glazura, torte,
lentile si microscoape, conectate la computer
10 | Cine conduce | O o persoana/parinti X o organizatie/institutie
activitatea X o scoald Oun grup informal
Oun ONG Oaltele
11 Beneficii si Beneficiile acestei bune practici pentru grupurile tinta
rezultate Participantii descopera forta de contact cu terra, pamantul, modelandu-I in
diferite moduri, cu alfabete de plasticitate, straturi si straturi, structuri
bogate in solide si goluri, creAdnd compozitii complexe si forme in diferite
culori.
12 Provocarea de | Provocare cognitiva
incluziune
abordata
13 | Cum afost Oferind diverse moduri de exprimare a abilitatilor lor, sprijina dezvoltarea
abordata unui sentiment pozitiv de sine si a punctelor forte personale.
aceasta
provocare?
14 | Abilitatile Flexibilitate si adaptabilitate
secolului 21 Productivitate si responsabilitate
abordate Tehnologiile informatiei si comunicatiilor (ICT)
15 | UDL ca in utilizarea mai multor mijloace de reprezentare in acelasi timp.
principiu
director
16 | Site/E-mail/ . . .
Alte informatii Programe implementate de Reggio Children
de contact: Reggio Children este furnizor de educatie certificat conform Standardelor
internationale UNI ISO 9001:2015 pentru proiectarea si furnizarea activitatii
educationale de dezvoltare profesionala.
atelier@reggiochildren.it
CONTRIBUTIA Intrebari care pot fi adresate pentru a stimula feedback-ul si reflectia
EXPERTILOR grupurilor tinta

intrebéri pentru

Ce ai descoperit?

reflectie Ce aptitudini artistice ai descoperit?
Cum te-ai imbunatatit de la inceputul activitatii?
Ce ai descoperit despre tine?
Ce poti face in viitor pentru a practica mai mult si pentru a fi mai bun?
SUMAR

Erasmus+ Programme
of the European Union

Obiectivul major al educatiei artistice Tn comunitatile europene pare sa fie acela de a obtine recunoasterea
importantei disciplinei si de a creste ponderea acesteia in curriculum.
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Societatile contemporane preiau din ce in ce mai mult latura creativd si capacitatea de auto-exprimare a
indivizilor in modelul de valori pe care il promoveaza si il considera eficient pentru a sprijini dezvoltarea unei
cetatenii active. Acest model incorporeaza atat dimensiunea binelui personal pentru fiecare individ, céat si cea a
utilitatii pentru societate, prin recunoasterea contributiei industriilor creative la bunastarea economica.

Artele si cultura reprezintd componente semnificative ale existentei cotidiene, oferind o oportunitate de
dobéandire a cunostintelor, formarea deprinderilor si atitudinilor, dezvoltarea imaginatiei.

Principala caracteristica a alfabetizarii in secolul 21 include capacitatea de a intelege si de a comunica atat
verbal, cat si non-verbal. Alfabetizarea culturala ne permite sa ne intelegem pe noi insine si pe altii intr-un
context cultural.

Arta si educatia artistica ajuta intreaga populatie sa dobandeasca abilitatile auxiliare atat de necesare in secolul
XXI. Angajatorii din toate sectoarele au nevoie de angajati creativi, analitici, disciplinati si Tncrezatori in sine,
persoane care pot rezolva probleme, pot comunica idei si sunt sensibile la lumea din jurul lor.

Bunele practici mentionate anterior, implementate la nivel comunitar, sunt centrate pe o serie de provocari ale
incluziunii, Tn special pe probleme sociale, socio-economice si cognitive, si mai putin pe aspecte culturale, fizice,
comportamentale si cognitive. De aceea, in urmatorul capitol, Capitolul 6, veti regasi un spectru mai larg si mai
complet de bune practici care acopera majoritatea provocarilor educatiei incluzive abordate, de la provocari
culturale pana la cele legate de supradotatii si talent, la nivel de scoala.

Educatia artisticd comunitara necesita profesori de arte din randul profesionistilor, precum si profesori cu
competente artistice, sustinuti de parteneriate de succes intre actorii educationali si institutiile culturale.

In afara scolilor, multe organisme ofera educatie suplimentard in domeniul artelor. Acestea includ institutii
ministeriale sau municipale, centre si institutii culturale, scoli independente de specialitate (muzica, teatru etc.),
asociatii si chiar sindicate de artisti sau profesionisti in creatie. Populatia care beneficiaza, sau trebuie sa
beneficieze, de educatia artistica include copiii i tinerii nescolari, varstnicii, persoanele cu dizabilitati, imigrantii,
cursantii adulti si multe alte categorii.
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Capitolul 6 EDUCATIA INCLUZIVA BAZATA PE ARTA iN TARILE
PARTENERILOR: BUNE PRACTICI IN CONTEXT SCOLAR

Hacer Erbasil, Omer Kocer2, Demet Ceylan3

!Besime Ozderici Ortaokulu (TURKEY)
’Kadir Has Ortaokulu (TURKEY)
®Besime Ozderici Ortaokulu (TURKEY)
hacererbasi35@gmail.com, omer_kocer@hotmail.com, demetyamak75@gmail.com

1 INTRODUCERE

,Educatia incluzivd” este definitda ca o strategie de abordare si de réspuns la nevoile diverse ale tuturor
cursantilor, prin cresterea participarii la nvatare si reducerea excluderii in si din educatie. Este numita astfel
deoarece promoveaza procesul de includere a copiilor cu nevoi speciale (cu dizabilitati sau alte dezavantaje) in
sistemul de Tnvatamant obisnuit, unde ar trebui s& se alature colegilor lor de varsta scolara intr-un proces de
invatare propice nevoilor lor. Incluziunea nu este un termen care se limiteaza la copiii cu nevoi speciale care
frecventeaza silile de clasa obisnuite. Tn acest context, incluziunea inseamnad un mediu care sa raspunda
nevoilor tuturor copiilor.

Incluziunea urmareste acceptarea tuturor cursantilor. Este dezvoltarea unui sentiment de apartenenta, de
valoare si de a fi apreciat, precum si de acceptare a diferentelor (Allen si Cowdery, 2011; Salend, 2010).
Obiectivele de baza pentru incluziune sunt facilitarea dezvoltarii independentei si a participarii in medii social
interactive (Allen & Cowdery, 2011).

In Martie 2009, Parlamentul European a adoptat o rezolutie privind Studiile Artistice in Uniunea Europeana
(Parlamentul European 2009), aici se prevede o mai mare supraveghere si coordonare a educatiei artistice la
nivel european, inclusiv monitorizarea impactului predarii artelor asupra competentelor populatiei scolare din
Uniunea Europeana.

Aproape toate téarile europene incurajeaza scolile s ofere activitati extracurriculare in domeniul artelor. Masura
n care aceste activitati sunt concepute pentru a contribui la activitatile scolare ale elevilor variaza de la o tara
la alta. in unele dintre ele, activitatile extracurriculare completeaza si sustin curriculum-ul. Mai specific, ele sunt
vazute ca fiind benefice intregului proces de educatie si dezvoltarii personale.

Artele expresive precum dansul, dramaturgia, muzica, poezia si artele vizuale pot fi diferentiate, astfel incat
toata lumea sa poata fi implicata cu succes. Profesorii pot folosi cunostintele anterioare si intelegerea cursantilor
pentru a crea un curriculum provocator, care incorporeaza artele pentru a indeplini obiectivele de invatare
(Alexander, Johnson, Leibham & Kelley, 2008) pentru copiii cu diverse abilitati. Activitatile de arta, teatru,
muzica, dans si literatura fac parte din componentele de baza ale curriculumului scolar. Profesorii pot folosi
expresia creativa si arta pentru a exersa abilitatile cognitive, lingvistice, sociale, emotionale si motorii, in timp ce
le integreaza in teme si le raporteaza la continut. Acest lucru ofera copiilor oportunitati naturale de a invata prin
arta, fara a se simti ingrijorati de un posibil esec. ,Artele” sunt prietenoase pentru copii si captivante, deoarece
sunt destul de naturale. Pentru toti elevii, la fel ca pentru oricine altcineva, arta nu reprezintd doar exersarea
creativitatii, ci este si un exercitiu meditativ, in sensul ca poate calma mintea, reduce gandurile negative,
irationale si tine la distanta anxietatea, aversiunea si diferitele grade de depresie.

De asemenea, reusind sa-ti modifici simturile si emotiile, arta poate activa eliberarea de hormoni ai placerii, cum
ar fi serotonina, endorfinele si altele asemenea, care faciliteaza cooperarea dintre elevi. Toate acestea, precum

Putini elevi sunt talentati in mod natural sa se exprime artistic, spre deosebire de cei mai multi care nu sunt
destul de constienti de cum sa o faca. Dar ei pot fi formati, asa ca este la fel de important sa fie ajutati sa-si
exploreze laturile creative. Este mult usor sa faci asta, deoarece explorarea creativitatii este distractiva, fara
efecte secundare. Aduce cu sine puterea de a educa, de a sparge barierele socio-culturale, de acces la o
gandire mai buna si multe altele. Si daca adaugi toate beneficiile care au fost mentionate la inceput, atunci
rezulta clar ca arta este strategia necesara pentru Educatia Incluziva.
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Tn acest capitol, vor fi prezentate bunele practici pe tema Educatiei Incluzive bazate pe arta din tarile partenere
ale proiectului Increa+. Partenerii au identificat si impartasit aproximativ 35 de practici diverse dezvoltate in
mediile scolare si utilizate Tn tarile lor, care au constat Tn sesiuni individuale, sau in programe de-a lungul mai
multor sesiuni, de-a lungul anului scolar. In implementarea lor au fost abordate diverse provocari. Provocarile
au fost clasificate in: culturale, sociale, socio-economice, comportamentale, supradotare, talent, fizice si
cognitive.

Avand in vedere relevanta specifica pentru proiectul INCREA+, in analiza efectuata in acest capitol vom acorda
prioritate provocarilor de includere care conform expertilor ce le-au propus au fost abordate in implementarea
lor. Mai precis, au fost luate Tn considerare cateva criterii in selectarea practicilor de inclus Tn acest capitol, si
anume: cat de mult sustin incluziunea, ce abilitéti ale secolului XXI includ si provocarile pentru incluziune la care
se raporteaza.

2. BUNE PRACTICI S| PROVOCARI CULTURALE

Practica incluziva din punct de vedere cultural este importanta la nivelul intregii scoli si la nivelul curriculum-ului,
sau al clasei. Practica incluziva culturala se concentreaza pe relatiile inter-grup, intre elevi, relatiile dintre scoala,
parinti si comunitate, strategiile de comunicare si consultative de luare a deciziilor, vocea si conducerea
reprezentativa a elevilor, acceptarea diversitatii ca fiind normala si confortabila.

Parsifal, the legends Researcher / Parsifal, cercetatorul Legendelor este o activitate in care participantii
colecteaza povesti legate de mostenirea lor culturala locala; le impartasesc cu colegii lor din alte tari partenere
prin intermediul tehnologiilor si efectueaza o analizd comparativéd care indicad radacini europene comune.
Rezultatul asteptat este o colectie de legende si povesti care sunt mai mult, sau mai putin comune in multe
culturi etnice sau regionale ale Europei. Participantii au sansa de a imbunatati alfabetizarea si abilitatile digitale
ale elevilor, folosind mostenirea culturala europeand, iar aceasta activitate a avut ca scop aducerea mostenirii
culturale in atentia elevilor pentru a le imbogati procesele de invatare.

1 | Titlu Parsifal, cercetatorul Legendelor
2 | Tara Romania
3 Promoter - proiecte europene ERASMUS+

- proiecte nationale

- Curricula artistica scolara

- Programe de cercetare

4 | Contextul Tinerii folosesc pe scara larga potentialul tehnic al dispozitivelor TIC. Acest
implementarii | lucru, fara indrumari adecvate, ar putea duce la abilitati insuficiente de citire
si scriere. In consecinta, sistemul educational trebuie s& invete cum sa
exploateze tehnologiile ca mijloc de promovare si consolidare a competentelor
de alfabetizare, beneficiind de potentialul lor atractiv.

\ oras mare Cloras mic Osat

5 | Scopurile Proiectul Parsifal, cercetatorul Legendelor, un proiect european din cadrul
activitatii programului Erasmus+ (Numarul Proiectului: 2018-1-PL01-KA201-050865)
si-a propus sa aduca in atentia elevilor mostenirea culturala pentru a le
imbogati procesele de invatare. Proiectul analizeaza basmele si legendele
traditionale din fiecare tara partenera (Polonia, ltalia, Lituania, Bulgaria si
Romaénia) cu scopul de a identifica radacini europene comune. Proiectul se
adreseaza elevilor, profesorilor si directorilor de scoli si isi propune sa
imbunéatateasca alfabetizarea si abilitatile digitale ale elevilor prin utilizarea
mostenirii culturale europene, in special a povestilor si povestilor traditionale
legate de probleme istorice, culturale, geografice si artistice.

6 | Descriere Activitatile proiectului Parsifal s-au concentrat pe mostenirea culturala si le-au
cerut elevilor sa culeaga povesti legate de mostenirea lor culturala localg;
elevii le-au impartasit colegilor lor din alte tari partenere prin intermediul
tehnologiilor si au efectuat o analizd comparativa care a indicat radacinile
europene comune. Rezultatul a fost un depozit de legende si povesti care sunt
mai mult sau mai putin comune in multe culturi etnice sau regionale ale
Europei. Elevii au colectat 25 de legende, cinci legende pe tara: analiza
comparativd a evidentiat asemanari si diferente in ceea ce priveste
personajele principale, mediu, provocari, semnificatii si scopuri morale si etice
si legatura lor cu patrimoniul artistic.
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Profesorii care au participat la proiect si-au incurajat elevii sa interpreteze
mostenirea orasului natal din mai multe perspective si sa o filtreze prin valorile
europene comune. Acest lucru a condus la discutii si reflectie si-a consolidat
intelegerea si importanta acestor valori comune.

Mostenirea culturald joaca un rol important in educatie, deoarece ofera multe
oportunitati de a spune povesti despre trecut, pe care elevii le pot raporta la
propria experientd. Povestile despre evenimente reale pot dezvalui noi
perspective, ajutandu-i pe adolescenti sa verifice in mod critic coerenta
sistemelor de credinte si a valorilor sau sa-si remodeleze propriul sistem de
valori si identitati, ceea ce le poate spori stima de sine si bunastarea. Povestile
pot oferi modele care pot ghida elevii in cautarea locului lor in lume.
Patrimoniul poate contribui la construirea comunitatilor. Aducerea cetatenilor
mai aproape de mostenirea lor inseamna a-i apropia unii de allii, iar acesta
este un pas important catre o societate mai incluziva.

7 a. Grupuri tinta - Profesori, Elevi, Directori de scoli, Factori politici in domeniul

Alegeri ale educatiei

implementarii | b. Durata: 01.10.2018 — 30.09.2020
c. Numarul de sesiuni/activitati
d. Metodologia predarii - Cum sa folositi mostenirea culturala (povesti si
povesti traditionale) legate de probleme istorice, culturale, geografice si
artistice. Tezaurul cultural european poate fi folosit pentru a promova un
sentiment de respect pentru valorile tuturor cetatenilor si pentru a consolida
valorile pe care se intemeiaza Uniunea Europeana.
Mostenirea culturald este adesea transmisa din generatie in generatie prin
povesti de realizari ale oamenilor sau evenimente care se refera la valori
profunde si au 0 mare semnificatie care ii ating pe cetatenii contemporani.

8 | Metode A. analiza expresiilor artistice celebre

artistice B. activitate artistica
\ Pictura AO BW
O Piesé de teatru AO BO
O Muzica AO BO
O Sculptura AO BO
\ Scriere creativa (povestire, poezie, etc.) A\ B
O Arte si mestesuguri (olarit, cusut etc.)
O Altele, va rugam specificati:

9 | Materiale Povesti, mituri, legende, desene; eseuri despre asemanari si diferente in ceea
ce priveste personajele principale, mediu, provocari, semnificatii si scopuri
morale si etice si legatura lor cu mostenirea artistica; o harta interactiva.

1 | Cine _ | Do persoana/parinti "o organizatie/institutie

0 | coordoneaza | | scoals Cun grup informal

activitatea Jun ONG Oaltele

1 | Beneficii si Proiectul imbunatateste alfabetizarea si abilitdtile digitale ale elevilor prin

1 | rezultate utilizarea mostenirii culturale europene; incurajeaza creativitatea, cultura si
dialogul multicultural. Creste gradul de constientizare a elevilor cu privire la
elementele comune din mostenirea europeana si aduce participantii mai
aproape unii de altii, ceea ce reprezinta un pas important catre o societate mai
incluziva.

Rezultate:

- Baza de date online cu legende si povesti traditionale legate de mostenirea
culturala a regiunilor implicate Tn proiect

- Harta interactiva online

- Eseuri despre legende europene, mituri si povesti traditionale legate de
mostenirea culturala

- Exemple de activitati pentru diverse materii scolare, inclusiv legende
traditionale

1 | Provocarea Provocare culturala

2 | pentru

incluziune a

fost abordata

Erasmus+ Programme
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1 | Cuma Materialele promoveaza bunastarea elevilor prin implementarea artelor
3 | abordat (legende si mituri europene). Materialele Tncurajeaza creativitatea, cultura si
aceasta dialogul multicultural; stimuleazd inteligenta lingvisticd, vizuald si
provocare? interpersonala. Povestile/legendele despre evenimente reale i ajuta pe elevi
sa-si imbratiseze propriul set de valori; legendele ofera elevilor si modele de
urmat, care le pot spori stima de sine si bunastarea.
1 | Competente Géandire critica si rezolvare de probleme
4 | ale21%la Imbunétatirea alfabetiz&rii elevilor
care se face Colaborare si comunicare
trimitere Creativitate si inovatie
Empatie
Constiinta de sine
1 | UDL ca Activitatea include mai multe moduri de a exprima si de a sprijini infelegerea
5 | principiu elevilor
director
1 | Website/E- Proiectul Parsifal, https://parsifal.pixel-online.org/essays.php
6 | mail /Alte
date de
contact:
INTREBARILE Care este rolul pe care patrimoniul cultural il joaca in societate?
EXPERTILOR De ce credeti ca este important ca tinerii sa studieze si sa-si impartaseasca

mostenirea culturala cu colegii din intreaga Europa?

Cum contribuie aceasta metoda la construirea de punti intre oameni si la
intarirea intelegerii valorilor comune?

Cum Ti ajutad aceasta metoda pe tineri sa-si gaseasca propriul drum in viata si
sa-si remodeleze identitatea?

3. BUNE PRACTICI S| PROVOCARI SOCIO-ECONOMICE

Dupa cum mentionam in Capitolul 2, conform Organizatiei pentru Cooperare si Dezvoltare Economica (OCDE,
2018), elevii din medii socio-economice subdezvoltate au de doua ori mai multe sanse de a avea performante
slabe, ceea ce implica faptul ca circumstantele sociale ale unui individ prezinta obstacole in calea sa pentru a-
si atinge potentialul educational.

Teatrul Inter-clase este un proiect bazat pe scoala, participantii aleg piesa, iar elevii sunt repartizati in rolurile
lor la inceputul anului scolar. Odata finalizaté aceasta actiune, incep repetitiile. Acestea sunt in timpul zilei de
scoald, fie Tn timpul pauzei, fie in timpul orei de lectura. Profesorii isi ofera, de asemenea, timpul voluntar pentru
a lucra cu elevii la repetitii. Valoarea comunitatii si responsabilitatea colectiva sunt, de asemenea, parte a acestui
proiect, iar elevii experimenteaza, de asemenea, atingerea scopurilor si obiectivelor comune.
Scopul acestei activitati este de a contribui la imbunatatirea calitatii educatiei prin indepartarea exclusiv de
notiunea de scoala si dezvoltarea competentelor elevilor.

implementarii

1 Titlu Proyecto de Teatro Interaulas/ Proiect de teatru inter-clase
2 Tara Spania

3 Promoter Proiect scolar

4 Contextul

OOras mare X oras mic Csat

5 Scopurile
activitatii

Scopul este de a contribui la imbunatatirea calitati educatiei prin
indepartarea de notiunea de scoala doar ca canal de invatare curriculara si
de a o intelege ca un agent activ in dezvoltarea integrala a unei persoane.
Zona de captare a scolii include trei cartiere urbane cu familii predominant
muncitoare si comunitati marginalizate, unde existd un nivel ridicat de
demotivare scolara si absenteism.

Accentul acestui proiect este ca valorile societale precum incluziunea,
efortul, angajamentul, perseverenta, solidaritatea, respectul, acceptarea de
sine, reflectia sa fie imbunatatite.

in plus, proiectul isi propune sa dezvolte abilitatile elevilor, inclusiv
competenta lingvistica, culturala si artisticd, competenta sociala si de
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cetatenie si competenta Tn autonomie si initiativa personala. Prin teatru,
comunitatea scolara lucreaza impreuna pentru un obiectiv.comun, in timp
ce Tsi dezvoltd abilitdtile si, simultan, obtine o perspectiva asupra lumii
teatrului si a diferitelor piese si scriitori care altfel ar fi inaccesibile pentru
multi dintre elevi.

6 Descriere

a. Continut
Acest proiect de teatru inter-clasd a fost infiintat ca recunoastere a
necesitatii de a face din scoala un loc de convietuire si integrare pentru toti
elevii, familiile si personalul. Scolile sunt mediul ideal pentru a crea bazele
unei societéti coezive si incluzive, in special in scoli, precum aceasta, unde
exista elevi cu nevoi si caracteristici foarte diferite: elevi imigranti, elevi romi,
elevi cu nevoi de sprijin educational si famili cu nevoi socio-educative
diferite. mediul economic si cultural. Proiectul este voluntar, participarea este
gratuitd si se desfasoara in timpul orelor de scoald pe durata anului
universitar. Elevii se inscriu la inceputul anului scolar si colaboreaza cu elevii
din propria clasa, din alte clase si din alti ani, pentru a lucra spre productia
de sfarsit de an.
b. Pasi principali
Tn primul sdu an, proiectul a derulat pentru toti elevii care erau interesati sa
participe (200). Constienti de cresterea interesului, dar lipsit de resurse si
suport logistic, in anul urmator proiectul s-a schimbat, intre elevii cu varste
mai mici si elevii mai mari pentru a gazdui toate partile interesate.
De la inceputul anului scolar proiectul este prezentat elevilor ca un proiect
de lucru — ceva ce necesita energie, efort si daruire. Li se vorbeste despre
meseria actoriei si despre scena si teatrul ca spatiu de lucru. In acest fel,
elevii au asteptari clare si realiste cu privire la ceea ce implica proiectul.
in septembrie piesa este aleasa, iar elevii sunt repartizati in rolurile lor. Apoi
incep repetitiile. Acestea pot fi programate in timpul zilei de scoala, fie in
timpul pauzei, fie in timpul orei de lectura. Profesorii isi ofera, de asemenea,
timpul voluntar pentru a lucra cu elevii la repetitii. Munca este impartita in
doua tipuri de sesiuni.
1. Sesiunile scurte sunt pentru sesiuni individuale sau Tn grupuri mici
pentru a lucra pe domenii specifice pentru elevii care au nevoie de
sprijin sau practica. Aceasta poate include domenii precum dictia,
abilitatile motorii, exprimarea emotionala, proiectia vocii, miscarea
etc.
2. Sesiunile lungi sunt folosite pentru a lucra la scene complete sau
multiple ale piesei si sunt de obicei conduse de doi profesori. Zonele
care au nevoie de imbunatatire sunt atunci punctul central al
sesiunilor scurte. Sesiunile lungi se concentreaza pe o varietate de
domenii, inclusiv cursuri de scriere, piese de teatru, muzicaluri si
muzica clasica, ateliere de vocalizare si proiectie a vocii, precum si
comunicare non-verbald si limbajul corpului. In conformitate cu
obiectivele proiectului, in aceste sesiuni sunt prioritizate si
urmatoarele: abilitdti de socializare, pierderea inhibitilor de a
raspunde si de a comunica, dezvoltarea capacitatii atentionale si a
memoriei verbale.
Pe masuré ce elevii capata incredere, devine obisnuit ca elevii s& intervina
si sa participe la procesul creativ, subliniind greselile si contribuind cu idei
sau solutii pentru a imbunatati punerea in scena.
La sfarsitul anului scolar are loc Saptamana teatrului, unde elevii pot juca
piesa pentru familie, prieteni, colegi de clasa, profesori si comunitatea in
general.

c. Teorii
Acest proiect le permite elevilor sa invete prin practicd. Teatrul ofera
oportunitatea de a se implica in invatare fizic, emotional, creativ, social si
intelectual si, prin urmare, este metoda perfecta pentru a implica elevii in
acest proiect. Oferind elevilor optiunea de a participa, gratuit si in timpul
scolii, acestia Tsi dezvolta inteligenta emotionald, dobandesc abilitati
transferabile si interactionand cu elevi din alte clase si medii.
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7 | Alegeri ale a. Grupuri tinta
implementarii | In invatamantul primar sunt 216 copii si in invatdmantul primar 432. in total
sunt 648 de elevi. Programul este deschis tuturor elevilor interesati sa
participe semestrial, in functie de grupa de varsta.
b. Durata
Anul scolar. Organizarea piesei Thcepe in septembrie cu pregatirea
scenariului si selectia actorilor. Probele se desfasoara pe tot parcursul anului
scolar, pentru a se pregati pentru premiera de la sfarsitul anului, in cadrul
»Saptamanii Teatrului”.
c. Numarul de sesiuni/activitati
Odata ce aceste doua aspecte au fost finalizate, incep repetitiile. Repetitiile
au loc n sesiuni zilnice (pentru profesori) de 50 de minute, iar actorii
participa Tn grupuri mici pentru a repeta una sau doua scene. Elevii sunt
responsabili de frecventarea sesiunilor care le sunt atribuite, consultandu-le
slotul la avizier.
d. Metodologia predarii
Acesta este un proiect creativ axat pe construirea de relatii intre elevi de
diferite varste, clase si medii din scoala si pe crearea unui spatiu care este
mult mai mult decat un loc pentru a invata continutul curriculumului. Aceasta
este o abordare de invatare bazata pe proiecte axata pe elev, in care elevii
castiga incredere in a lua initiativa si a avea contributia lor ih procesul
creativ. Tnvét,area prin cooperare este cheia pentru acest proiect, deoarece
ofera oportunitati de invatare prin interactiune sociala si lucru in grup.
e. Tipul de evaluare si instrumentele utilizate pentru identificarea
beneficiilor
Desi nu au fost efectuate evaluari cantitative ale proiectelor, exista indicatori
calitativi clari care demonstreaza beneficiile acestui proiect si impactul
pozitiv pe care |-a avut asupra elevilor si comunitéatii scolare in general.
- In lunile de repetitii, doar cinci elevi au decis s& nu participe la proiect dupa
ce au incercat sesiunile initiale
-S-a inregistrat o crestere a cererilor de participare la proiect in fiecare an
- In cadrul intalnirilor de evaluare a cursului, partenerii si-au exprimat dorinta
sa continue proiectul in viitor.
-Proiectul a participat la Concursul de Teatru Scolar Don Bosco. Prezenta
publicului a fost mare, iar piesele au fost atat de bine primite Tncat au primit
premiul | la categoria lor.
- Un numar mare de profesori au dedicat multe ore in afara orelor de lucru,
pentru a ne ajuta sa organizam repetitiile generale si spectacolul repetitii si
spectacolul in cadrul Concursului.
- In fiecare an, noi profesori se al&tura proiectului teatrului scolar, organizand
piese de teatru cu elevii lor
- Familiile si-au exprimat, de asemenea, interesul de a continua sa ajute la
proiect in diferite capacitati
8 Mijloace A. analiza expresiilor artistice celebre
artistice B. activitate artistica
O Pictura AO BO
O Piesa de teatru AX BX
O Muzica AO BO
O Sculptura AO BO
[0 Scriere creativa (povestire, poezie, etc.) AO BO
O Arte si mestesuguri (olarit, cusut etc.)
O Altele, va rugam specificati
9 Materiale costume, decor si recuzitd, machiaj, decoratiuni, microfoane si echipamente
de sunet, afise si materiale de promovare, unitati USB
10 | Cine 5 Oo persoana/parinti Oo organizatie /institutie
coordoneaza | X o scoald Oun grup informal
activitatea Oun ONG Oaltele
11 | Beneficii si a. Beneficiile acestei bune practici pentru grupurile tinta
rezultate Fiecare elev a primit o diploma in semn de recunoastere a muncii sale si a

nivelului ridicat de implicare si angajament. Angajamentul, efortul, dedicarea
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si dezvoltarea abilitatilor si abilitatilor lor au depasit asteptarile. Participarea
elevilor la acest proiect inter-clasa a favorizat includerea tuturor elevilor si a
intarit munca colectiva si coeziunea sociald. Barierele socio-economice si
culturale din calea incluziunii au fost sparte in aceasta practica pe masura
ce elevi de diferite varste si medii au lucrat impreuna. Participantii au putut
descoperi noi mijloace de exprimare si creativitate si au putut sa invete
impreuna si unii de la altii. Valoarea comunitatii si responsabilitatea colectiva
au fost, de asemenea, parte a acestui proiect, iar elevii au experimentat si
implinirea atingerii scopurilor si obiectivelor comune. Memoria, fluenta,
abilitatile motorii, capacitatea de atentie au fost toate abilitatile care au fost
dezvoltate datoritd acestui proiect, precum si cresterea increderii, cresterea
stimei de sine si reducerea nivelului de anxietate. in plus, abilitatile secolului
21 de constientizare de sine si abilitdti de relatii interpersonale au fost
imbunatatite datoritd acestei practici.

b. Impact comunitar/social

Promovarea relatiilor interclase prin teatru, ca element de coeziune intr-un
centru scolar mare, precum acesta, isi extinde beneficiile dincolo de scoala
atét la cartier, céat si la oras.

Comunitatea Tn care este situat acest proiect este diversa din punct de
vedere cultural si are familii din medii socio-economice diferite. Acest proiect
ofera familiilor si comunitatilor din localitate oportunitatea de a se implica si
de a asista la reunirea participantilor prin dramaturgie si teatru. Atat
spectacolele de la Saptaméana Teatrului, cat si competitia au fost primite
foarte pozitiv, cu un numar mare de public. Este o demonstratie a intaririi
coeziunii sociale intre diferite grupuri din comunitate si este un semn pozitiv
al beneficiilor cooperarii, colaborarii si incluziunii.

Avand in vedere natura inter-varste a acestei practici, ar fi relativ usor de
implementat Tntr-un context comunitar, eventual lucrdnd cu un centru
comunitar in care familiile intregi ar putea fi incurajate sa participe. Tn mod
similar, este, de asemenea, o activitate care ar putea fi relevanta pentru
implementarea in scolile gimnaziale sau liceale unde exista bariere similare
in calea incluziunii.

12 | Provocarea Provocare socio-economica.
pentru
incluziune a
fost abordata?

13 | Cum a abordat | Acest proiect evidentiaza potentialul practicilor artistice si creative pentru
aceasta consolidarea incluziunii sociale a elevilor cu medii socio-economice si
provocare? culturale diverse si a comunitatii mai largi. Prin acest proiect, participantii

relationeaza cu alli tineri de diferite varste si medii si lucreaza impreuna
pentru a-si atinge scopul. Promovarea tolerantei, acceptarii, incluziunii,
colaborarii si daruirii sunt evidentiate in proiect. Este un proiect pozitiv de
dezvoltare a tinerilor in care elevii sunt imputerniciti si simt un sentiment de
apartenenta.

14 | Competente Prin participarea la acest proiect, elevii si-au dezvoltat constiinta de sine prin
ale 215t la care | dramaturgie si teatru, invatand noi metode de exprimare. in mod similar, pe
se face masura ce elevii din ani diferiti cooperau, ei si-au dezvoltat simultan abilitatile
trimitere de relatie interpersonala.

15 | UDL ca Au fost folosite mai multe metode pentru a implica elevii in practica. Atat
principiu actorii, cat si spectatorii au fost considerati participanti. Nu numai ca au
director existat cursuri si ateliere de desfasurare a piesei, dar au existat si diverse

metode Tncorporate n viata scolii pentru a implica toti elevii in activitati. Un
triptic a fost conceput, dezvoltat si creat pentru a reprezenta intriga piesei.
Acest lucru este important pentru cei care invatd vizual. In mod similar,
sectiunile piesei au fost, de asemenea, inregistrate si redate pe sistemul PA
scolar si la inceputul si sfarsitul orelor pentru a familiariza Tn continuare elevii
cu povestea. Acest lucru ar aduce beneficii cursantilor auditivi. In mod
similar, cursantii kinestezici si cei care invatd prin citire sau scris au
beneficiat de atelierele de teatru si liniile de Tnvatare

16 | Website/E- CEIP Emilia Parado Bazan (2021)
mail / Alte

http://www.edu.xunta.qgal/centros/ceipemiliapardobazancoruna/
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date de CEIP Emilia Parado Bazan. Proyecto de Teatro InterAulas.
contact: www.edu.xunta.gal/centros/ceipemiliapardobazancoruna/?q=system/files
/PROYECTO DE TEATRO ESCOLAR.pdf
INTREBARILE Ce ti-a placut la aceastd activitate?
EXPERTILOR Cum te-ai simtit in timp ce ai facut activitatea?

Cum te-ai simtit sa lucrezi cu parteneri din diferite clase/varste?
Ce schimbari ai face In modul in care ai colaborat cu colegii tai?
Ce ai invatat despre tine?

Erasmus+ Programme

Posibilitati de integrare a artelor. Personaje de carte in secolul 21. Aceasta activitate Tsi propune sa aleaga
personajul cel mai placut pentru fiecare elev si sa discute despre caracteristicile sale interioare. Tntelegem ca
cu cét participd mai mult elevii, cu atat se reduce excluderea in viata culturala, scolara si sociala a institutiei.
Ajutd la crearea unei imagini coerente a lumii pentru a sistematiza cunostintele elevilor, a dezvolta si a
imbunatati abilitatile lor practice. In plus, proiectul a dezvoltat competente cheie, precum a invata sa inveti,
competente sociale si civice. Este o activitate de colaborare creativa.

1 Titlu Posibilitati de integrare a artelor. Personaje de carte in secolul 21.
2 Tara Lituania
3 Promoter - proiecte europene
- proiecte nationale
- Curricula artistica scolara
- Programe de cercetare
4 Contextul O oras mare X oras mic Osat
implementarii
5 Scopurile Acesta este un proiect de colaborare creativ. Scopul proiectului este de a
activitatii alege personajul cel mai placut pentru fiecare elev si de a discuta despre
caracteristicile sale interioare. Elevii cauta ilustratii ale personajelor
selectate. Ei vor analiza asemanarile dintre aspectul lor si cel al
personajului si, alegadnd machiajul si tinuta potrivite, se vor identifica cu
personajul. Va avea loc o sedinta foto intr-un loc special pentru fotografie
la scoala. Colaje foto vor fi create din ilustratiile si fotografiile artistului.
6 Descriere Continut

Elevii de clasa a Vll-a au discutat despre cartile pe care le-au citit in lectiile
de lituaniana si si-au amintit cele mai memorabile personaje. Tn timpul altor
intalniri, elevii au cautat ilustratii ale personajelor selectate. Ei au analizat
asemanarile de acolo si aspectul personajului si, dupd ce au ales
machiajul si tinuta potrivite, s-au identificat cu personajul. Au fost create
colaje din fotografile de la sedinta foto. Citind si analizand opere literare,
elevii Tsi vor imbunatati cunostintele despre limba lituaniana si isi vor largi
orizonturile literare. Elevii vor intelege influenta culorilor, compozitiei,
luminii asupra fotografiei si vor invata sa foloseasca camera in mod
corespunzator.

Etapele principale

Prima activitate a fost un sondaj asupra cartilor citite de elevi, a celor mai
memorabile personaje si a caror carti le acorda prioritate. A avut loc o
discutie initiald in care profesorii si elevii au discutat initial asteptarile
proiectului si rezultatele asteptate.

in alte Intalniri, elevii au cautat ilustratii ale personajelor selectate cu un
profesor de geografie si fotografie. Ei au analizat asemanarile in aparenta
dintre ei si personaj. Dupa aceasta etapa initiala, elevii au inceput sa se
pregateasca pentru sedinta foto alegadnd machiajul si hainele potrivite.
Colajele foto au fost create din ilustratiile si fotografiile artistului. Toate
lucrarile sunt expuse in cadrul unei expozitii in sala de lectura a unitatii de
invatamant si pe pagina de Facebook a bibliotecii scolii.

Teorii

Modelele de educatie incluziva se bazeaza intotdeauna pe interactiunea
participantilor s&i. In acest proces, existd o cooperare intre profesor si
copil, elevi, intre parintii copilului si specialisti. Daca toate aceste
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interactiuni se bazeaza pe respect reciproc si conexiune emotionala,
atunci orice dificultati sau dezacorduri pot fi rezolvate in mod pasnic, iar
toti membrii comunitatii se simt in siguranta si apreciati. Pentru a asigura
un proces educational de calitate, este important sa putem adapta
modelele educationale la mediul actual si la copii. Exista situatii in care
trebuie sa folositi toate cunostintele si sa actionati creativ.

7 Alegeri ale a. Grupuri tinta
implementarii Elevi de 13 ani. Proiectul a implicat 4 clase a cate 22 de elevi fiecare. Elevii
din diferite grupuri socio-economice si nationalitadti au studiat la toate
clasele. Clasa 1 a inclus, de asemenea, un elev cu dizabilitati generale de
invatare, un elev cu dizabilitati intelectuale minore si un elev cu dizabilitafi
specifice de invéatare. In clasa a 2-a a existat un elev cu dizabilitate din
cauza unui handicap intelectual minor, un elev cu dizabilitate specifica de
invatare si doi elevi cu dizabilitate generalé de invatare. in clasa a IV-a a
fost un elev cu dificultdti generale de invatare si 3 elevi cu dificultati
specifice de invatare.
b. Durata
4 luni.
c. Numarul de sesiuni/activitati
Timp de 2 luni proiectul s-a desfasurat in cadrul orelor de limba lituaniana,
iar in urmatoarele 2 luni intr-o activitate extracurriculara de fotografie.
d. Metodologia predarii
Aceasta activitate se bazeaza pe metoda de invatare bazaté pe proiecte.
Directiile de comunicare si supraveghere ofera un instrument excelent
pentru educatori si specialisti pentru a planifica un curriculum semnificativ
si personalizat, care este pe deplin integrat cu programa de clasa. Metoda
Photovoice. Discutand despre fotografiile lor, elevii cauta sa-si exprime
nevoile, hobby-urile, s&-si dezvaluie lumea interioara, visele si lucrurile pe
care ar dori sa le Tmpartaseasca altora. Se incearca recrearea emoatiilor,
recunoasterea oamenilor din fotografii si relatia cu realitatea. Aceasta
metoda face arta fotografica accesibila tuturor grupelor de varsta si
persoanelor cu abilitati fotografice diferite. Este deosebit de important ca
pentru copiii cu diverse tulburari, fotografia poate fi un instrument grozav
de exprimare, de a ajuta la comunicarea cu ceilalti, de a imbunatati
increderea n sine si astfel ajuta in procesul de nvatare.
e. Tipul de evaluare si instrumentele utilizate pentru identificarea
beneficiilor
A fost aplicata o evaluare cumulativa, care a fost prezentata in platforma
TAMO. Evaluarile realizarilor au fost individualizate.
8 Mijloace A. analiza expresiilor artistice celebre
artistice B. activitate artisticad X
O Pictura AO BO
O Piesa de teatru AO BO
O Muzica AO BO
O Sculptura AO BO
O scriere creativa (povestire, poezie,etc.) AO BO
O Arte si mestesuguri (olarit, cusut etc.)
X Altele, va rugam specificati fotografia
9 Materiale Materiale folosite pentru acest proiect: carti, fotografii, haine, machiaj si
computere pentru realizarea raportului final online, precum si colaj foto.
10 | Cine § Oo persoana/parinti Oo organizatie/institutie
coordoneaza X o scoala Oun grup informal
activitatea Oun ONG Oaltele
11 | Beneficii si a. Beneficiile acestei bune practici pentru grupurile tinta
rezultate Artele nu numai ca sunt perfect integrate unele cu altele, dar completeaza

si alte discipline. Ele ajuta la crearea unei imagini coerente a lumii pentru
a sistematiza cunostintele elevilor, a dezvolta si a imbunétati abilitatile lor
practice. In plus, proiectul a dezvoltat, de asemenea, competente cheie,
inclusiv a invata sa inveti, competente sociale si civice. Activitatile
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intrebéri pentru
reflectie

integrate ofera cercetare continua, colaborare, o provocare pentru inovare
si inspiratie motivationala pentru o varietate de activitati interesante. Cel
mai important lucru este pasiunea si entuziasmul profesorilor si elevilor.
b. Impact comunitar/social
O comunitate eterogenad se bazeaza pe valorile respectului si tolerantei.
Fiecare membru al comunitatii este responsabil pentru participarea deplina
a celorlalti membri. Se depun eforturi pentru a-i ajuta pe elevi sa inteleaga
nevoile lor si ale celorlalti, impartind rolurile in mod rational si oferindu-le
reciproc sprijinul necesar.
12 | Provocarea Provocare socio-economica
pentru
incluziune a fost
abordata
13 | Cum a abordat Proiectul arata ca cu cat participa mai multi elevi, cu atat se reduce
aceasta excluziunea in viata culturala, scolara si sociala a institutiei. Experienta a
provocare? aratat, de asemenea, ca diversitatea in clasa are un efect pozitiv asupra
mediului de grup, ceea ce faciliteaza procesul de predare si invatare.
Oferind elevilor oportunitatea de a lucra creativ, ei au putut sa se simta
implicati activ in toate aspectele procesului creativ si si-au asumat
responsabilitatea pentru propria invatare..
14 | Competente ale o independenta
215 la care se o educatie bazata pe comunicare si colaborare
face trimitere o Creativitatea si perceptia estetica
o simtul responsabilitatii
o cunoasterea pe sine si pe ceilalti
15 | UDL caprincipiu o implicare
director o invatare prin experienta
o libertatea de exprimare creativa
o experienta de success independence
INTREBARILE Ati inteles sarcina?
EXPERTILOR Tema si formatul sesiunilor v-au indeplinit asteptarile?

Ce activitati au fost interesante? De ce?
Ce ati vrea sa schimbati?
Ce a fost nou pentru dvs?
La ce ajutor va asteptati?

4. BUNE PRACTICI S| PROVOCARI COMPORTAMENTALE

Erasmus+ Programme
of the European Union

Multi elevi sufera de tulburari de comportament, iar cercetéatorii au descoperit ca acesti elevi sunt printre cei cu
cele mai slabe rezultate scolare. Vom incerca sa facem fata acestor provocari prin aceste activitati.

Creativitatea ca instrument de includere in sélile de IT este un proiect muzical creativ si de cooperare in
cadrul clasei de tehnologie din invatamantul gimnazial. Scopul proiectului a fost de a analiza utilitatea muzicii si
a creativitatii pentru facilitarea incluziunii elevilor cu abilitati diverse. Concret, proiectul constd in construirea
unor instrumente muzicale in grupuri mici pentru a interpreta ulterior impreuna o melodie. Pe parcursul
proiectului, metodologia cooperativa contribuie la imbunatatirea integrarii si acceptarii tuturor elevilor, inclusiv a
celor cu nevoi cognitive sau comportamentale specifice.

implementarii

1 Titlu Creativitatea ca instrument de includere in salile de clasa de IT
2 Tara Spania
3 Promoter - proiecte europene
- proiecte nationale
- Curricula artistica scolara
X Programe de cercetare
4 Contextul

X oras mare Ooras mic Osat
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5

Scopurile
activitatii

Acesta este un proiect muzical creativ si de cooperare in cadrul clasei de
tehnologie din invatamantul gimnazial. Scopul proiectului a fost de a analiza
utilitatea muzicii si a creativitatii pentru facilitarea incluziunii elevilor cu
abilitati diverse. Mai exact, proiectul a constat in construirea unor
instrumente muzicale Tn grupuri mici pentru a interpreta ulterior impreuna o
melodie. De asemenea, au fost analizate cunostintele si atitudinile
comunitatii educationale cu privire la incluziunea educationala.

Descriere

Continut

Proiectul a constat n construirea diferitelor instrumente muzicale Tn grupuri
mici pentru a le folosi apoi pentru a canta un cantec impreuna in clasa.
Proiectul s-a desfasurat la clasa de Tehnologie, abordand continutul
corespunzator modulelor pe 1. Rezolvarea problemelor pentru probleme
tehnologice, 2. Exprimarea si comunicarea tehnica si 3. Materiale de uz
tehnic.

Etapele principale

Prima activitate a constat intr-un sondaj privind preferintele muzicale ale
elevilor. Apoi, profesorul a ales grupurile de lucru de 3-5 elevi astfel incét
acestea sa fie diverse, inclusiv elevi cu abilitati cognitive diferite. Fiecare
grup a ales apoi un instrument ce urma a fi construit dintr-o lista care include
xilofon, flaut, saxofon, ukulele si tobe. Odata ce elevii au citit ghidul de
constructie pentru instrumentul lor, au impartit sarcinile intre grupe cu
ajutorul profesorului. S-a desfasurat apoi o sesiune de opinie initiala, in care
asteptarile proiectului au fost discutate initial de catre profesor si de catre
elevi ca o oportunitate de a discuta opiniile lor cu privire la proiect. Elevii din
clasa au votat apoi pentru a decide ce melodie vor interpreta ca parte a
proiectului.

Dupa aceasta faza initiala, elevii au inceput procesul de creare a
instrumentelor muzicale in grupuri. Primul pas a fost marcarea tuturor
pieselor care trebuie taiate. Dupa aprobarea profesorului, acestia au
procedat la taierea pieselor si la evidenta fotografica a muncii lor in diferitele
etape pentru raportul final al proiectului. In cele din urmé, piesele au fost
lipite si asamblate pentru a completa instrumentul. Tn cadrul acestui proces,
profesorul si-a asumat rolul de consilier si a notat in fiecare clasa progresul
si interactiunile sociale dintre elevi intr-un ,Jurnal de clasd” care a servit ca
instrument de evaluare a muncii in grup. Pentru raportul final s-a finalizat o
schita de hartie Tn grup si apoi a fost transferata in sala de calculator folosind
Google Slides si programul 3D SketchUp, pe langa impartasirea acesteia
intre colegii de clasa si cu profesorul prin Google Drive.

in cele din urmé, au fost repetitii ale cantecului. Instrumentul a fost rotit in
cadrul grupului, oferind tuturor elevilor posibilitatea de a repeta o singura
data cu instrumentul construit. Apoi, a urmat interpretarea finala a
cantecului. Un membru al fiecarui grup a céantat la instrumentul construit, in
timp ce ceilalti elevi au cantat din voce si au aplaudat pe ritm.

Teorii

Incluziunea sociala este un concept legat de echitate, adica de sanse egale
si de drepturi pentru toti cetatenii unei societati. invatarea bazatd pe
proiecte de cooperare care promoveaza participarea si colaborarea pot
favoriza includerea tuturor elevilor in clasd. In mod similar, utilizarea
diverselor discipline creative poate avea impact pozitiv prin facilitarea
respectului, a constientizarii propriilor experiente si culturi si a respectului
pentru diferitele experiente.

Alegeri ale
implementarii

a. Grupuri tinta: 14-15 ani. La proiect au participat trei clase a cate 25 de
elevi fiecare. Toate clasele au avut elevi din medii socio-economice si etnii
variate si unii elevi diagnosticati cu ADHD. Au mai fost niste elevi cu
sindrom Asperger si un elev cu tulburare de comportament.

b. Durata: 10 saptamani

c. Numarul de sesiuni/activitati: Proiectul s-a desfasurat pe o perioada
de 10 saptamani in timpul orelor de tehnologie
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d. Metodologia predarii: Acest proiect combina elemente ale metodei
cooperative cu metoda de invatare bazata pe proiecte. Elevii au lucrat in
colaborare cu grupurile lor pentru a rezolva probleme din viata reala.
Profesorul lor si-a asumat rolul de consilier si mediator, permitand elevilor
sa preia rolul principal si sa aiba controlul asupra tnvatarii lor intr-un mod
semnificativ.

e. Tipul de evaluare si instrumentele utilizate pentru identificarea
beneficiilor

Evaluarea proiectului consta intr-o evaluare a lucrului in grup colaborativ
(70% din nota) si raportul de proiect (30% din not&). Munca de grup a fost
evaluata prin observarea sistematica a muncii de grup reflectata in Jurnalul
de clasa impreuna cu o rubrica de lucru in echipa.

Mijloace
artistice

A. analiza expresiilor artistice celebre

B. activitate artistica

O Pictura AO BO

O Piesé de teatru AO BO

O Muzica AO BOX

O Sculptura AO BO

[0 scriere creativa (povestire, poezie,etc.) AO BO
O Arte si mestesuguri (olarit, cusut etc.)

O Altele, va rugam specificati

Materiale

Pentru acest proiect materialele utilizate includ unelte si echipamente
pentru realizarea instrumentelor, lemn, plastic, cuie si suruburi, precum si
calculatoare pentru realizarea raportului final si prezentarea online.

10

Cine
coordoneaza
activitatea

Oo persoana/parinti Oo organizatie/institutie
X o scoala Oun grup informal
Oun ONG X altii

11

Beneficii si
rezultate

Proiectul a facilitat invatarea propriului continut de tehnologie scolara intr-
un mod mai contextualizat. Elevii au invatat activ despre domenii precum
planificarea si construirea de prototipuri sau modele prin utilizarea
responsabila a materialelor, instrumentelor si tehnicilor adecvate, Materiale
si mecanisme, Munca in echipd, distribuirea sarcinilor si responsabilitatilor
si siguranta la locul de munca, documentatia tehnica, standardizarea si
utilizarea TIC. . In plus, Tn cadrul proiectului au fost dezvoltate si competente
cheie, inclusiv a invata sa Tnveti, competente sociale si civice, simtul de
initiativd si spirit antreprenorial si competente de baza in stiinta si
tehnologie.

A fost, de asemenea, incredibil de important ca elevii sa-si dezvolte cu
succes stima de sine. S-a depus multa munca Tn acest sens in timpul orelor
si a permis tuturor grupelor sa-si completeze instrumentul in intervalul de
timp corespunzator.

Evolutia comportamentului elevilor de-a lungul proiectului sugereaza ca
metodologia cooperativa a contribuit la imbunatatirea integrarii si acceptarii
tuturor elevilor, inclusiv a celor cu nevoi cognitive sau comportamentale
specifice. Pe masura ce proiectul a progresat, s-au observat niveluri mai
ridicate de participare si colaborare. Avand un obiectiv comun, Thcurajeaza
elevii s& se concentreze pe punctele comune si sa lase diferentele
deoparte. Acest lucru in grup a oferit, in plus, un sentiment de apartenenta
elevilor si le-a permis elevilor sa aleaga melodia si instrumentul le-a dat un
sentiment de proprietate si motivatie pentru a face proiectul sa reuseasca.

S-a remarcat ca orientarile clare pentru profesori erau esentiale pentru
asigurarea colaborarii si a participarii in grup si ca construirea unei culturi a
increderii la clasa era, de asemenea, necesara.

12

Provocarea
pentru
incluziune a
fost abordata

Provocare comportamentala
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13

Cum a abordat
aceasta
provocare?

Proiectul demonstreaza ca creativitatea si munca de cooperare pot, cu
implicarea adecvata a profesorului/liderului, sa creeze un mediu de
toleranta si

a. colaborarea la clasa, imbunatatind incluziunea tuturor elevilor, in special
acolo unde existd provocari cognitive sau comportamentale pentru
incluziune. Experienta a mai aratat ca diversitatea in clasa are un efect
pozitiv asupra mediului de grup, ceea ce faciliteaza procesul de predare-
invatare.

Oferindu-le elevilor posibilitatea de a lucra impreuna in mod creativ, de a
alege democratic un cantec si de a-si alege instrumentul preferat, ei s-au
putut simti implicati activ Tn toate aspectele procesului creativ si au preluat
propria invatare. Mai mult, pe masura ce proiectul progresa, nivelurile de
cooperare si de lucru incluziv au crescut pe masura ce grupurile au lucrat
spre obiectivul lor comun.

14

Competente ale
215! |a care se
face trimitere

Aceasta practica a oferit participantilor un spatiu pentru a-si imbunatati
creativitatea, facandu-i sa creeze un instrument muzical si apoi sa-l
foloseasca in grupul lor de clasa impreuna pentru a canta un cantec. A
oferit o oportunitate de a inova si de a crea pe baza teoriei din curriculum-
ul de baza.

15

UDL ca
principiu
director

In mod similar, lucrul in grup cu elevi cu nevoi cognitive si comportamentale
diverse promoveaza imbunatatirea abilitatilor de comunicare, precum si a
abilitatilor de relatie interpersonald. in cele din urmé, dupa cum s-a afirmat
anterior, elevii au posibilitatea de a-si imbunatati nivelul de constientizare
de sine si de stima de sine jucand rolul lor in dezvoltarea activitatilor.

16

Website/E-mail/

Troncoso Recio, R., Cortés Redin, B., Romani Fernandez, L., y Serra

Alte date de Rodriguez, J. (2020). La creatividad como herramienta de inclusion en las

contact aulas de Tecnologia. Experiencia piloto a través de la misica. Revista de
Educacién Inclusiva, 13(2), 238-264
https://revistaeducacioninclusiva.es/index.php/REl/article/view/548

INTREBARILE | Prin ce proces ati trecut pentru a produce aceasta pies&?

EXPERTILOR Ce parere aveti despre aceasta lucrare? Ce parti din ea va plac in mod

intrebari pentru
reflectie

deosebit? Nu va place? De ce? Ce v-a placut/va place la aceasta piesa sau
lucrare?

Cum a functionat grupul tdu ca echipa?

Cum poti continua sa-ti imbunatatesti munca cu altii?

Jocul pentru dezvoltarea imaginatiei este o activitate de echipa pentru a crea implicarea copiilor si pentru a
sprijini dezvoltarea gandirii creative, rezolvarea problemelor, comunicarea, relatiile interpersonale si abilitatile
de luare a deciziilor. Combina creativitatea literara cu activitatea motrica.

1 Titlu Joc pentru dezvoltarea imaginatiei
2 Tara Bulgaria
3 Promoter - proiecte europene
- proiecte nationale
- Curricula artistica scolara
- Programe de cercetare
- Face parte din activitatile scolare de dupa-amiaza
4 Contextul x oras mare CJoras mic Osat
implementarii
5 Scopurile e Implicarea elevilor Th imbogatirea abilitatilor lingvistice
activitatii e Dezvoltarea imaginatiei prin crearea de povesti dupa anumite
criterii
e imbinarea creativitétii literare cu activitatea motrica
o Imbunatatirea abilitatilor de lucru in echipa
o Mentinerea activitatii creative si fizice a copiilor
6 Descriere Continut

Am realizat zilnic jocuri in diferite clase de la clasa | pana la a IV-a
Etapele principale
1. Impartim un grup de 10 pana la 16 copii in doua echipe
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2. Alegem un céapitan dintr-o echipa si 1l indepartam la douazeci de metri
sau daca se joaca intr-o camera inchisa la o distanta suficienta unde copiii
pot alerga

3. Fiecare copil din echipa alege un cuvant pe care sa-l aduca capitanului,
iar cuvintele sunt legate de o tema aleasa de gazda jocului sau de copii
4. La Tnceput fiecare copil alearga la capitan si ii sopteste cuvantul la
ureche. Capitanul trebuie s& memoreze cuvintele si la sfarsit sa spuna o
poveste fictiva folosind toate cuvintele

5. Céstiga echipa cu cea mai interesanta poveste si toate cuvintele folosite
6. Urmeaza o schimbare de capitani si o noua poveste

7. Jocul se termina dupa ce toti copiii au fost capitani si fiecare a spus o
poveste

Teorii

Metodologia de predare a abilitatilor de actorie, discurs public si scriere
creativa

7 | Alegeri ale a. Grupuri tinta: Copii din clasa a I-a pana la a V-a
implementarii b. Durata: 60 minute
c. Numar de sesiuni/activitati: activitati de dupa-amiaza la scoala, de
doua ori pe saptaméana
d. Metodologia predarii: elaborata de Kiril Georgiev Kirilov
e. Tipul de evaluare si instrumentele utilizate pentru identificarea
beneficiilor
Realizare in intregime intr-un mediu fizic
8 Mijloace A. Analiza expresiilor artistice faimoase
artistice B. Activitate artistica
O Pictura AO BO
O Piesa de teatru Ax Bx
O Muzica AO BO
O Sculptura AO BO
X Scriere creativa (povestire, poezie, etc.) Ax BXx
O Arte si mestesuguri (olarit, cusut etc.)
O Other, please, specify physical education/sport
9 Materiale Pantofi de sport, haine confortabile, spatiu suficient si buna dispozitie
10 | Cine 5 Oo persoana/parinti Oo organizatie/institutie
coordoneaza X o scoala: gimnaziul national “Sofia” Oun grup informal
activitatea Cun ONG Clother
11 | Beneficii si Beneficiile acestei bune practici pentru grupurile tinta
rezultate Angajarea creativa a copiilor
Fac fatd mai usor stresului si oboselii de la scoala formala
Un sentiment de comunitate si de impartasire, construirea abilitatilor de
lucru in echipa
Sentiment de semnificatie si satisfactie din realizarile personale
Dezvoltarea imaginatiei si cultivarea dragostei pentru limbaj si vorbire
Dezvoltarea calitatilor fizice viteza, coordonare si flexibilitate
12 | Provocarea Provocarea comportamentala
pentru
incluziune a fost
abordata
13 | Cum a abordat Acest joc creeaza conditii pentru ca toti copiii sa participe si sa contribuie
aceasta la crearea unui produs comun. Luand in considerare cuvantul tuturor si
provocare? acordand acest lucru, ii invata pe copii sa se aprecieze reciproc si sa se

antreneze sa actioneze intr-o maniera incluziva, care se transfera de la
joc la activitatile lor de zi cu zi. Avand oportunitatea de a crea povesti, care
sunt acceptate si pretuite de grup si de profesor, sprijind construirea
increderii Tn abilitatile verbale si gandirea creativa, care este utila in toate
aspectele vietii. Acest joc poate fi foarte benefic pentru a ajuta excluderea
din motive sociale, socio-economice, culturale, fizice, comportamentale si
alte motive
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14 | Competente ale | Dupa cum am mentionat, aceasta practica sustine foarte mult dezvoltarea
21t |a care se gandirii creative, rezolvarea problemelor, comunicarea, relatiile
face trimitere interpersonale si abilitatile de luare a deciziilor, deoarece copiii lucreaza

in echipa, au nevoie sa gandeasca rapid, sa ia in considerare modul in
care alegerile lor ar putea afecta performanta intregii echipe, trebuie sa ia
decizii rapide care sa conduca la rezultate satisfacatoare. Toate acestea
nu se intdmpla deodata, de la prima interactiune cu jocul, ci se dezvolta
treptat, pe masura ce copiii continua sa exerseze

15 | UDL ca Principiile teatrului de improvizatie - flexibilitate, acceptare, sprijin
principiu reciproc, nimic nu este o greseala, ,daca tu arati bine, si eu aréat bine”
director

16 | Website/E-mail Fb: Green Art Center

/Alte date de

e-mail: gac4friends@gmail.com

contact Fb: Kiril Georgiev Kirilov
e-mail: kirikirilovski@abv.bg; publichnarechl@gmail.com;
nsul5l@abv.bg

INTREBARILE Ali inteles ce trebuie sa faceti in timpul activitatii?

EXPERTILOR Cum v-ati simtit in timpul activitatii? De ce?

intrebari pentru
reflectie

Ti-au placut cuvintele alese Tn timpul activitatii?
Al reusit sa colaborezi cu echipa ta?
Ati invatat cuvinte noi in timpul activitatii?

4. BUNE PRACTICE S| PROVOCAREA SUPRADOTARII

Elevii supradotati invata diferit, invatarea reprezinta transformarea informatiilor in cunostinte, care sunt apoi
elaborate, defalcate sau reorganizate in diverse moduri. Elevii supradotati invatd mai mult intr-o anumita
perioada decét alti colegi. Ei isi formeaza, de asemenea, o cunoastere mai larga, mai detaliata si diferentiata a
unui subiect.

Erasmus+ Programme
of the European Union

Ne mentinem activi la scoala - activitatea ii incurajeaza pe elevi sa discute despre literatura pe care o citeau,
in acel moment si despre modul in care lecturile se raportau la lumea lor. In continuare, este introdusa interventia
de terapie prin arta, iar elevii sunt incurajati sa foloseasca materialul disponibil pentru a se exprima. Cand elevii
finalizeaza experienta artistica, intreaga clasa este incurajata sa discute.. Tn cele din urma, elevii sunt incurajati
sa scrie n jurnalele lor despre arta lor. Participantii au sansa de a imbunatati imaginatia si de a cultiva dragostea
pentru limbaj si vorbire si un sentiment de comunitate si de impartasire, construind abilitati de lucru in echipa.

1 | Titlu Ne mentinem activi la scoala
2 | Tara Italia (Tara sursa SUA)
3 | Promoter - Proiecte nationale
- Activitati scolare

4 | Contextul X oras mare x oras mic x sat

implementarii
5 | Scopurile e Areduce ratele de abandon

activitatii e Areduce esecul scolar

e A imbunatati atitudinea elevilor fata de scoala, familie si sine

6 Descriere Continut

Am realizat zilnic jocuri in diferite clase de la clasa | pana la a IV-a

Etapele principale

La inceputul fiecarei sesiuni, elevii sunt incurajati sa discute despre literatura
pe care o citeau sau pe care o ascultau in acel moment si despre modul in care
lecturile au legaturd cu lumea lor. Tn continuare, este introdusé interventia de
terapie prin arta, iar elevii sunt incurajati sa foloseasca materialul disponibil
pentru a se exprima. Cand elevii finalizeaza experienta artistica, intreaga clasa
este Tncurajata sa discute despre experienta artistica.

Arta este impartasita fie in grupuri mici Tnainte sau in cadrul unei discutii
complete la clasa.

La sfarsitul orei, elevii sunt incurajati s& scrie in jurnalele lor despre arta lor. Tn
orele de curs ulterioare, profesorul incurajeaza discutii suplimentare si scrierea
in jurnale cu privire la experienta artistica si lecturile facute.
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Activitatea 1: Capitolul Autobiografie: Mostenirea mea: Creati un colaj de
familie Tn care fiecare membru al familiei are o forma si o culoare, iar plasarea
formelor pe o foaie de hartie neagra indicd modul Tn care familia
interactioneaza. Scopul: intelegerea istoriei familiei si a relatiilor

Activitatea doi: Mostenirea mea: Imagineaza ritualuri comune in viata lor.
Elevii sunt rugati sa identifice utilizarea ritualurilor in cadrul familiilor lor si s&
exploreze care dintre ele au o semnificatie personala semnificativa. Scopul:
identificarea aspectelor vietii de familie care au un sens pentru elevi

Teorii

integrarea experientelor, bazata pe constientizarea de sine/altii

7 | Alegeri ale a. Grupuri tinta: clasa a IX-a

implementarii | b. Durata: 60 minute
c. Metodologia predarii: Metodologia predarii abilitatilor actoricesti
d. Tipul de evaluare si instrumentele utilizate pentru identificarea
beneficiilor: neraportat

8 | Mijloace A. Analiza expresiilor artistice faimoase
artistice B. activitate artistica

x Pictura AO BO

O Pieséddeteatru AO BO

O Muzica AO BO

O Sculptura AO BO

X Scriere creativa (povestire, poezie, etc.) AX BXx
O Arte si mestesuguri (olarit, cusut etc.)

x Altele, va rugam specificati: Literatura AXx Bx

9 | Materiale hartie, markere, foarfece, lipici si colaj, reviste

10 | Cine _ | Oo persoana/périnti X 0 organizatie/ institutie
coordoneaza | y o scoals O un grup informal
activitatea CJun ONG x Altele: doi terapueti prin arta

11 | Beneficii si Dezvoltarea constientizarii de sine si a celorlalti
rezultate Angajamentul creativ

Un sentiment de comunitate si de impartasire, construirea abilitatilor de lucru
in echipa

Sentiment de semnificatie si satisfactie din realizarile personale

Dezvoltarea imaginatiei si cultivarea dragostei pentru limbaj si vorbire

12 | Provocarea Provocarea supradotarii
pentru
incluziune a
fost abordata

13 | Cuma Deschiderea catre diferentele in utilizarea diferitelor limbi in comunicare si
abordat gasirea modului personal de a aborda o sarcina.
aceasta Identificati evenimente semnificative si valoroase din viata personald si
provocare? radacinile familiei.

14 | Competente Constiinta de sine: Include recunoasterea sinelui, a caracterului nostru, a
ale 21st la punctelor noastre forte si a punctelor slabe, a dorintelor si a antipatiilor. Crearea
care se face constiintei de sine ii poate ajuta pe adolescenti sa recunoasca cand sunt
trimitere stresati sau cand se simt presati. Constiinta de sine este adesea o conditie

prealabila pentru o comunicare eficienta si relatii interpersonale, precum si
pentru dezvoltarea empatiei cu ceilalti.

15 | UDL ca multiple mijloace de reprezentare a conceptelor: citirea si ascultarea
principiu moduri multiple de a exprima solutia pe care o propun (colaj, pictura)
director moduri multiple de a-ti implica elevii: utilizarea mai multor instrumente diferite

16 | Website/E-
mail /Alte https://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/07421656.1997.10759251?need
date de Access=true
contact:

Erasmus+ Programme
of the European Union
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INTREBARILE Ce vezi in colajul tau/in desenul tau?
EXPERTILOR De unde stiai deja?

Ce va dati seama cand le cititi?
intrebéri pentru Cate colaje diferite vezi?
reflectie Ce ai invatat?

Ne mentinem activi la scoala - Activitatile din acest al doilea program se adreseaza persoanelor semnificative
din context (familie) si aprofundeaza descoperirea de puncte forte ascunse pe care contextul nu a contribuit sa
le evidentieze si sa le exprime.

1 Titlu Ne mentinem activi la scoala
2 Tara Italia ( Tara sursa SUA)
3 Promoter Proiect National
Activitati scolare
4 Contextul X oras mare x oras mic x sat
implementarii
5 Scopuri ale e Areduce ratele de abandon
activitatii e Areduce esecul scolar
originale e A imbunatati atitudinea elevilor fata de scoala, familie si sine
6 Descriere Continut
Am realizat jocuri zilnice in diferite clase de la elevi din ciclul primar pana la
gimnaziu.

Pasi principali

La inceputul fiecarei sesiuni, elevii sunt incurajati sa discute despre literatura
pe care o citeau sau pe care o ascultau in acel moment si despre modul in
care lecturile au legaturd cu lumea lor. in continuare, este introdusa
interventia de terapie prin arta, iar elevii sunt Tncurajati sa foloseasca
materialul disponibil pentru a se exprima. Cand elevii finalizeaza experienta
artistica, intreaga clasa este incurajaté sa discute despre experienta artistica.
Arta este Tmpartasita fie in grupuri mici Thainte sau in cadrul unei discutii
complete la clasa.

La sfarsitul orei, elevii sunt incurajati sa scrie in jurnalele lor despre arta lor.
in orele de curs ulterioare, profesorul incurajeaza discutii suplimentare Si
scrisul Tn jurnale cu privire la experienta artistica si lecturi.

Activitate 1: Capitolul Autobiografie: Un tribut

Interventie artistica: colaj de familie

Material: Comedia umana

Sarcina: participantilor li se cere sa identifice ,Ceva pe care il pretuiesti
despre tine”

Autobiografie capitol: Mandria

Interventie artistica: cutiuta personal (tehnica de terapie prin artd — se aduna
in ea obiecte care calmeaza, alunga anxietatea)

Material: Facatorul de minuni (literatura)

Sarcina: participantilor li se cere sa dezvolte cutiuta personala

Scopul: identificarea punctelor forte personale si recunoasterea originilor;
distinge intre parti ale sinelui care sunt usor accesibile celorlalti si parti care
nu sunt

Teorii

integrarea experientelor, bazata pe constientizarea de sine/altii

7 | Alegeri ale a. Grupuri tinta: clasa a IX-a

implementarii | b. Durata: 60 minute

c d. Metodologia predarii: Metodologia predarii abilitatilor actoricesti

e. Tipul de evaluare si instrumentele utilizate pentru identificarea
beneficiilor: neraportat

8 Mijloace A. analiza expresiilor artistice faimoase
artistice B. activitate artistica
O Pictura AO BO

[ Piesa de teatru AO BO
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O Muzica AO BO

O Sculptura AO BO

X Scriere creativa (povestire, poezie, etc.)
X Arte si mestesuguri (olarit, cusut etc.)
x Altele, va rugam sa precizati: Literatura Ax B x

AX Bx

9 Materiale hartie, markere, foarfece, lipici, materiale precum panza, reviste si cutii

10 | Cine Oo persoana/parinti X 0 organizatie/institutie
coordoneaza | y ; scoala O un grup informal
activitatea Oun ONG x Altele: 2 terapeuti prin arta

peuti p

11 | Beneficii si Dezvoltarea constientizarii de sine si a celorlalli

rezultate Angajamentul creativ
Un sentiment de comunitate si de impartasire, construirea abilitatilor de lucru
in echipa
Sentiment de semnificatie si satisfactie din realizarile personale
Dezvoltarea imaginatiei si cultivarea dragostei pentru limbaj si vorbire

12 | Provocarea Provocarea supradotarii
pentru
incluziune a
fost abordata

13 | Cuma Identificati aspectele semnificative si valoroase ale sinelui; recunoaste
abordat aspecte ascunse.
aceasta
provocare?

14 | Competente Constiinta de sine: Include recunoasterea sinelui, a caracterului nostru, a
ale 21st la punctelor noastre forte si a punctelor slabe, a dorintelor si a antipatiilor.
care se face Crearea constiintei de sine i poate ajuta pe adolescenti sa recunoasca cand
trimitere sunt stresati sau cand se simt presati. Constiinta de sine este adesea o

conditie prealabila pentru o comunicare eficienta si relatii interpersonale,
precum si pentru dezvoltarea empatiei cu ceilalti

15 | UDL ca multiple mijloace de reprezentare a conceptelor: citirea si ascultarea
principiu moduri multiple de a exprima solutia pe care o propun (colaj, box-self)
director moduri multiple de a-ti implica elevii: utilizarea mai multor instrumente diferite

16 | Website/E- https://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/07421656.1997.10759251?ne
mail /Alte date | edAccess=true
de contact:

INTREBARILE | Ce vezi in colajul tdu/in desenul tau?
EXPERTILOR | De unde stiai deja?

Ce va dati seama cand le cititi?
intrebari Céate colaje diferite vezi?
pentru Ce ai invatat?
reflectie

5. BUNE PRACTICI S| PROVOCARI PENTRU TALENT

Concentrarea asupra activitatilor ce implica talente diverse si incluzive ne ofera oportunitatea de a atrage si de
a sprijini performanta scolara. Facand acest lucru, putem dezvolta practici incluzive de care beneficiaza elevii

nostri.

Erasmus+ Programme
of the European Union

Calatorie de la natura la relief are promotorul Scoala Gimnaziala Besime Ozderici, in aceasta activitate elevii
aduna produse precum frunze crengi si pietre pe care le gésesc in natura. Fiecare piesa, a carei aranjare vizuala
este decisa, se fixeaza pe panza cu lipici. Lucrarea fixata cu lipici se lasa o zi la uscat asa ca aranjamentul de
panza sa se usuce si sa se Tntareasca, apoi este gata de colorat. In final, lucrarea este incadrata si plasata in
expozitia scolii. Este o sanséa de a dezvolta diferite perspective si abilitati de interpretare, de a descrie impreuna
conceptul de arta, natura si estetica, de a dezvolta un sentiment de libertate si de a dirija gandirea creativa, de
a-si exprima sentimentele cu aceasta lucrare.

1 Titlu Calatorie de la natura la relief
2 Tara Turcia
3 Promoter Scoala gimnaziald Besime Ozderici
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Contextul
implementarii

X oras mare

Scopurile
activitatii

Sa descrie observatii si reactii despre mediu cu elemente de expresie
formala

Sa efectueze studii de recreere (rearanjare) cu materiale obtinute din
mediu,

Pentru a dimensiona si a crea forme volumetrice in lucrari

Pentru a dezvolta perceptia estetica si luarea deciziilor, creativitatea.

Descriere

Continut:
Grupul tinta, care lucreaza, proiecteaza lucrari tridimensionale creand
altitudini pe suprafete.

Pasi principali:

e Elevii colecteazd produse precum frunze, ramuri si pietre pe care le
gasesc n natura.

e Panzele goale, lipici si diverse vopsele/spray colorate sunt aduse in
clasa sub indrumarea profesorului.

e Desenul este plasat pe panza intai ca schita si apoi este construita
compozitia. Fiecare piesa, a carei aranjare vizuala este decisa, se fixeaza
pe panza cu lipici.

e Lucrarea fixata cu lipici se lasa o zi la uscat, aranjamentul pe panza care
se usuca si se intareste este gata de colorat

e Sub indrumarea profesorului, elevii Tsi coloreaza lucrarile cu culorile
determinate.

e Dupa colorare lucrarea se lasa la uscat.

e in final, lucrarii | se pune rama si amplasata in expozitia scolii.

Teorii:
Elevul, care observa, exploreaza si interpreteaza sub indrumarea
profesorului, surprinde estetica si originalitatea in munca sa.

Alegeri ale
implementarii

a. Grupuri tinta: Acest proiect, care integreaza natura si arta, incepe cu
examinare si observare pentru copiii cu varsta de 10 ani si peste.

b. Durata: 4 saptdmani cu sedinte de 40 de minute in 2 zile pe séptdmana
este intervalul de timp prescris.

c. Numar de sesiuni/activitati: 8

d. Metodologia predarii: O viziune estetica este dezvaluita prin utilizarea
tehnicilor de predare precum observarea, descoperirea si interpretarea.
e. Tipul de evaluare si instrumentele utilizate pentru identificarea
beneficiilor: Se evalueaza capacitatea de a interpreta originalitatea si
capacitatea de a crea valori estetice.

Activitatea practica in Tnvatamantul fata in faté s-a desfasurat cu succes
si s-au dobandit abilitati de editare artistica.

Mijloace artistice

A. analiza expresiilor artistice faimoase

B. art making activity

O Pictura AO BX

O Piesa de teatru AO BO

O Muzica AO BO

O Sculptura AO BO

O Scriere creativa (povestire, poezie, etc.) AO BO
O Arte si mestesuguri (olarit, cusut etc.)

O Altele, va rugam specificati:

Materiale

Péanza, material natural, lipici si vopsea in cel putin 4 culori (acriicl, spray,
etc.)

10

Cine
coordoneaza
activitatea

Oo persoana/parinti Oo organizatie/institutie
X o scoala

Oun grup informal

Oun ONG Oaltele

11

Beneficii si
rezultate

a. Beneficiile acestei bune practici pentru grupurile tinta: Atunci cand
folosesc natura si arta impreuna, grupul care dobandeste constiinta de a
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examina, descoperi, recunoaste si re-transforma fsi dezvolta abilitatile de
aranjare artistica.

Dezvolta perspective diferite si abilitati de interpretare.

Descrie conceptul de arta, natura si estetica impreuna.

Dezvolta un sentiment de libertate si dirijeaza gandirea creativa.

Copilul Tsi exprima sentimentele cu aceasta lucrare (cu materialul,
culoarea, volumul, suprafata si spatiul pe care il foloseste). Pe scurt, Ti
ofera copilului satisfactie estetica si confortul de a-si exprima sentimentele.
b. Impact comunitar/social: Atrage atentia asupra mediului natural si
creeaza constientizare.

Evidentiaza constiinta naturii si a mediului

intrebari pentru
reflectie

12 | Provocarea Provocarea talentului
pentru
incluziune a fost
abordata
13 | Cum a abordat Cu aceasta lucrare, copilul alege material din natura despre care crede ca
aceasta il va ajuta sa se exprime. Si cu aceste materiale, el sau ea este directionat
provocare? catre un gand creativ in care el sau ea isi poate exprima sentimentele si
interpreta gandurile sale. Ei pot avea ocazia sa-si arate abilitatile.
14 | Competente ale | Arta sprijina procesul de a invata sa invete si poate fi foarte utila pentru
21st la care se gandirea creativa si luarea deciziilor.
face trimitere
15 | UDL ca principiu | In aceast activitate elevii isi prezintd imaginatia astfel incat sa nu existe
director adevarat sau fals. Toate produsele elevilor sunt valoroase. Si vor scapa
de ideea de incapacitate din mintea lor
16 | Website/E-mail Hatice Egemen Haticeegemen1981@gmail.com
/Alte date de https://besimeozdericiortaokulu.meb.k12.tr
contact:
INTREBARILE Ti-a placut activitatea?
EXPERTILOR Cum te-a facut sa te simti sa fii in natura?

Ce material ai ales din natura?
Cum intentionati sa integrati aceste materiale?

Produsul pe care il creati va reflecta spiritul?

Erasmus+ Programme
of the European Union

Prinde ritmul muzicii - In aceasta activitate, fiecarui elev i se d& un pahar din plastic tare. In acompaniamentul
muzicii, se subliniaza ca trebuie sa se respecte conceptul de timp din muzica. Pentru ca ei sa pastreze ritmul in
armonie cu muzica pe care o asculta, se folosesc timpii in masura, sunt insotiti de ascultarea muzicii. Sprijina
cognitia, motivatia pentru coordonarea corpului si inteligenta digitala.

1 Titlu Prinde ritmul muzicii
2 Tara Turcia
3 Promoter Besime Ozderici Secondary School
4 Contextul X oras mare Cloras mic Osat
implementarii
5 Scopurile Pentru a ajuta la dezvoltarea sentimentului de incredere n sine
activitatii Pentru a sprijini dezvoltarea muschilor mici si mari din corpul copiilor cu
miscari regulate si neregulate, pastrand n acelasi timp ritmul
Sé-i ajute Tn dezvoltarea psihomotorie si sa-si exprime emotiile
Pentru a ajuta starile de spirit aparute din adolescentd s& progreseze
pozitiv
Pentru a-i ajuta sa se concentreze
Pentru a obtine castiguri precum munca fin echipa, coordonare,
concentrare prelungita, ameliorarea stresului etc., cu scopul de a-i ajuta
sa-si descopere aspectele creative, sd se relaxeze mental si sa
socializeze.
6 Descriere Continut:

Continutul activitatii noastre artistice pe care o vom desfasura sunt studii
de ritm. Elevii nostri vor sprijini dezvoltarea muschilor mici si mari din corpul
lor cu miscarile lor regulate, pastrand n acelasi timp ritmul. Punandu-se in
locul colegilor lor de grup si ascultandu-i, ei vor intelege cum sa actioneze,
isi vor da seama de importanta empatiei si vor invata frumusetea auditiva
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si vizuald de a fi sincronizati. In acest fel, ei vor gusta din fericirea de a
produce un produs comun, progresand impreund spre acelasi scop in
acelasi grup, iar succesul cu munca rezultata poate fi obtinut nu numai cu
individul, ci si cu grupul.

Pasi principali:

Fiecarui elev i se d& un pahar din plastic tare. Tn acompaniamentul muzicii,
se subliniaza ca acestia trebuie sa respecte conceptul de timp din muzica.
Pentru ca ei sa pastreze ritmul in armonie cu muzica pe care o asculta, se
folosesc timpii Tn masura, sunt insotiti de ascultarea muzicii. Se spune ca
sincronizarea corecta este foarte importanta atunci cand este insotita de
ritmuri. Sunt predate modele de ritm de baza in muzica. Ritmul si tempoul
de pastrat sunt sustinute fizic cu jocuri si miscéri. Percutia corporala si
miscarea sincronizata sunt foarte importante in toatd muzica si ritm. Din
acest motiv, se fac multe repetari pentru a intari sincronizarea si a asigura
unitatea la cel mai inalt nivel.

Teorii:
Vom face acest lucru folosind tehnicile didactice de demonstratie,
observatie si joc de rol.

7 Alegeri ale a. Grupuri tinta: elevi din clasele a V-a, a Vl-a, a Vll-a si a Vlll-a (11-14

implementarii ani)
b. Durata: 60 de minute fiecare secventa / Trei zile pe saptamana
c. Numar de sedinte/activitati:4 -5 saptamani
d. Metodologia predarii: Pentru realizarea acestei lucrari sunt necesare
doua etape: prima parte cu acompaniament de pahar (exercitii de voce si
ritm) si a doua parte cu acompaniament muzical pentru pregatirea actiunii.
Tehnicile de demonstratie, observare si joc de rol vor fi folosite in practica.
e. Tip de evaluare si instrumente utilizate pentru identificarea
beneficiilor: Efectul studiilor de ritm asupra abilitatilor cognitive a fost
dovedit de multe studii stiintifice. Putem observa aceste feedback-uri
pozitive prin observarea copiilor, deoarece studiile de ritm au un efect mai
puternic de fundamentare cognitiva pentru abilitdti precum finvatarea,
amintirea si procesarea informatiilor.
Avand in vedere conditiile de pandemie de astazi, prima parte a aplicatiei
noastre poate fi realizata pe platforme online. Cu toate acestea, a doua
parte va aduce rezultate pozitive cu antrenamentul fata in fatd din cauza
problemelor de sincronizare care trebuie experimentate in platformele
online.

8 Mijloace A. analiza expresiilor artistice faimoase
artistice B. activitate artistica

O Pictura AO BO

O Piesa de teatru AO BO

O Muzica AO BX

O Sculptura AO BO

O Scriere creativa (povestire, poezie, etc.) AO BO
O Arte si mestesuguri (olarit, cusut etc.)

O Altele, va rugadm specificati:

9 Materiale Calculatoare, instrumente de ritm, instrumente muzicale care se schimba

in functie de cantec si un pahar de plastic.

10 | Cine 5 Oo persoana/parinti Oo organizatie/institutie
coordoneaza X o scoala Oun grup informal
activitatea Oun ONG Oother

11 Beneficii si 1. Sprijina cognitia.
rezultate 2. Regleaza concentrarea atentiei.

3. Ofera un sentiment de libertate si spatiu.
4. Include autoexprimarea si jocul.

5. Asigura coordonarea corpului.

6. Intareste inteligenta digitala.
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7. Creste motivatia.

12 Provocarea Provocarea talentului
pentru
incluziune a
fost abordata

13 Cum a abordat | Copilul isi indeplineste responsabilitatile participand la grup. increderea in
aceasta sine a copilului creste si se dezvolta. Studiile de ritm contribuie la
provocare? dezvoltarea personalitati. Exercitile de ritm dezvoltd simtul estetic al

copilului. Exercitiile de ritm ofera copilului un sentiment de independenta si
ii intaresc creativitatea..

14 Competente Educatia muzicala sprijina dezvoltarea abilitatilor academice si personale,
ale 21st la care | cum ar fi gandirea critica, rezolvarea problemelor si munca in colaborare
se face pentru atingerea acestor obiective..
trimitere

15 UDL ca Aceasta activitate 1i sprijina pe elevi in ceea ce priveste rabdarea,
principiu respectul, munca in echipa si le prezintda mai multe modalitati de a se
director angaja cu muzica.

16 Website/E-mai/ | https://besimeozdericiortaokulu.meb.k12.tr/

Alte date de Arzu Cataltepe
contact: arzuskglu@hotmail.com
Cum te face sa te simti muzica?
INTREBARILE | Ce inseamna pentru tine ritmul?
EXPERTILOR Cum te-ai simtit in timp ce studiai cu un grup?
Este dificil de asigurat coordonarea?
Intrebari Ti-a placut munca in echipa?

pentru relfectie

Erasmus+ Programme
of the European Union

Teserea retelelor de povesti isi propune sa imbunatateasca abilitatile de alfabetizare ale tinerilor si sa dezvolte
o intelegere mai largéd a incluziunii si egalitatii si s& sporeascé creativitatea copiilor, increderea in sine,
bunastarea si motivatia de a invata si de a deveni cititori pe tot parcursul vietii. Proiectul promoveaza
alfabetizarea - citirea de placere in special si, prin activitatile sale, le permite tinerilor sa conteste stereotipurile
si intoleranta si sa devina sustinatori ai incluziunii si egalitatii.

1 Titlu Teserea retelelor de povesti - proiect ERASMUS+
2 Tara Roménia
3 Promoter X proiecte europene
- Proiecte nationale
- Curricula artistica scolara
- Programe de cercetare
4 Contextul X oras mare Cloras mic Osat
implementarii
5 Scopurile Utilizarea strategiilor de predare interactive pentru a imbunatati abilitatile
activitatii de citire ale copiilor, Tncurajandu-i sa devina cititori pe tot parcursul vietii,
precum si imbunatatindu-le abilitatile de gandire critica si creativitatea.
6 Descriere Proiectul european, Teserea retelelor de povesti (2019-1-UK01-KA201-

062128), este de asteptat nu numai sa Tmbunatateasca abilitatile de
alfabetizare ale tinerilor, ci si sa dezvolte o intelegere mailarga a incluziunii
si egalitatii si s& sporeasca creativitatea copiilor, increderea in sine,
bunastarea si motivatia de a invata si de a deveni cititori pe tot parcursul
vietii. Strategia proiectului le permite profesorilor s& dob&ndeasca abilitati
in povestirea si predarea scrierii creative in vederea imbunatatirii abilitatilor
de alfabetizare ale copiilor, stimulandu-le motivatia de a studia si creste
bunastarea lor. Proiectul promoveaza alfabetizarea - cititul de placere in
special si, prin activitatile sale, le permite tinerilor s& conteste stereotipurile
si intoleranta si sa devina sustinatori ai incluziunii si egalitatii.

Proiectul European este de asteptat nu numai sa imbunatateasca abilitatile
de alfabetizare ale tinerilor, ci si sa dezvolte o intelegere mai larga a
incluziunii si egalitatii si sa sporeasca creativitatea copiilor, increderea in
sine, bunastarea si motivatia de a invata si de a deveni cititori pe tot
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parcursul vietii. Povestile selectate au promovat atitudini si comportamente
pozitive fatd de egalitate si diversitate; de asemenea, au oferit exemple de
practici anterioare care ar putea fi urmate si adaptate noilor contexte. Elevii
(cu varste cuprinse intre 11 si 14 ani) au fost implicati in sarcini pre-, in
timpul si post-ascultare/citire intre ele (adica, prezice, ghicesc ce se va
intdmpla Tn continuare in poveste). Povestile au generat discutii despre
partinire si discriminare, au provocat gandirea elevilor si i-au facut sa
reflecte asupra atitudinilor si valorilor lor. Activitatile de incalzire si
energizante s-au dovedit a fi utile Tn concentrarea noastra asupra
bunastarii elevilor, deoarece i-au facut pe elevi sa se deschida, sa
impartaseasca si sa se relaxeze. Planul a avut in vedere Tncurajarea
copiilor sa citeasca si sa scrie povesti. Citirea cu voce tare sub forma unui
dialog Tntre copii si adulti a stimulat imaginatia si curiozitatea copiilor. Etapa
de lectura a oferit copiilor, de asemenea, perspective asupra structurii unei
povesti, atragandu-le atentia asupra elementelor sale principale (decor,
intriga, personaj). Copiilor li s-a permis sa aleaga modul de a-si scrie
propriile povesti: versiuni online, scrise, audio, vizuale sau multimedia.

Teorii
Povestile creeaza o atmosfera placuta si relaxanta si sporesc bunastarea
elevilor.

Alegeri ale
implementarii

a. Grupuri tinta

Tineri din scolile primare (7 - 11 ani) si gimnaziale (12 - 13 ani)

Tineri ale caror competente de alfabetizare sunt scazute pentru acest nivel
Cei care risca sa nu atinga nivelul cerut de rezultate academice in studii
Cei care sunt susceptibili de a fi lasati in urma in absenta unei interventii
de remediere

b. Durata: 1 octombrie 2019 — 30 septembrie 2021

c. Numarul de sesiuni/activitati

d. Metodologia de predare - Invatare prin cooperare: Munca prin proiect
s-a dovedit a fi un instrument foarte eficient in formarea echipelor si
dezvoltarea armoniei intre grupuri. Clasa este organizatd in grupuri
eterogene si au proiecte care necesitd cooperare si interactiune de grup
bazate pe expertiza fiecarui membru. Activitati de joc de rol si simulare:
ofera elevilor oportunitéti de a invata prin experienta. Astfel de activitati pot
reduce atitudinile prejudiciabile si sunt puternice la un nivel eficient pe
masura ce elevii se angajeaza n noile lor roluri. Discutiile cu elevii despre
experientele lor trebuie incluse ca parte integrantd a simularii pentru a
clarifica orice situatii confuze sau ambigue.

e. Tip de evaluare si instrumente utilizate pentru identificarea
beneficiilor: Joc de rol, Studiul altor culturi prin povesti

Mijloace
artistice

A. analiza expresiilor artistice faimoase
B. activitate artistica

X Pictura AO BX

O Piesa de teatru AO BO

O Muzica AO BO

O Sculptura AO BO

X Scriere creativa (povestire, poezie, etc.) AX BX
O Arte si mestesuguri (olarit, cusut etc.)

O Altele, va rugam specificati:

Materiale

carti electronice, poezii, nuvele, desene

10

Cine
coordoneaza
activitatea

Oo persoana/parinti X o organizatie/institutie
X o scoala Olun grup informal
Oun ONG Oother

11

Beneficii si
rezultate

Utilizarea strategiilor de predare interactive are ca scop imbunétatirea
abilitatilor de citire ale copiilor, Tncurajandu-i s& devina cititori pe tot
parcursul vietii, precum si Tmbunatatirea abilitatilor de géndire critica si
creativitate; citirea cu voce tare este incorporata in activitati captivante
menite sa provoace intelectul copiilor si sa le stimuleze imaginatia si
reflectia, cum ar fi prezicerea, formularea de intrebari deschise care
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provoaca gandirea, care ghideaza copiii prin poveste, identificarea si
discutarea mesajelor cheie ale povestilor, stabilirea de conexiuni cu
cunostinte si experiente anterioare, organizarea de discutii/dezbateri intre
colegi Tn urma lecturii povestii, explorarea cuvintelor si imaginilor sau
explorarea lumii cuvintelor si a semnificatiilor acestora.

a. Rezultate

Lista detaliatad a activitatilor desfasurate - inclusiv continutul si structura
activitatilor, cu alternative sugerate

Povesti, benzi desenate, diverse opere de artd, precum i creatii
multimedia ale tinerilor, compilate intr-o carte in format PDF

Studii de caz pentru toate activitatile dezvoltate

Lista de recomandari de text realizate de elevi, cu comentarii

Link-uri web - literatura si institutii utile care promoveazéa alfabetizarea in
Marea Britanie

12 | Provocarea Provocarea talentului
pentru
incluziune a
fost abordata
13 | Cum aabordat | Consideram ca literatura este un instrument de nepretuit care poate fi
aceasta folosit pentru a le permite profesorilor sa dezvolte practici si abordari care
provocare? imbratiseaza diversitatea, egalitatea si incluziunea si, prin aceasta, pentru
a crea o cultura incluziva in care toti copiii sa poata inflori si sa-si realizeze
potentialul. Povestile creeaza, de asemenea, o atmosfera placuta si
relaxanta si sporesc bunastarea elevilor.
14 | Competente ale | Gandire critica si rezolvare de probleme
21st la care se Tehnologiile informatiei si comunicatiilor (TIC)
face trimitere Creativitate si reinnoire
Face fata cu bine emotiilor
15 | UDL ca Activitatea include mai multe moduri de a-ti implica elevii.
principiu
director
16 | Website/E-mail | Department of children and youth affairs. 2016. Diversity, equality and

/Alte date de

inclusion charter and guidelines for early childhood care and education

contact: (Departamentul copiilor si tineretului. 2016. Carta si orientari privind
diversitatea, egalitatea si incluziunea pentru ingrijirea si educatia timpurie
a copilariei).
https://assets.gov.ie/38186/c9e90d89d94b41d3bf00201c98b2ef6a.pdf

INTREBARILE De ce modelul oferit de proiect a fost un succes?

EXPERTILOR Care au fost ideile sale principale care au incurajat participarea elevilor?

Questions for
Reflection

Ce idei/activitati ati folosi in cursurile dvs.?

6.BUNE PRACTICI S| PROVOCARI SOCIALE

Acceptarea de la egal la egal si abilitatea de a avea prieteni sunt necesitati de dezvoltare — mai degraba decét
un lux — care Ti ajuta pe elevi sa se descurce mai bine la scoala (Ladd, 1990). Bazandu-ne pe o perspectiva de
dezvoltare sociala, folosim termenul de incluziune pentru a indica acceptarea sociala de catre colegi si prietenii
grijulii, in timp ce climatul incluziv se refera la medii caracterizate de relatii pozitive intre egali si armonie
intergrup.

Atelierul de muzica este o activitate scolara, iar profesorul pregateste materialul in functie de tema zilei. Temele
sunt selectate in corespondenta cu specificul sezonier, programul educational si evenimentele importante,
caracteristice regiunii si tarii. Aceasta poate fi uneori desenarea muzicii sau interpretarea cantecelor. Ajuta la
construirea unui sentiment de importanta si satisfactie din realizarile personale, la dezvoltarea creativitatii, a
imaginatiei si la predarea dragostei pentru muzica, dans, teatru si arte in general.
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1 Titlu Atelierul de Muzica
2 Tara Bulgaria
3 Promoter Parte a activitatilor de dupa-amiaza pentru copiii din clasa I-V-a
4 Contextul X oras mare Coras mic Osat
implementarii
5 | Scopurile Dezvoltarea si imbogatirea abilitatilor muzical-creative ale elevilor.
activitatii Dezvoltarea imaginatiei prin animarea instrumentelor muzicale si crearea
desenului muzical.
Dezvoltarea abilitatilor elevilor de stapanire si interpretare pe diverse
instrumente muzicale (instrumente cu clape si percutie pentru copii).
Dramatizarea lucrarilor din programul educational (de ex., poezii scurte) -
—combinand muzica si text.
Stapanirea diferitelor dansuri populare. Crearea de improvizatii de dans
propriu pe piese populare de muzica sau cantece (Carnavalul animalelor)
Dezvoltarea abilitatilor de improvizatie ale elevilor, prin dezvoltarea
propriilor melodii scurte — pentru a canta sau a interpreta pe instrumente
muzicale.
Dezvoltarea competentelor muzicale-artistice ale elevilor.
Stapanirea muncii cu un microfon, precum si cu echipamente de scena.
Construirea increderii si a stimei de sine atunci cand sustin o prezentare
in fata unui public mai mare.
Productii sezoniere si anuale pentru prezentarea realizarilor artistice ale
elevilor.
Construirea si perfectionarea abilitatilor de lucru in echipa.
Mentinerea activitatii creative si fizice a copiilor.
6 Descriere Continut
Am realizat zilnic jocuri in diferite clase de la clasa | panala a V-a
Etapele principale
1. Lucrati in grupuri de 8 pana la 12 copii. Ar fi grozav daca componenta
grupurilor poate ramane relativ neschimbata.
2. lnainte de Tinceperea fiecarei activitati profesorul verificd daca
echipamentul muzical este gata si functional - CD player; DVD player;
Microfon si sistem audio; Tastatura; Instrumente de percutie pentru copii,
etc.
3. In functie de tema zilei, profesorul pregateste si materialul respectiv.
(De exemplu, daca subiectul este ,Desenul piesei de muzica” profesorul
pregateste cu o muzica care va fi ascultatd, de asemenea un bloc de
hartie, carioci, creioane colorate sau acuarele, cu care copiii le picteaza)
4. De obicei subiectele sunt selectate in corespondenta cu specificul
sezonier, programul educational si evenimentele importante,
caracteristice regiunii si tarii (de exemplu fnainte de Craciun elevii
ilustreaza, cénta sau interpreteaza céntece si melodii de Craciun,
danseaza dansuri specifice si se pregatesc concerte de Craciun)
5. La studierea diferitelor dansuri, intentia este ca acestea sa fie
prezentate si vizual elevilor si in plus sa le fie prezentata povestea lor.
6. Aproape toate activitatile incep sau se termind cu interpretari de
cantece, care le plac elevilor sau altele, care au legaturd cu programul
educational.
Teorii
O metoda educationalda in muzica, tehnicd vocald, spectacol cu
instrument muzical, dans, spectacol teatral — scenic.
7 | Alegeri ale a. Grupuri tinta: copiii claselor 1-5
implementarii b. Durata 60 minute fiecare sesiune
c. Numarul de sesiuni/activitati: Activitati de dupa-amiaza in scoala de
doua ori pe saptamana
d. Metodologie de predare: Metodologia autorului de Galina Marinova
Karadzhova
e. Tipul de evaluare si instrumentele utilizate pentru identificarea
beneficiilor
Implementat integral in mediul fizic.
8 Mijloace artistice | A. analiza expresiilor artistice faimoase
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B. activitate artistica

x Pictura A Bx
x Muzica AXx Bx

x Muzica Ax Bx
O Sculptura AO BO

x Creative writing (stories, poetry, etc.) Ax BXx
O Arte si mestesuguri (olarit, cusut etc.)
x Altele, va rugam specificati dans sau pantomima

9 Materiale Muzicd — mijloace tehnice, precum CD player sau DVD Player,
Microfoane si sistem audio; Tastaturd; instrumente teatrale; CD sau DVD
cu diferite muzici pentru ascultare si cantare/redare
Hartie de desen, creioane colorate, carioci sau acuarele.

Pantofi sau haine potrivite pentru dans.
10 | Cine Oparinti O o organizatie/institutie

coordoneaza X $coala gimnaziala nationala “Sofia”, Sofia

activitatea Oun grup informal
Oun ONG O altele

11 | Beneficii si a. Beneficiile acestei bune practici pentru grupurile tinta

rezultate Angajarea creativa a copiilor.
Sprijina gestionarea tensiunii si oboselii din educatia scolara formala.
Creeaza relatii interdisciplinare si sprijina invatarea mai usoara a
materialului livrat in relatie cu diverse limbi, literatura, matematica si alte
arte.
Sprijind dezvoltarea unui simt al comunitatii si a abilitatilor de lucru in
echipa.
Construieste un sentiment de importanta si satisfactie din realizarile
personale.
Dezvolta creativitatea, imaginatia si invatd dragostea pentru piese de
muzica, dans, teatru si arte in general.
Dezvolta abilitatile de atentie, concentrare, adoptarea unei bune articulari
a limbajului, coordonarea miscarii, plasticitatea, simtul ritmului.
Creeaza un mediu relaxant, distractiv, asemanator unui joc pentru elevi.
b. Impact comunitar/social
Vine din implicarea parintilor din comunitate. Longevitatea practicii este o
dovada a sprijinului pe care I-a primit de la adultii responsabili si factorii
de decizie. Schimbarea de atitudine, incredere si comportament a copiilor
este apreciata si sustinuta de comunitate

12 | Provocarea Provocare sociala

pentru incluziune

a fost abordata

13 | Cum a abordat Crearea oportunitatilor elevilor de a se exprima si de a oferi contributii la

aceasta mediul scolar, care sunt aprobate atat de conducere, cat si de

provocare? comunitatea scolara in ansamblu.
Practica este aplicabila pentru solutionarea sau atenuarea majoritatii
problemelor de incluziune, cu exceptii minore, acolo unde anumite conditii
necesita liniste si in cazul in care metodele, folosind alte expresii artistice,
sunt mai utile.

14 | Competente ale Aceasta combinatie de arte cu predominanta blanda a muzicii este extrem

21st la care se
face trimitere

de sustinatoare in Tmbunatatirea abilitdtilor de a invata sa invete,
imbunatatirea increderii Tn sine si a expresiei.

in ceea ce priveste competentele secolului 21, activitatea le atinge pe
toate. Utilizarea acestei metode duce la Tmbunatatirea constientizarii de
sine a copiilor, pe masura ce acestia sunt chemati sa-si exprime lumea
interioara, devin mai bine conectati cu ea si obtin o vedere mai clara
asupra componentelor sale. Muzica este o emotie in sine, dar este si un
instrument puternic pentru a stapani emotiile, a le gestiona, a le dirija.
Angajarea emotionala provocata de muzica si nevoia ca un grup de copii
sa-si sincronizeze expresiile duce la imbunatatirea empatiei si a abilitatilor
de relatie interpersonala. A fi responsabil pentru propria performanta, a te
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simti sprijinit si Increzator, duce la imbunatatirea abilitatilor de luare a
deciziilor si de rezolvare a problemelor.

15 | UDL ca principiu e multiple mijloace de reprezentare a conceptelor: citirea si
director ascultarea
e multiple moduri de a exprima solutia pe care o propun
e moduri multiple de a utiliza mai multe instrumente diferite
16 | Website/E-mail / galina.m.karadjova@gmail.com

alte date de Galina Karadzhova, profesor de muzicé la scoala gimnaziald nationala
contact: “Sofia”

INTREBARILE Cum te-ai simtit in timpul activitatii?

EXPERTILOR Crezi ca ar trebui imbunatatit/schimbat ceva in aceasta activitate?

intrebéri pentru
reflectie

Care este opinia ta generala despre aceasta activitate?
Crezi ca aceasta activitate si-a atins obiectivele? De ce?
Ai colaborat cu membrii echipei tale?

Diferentele nu reprezinta un obstacol pentru a fi impreuna activitate promovata de Lituania si are scopul de
a promova respectul reciproc, constientizarea diferentelor dintre fiinte umane si toleranta. Mediul in care elevii
vor fi rugati sa desfasoare activitati practice legate de teatru este unul deschis si pozitiv. Ei pot ihvata multe unii
de la altii si Tsi pot exprima sentimentele la sfarsitul sesiunii.

1 Titlu Diferentele nu sunt un obstacol pentru a fi impreuna
2 Tara Lituania
3 Promoter Activitati scolare conform programului de educatie artistica
4 | Contextul O oras mare X oras mic Osat
implementarii
5 Scopurile Scopul acestei bune practici este de a facilita comunicarea si
activitatii colaborarea intre elevi cu nevoi si caracteristici diferite, facandu-i sa-si
perceapa diferentele ca un semn de unicitate.
Oferiti strategii care sa va ajute sa va implicati in activitati comune, sa
va simtiti valorosi si egali intre semenii dvs.
Dezvoltati abilitatile de a deveni membri ai unei societati care promoveaza
valorile umane.
6 Descriere - Continut

ce activitati artistice au fost implementate (ce fac participantii) Activitatile
artistice au fost desfasurate in timpul lectiilor de artd si muzica, ca
activitati informale. La activitati au fost prezenti elevi de clasa a lll-a si
beneficiari ai serviciilor pentru sectia de asistenta sociala pentru copii cu
dizabilitati.

- Pasi de baza

In timpul fiecarei intalniri, copii au fost incurajati nu numai sa
indeplineasca sarcinile planificate, ci si sa coopereze intre ei si sa se ajute
reciproc.

La lectiile de educatie fizica, elevii au avut ocazia sa experimenteze ce
inseamna sa ai dificultati unul in zona celuilalt - sa lege pantofii si nasturii
cu manusi, sa mearga in linie dreapta cu lupa, sa arunce mingea la cos
cu ochelari unsi cu vaselina. Copiii cu dizabilitati au facut toate acestea
in mod natural, fara ajutoare.

in lectia de muzica am analizat piesa care reflecta cel mai bine prietenia.
Sunt folosite atat piese de teatru clasice, cat si contemporane.

Copiii au fost incurajati sa se exprime in timpul lectiilor de arta. Tmpér’;i;i
in grupuri de céate 5 persoane, au fost nevoiti sa construiasca o Casa a
Prieteniei. Designul casei a fost important.

La sfarsitul lectiilor, grupurile de elevi au fost incurajate sa-si
impartaseasca experienta de lucru in grup, sa discute despre formele de
arta aplicata din munca lor, ceea ce le-a motivat alegerea. Au fost nevoiti
sa foloseasca piese de teatru care au reflectat munca lor in timpul
prezentarii.

116


mailto:galina.m.karadjova@gmail.com

1hCrec .

Co-funded by the

*
*

Din casele manufacturate a fost construitd o Alee a Tolerantei in holul
scolii. Elevii de clasa a lll-a, dupa ce au trecut prin lectii de educatie fizica,
au avut mare succes Tn implicarea copiilor cu dizabilitati in activitatile lor
de grup.

- Teorii pe care s-a bazat aceasta practica
Metodologii de predare a muzicii si a artei, terapie prin artd, metodologie
de predare a culturii fizice.

7 | Alegeri ale a. Grupuri tinta - Elevii clasei a lll-a si elevii Departamentului de
implementarii Asistenta Sociala pentru Copiii cu dizabilitati
b. Durata - 8 saptamani / 1 sedinta - 45 minute.
c. Numarul de sesiuni / activitati - 24 de activitati
d. Metodologia predarii - Antrenament activ, experiential
e. Tipul de evaluare si instrumentele pe care le-ati folosit pentru a
determina beneficiile - Tesut informal

8 Mijloace artistice | A. analiza expresiilor artistice faimoase

B. activitate artistica

O Pictura AO BO

O Piesa de teatru AO BO

X Muzica AO BX

O Sculptura AO BO

X Scriere creativa (povestire, poezie, etc.) AO BX
O Arte si mestesuguri (olarit, cusut etc.)

9 Materiale Cutii de carton, cutii; vopsea, lipici, banda adeziva, internet.

10 | Cine § Oo persoana/parinti Oo organizatie/institutie
coordoneaza X o scoala Oun grup informal
activitatea CJun ONG X profesori care au urmat

un curs special

11 | Beneficii si a. Beneficiile acestei bune practici pentru grupurile tinta
rezultate

b. Elevii cu nevoi speciale dezvolta abilitati de comunicare si cooperare
si experimenteaza multe emotii pozitive in timp ce invata cu si de la allii;
se simt acceptati, in siguranta si egali. Elevii din orele de invatamant
general dezvolta toleranta, responsabilitate, empatie; M-am simtit
important, recunoscut, capabil sa ajut, sa explic, sa-mi asigur colegii.

c¢. Impact comunitar/social pozitiv

d. Profesorii lucreaza unii cu altii pentru a gasi modalitati eficiente de a-si
atinge obiectivele educationale. Parintii elevilor inteleg si sustin ideile
acestui proiect si a altor activitati comune, ii incurajeazéa sa se implice si
sa participe la procesul educational impreuna cu copiii lor.

12 | Provocarea Provocari fizice, comportamentale si cognitive.
pentru
incluziune a fost
abordata

13 | Cum a abordat Provocarile sunt abordate prin dezvoltarea unei scoli centrate pe elev,
aceasta bazata nu numai pe realizarile academice, ci si pe competente generale.
provocare? Competentele sociale si comunicative care sunt dobandite intr-un mediu

emotional pozitiv muzical si creativ au un impact pozitiv asupra sanatatii
mintale si dezvoltarii sociale.

14 | Competente ale | comunicare, cooperare, creativitate
21st la care se
face trimitere

15 | UDL ca principiu | Utilizarea diferitelor mijloace de exprimare si de invatare combinata cu

director

diferite tipuri de arte ar permite elevilor sa internalizeze principiile
tolerantei si respectului unul fata de celalalt.

Erasmus+ Programme
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16 | Website/E-mail 1
/Alte date de

contact:
INTREBARILE Cum te-ai simtit cand faci sarcina? De ce?
EXPERTILOR Care a fost sarcina interesanta pentru tine?

. Ce ai invatat dupa finalizarea sarcinii?
Intrebari pentru Care a fost cea mai grea parte a sarcinii si de ce?
reflexie Unde ati aplica in practica cunostintele dobandite in timpul sarcinii?

7.BUNE PRACTICI S| PROVOCARI COGNITIVE

Pentru elevii cu dizabilitati cognitive, educatorii trebuie sa implice strategii de instruire care sunt accesibile pe
tot parcursul programului zilnic. Mediul de clasa si personalul educational trebuie sé ia in considerare schimbari
si acomodari pentru a creste participarea elevilor si a Tmbunétati Tnvatarea. Atunci cand profesorii si elevii
adapteaza strategii de instruire eficiente, individual si grupuri de elevi dobandesc instrumentele necesare pentru
a deveni elevi de succes.

Batik. Picturd pe matase ,Soapte in ticere pe matase” este o activitate din Lituania si isi propune sa
imbunatateasca expresia artistica a elevilor prin introducerea acestora in tehnologiile profesionale internationale
si tehnologiile rare ale artei populare. Elevii exploreaza operele de arta ale maestrilor antici si realizeaza ca batik
este o metoda straveche de colorare a materialului care a fost dezvoltata cu aproape 2000 de ani in urma in
India. Ei creeaza o compozitie tematica folosind motive florale, cunoscand si testand diverse tehnici si metode
de pictura pe matase. Ofera interpretare creativa a diferitelor idei artistice, extinzand astfel abilitatile cognitive,
experientele, intuitia artistica si sensibilitatea estetica, promovéand in acelasi timp identitatea etnica si cetatenia
constienta.

1 Titlu Batik. Pictura pe matase “Soapte in tacere pe matase”
2 Tara Lituania
3 Organizator de - proiecte europene
activitati/sursa/ | - proiecte nationale
program X Activitatea scolilor bazata pe curriculum de educatie artistica
- Programe de cercetare
4 Contextul X oras mare Cloras mediu sau mic Osat
implementarii
5 Obiectivele Imbunétatirea expresiei artistice a culorii prin introducerea elevilor in
activitatii tehnologiile profesionale internationale si tehnologiile rare ale artei

populare, in special, mostenirea baticului si a picturii pe matase,
promovand astfel interesul si interpretarea diferitelor fenomene ale artei.

6 Descriere Continut:

Métasea este un material subtil daruit de mama natura. Insusi procesul de
obtinere a matasii determind dezvoltarea unei atitudini grijulii fata de
resursele naturale. intelegerea procesului tehnologic de obtinere a méatasii
dezvolta respectul fatd de naturd. Tacerea de intarire in care se naste
calatoria spre interior este in esentd o reflectare a asezarii vopselei pe
suprafata naturald a méatasii atunci cand nu exista rezistenta, iar pensula,
vopseaua si matasea creeaza un proces terapeutic fara sunet, deoarece
vopseaua imbibd matasea, o consuma si se raspandeste in jur. Este o
metoda straveche de pictura a diverselor articole care a fost dezvoltata in
India cu aproape 2000 de ani in urma. Aceasta a fost prima tara care a
dezvoltat tehnologia. Exista trei tipuri de pictura pe matase: 1. pictat la rece
(cand se foloseste aceasta tehnica, designul este creat prin turnarea unui
amestec topit de ceara si parafina si pictura cu colorant rece); 2. Pictura
fierbinte atunci cand imaginile decorative sunt create pe o bucata de panza
dupa ce o pliaza si se contureaza zonele care trebuie 1&sate nevopsite; se
aplica vopsea fierbinte; 3. Pictura pe matase.

Etape fundamentale 3
TEMA DE CERCETARE ARTA:
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- explorarea operelor de arta ale maestrilor antici si a realiza ca batik
este o metoda straveche de colorare a materialului care a fost
dezvoltata cu aproape 2000 de ani in urma in India.

- A cunoaste tipurile de pictura si pentru a le distinge atunci cand
observam lucréri ale maestrilor lituanieni si internationali.

- Pentru a fi introdus in istoria originii matasii. Sa cunoasca si sa
aprecieze lucrarile artistilor internationali pe méatase si sa perceapa
istoricul Drum al Matasii.

- Pentru a dezvolta o intelegere de baza a tehnicilor si metodelor
specifice de pictura pe matase naturala.

- Pentru a fi constienti de proprietatile terapeutice ale matasii
naturale.

TEMA DE EXPRESIE ARTISTICA: Faptul ca am facut cunostinti si am
incercat diverse tehnici si metode de pictura pe matase, pentru a crea o
compozitie tematica folosind motive florale.

Teorii
conceptul de scoala pozitiva

7 Plan de
activitate

a. Grup tinta — clasa a 9-a (varsta: 15), un grup de 14-15 elevi

b. Durata — 1 luna.

c. Numar de sesiuni/activitati 4 clase (pot fi grupate in doua sesiuni a cate
doua clase duble).

d. Metodologia de instruire/predare — Metode de predare aplicate:
INFORMATIV (furnizare de informatii — povestire explicativa, discutie;
regasire informatie — o conversatie de repetare), OPERATIVA PRACTICA
(practica creativa), creativa (munca practic-creativa); metode de invatare
activa (inter-conectarea a diverselor tipuri de activitati). De asemenea, este
folosita metoda netraditionald ,Puteti crea”. Aceastd metoda unica inclusiva
permite si incurajeazd organizarea procesului de exprimare a culorii, a
spatiului si a miscarii. Principiul cheie in pornirea unui proces creativ este
de a incepe cu afirmatia ,POT” si de a raspunde la intrebarile ,Cine? Ce?
Céand? Unde?"

Sunt integrate mai multe SUBIECTE ACADEMICE: — arte plastice, biologie,
chimie, tehnologii/mestesuguri.

Strategii de finvatare: SPATIAL — demonstrarea materialului vizual,
activitate artistica, folosirea imaginatiei; FIZICO-KINESTETIC — exercitii de
relaxare, folosirea instrumentelor.

INTER-PERSONAL —  predare/invatare  individualizata, = munca
independenta, libertate de alegere.

e. Tipul de evaluare si mijloacele pe care le-ati folosit pentru a stabili
beneficiile primite — evaluarea acumulata este utilizata pentru a evalua
orice efort suplimentar depus de elevi, pentru a le incuraja motivatia
academica si pentru a stimula evaluarea competentelor de a invéta (pentru
evaluare si autoevaluare, vezi Anexa nr. 2).

Aceasta activitate este deja implementata de cativa ani cu elevi de diferite
grupe de varsta atat fata in fata céat si la distanta prin folosirea platformei
online TEAMS.

8 Mijloace
artistice

A. Cercetarea operelor de arta
B. Crearea de arta

O Pictura AO BO
1 Joc de rol AO BO

O Muzica AO BO
O Sculptura AO BO

O Scriere creativa (povestire, poezie, etc.) AO BO
O Artizanat (ceramica, broderie, design vestimentar etc.) A B 0O

9 Materiale

Se va dezvolta o prezentare Power Point despre arta baticului, procesul de
producere a matasii si Pictura pe matase. Elevilor li se ofera oportunitatea
si resursele de a cauta informatii online chiar din sala scolii, folosind
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computerele aflate Tn sala si propriile telefoane mobile. Sunt intocmite fise
despre originea si productia de matase, precum si despre metodele si
tehnicile de pictura pe matase naturala.

Aceasta activitate creativa necesita matase naturald, perii, creioane,
markere textile, unelte pentru modelarea contururilor, vopsea pe matase,
cadre de lemn, ace, un fier si o maséa de célcat, ace si fire precum si bete
pentru instalarea si demonstratia dezvoltatd. Procesul creativ este
fotografiat. Lucrarea creata este prezentatd in expozitii Tn spatii si medii
educationale/creative/reprezentative la nivel de scoala si oras. Tehnologiile
IT sunt folosite la pregatirea prezentarilor power point.

10 | Liderul Oindivid specific/ parintii elevului O organizatie/institutie

activitatii X scoald_ Ogrup informal
Oorganizatie non-guvernamentala O altele

11 | Beneficii a. Beneficiul acestei bune practici pentru grupul (grupurile) tinta —
primite si Consider ca aceasta practica educationala pe care am incercat-o deja in
rezultate activitatea mea profesionalda modeleaza o atitudine pozitiva fata de
obtinute autoexprimare si activitate creativa ca metoda de relaxare si manifestare a

propriului sine interior. Ofera interpretare creativa a diferitelor idei artistice,
extinzand astfel abilitatile cognitive, experientele, intuitia artistica si
sensibilitatea esteticd, promovand in acelasi timp identitatea etnica si
cetatenia constienta.

b. Impact asupra comunitatii/ impact social — Tn cursul activitatii creative,
se dezvolta atitudinea ca artele plastice ar putea fi percepute ca o activitate
fascinanta plina de descoperiri uimitoare. Consider ca aceste tehnologii ne
servesc chiar pe drumul spre a-i determina pe elevi sa se intereseze de
aceste tehnologii rar intalnite si sd se bucure de oportunitatea de a-si
imbogati mediul estetic, creand astfel moduri de a experimenta confortul si
relaxarea.

12 | Provocarea Provocare cognitiva
pentru
incluziune a
fost abordata

13 | Cum a abordat In virtutea venirii la scoald, fiecare elev isi doreste s& aib&d succes; prin
aceasta urmare, activitatea artistica atractiva si fascinanta poate contribui si la
provocare? succesul academic. In acest ciclu de cursuri, activitatea cognitivd si cea

creativa sunt aliniate eficient, iar sarcinile lipsite de orice complexitate sunt
indeplinite cu usurinta. Astfel, obiectivul este atins pe masura ce se creeaza
o0 miniatura pe matase naturala. Experientele pozitive care decurg dintr-o
activitate creativa dinamica si atractiva stimuleaza motivatia academica a
elevilor si incurajeaza largirea experientelor activitatii preferate si cautarea
unor perceptii mai profunde astfel, in cele din urma, mergand spre scoruri
academice mai mari.

14 | Competente ale | Pe parcursul proiectului se dezvolta competente generale, in mod
21st la care se specific, capacitatea de a invata, cunoasterea, dorinta de a asuma initiativa,
face trimitere creativitatea, alaturi de competente sociale si fundamentale — culturale

si artistice, atunci cand se dezvolta perceptia emotionala si estetica.

15 | UDL ca Aceasta sarcina poate fi realizata si prin folosirea modalitatilor traditionale
principiu de exprimare artistica. Crearea este posibila individual si in grup.
director Tehnologiile informationale si informatice sunt utilizate atunci cand se

introduce materialul academic si se prezinta produsele creative.

16 | Website si alte | https://www.youtube.com/watch?v=-wbmEjTvsz|&t=8s

informatii de
contact

https://www.youtube.com/watch?v=LYRgCX3JYdY
https://www.youtube.com/watch?v=WK;|9ltXlp2M
https://www.youtube.com/watch?v=PE1ZxGF6VDk

INTREBARILE
EXPERTILOR

intrebéri pentru
reflexie

Cum v-ati simtit Tn timpul activitatii?

Aveti toate informatiile necesare pentru a efectua activitatea?

Activitatea a fost importanta pentru a va imbunatéati cunostintele pe tema
abordata?

Considerati ca sunt necesare imbunatatiri ale activitatii? Daca da, care?
V-ati simiit auzit si inteles in timpul activitatii?

Erasmus+ Programme
of the European Union
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Vizualizarea cerului in lucrdrile artistice este o activitate excelentd pentru a imbunatati culoarea artistica,
expresia grafica si spatiala a copiilor prin introducerea acestora in varietatea vizualizarii cerului in lucrarile unor
artisti cunoscuti la nivel mondial. In primul rand, o prezentare Power Point este utilizatd pentru a analiza
reprezentarea cerului Tn lucrarile diversilor pictori, iar lucrarile sunt discutate din punct de vedere al redarii
continutului si al starii de spirit. In cele din urma, sunt efectuate trei sarcini creative: cerul este pictat, reprezentat
grafic si spatial. n aceastd activitate, copiii sunt incurajati sa caute solutii nestandardizate in sarcinile creative

si, in consecintd, sa isi extinda cunoasterea, experienta, perceptia artistica si scara sensibilitatii estetice.

1 | Titlu Vizualizarea cerului in lucrari artistice (ramuri ale artelor vizuale:
pictura, grafica, sculptura)
2 | Tara Lituania
3 | Organizatorul - proiecte europene
activitatilor/ - proiecte nationale
sursa/ program - Activitatea scolilor bazaté pe curriculum de educatie artistica
- Programe de cercetare
4 | Contextul X oras mare Coras mediu sau mic Osat
implementarii
5 | Obiectivele Sa imbunatateasca culoarea, expresia grafica si spatiald a copiilor prin
activitatii introducerea acestora in varietatea reprezentarii cerului in lucrarile
artistilor de renume mondial din ramuri ale artelor vizuale precum pictura,
grafica si sculptura, promovand astfel interesul pentru opera creativa. a
artistilor profesionisti si sa dezvolte propria interpretare personala a
vizualizarii cerului. Copiii sunt implicati sub forma de activitate care este
atractiva pentru ei. Nivelul abilitdtilor de utilizare a tehnologiilor
informationale este imbunatatit prin prezentarea informatiilor acumulate si
prin prezentarea lucrarilor creative pe tema ciclului de cursuri.
6 | Descriere Continut:

Acest ciclu de cursuri este menit sa Imbunatateasca culoarea artistica,
expresia grafica si spatiala a copiilor prin introducerea acestora in
varietatea vizualizarii cerului in lucrarile unor artisti cunoscuti in intreaga
lume. Cand exploreaza lucrarile de arta profesionale, antrenorul principal
si copiii discuta despre vizualizarea cerului concentrandu-se pe culorile
calde/reci, dinamica atingerii, redarea starii de spirit cu linii, nuante, forme
moi versus forme stricte si ascutite, luminoase sau nori posomorati, un cer
calm sau vant. Detaliile si subtilitatile discutate Ti incurajeaza pe copii sa
fie mai interesati de detaliile cerului pe care doresc sé le vizualizeze in
propriile lucrari in activitatea lor creativ-practica. La culegerea de
informatii, efectuarea si Tnregistrarea proceselor de munca creativa,
elaborarea unei prezentari PowerPoint, se realizeaza o perceptie mai
profunda a creatiei Picturd, grafica si Sculpturd si sunt evidentiate
aspectele specifice ale diferitelor procese. Se dezvolta o intelegere mai
subtilda si mai nuantatd a diferentelor dintre diferitele ramuri ale artei
vizuale, iar abilitatile IT sunt imbunatatite.

Etape fundamentale

TEMA DE CERCETARE ARTISTICA: o prezentare PowerPoint este
utilizatd pentru a analiza reprezentarea cerului in lucrarile diversilor pictori
(cum ar fi V. Van Gogh, Claude Monet, M.K. Ciurlionis etc.). Lucrarile sunt
discutate Tn ceea ce priveste redarea continutului si starea de spirit, iar
operele de arta sunt selectate in consecintd. Secventa cursurilor se
incheie cu o prezentare PowerPoint care prezinta tendintele reprezentarii
cerului in operele de arta din diferite ramuri ale artei (pictura, grafica,
sculptura).

TEMA DE EXPRESIE ARTISTICA: Dup& ce am explorat exemplele, se
discuta despre varietatea tehnicilor de reprezentare a cerului de catre
artisti de top din domeniile artelor plastice, graficii si sculpturii de-a lungul
diferitelor perioade ale istoriei artelor. Dupa colectarea propriilor exemple,
sunt efectuate trei sarcini creative: cerul este pictat, reprezentat grafic si
spatial, adica se creeaza si o sculptura; mijloacele sunt liber alese de catre
elev. Informatiile adunate impreuna cu inregistrarile procesului de creatie
si fotografiile lucrarilor finale sunt discutate Tn prezentarea finala livrata in
format PowerPoint sau Prezi
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Teorii conceptul de scoala pozitiva

7 | Plan de activitate | a. Grup tinta — 13-14 ani; un grup de 14-15 copii.
b. Durata - 1,5-2 luni.
c. Numar de sesiuni/activitati 8 clase (pot fi in 4 clase duble).
d. Metodologia de instruire/predare - Metode aplicate de predare:
INFORMATIV (furnizare de informare — povestire explicativa, discutie;
regasire informatie — o conversatie de repetare), OPERATIVA PRACTICA
(practica creativa), creativa (munca practic-creativa); metode de invatare
activa.
Sunt integrate mai multe SUBIECTE ACADEMICE: — arte plastice, istorie,
arhitectura.
Strategii de invatare: SPATIAL — demonstrarea materialului vizual,
activitate artistica, folosirea imaginatiei; FIZICO-KINESTETIC — exercitii
de relaxare, folosirea instrumentelor; INTERN-PERSONAL -
predare/invatare individualizatd, munca independenta, libertate de
alegere.
e. Tipul de evaluare si mijloacele pe care le-ati folosit pentru a stabili
beneficiile pe care le-ati primit — Evaluarea acumulata este utilizata
pentru a evalua orice efort suplimentar depus de copii, pentru a le Tncuraja
motivatia si pentru a stimula evaluarea competentelor de a putea nvata.
Aceasta activitate este deja implementata de cétiva ani atat in fata in fata
cét si la distanta prin folosirea platformei online TEAMS.

8 | Mijloace artistice | A. Cercetarea operelor de arta
B. Crearea de arta
O Pictura AO BO
O Joc de rol AO BO
O Muzica AO BO
O Sculptura AO BO
O Scriere creativa (povestire, poezie,etc.) AO BO
O Artizanat (ceramica, broderie, design vestimentar etc.) A B 0O
X Alte tipuri de expresie. Va rugam sa precizati: Ramuri ale artelor vizuale:
Pictura, grafica, Sculptura A X B X

9 Materiale Prezentare PowerPoint despre operele de arta din diverse ramuri ale
artelor vizuale (Pictura, grafica, sculpturd) unde sunt infatisate cerul si
norii. Copiilor li se oferd posibilitatea de a cauta informatii in mod
independent in cartile de colectie de arta disponibile Tn camera si online
(fie pe computerele din camera, fie cu propriile telefoane mobile).
Materialele si instrumentele necesare activitatii includ hartie, diverse
materiale reciclate, pixuri/creioane, inclusiv cele pentru scris pe tablete,
fire, lipici, foarfece, vopsea, perii, cutite de sculptat.
Productia creativa este prezentatd in mod traditional (ca expozitii in
clasele scolare sau spatii reprezentative ale scolii si orasului); de
asemenea, tehnologiile IT sunt folosite prin livrarea de prezentari
PowerPoint sau Prezi.

10 | Lider de Oindivid specific/ parintii elevului X organizatie/institutie

activitate X scoali_ Ogrup informal

Oorganizatie non-guvernamentala O altele

11 | Beneficii si a. Beneficiul acestei bune practici pentru grupul (grupurile) tinta — Eu

rezultate personal cred ca aceasta activitate de invatare promoveaza un interes mai

activ pentru operele de arte plastice si pentru formele de creatie a
acestora, dezvoltand astfel un rationament mai matur in ceea ce priveste
perceperea detaliilor de opere de arta, explicand relatia dintre tipurile de
continut intre diverse ramuri ale artelor, ceea ce duce in cele din urma la
interpretarea creativa a diferitelor idei artistice. Astfel, copiii sunt incurajati
sa caute solutii non-standard in sarcinile creative si, in consecinta, sa isi
extinda cunoasterea, experienta, perceptia artistica si scara sensibilitatii
estetice.

b. Impact asupra comunitatii/ impact social — In cursul procesului de
creatie se dezvolta o atitudine fata de artele plastice ca fata de o activitate
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fascinanta plina de descoperiri placute. Eu personal cred ca copiilor le
place sa descopere subtilitatea reprezentarii cerului si norilor si relatia
dintre emotie si continut (adica, subiect), iar aceste descoperiri ar putea fi
aplicate in munca de creatie a elevilor din pictura, grafica sau sculptura.
Consider ca reprezentarea cerului in diferite tehnici ii ajuta pe copii sa-si
redea propria personalitate si sa-si manifeste emotiile.

12 | Provocarea Provocare cognitiva

pentru incluziune
a fost abordata

13 | Cum a abordat Tnsu$i faptul de a merge la scoala sugereaza ca un elev tanjeste s& obtina
aceasta succes; prin urmare, activitatea artistica atractiva si fascinanta poate
provocare? contribui, de asemenea, la succesul academic. In acest ciclu de cursuri,

activitatea cognitiva si cea creativa se completeazéa in mod intentionat, in
timp ce sarcinile nu sunt complexe si pot fi realizate cu usurinta. Sarcina
se bazeaza pe dezvoltarea si livrarea unei prezentari care prezinta si
discuta informatiile adunate (opere de arte plastice) si artele creative ale
elevului care implica culoarea, expresia grafica si spatiala (software-ul
poate fi, de asemenea, utilizat pentru proiectarea artei. Experiente pozitive
decurgand dintr-o activitate creativda dinamica si atractiva stimuleaza
motivatia academicad a elevilor si incurajeaza largirea experientelor
activitatii preferate si cautarea unor perceptii mai profunde astfel, in cele
din urma, mergand spre scoruri academice mai mari.

14 | Competente ale Pe parcursul proiectului, se dezvolta competente generale, in mod
21st la care se specific, capacitatea de studiu, cognitiva, de exprimare a initiativei si
face trimitere creativitatii Tmpreund cu competente sociale, precum si competente
fundamentale ale disciplinei — culturale si artistice, atunci cand sunt
dezvoltate perceptiile emotionale si estetice.

15 | UDL ca principiu | Aceasta sarcina poate fi implementata fie prin utilizarea mijloacelor
director traditionale de exprimare artistica, fie prin utilizarea echipamentelor
informatice, fie chiar prin combinarea celor doua strategii. Abilitatile de
informare si informatica sunt dezvoltate la introducerea materialului de
studiu, strAngerea de informatii si prezentarea lucrarilor creative finale. De
asemenea, dupa cum am mentionat mai sus, se pot folosi mijloacele
traditionale de creatie si se ofera oportunitati fie de a lucra in echipa, fie
de a crea individual.

16 | Website si alte 1

informatii de

contact
INTREBARILE Cum v-ati simtit in timpul activitatii?
EXPERTILOR Aveti toate informatiile necesare pentru a efectua activitatea?

Activitatea a fost importanta pentru a va imbunatati cunostintele pe tema
intrebéri pentru abordat&?

reflectie Considerati ca sunt necesare imbunatatiri ale activitatii? Daca da, care?
V-ati simtit auzit si inteles in timpul activitatii?

8. SUMAR

Acest capitol si-a propus sa investigheze modul in care practicile incluzive artistice sunt implementate n
procesul educational. Impreuna cu partenerii de proiect, am trecut n revista si am Tmpartasit modul in care
educatia artistica incluziva se dezvolta in diferite tari partenere (ltalia, Spania, Turcia, Romania, Bulgaria si
Lituania).

Dupa cum se intelege din aceste bune practici, puterea artelor pentru educatia incluziva este de netagaduit.
Arta este incredibil de benefica pentru toti elevii, fara exceptii.

lata, pe scurt, concluziile rezultate, dar mai ales motivele pentru care arta este atat de importanta pentru educatia
incluziva:

1. Lucrul in domeniul artei ii ajuta pe cursanti sa dezvolte abilitati creative de rezolvare a problemelor.
2. Predarea prin arte poate prezenta concepte altfel dificile vizual, facandu-le mai usor de inteles.
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3. Instruirea artistica ii ajutd pe copii sa dezvolte abilitati motorii, abilitati lingvistice, abilitati sociale, luarea
deciziilor, asumarea riscurilor si inventivitate.

4. Artele vizuale i invata pe cursanti despre culoare, aspect, perspectiva si echilibru: toate tehnicile care
sunt necesare in prezentarile (vizuale, digitale) lucrarilor academice.

5. Integrarea artei cu alte discipline ajunge la elevi care altfel nu ar putea fi implicati in activitati alaturi de
colegii lor.

6. Experientele artistice stimuleaza gandirea critica, invatandu-i pe elevi sa-si faca timp pentru a fi mai
atenti si a observa lumea mai amanuntit.

7. Artele ofera provocari pentru elevii de toate nivelurile scolare.

8. Educatia artistica conecteaza elevii cu propria lor cultura, precum si cu lumea in general.

9. Educatie artistica a dus la mai putine infractiuni disciplinare, la prezenta, rate de absolvire si scoruri la
teste mai bune.

10. Folosirea artelor in educatia incluziva imbunatateste atat constiinta de sine, cat si empatia, perceptia
estetica.

Oportunitatea de a invata prin arta este foarte importanta pentru elevii cu diferite provocari sau deficiente, pentru
integrarea lor scolara si interactiunea cu alti elevi. Metodele artistice sunt puternice, reflecta obiectivele educatiei
incluzive si pot fi aplicate pentru dezvoltarea abilitatilor, pentru a promova realizarile academice ale elevilor si
pentru a contribui la bunastarea lor in scoli. Profesorii au fost de acord ca atitudinile creative si integrarea
metodelor si practicilor artistice Tn educatie pot dezvolta diferite abilitati ale cursantilor, pot ajuta la cresterea
motivatiei acestora si pot face procesele de invatare mai atractive si semnificative.

Acest proiect ajuta la o mai buna intelegere a situatiei generale a educatiei artistice incluzive, provocarile si
atitudinile profesorilor in timpul predarii in clase incluzive. Metodele de predare bazate pe arta sprijina copiii si
tinerii s&-si recunoasca si sa-si consolideze abilitatile personale si sociale.

Aceste activitati educationale pot spori si adduga valoare atat educatiei, cat si evenimentelor educationale si pot
duce la o experientd mai buna atat pentru facilitatori, cat si pentru elevi.

Arta promoveaza libertatea de exprimare creativa, ceea ce ii ajuta pe elevi sa se relaxeze si sa gandeasca
diferit. Orice elev poate face arta si exista atat de multe forme de arta diferite pe care le-am mentionat in acest
capitol, care 1i ajuta pe elevi sa castige independenta, increderea si stima de sine. Nicio dizabilitate nu poate
exclude un elev de la participare, deoarece exista intotdeauna o modalitate de includere.
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1 INTRODUCERE

In ultimii ani, lumea s-a concentrat tot mai mult pe implicarea Sectorului Cultural si Creativ (SCC) in activitatile
educationale. Acest lucru se intdmpla nu numai la nivel local, ci la scara mai larga.

Acest capitol este construit pe constatarile referitoare la invatarea integrata a artei (AIL), care reprezinta o
abordare inovatoare a predérii si invatarii. Invatarea integrata prin artd asigurd o metoda eficienta si vesela de
educatie pentru a atrage si a asigura atentia cursantilor, pentru a-i motiva, a sprijini si a Tncuraja participarea
activa a elevilor la clasa, pentru a le dezvolta gandirea, abilitatile creative si multe alte abilitati ale secolului XXI,
care vor fi discutat mai tarziu.

Parteneriatele cu Sectorul Cultural si Creativ (CCS) au o istorie lunga de a oferi scolilor resurse educationale,
cum ar fi acces la spectacole, excursii ale elevilor la muzee, ateliere de lucru, programe de dezvoltare
profesionala in randul profesorilor si rezidentiate pentru artisti, care plaseaza artistii in scoli pentru perioade
lungi, si de aceea aceasta cercetare este importantd pentru materialul nostru metodologic.

Sectorul Cultural si Creativ (CCS), care include arte si mestesuguri, publicitate, design, divertisment, arhitectura,
carti, media si nu in ultimul rand software, a devenit o forta decisiva in accelerarea dezvoltarii umane. Institutiile
CCS sunt, prin natura lor, incluzive, le ofera oamenilor puterea de a-si prelua propria dezvoltare, stimuleaza
inovatia si contribuie la cresterea durabila.

2 PARTENERIATUL DINTRE SECTORUL CULTURAL SI CREATIV (CCS) SI INSTITUTIILE DE
INVATAMANT

Analiza sistematica a impactului artelor in contextul educational a inceput sa fie implementata abia la sfarsitul
secolului al XX-lea, nereusind sa ne ofere o imagine cuprinzatoare a schimbarilor aduse de folosirea artelor in
scopuri educationale.

Chiar daca se poate spune ca artele si educatia conlucreaza prin insasi natura lor, iar artele reprezinta o
explorare a conditiei umane, preocuparea la nivel mondial pentru valorificarea potentialelor beneficii ale punerii
lor impreuna este relativ recenta. Pentru a raméne in afara controverselor conceptuale si a dezbaterilor asupra

a ceea ce reprezinta arta, in proiectul si dezbaterea noastra am operationalizat conceptul de ,artd” prin referire
la un set de domenii de expresie artistica (muzica, dans, pictura, arhitectura, sculptura etc.).

Intr-un parteneriat bazat pe tranzactii simple, organizatiile artistice sunt furnizori de programe artistice, iar scolile
sunt consumatori. Scoala nu este implicata ih mod semnificativ in proiectarea programului artistic, iar organizatia
artistica are o evaluare redusa a nevoilor scolii. Acest tip de parteneriat este caracterizat de programele artistice
unice care ofera elevilor si profesorilor o simpla expunere la arte. Intr-un parteneriat comun, personalul scolii si
institutiile din Sectorul Cultural si Creativ (CCS) lucreaza pentru a defini obiectivele si nevoile educationale si
pentru a dezvolta un program impreuna. O astfel de colaborare este mai probabil sa rezulte intr-un impact
educational ridicat.

Concluziile Consiliului Uniunii Europene (2019) privind tinerele generatii, creative, subliniaza faptul ca
dezvoltarea abilitatilor artistice si creative, precum si a talentului, este un motor al inovatiei, inclusiv al inovatiei
sociale, pentru inteligenta si crestere durabila. Abilitatile culturale si creative, dobandite prin educatie formala si
non-formalé, ofera tinerilor instrumente care sa-i ajute sa rezolve probleme si sa lucreze creativ prin colaborare
si experimentare. in 2019, 7,4 milioane de persoane din statele membre UE au fost implicate in activitati creative,
ceea ce areprezentat 3,7% din toate locurile de munca (Studiu de evaluare a impactului activitétilor de educatie
culturala, Vilnius, 2021).
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Potrivit celui mai recent studiu european al valorilor, care a fost realizat in 2017, tinerii sunt cei mai activi in
activitati culturale. Cu toate acestea ponderea tinerilor de varsta scolara (15-19 ani) care participa la activitati
culturale este de doar 75%. Cei mai putin implicati activ in activitati culturale sunt persoanele de 50-59 de ani si
pensionarii.

Activitatea artistica poate servi drept inspiratie acolo unde deja are loc cea mai fascinanta si progresiva lucrare.
Tnvét,area culturala si creativa, sustinuta, ii echipeaza pe elevi, si nu numai, sa participe la oportunitati de
angajare de mare valoare, crednd un mediu in care inovatia, creativitatea si valorile umane infloresc. Accentul
pus pe invatarea prin fuziune, implicand activ sectorul creativ si cultural, urmareste s& faca scolile mai deschise,
creative, rezistente si antreprenoriale.

Tnvét,area creativa include utilizarea teatrului pentru a preda limbi straine, sculptura si alfabetizarea vizuala,
pentru a preda matematica si stiinta, iar exemplele pot continua. Tnvét,area creativa este uneori numita educatie
prin arte, in care abordarile multi-senzoriale sunt folosite pentru a imbunatati invatarea pentru toti elevii si pentru
a le dezvolta abilitatile secolului XXI.

Nu este vorba de supraincarcarea curriculum-ului scolar, ci mai degraba de utilizarea unor abordari creative,
colaborative si artistice pentru a imbunatati invatarea la clasa si pentru a creste functionarea generala a scolilor.
Invatarea creativd in scoli construieste rezilienta si promoveaza transformarea si aceasta inseamna
deschiderea scolii si lucrul in parteneriat cu institutiile CCS. Este nevoie de o viziune clara, o implicare planificata
a partenerilor culturali, sprijin legislativ national si advocacy.

Orisicine poate fi indreptatit sa se intrebe ,De ce arta in educatie?” - Consideram ca implicarea Sectorului
Cultural si Creativ (CCS) in educatie este justificatd de beneficiile reale si directe, promoveaza atat educatia
artistica, cat si educatia prin arta in contexte diferite si cu moduri diferite de recunoastere a invatarii. Actorii din
sfera sociala folosesc artele in scopuri terapeutice si pentru a genera schimbari sociale, la fel si institutile de
invatamant.

Deoarece sunt antrenante, promoveaza invatarea prin cooperare si sunt incluzive, artele reprezinta o platforma
ideala pentru a prezenta modul in care practicile incluzive ar putea fi promovate. Artele servesc tuturor elevilor
prin imbunatatirea invatarii, cresterii si dezvoltarii acestora, precum si incurajand expresia creativa, rezolvarea
problemelor, gandirea critica si comunicarea.

Exista cateva criterii de luat in considerare:

- Tntelegerea LArtelor” ca instrument pedagogic si impactul acestuia asupra invatarii holistice si dezvoltarii
copilului;

- Integrarea dintre SCC si educatie poate promova incluziunea in clasa, iar aici trebuie mentionat rolul
important al profesorilor si facilitatorilor;

- O necesitate urgentd de a orienta profesorii catre implementarea invatarii integrate prin arta in sélile de
clasa obisnuite, pentru a promova educatia incluziva si pentru a atinge anumite obiective educationale.

in materialul Art Integrated Learning (NCERT, 2019, p. 3), AlL este prezentat ca un model de predare-invatare
care se bazeaza pe invatarea ,prin arte” si ,cu arte”, un proces in care arta devine mediu de predare-invatare.
Tipuri de programe educationale cu dimensiune artistica:

Cultural Educational Social
Orientare Dezvoltarea de Invatarea Educatie Interventie Terapia prin
culturala noi categorii de artelor prin arte artistica / arta
public culturala

Tabelul 1. Criterii de invétare integrata a artei

Agenda Seul (UNESCO, 2010) si-a propus sa largeasca si sa concretizeze propunerile facute in 2006 in cadrul
Conferintei UNESCO de la Lisabona. Propunerile facute in Agenda Seul sunt ca educatia artistica sa joace un
rol important in procesul de transformare a sistemelor educationale in directia satisfacerii nevoilor elevilor si a
adaptarii la cerintele unei lumi caracterizate de schimbari tehnologice profunde, dezvoltare si inegalitati socio-
culturale. Principalele directii stabilite prin acest document sunt acelea de a:

e asigura accesibilitatea educatiei artistice;
e asigura calitatea proiectarii si furnizarii educatiei artistice;
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e aplica principiile si practicile educatiei artistice pentru a aborda provocarile conditiilor sociale si culturale
actuale (integrare, cooperare, comunicare, intelegere, acceptare, exprimare etc.).

Pentru a aborda provocarile sociale si culturale actuale, Agenda Seul (UNESCO, 2010) considera ca educatia
artistica poate consolida capacitatea creativa si inovatoare a societatii, cu referire la impactul pozitiv al acestei
fuziuni, educatie si arte:

ofera suport terapeutic si recuperator in situatii de stres/conflict/dezastru;

promoveaza incluziunea si empatia, in special pentru acei elevi cu diferente comune de invatare, cum
ar fi: ,Dizabilitati” de Tnvatare (LD); Dizabilitate intelectuala ugsoara (MID); Tulburare cu deficit de atentie
(ADD); Tulburarea spectrului autist (ASD); Tulburari de comportament sau tulburari emotionale;
Dizabilitati fizice;

stimuleaza implicarea cursantilor si reduce abandonul scolar;

faciliteaza dialogul social si intercultural;

asigura Dezvoltarea Durabila;

reduce conflictele sociale.

Cele mai importante premise de la care ar trebui sa porneasca fiecare parteneriat CCS — Scoala sunt acelea ca
elevii au modele unice de nvatare si ca fiecare proiect al unui program de scoala incluziv se refera la echitate
(dreptate) nu egalitate (asemanare). Programele de educatie artistica incluziva ofera oportunitatea de a ajunge
la cea mai mare varietate posibila de cursanti; sa creeze un mediu de invatare echitabil pentru toti; sa ofere un
mediu de invatare sigur pentru toti cursantii; pentru a ajuta cursantii sa se simta impliniti.

3 ROLUL SECTORULUI CULTURAL SI CREATIV (CCS) IN EDUCATIA INCLUZIVA

Pandemia de COVID-19 a avut un efect devastator asupra sectoarelor culturii si educatiei din intreaga lume.
Blocajele la nivel mondial au determinat acces limitat la cultura si la vietile profesionistilor din domeniul culturii,
solicitdnd dezvoltarea unor politici care sa promoveaze diversitatea culturala. Dupa cum se precizeaza in
articolul UNESCO Cutting Edge - Cultura si educatie: o investitie strategica pentru o dezvoltare incluziva si
durabild (2021), se subliniaza ca fnchiderea spatiilor de educatie formaléd si informalé a Iasat milioane de oameni
féra scoli si formare, ducénd la pierderi semnificative pentru invatare, angajare si sénatate. In mod similar,
sistemele de invatamaént trebuie s& dezvolte abilitati si competente esentiale pentru a cultiva adaptabilitatea,
agilitatea, incluziunea, responsabilitatea sociald si cetatenia globald. Sunt necesare capacitéti si abilitati noi
pentru a naviga in aceste schimbéri si pentru a modela societéti incluzive, pasnice si durabile. Valorificarea
sinergiilor dintre culturd si educatie echipeaza mai bine societétile — prin educatie formald si non-formala.

n acest sens, UNESCO dezbate, de asemenea, ca ,in ultimele decenii aceste eforturi s-au intarit, incepand cu
Raportul Faure din 1972 si cu seria de Rapoarte ale culturii mondiale care au actionat ca puncte de cotitura
importante in schimbare, in intelegerea si constientizarea naturii intretesute a educatiei, artei, creativitatii si
culturii. Intre 1999 si 2010, impulsul global in educatia artistica a fost punctat de doua conferinte mondiale privind
educatia artistica si de dezvoltarea Foii de parcurs UNESCO pentru educatia artistica in 2006 si Agenda de la
Seul in 2010.”

Alaturi de oportunitatile culturale, integrarea artelor in educatie reprezinta un program ambitios de invatare pe
tot parcursul vietii, evidentiind dezvoltarea competentelor imbinate. Aceasta abordare de invatare prin fuziune
combina abilitatile creative, tehnice, educationale si emotionale necesare pentru a reusi in secolul XXI.

Abilitatile de fuziune, sau asa-numitele ,abilitati soft’, nu sunt doar un set de calitati sau rezultate, ci se bazeaza
pe o cooperare stransa intre scoli (educatie), intreprinderi, Sectorul Cultural si Creativ (CCS) si nu numai.
Conform lui Binkley in lucrarea Definirea abilitatilor Secolului XXI1, aceste abilitati includ (mentionand care pot fi
altele):

- Colaborare si lucru in echipd

- Comunicare multimodal&

- Inovatie si rezolvare de probleme

- Abilitati interpersonale: de a comunica si asculta bine; detinerea de cunostinfe despre ceilalti; empatie,
incluziune

- Abilitati cognitive de ordin superior, inclusiv: gandire critica; rezolvarea problemelor

- Creativitate si imaginatie

- Flexibilitate si adaptabilitate

- Constientizarea globala si culturalé

- Conducere

- Alfabetizare civica si cetatenie
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- Responsabilitate sociala si etica
- Autonomie, a invéta séa inveti si multe altele.

Artele vizuale (desen si picturd, ceramica, modelaj, mestesuguri din hartie etc.) si artele spectacolului (muzica,
dans, teatru etc.) conduc la o mai buna intelegere a lumii inconjuratoare si ofera o baza de cunostinte despre
diferite concepte. Organizarea experientelor artistice adecvate varstei face invatarea diferitelor materii
educationale mai atragatoare si mai interesanta, ofera un spatiu creativ pentru ca fiecare elev sa-I exploreze,
sa experimenteze si, de asemenea, sa raspunda nevoilor individuale, daca ne gandim la elevii cu Cerinte
Educationale Speciale (CES).

Mai multi autori mentioneaza in Educatia artistica la intersectia creativitétii: Integrarea artei pentru a dezvolta
perspective multiple pentru identificarea si rezolvarea dilemelor sociale in articolul secolului XXI (2006, p.4) ca
"educatia prin arte are posibilitati enorme care nu sunt inca pe deplin dezvoltate, inclusiv noi metode si strategii
de Tnvatare pentru dezvoltarea géndirii critice, asumarea riscurilor, constientizarea sociala si de mediu. Aceste
noi strategii educationale sunt testate in mai multe comunitati din intreaga lume in mod semnificativ prin educatie
formala si informala. Artistii, profesorii si educatorii de la granitele dintre arta, terapie si educatie, promoveaza
identitatea, coeziunea sociala si valorile de mediu prin oportunitati de invatare bazate pe arte”.

Articolul UNESCO (2021) Cutting Edge - Cultura si educatie: o investitie strategica pentru o dezvoltare incluziva
si durabiléa creste gradul de constientizare cu privire la doua idei esentiale:

e Educatia artisticd poate fi un catalizator major atat pentru dezvoltarea inovatiei si a abilitatilor creative,
cét si pentru promovarea rezultatelor educatiei in alte domenii ale curriculum-ului educational;

e FEducatia artisticd si culturald sunt esentiale pentru protejarea drepturilor culturale si pentru crearea
elementelor de bazéa ale societétilor incluzive.

Arts education has a positive impact on... r ¥ —
subject-based skills, including in non-arts subjects

o .~ critical thinking skills and creativity

. '~ @ pehavioural and social skills @ v ‘
L/ = T B’ (OECD) _‘7‘_

e PP~ I
Fig. 1 UNESCO, 2011, Sursa: https://en.unesco.org/

In Road Map for Arts Education - The 2006 World Conference on Arts Education: Building Creative Capacities
for the 21st Century, Lisabona (p. 6) se afirma ca ,educatia de calitate este centrata pe cursant si poate fi definita
de trei principii: educatia care este relevanta elevului, dar promoveaza si valorile universale; educatia care este
echitabila Tn ceea ce priveste accesul si rezultatele si garanteaza mai degraba incluziunea sociald decat
excluziunea; respectiv educatia care reflectd si ajutad la indeplinirea drepturilor individuale”. Incluziunea si
practicile incluzive sunt propuse de Marilyn Friend si William D. Bursuck (Friend & Bursuck, 2012, p. 6) prin
sconvingerea sau filozofia ca elevii cu dizabilitati ar trebui sa fie pe deplin integrati in comunitatile lor de invatare
scolare, de obicei in invatamantul general, in salile de clasa si ca instruirea lor ar trebui sa se bazeze pe abilitatile
lor, nu pe dizabilitatile lor”. Cu alte cuvinte, este teoria ca ,toti copiii invata cel mai bine intr-un cadru incluziv”
(Rapp & Arndt, 2012, p. 29).

Recomandarile catre membrii Comisiei CULT a Parlamentului European tin cont de agenda politica existenta,
dar sugereaza si cursuri de actiuni pentru a actiona in diferitele scenarii prevazute in raport.

Cercetarea pentru Comitetul CULT - Cultura si sectoare creative in Uniunea Europeana (Comitetul CULT, 2019,
p. 13) mentioneaza ,capacitatea intrinseca a CCS de a inova, de a introduce noi produse, servicii si modele
organizationale pe pietele in continua schimbare, complexe si competitive; continutul creativ nu serveste doar
dezvoltarea Sectorului CUItural si Creativ, dar are un impact mai mare, in mai multe industrii, cum ar fi educatia
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si multe altele din lantul valoric al comunitatii. De exemplu, naratiunile vizuale sunt utilizate in mare masura in
sectorul educatiei, pentru a explica mai bine diverse tipuri de continut, in timpul orelor de istorie, matematica
sau chimie.”

Studiile longitudinale aratd ca educatia culturala este deosebit de benefica pentru elevii cu statut social,
economic si cultural scazut. Fiind implicati activ Th educatia culturald, ei au sanse de cinci ori mai mici sa
abandoneze scoala decét elevii care nu sunt implicati intr-o astfel de educatie. Alte cercetari arata ca educatia
culturala creste probabilitatea ca un elev sa obtind sau diploma de studii superioare.

Cheia promovarii educatiei incluzive intr-o scoala este utilizarea unor metode care sa nu fie intruzive pentru
profesorii de invatamant, si sa demonstreze, de asemenea, cum pot fi facilitate practicile incluzive. Artele ofera
platforma perfecta pentru a demonstra modul in care practicile incluzive pot fi facilitate, datorita faptului ca sunt
antrenante, promovand invatarea prin cooperare. Artele au numeroase beneficii si intaresc invatarea, cresterea
si dezvoltarea tuturor elevilor, promoveaza expresia creativa, rezolvarea problemelor, abilitatile de géndire
critica si comunicarea. in plus, nu existd o modalitate corects, sau gresita, de a participa la arte si, din aceasta
cauza, toata lumea poate contribui in mod egal la productia de arte.

De exemplu, atunci cand sunt integrate in curriculum, dansul si miscarea permit elevilor sa-si foloseasca mintea
si corpul si le permit s&-si comunice Th mod creativ gandurile, ideile si contribui la o lectie; artele vizuale ajuta la
implicarea abilitatilor de rezolvare a problemelor si de gandire critica ale elevilor, ajuta la dezvoltarea motrica
fina si, impreuna cu dansul, pot ajuta la promovarea comportamentelor prosociale atunci cand lucreaza in
cooperare; muzica reprezintd o modalitate de a ajuta elevii s& mentina o stare calma si relaxata, sa devina
absorbiti si concentrati pe sarcina data si sa creeze o atmosfera placuta. Artele le permit tuturor elevilor sa
participe si sa contribuie la lectie, sa promoveze aptitudinile si abilitatile creative si sa permita profesorilor sa
vada cum fiecare elev poate contribui la o activitate.

4 ANGAJAMENTUL PROFESORULUI IN EDUCATIA ARTISTICA A COPIILOR

O premisa importantd pentru patrunderea reprezentantilor Sectorului Cultural si Creativ (CCS) in sistemul
educational este existenta unor oportunitati de formare profesionala a celor implicati deja in desfasurarea
activitatilor de educatie.

Unii educatori considera ca ar trebui sa-i invete Th mod activ pe copii modeland si demonstrand abilitati artistice,
totusi, altii pastreaza o abordare depasita si refuza sa-si ilustreze abilitatile artistice, considerand ca este o
abilitate strict a profesorilor de arta. Ceea ce este cel mai ingrijorator este ca putine cadre didactice revizuiesc
componentele artistice ale pregatirii lor profesionale preliminare.

+Avem o intreaga generatie de profesori si parinti care nu au avut avantajul artei in propria lor educatie”, spune
Sandra Ruppert, directorul retelei nationale din SUA Arts Education Partnership (AEP), o coalitie nationala de
arte, afaceri, educatie, organizatii filantropice si guvernamentale. Implicarea in arte este acum asociata cu
castiguri Tn matematica, literatura, abilitati cognitive, gandire critica si abilitati verbale.

Intelegerea contemporand a educatiei artistice a fost in mare masurd influentata de teoriile lui Vygotsky despre
natura socioculturald a invatarii, care sugereaza ca abilitdtile artistice ale copiilor pot fi imbunétatite prin
interactiunea cu ceilalti, conform lui Brooks (2017). Atunci cand profesorii pozitioneaza experientele de educatie
artistica ca oportunitati de a gandi si de a comunica idei, toti cursantii pot fi incurajati sa se implice, nu doar cei
care au abilitati artistice manifestate si au incredere in realizarile lor artistice.

Educatia artistica Tn scoli isi are radacinile in orele de desen si muzica, care, impreuna cu cititul, scrisul, cuprinse
deja in programa de baza a scolilor in ultimele secole. Desenul continua sa fie o componenta a curriculum-ului
de baza, iar educatorii considera desenul ca fiind important in predarea lucrului manual, studiul naturii, geografie
si alte subiecte.

Tn multe scoli, specialistii in arta, reprezentantii CCS, functioneaza in principal ca profesori de arta, lucrand cu
clasele si concentrandu-se aproape exclusiv pe realizarea artistica, in timp ce elevii de la clasa lucreaza cu un
specialist, iar profesorul castiga timp de planificare. Cu toate acestea, odaté cu cresterea parteneriatului dintre
CSS si scoala, pe standarde la nivel mondial, specialisti in arta si cadrele didactice lucreaza acum ca parteneri.

Arta incepe sa fie integrata in literatura, studiile sociale, matematica si stiinte, Th multe scoli. Specialistul in arta,
pe langa predare, ajuta cadrele didactice sa imbine arta cu alte materii. Un astfel de efort coordonat extinde
subiectele de discutie, ridicand probleme despre estetica si locul artei in cultura si societate. Multe scoli ar trebui
sa utilizeze o abordare de predare in echipa pentru a organiza cursuri si programe, ceea ce faciliteaza si
incurajeaza includerea Sectorului Cultural si Creativ (CCS) in programa de baza.
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Profesorul/educatorul este figura cheie in furnizarea unei experiente relevante, creative si placute de educatie
artistica. O serie de recomandari sunt esentiale pentru a sprijini profesorii in acest act de fuziune intre domeniul
lor educational si arta. Multe tari europene exploreaza masura in care este nevoie de:

e Dezvoltare profesionald, ce are ca scop TImbunatatirea Tncrederii profesorilor in predarea artelor si
oferirea de oportunitati de a-si dezvolta abilitati noi si de a-si redobandi propria creativitate;

e Indrumare curriculard, utilizarea tehnologiei si materialelor, in special pentru sprijinirea cadrelor
didactice in furnizarea de educatie creativa si culturala;

e Programe coordonate pentru a oferi tuturor scolilor acces la profesionisti si institutii CCS;

e Retele locale, regionale si nationale pentru a ridica profilul artelor in educatie.

Articolul Art Education - School, Preparation Of Teachers - Arts, National, Visual, and Classroom ne atrage
atentia asupra faptului ca "pregatirea profesorilor specialisti (cu abilitati mixte) variaza foarte mult, mergand de
la o diploma profesionala in arta, in care o parte substantiala a gradului este dedicata cursurilor de arte vizuale,
si a unei diplome profesionale in educatie, in care existd mai putine cursuri de artd si mai multe despre
invatamantul profesional si general. Pregatirea profesorilor are loc aproape intotdeauna in cadrul unui program
profesional educational. Cursurile sunt de obicei predate de un educator artist profesionist, care poate fi membru
al unei institutii din Sectorul Cultural si Creativ (CCS)”.

Orice efort de a integra eficient creatia artistica in educatie ar trebui sa se asigure ca viitorii specialisti in arte si
profesorii de la clasa sunt pregatiti s& se angajeze in colaborari semnificative; sa se asigure ca viitorii specialisti
n arte si cadrele didactice inteleg rolul artelor in lumea reala, recunoscand necesitatea unei advocacy eficiente
si a unor parteneriate semnificative; sa se asigure ca profesorii si educatorii trebuie sa aiba oportunitati de
dezvoltare profesionala.

Educatia artistica le permite copiilor dintr-un mediu cu probleme financiare sa aiba conditii de joc mai echitabile
cu copiii care au avut acele beneficii financiare, spune Eric Cooper, presedinte si fondator al Aliantei Nationale
Urbane din SUA pentru Educatie Eficienta.

Initiative cuprinzatoare si inovatoare de educatie artistica prind radacini intr-un numar tot mai mare de scoli din
intreaga lume. Multe dintre aceste initiative, proiecte, se bazeaza pe noi descoperiri in cercetarea creierului si
dezvoltarea cognitiva a elevilor si imbratiseaza o varietate de abordari: utilizarea artelor ca instrument de
invatare (de exemplu, notele muzicale pentru a preda fractii); incorporarea artelor in alte materii de baza
(scrierea si interpretarea unei piese de teatru despre, de exemplu sclavia); crearea unui mediu scolar bogat in
arte si cultura (muzica clasica pe holuri in fiecare zi de scoala) si instruire practica in arte.

5 ARTISTII PROFESIONISTI IN SCOALA

O serie de cercetatori de la Universitatea din Columbia Britanica sustin in articolul lor Parteneriatele artist-
profesor in invéatare: spatiile de dezvoltare profesionald artist-profesor (Kind, Decosson, Irwin si Grauer, 2007,
p. 840) ca ,invitarea artistilor in scoli devine o modalitate de a imbogati si de a sprijini curriculumul, de a spori
eforturile de reforma scolara si, de asemenea, actioneaza frecvent ca oportunitati de dezvoltare profesionala
pentru profesorii care doresc sa-si imbunatateasca cunostintele si practica in domeniul educatiei artistice. Cand
profesorii si artistii au dezvoltat relatii de lucru puternice, fiecare a acumulat o cantitate semnificativa de informatii
de la celalalt. Artistii au raspuns pozitiv la cunostintele si expertiza profesorilor si, in schimb, profesorii au devenit
entuziasmati de posibilitatile pe care artele si artistii le au de oferit elevilor.”

Expertii si artistii din Sectorul Cultural si Creativ, implicati intr-un parteneriat educational, ar trebui s& aiba:

capacitatea de a comunica idei si de a impartasi continut creativ la un nivel scolar adecvat;
flexibilitatea de a Tncorpora nevoile si abilitatile copiilor;

un raport profesional cu personalul scolii si responsabilitate fata de elevi;

constientizarea mediului scolar;

abilitatea de a crea oportunitati si de a creste motivatia;

capacitatea de a se angaja intr-o abordare interdisciplinara, tn curriculum;

disponibilitatea de a indeplini agenda incluziva a scolii — sanse egale pentru toti copiii.

Articolul scris de Ann Orfali (Orfali, 2004, p.10), Artistii care lucreaza in parteneriat cu scoli - Indicatori de calitate
si sfaturi pentru planificare, punere in functiune si livrare, descrie ca ,artistii se implica in sectorul educational
dintr-o varietate de motive. Multi considera ca a fi un partener valoros in procesul de invatare cu oportunitati de
a impartasi, de a face schimb de idei si de a dezvoltat propria creativitate. Munca participativa a intarit abilitatile
de comunicare ale artistilor si a oferit cadrul pentru a considera formele de arta intr-un nou context. in general,
artistii au ales lucrul in mediul educational, deoarece a reprezentat o oportunitate de a-si impartasi abilitatile si
expertiza, stimulandu-si in acelasi timp propria creativitate. Rdspunzéand provocarii de a oferi copiilor o gama
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larga de oportunitati culturale si creative, unii artisti cerceteaza in mod activ procesele si stilurile de invatare
pentru a veni cu noi abordari ale practicii artistice.”

Artistii implicati Tn procesul educational au creat mediul, sarcinile si practicile care le-au permis copiilor sa-si
dezvolte simtul eficacitatii, de asemenea, diferite studii releva faptul ca artistii si reprezentantii CCS:

au deschis diferite moduri de exprimare Tn randul elevilor;

au introdus noi materiale si explicat utilizarea acestora;

au demonstrat legaturile dintre munca copiilor si munca altor artisti;

au stabilit un scop de grup,colectiv, in care efortul individual a fost inteles si valorizat;

au dezvoltat activitati la care copiii au muncit suficient de mult pentru a le indeplini, dar nu atat de mult
cat sa creeze frustrare;

au asigurat faptul ca resursele fizice sunt suficiente;

au oferit mesaje cheie consolidate continuu, de ex. ,nu poti gresi”;

mentin un mix de explicatie si conversatie narativa pe parcursul activitati;

au cunoasterea integrata a intereselor copiilor si a culturilor tineretului in proiecte, dar au adus si
cunostinte culturale.

Motivul pentru care artistii profesionisti, sau reprezentantii CCS, nu sunt adesea implicati in predarea propriu-
zisa la nivel primar si gimnazial, este ca in majoritatea tarilor, pentru a preda disciplinele de arta in scoli, acestia
trebuie sa finalizeze formarea profesionala didacticd. Cu toate acestea, existd cu sigurantd exceptii de la
aceasta reguld: mai multe tari permit artistilor profesionisti sa predea fara calificarile, sau pregatirea didactica
necesare, pe o baza temporara.

Figure 5.1: Specialist and generalist arts teachers in primary education,
2007/08
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3 Data not available

Source: Eurydice.

In Estonia, Poland, Portugal and Iceland, the pattern is mixed because specialist teachers usually teach the arts subjects after
a few grades already at ISCED level 1.

Fig. 2 Studiu - Educatia artistica si culturala in scolile din Europa, Eurydice, 2009

Conform Studiului Educatia artistica si culturald la scoalé in Europa (Euridice, 2009), profesorii de arte sunt de
obicei profesori generalisti, ceea ce inseamna ca predau toate sau majoritatea disciplinelor din curriculum. ,n
majoritatea tarilor europene, elevii primesc pregatire in mai multe discipline de arta, cel mai adesea arte vizuale
si muzica, discipline obligatorii in toate programele scolare europene la nivel primar. La nivel secundar,
fnvatamantul artistic este predat de profesori specialisti pentru care demonstrarea abilitatilor artistice intr-o
anumitd materie artistica inainte de a deveni profesor de arte este de obicei o cerinta”.

O meta-analiza a cercetarilor efectuate de Thomson, Coles, Hallewell si Keane a aratat ca, atunci cand au venit
sa lucreze la scoala:
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e Parteneriatul Creativ a oferit scolii resurse suplimentare si a oferit noi oportunitati si experiente folosind
noile tehnologii, exprimarea diferitelor arte sau medii;

e Agentul creativ a actionat ca un catalizator al schimbarii si a dezvaluit 86 de nuante de ,pedagogie a
desenului”;

e Parteneriatul Creativ a incurajat scolile s& se perfectioneze prin redescoperirea spatiilor fizice,
concentrandu-se pe invatare si intarirea capacitatii indivizilor;

e Parteneriatul Creativ a incurajat profesorii sa invete din nou;

e aincurajat schimbarile Tn continutul educatiei, includerea unor metode mai creative si crearea de sarcini
care sunt mai relevante pentru lumea real3;

e Parteneriatul Creativ a incurajat implicarea parintilor si a comunitatii in proiecte creative, bazandu-se
pe entuziasmul elevilor;

e aincurajat scoala sa se schimbe prin ,legitimizarea” practicilor creative si a procesului creativ;

Recent, industriile cultural-creative si-au construit o pozitie cu valente multiple fatd de sistemul educational,
contribuind la cresterea capitalului cultural al elevilor, promovand educatia artistica si oferind perspective
concrete de angajare care tin cont de aspiratiile si nevoile de exprimare creativa.

Initial, motivatia dezvoltarii unei relatii cu sistemul educational a fost de natura pragmatica, urmarindu-se in
special cresterea unor noi generatii de tineri calificati, care sa ocupe locuri de munca in acest sector, dar de-a
lungul timpului a devenit una mai complexa.

6 CONCLUzZII

Desi este din ce in ce mai recunoscut pe tot globul ca cultura si artele imbogatesc educatia, aceasta relatie
trebuie revizuitd pentru a se adapta mai bine la oportunitatile si provocarile de astazi. Desi informatii
considerabile sunt accesibile despre educatie, exista un deficit de cercetare care demonstreaza modalitatile in
care artele sunt integrate in educatie, avantajele acestui parteneriat, chiar daca initiativele la nivel mondial sustin
acest tip de parteneriat ca fiind unul inovator si necesar Tn secolul XXI. Aceasta este o reflectare mai ampla a
prioritatilor politice de lunga durata care subevalueaza Sectorul Cultural si Creativ (CCS) si contributia acestuia
la procesele de invatare.

In mod similar, sistemele educationale trebuie s& se deschida catre aceasta fuziune, pentru a construi abilitati
si competente esentiale, pentru a cultiva adaptabilitatea, incluziunea, responsabilitatea sociala si cetatenia
globala. Integrarea pedagogiilor bazate pe valori trebuie revizuite, s& promoveze valorile universal impartasite,
cum ar fi nediscriminarea, egalitatea, respectul si dialogul; si sa se angajeze sa promoveze educatia de calitate
incluziva si echitabila.

Prin dezvoltarea abilitatilor creative in domeniile culturale si artistice, se deschid noi cai pentru a stimula
ocuparea fortei de munca si a crea abilitati de adaptare si inovare atat de necesare in alte sectoare. Educatia si
creatia artistica imbogatesc sistemul educational, facandu-i relevant continutul si contextul. Sectorul Cultural si
Creativ (CCS) conecteaza oamenii la istoria si mostenirea lor, ofera un sentiment de sens si incredere in sine,
creste empatia si hraneste gandirea critica.

In egald masura, educatia sprijina activitatile legate de arta, angajarea si institutiile. Aceasta incredere reciproca
in culturd si educatie este vitald pentru dezvoltarea umana si contribuie atat la atingerea Obiectivelor de
Dezvoltare Durabila (ODD), cat si la abordarea lacunelor in implementarea ODD, in special in ceea ce priveste
durabilitatea.

Avand in vedere nevoile Tn schimbare ale educatiei, precum si cerintele elevilor, cu sau fara nevoi speciale
(CES), profesorii sunt pregatiti pentru o diversitate tot mai mare de contexte educationale. Cu toate acestea,
multe sisteme de invatamant nu dispun de profesori de arte cu experienta, si care au o conexiune limitatd cu
comunitatea mai larga a artistilor.

O analiza a diferitelor date arata ca in majoritatea tarilor europene accentul pe implicarea Sectorului Cultural si
Creativ in Educatie creste semnificativ. De asemenea, majoritatea tarilor au luat deja diverse masuri pentru a
lega sectoarele culturale si creative si institutiile de Tnvatamant. Este Tmbucurator faptul ca aceste initiative dau
rezultate pozitive in randul tinerilor si mai ales a celor inregistrati in sistemul de invatamant. Se observa ca
metodologiile artistice folosite in educatie se potrivesc perfect cu diversele nevoi ale copiilor, ceea ce este
important pentru incluziune.
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1 INTRODUCERE

Pandemia de COVID-19 a provocat o crestere a utilizarii abordarilor de invatare digitala la scara globala. Planul
de Actiune pentru Educatie Digitald al Comisiei Europene (2021-2027) subliniazéd necesitatea de a sprijini
sistemele de Tnvatamant scolar sa devind mai flexibile si mai adaptabile la schimbare, concentrandu-se pe
importanta furnizarii de metodologii pedagogice si instrumente tehnologice variate in cadrul educatiei. Tinerii din
zilele noastre sunt considerati nativi digitali, adica au crescut sub influenta omniprezentd a computerelor si a
Internetului. Ca urmare a faptului ca au fost inconjurati de tehnologie pentru intreaga lor viata, modul in care
gandesc si proceseaza informatiile este fundamental diferit de cel al generatiilor anterioare (Prensky,2001).
Copiii si adolescentii descopera continuu noi metode de exprimare creativd prin tehnologia digitald si
numeroasele sale aplicatii si este, In special pentru ei, un mediu atractiv de auto-exprimare (Lassig, 2012).

2 TEHNOLOGIA DIGITALA CA OPORTUNITATE PENTRU ARTA EDUCATIONALA

Tehnologiile educationale digitale deschid noi posibilitati de invatare si predare si reprezinta o componenta
esentiala a realizarii unei educatii de nalta calitate si favorabile incluziunii. Acestea nu numai ca pot contribui la
implicarea directa prin predare fatd in fata, ci pot oferi, de asemenea, cele mai bune practici si mijloace de
comunicare non-digitale pentru predare si invatare (Consiliul Uniunii Europene, 2020). Aceste tehnologii
incurajeaza experimentarea: noi materiale, tehnici si suprafete pot fi experimentate, cat si activitati creative
inovatoare care erau imposibile utilizadnd exclusiv materialele traditionale.

Activitatea artistica este o strategie importanta in procesul de dezvoltare a constiintei culturale a elevilor, precum
si Tn extinderea gustului estetic si a abilitatilor generale ale acestora. Experientele pozitive pe care elevii le simt
in participarea activa la procesele creative le stimuleaza nevoia de educatie, 1i Tncurajeaza sa-si extinda
experienta activitatilor preferate si sa aprofundeze subiectul de interes, obtinand astfel, in cele din urma, scoruri
academice mai mari si rezultate educationale pozitive.

Arta digitala poate facilita procesul creativ pentru cei care se chinuie cu mijloacele traditionale de exprimare
artistica. TIC ii poate ajuta pe elevi s&-si sporeasca cunostintele despre artele contemporane si metodele de
creatie, s& dezvaluie noi surse de informatii si s&-si dezvolte competentele in cele mai noi tehnologii TIC. in
acest fel, elevilor li se ofera posibilitatea de a-si schimba rezultatele creative, de a inregistra intregul proces
creativ si de a-si impartasi diferitele forme de exprimare artistica.

Arta digitald permite crearea unor experimente mai ample pe méasura ce ritmul creatiei devine mai rapid si mai
multe versiuni diferite pot fi create simultan. Fiecare greseald este usor de corectat, iar o piesa de arta pe
calculator poate fi salvatd si stocatd in orice etapa a procesului creativ. In plus, tehnologiile digitale permit
imitarea si Tncercarea unor lucruri care sunt pur si simplu imposibil de demonstrat, sau de experimentat, in arta
traditionala.
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Tehnologiile informationale s-au dezvoltat si au crescut in importanta datorita expansiunii lor rapide in toate
domeniile de activitate umana. Prin urmare, este de o importantda fundamentald aplicarea tehnologiilor
informationale pentru studiul mai eficient al tuturor disciplinelor din scoala.

Metodologiile trebuie adaptate pentru a incorpora instrumente digitale pentru a crea lectii relevante si antrenante
pentru elevi. Atunci cand se dezvolta abilitatile de utilizare a TIC, este benefic sa se creeze un laborator amator
de informatica, fie la scoala si/sau acasa. Acesta ar putea consta dintr-un computer, un scaner, o imprimanta,
o camera digitala, sau o camera video. O serie de activitati pot fi efectuate prin utilizarea dispozitivelor celulare
— telefoane mobile sau tablete.

Aplicarea TIC in procesul de invatare si creare, cautarea informatiei, abilitatea de a prezenta, comunicarea si
cooperarea, toate sunt esentiale. Utilizarea TIC ca parte a procesului de invatare ofera conditii pentru
diferentierea continutului si a ritmului de studiu. in vederea obtinerii unor rezultate mai avantajoase, ar trebui
dezvoltate urmatoarele grupuri de competente TIC:

cautarea informatiei;
dezvoltarea de idei si implementarea lor prin activitati creative (situatiile si procesele pot fi
modelate cu ajutorul TIC);

e schimbul de informatii, impartasirea informatiei.

Viitorul este digital si, prin urmare, utilizarea tehnologiei digitale in toate domeniile educatiei ar trebui sa fie o
prioritate. In aceasta era a tehnologiei, masurile de creativitate care nu includ abordéri digitale creative pot rata
ocazia de a identifica nenumaratele moduri prin care elevii se exprima si isi demonstreaza creativitatea
(Hoffmann, Ivcevic si Brackett, 2016). Existda o gama larga de instrumente digitale potrivite pentru arta
educationald, iar acest capitol va prezenta o serie dintre ele, concentrandu-se pe diferite discipline artistice si
creative.

3 INSTRUMENTE PENTRU CREAREA ARTEI DIGITALE

3.1 GRAFICA PE CALCULATOR

Primul instrument de luat Tn considerare este https://www.autodraw.com/. Acest instrument nu numai ca va
permite sa mazgaliti si sa desenati ceea ce doriti, dar utilizeaza si instrumente de sugestie pentru a prezice ceea
ce desenati. Este usor de utilizat si va permite sa creati imagini rapid. Este gratuit si intuitiv, fara a fi nevoie sa
descarcati nimic si poate fi utilizat pe orice dispozitiv. Puteti adauga culoare, redimensiona desenele si apoi
puteti impartasi creatia, sau sa o descarcati ca fisiere PNG.
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Figura 1. Autodraw

Powtoon (https://www.powtoon.com/) va permite sa faceti prezentari animate si videoclipuri explicative prin trei
pasi simpli si usori: scrierea unui script, Tnregistrarea unui voiceover si adaugarea de elemente vizuale. Il puteti
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folosi gratuit si va puteti impartasi creatiile. Este important sa retineti ca utilizarea versiunii gratuite inseamna ca
ceea ce creati va avea timbrul Powtoon.

Animaker (https://www.animaker.com/) este software online pentru crearea de animatii video care va permite
sa creati continut vizual rapid, fara a fi nevoie sa detineti vreo experientd anterioara de proiectare. Este un
instrument bazat pe web care este usor de utilizat si animatiile pot fi impartasite pe platforme de social media,
cum ar fi Facebook. Exista diferite planuri de pret, desi poate fi folosit gratuit cu anumite restrictii.
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Figura 2. Animaker

https://inkscape.org/ Inkscape este un instrument gratuit de desen open-source pentru Windows, MacOS si
Linux. Este un program de grafica vectoriala care creeaza imagini cu linii in loc de puncte si functioneaza in
primul rand cu format SVG, desi alte formate pot fi importate si exportate.

INKSCAPE
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Download Now! Explore Features Community Gallery Learning Resources
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tor graphics editor! pable of the community and more...

Figura 3.Inkscape

Exista si alte posibilitati ce pot fi luate in considerare:

https://www.coreldraw.com/en/
https://canvas.apps.chrome/,www.google.picasa.com https://www.adobe.com/It/products/photoshop.html

Aceste programe software ajuta la crearea unei imagini pe o foaie goala, direct pe o fotografie, sau altd imagine
scanata. Ele permit, de asemenea, editarea foto si crearea de carti postale si invitatii etc. Au fost dezvoltate un
numar mare de programe software de creare, editare si procesare a imaginilor pentru aparatele mobile. Alte
exemple includ Art Transfer, Art Filter, Art Projector si Art Selfie.
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Figura 4.Coreldraw Figura 5.Canvas

3.2 FOTOGRAFIA DIGITALA

Chromville (https://chromville.com/) dezvoltd aplicatii educationale si creative de realitate augmentata pentru
copii. Aceasta aplicatie combina "arta fizica" cu "arta virtuala" si continutul educational. Aceasta permite elevilor
sa coloreze pe o pagina de activitate fizica, apoi sa faca o fotografie a acesteia si sa urmareasca imaginea prin
intermediul aplicatiei. Unul dintre continuturi se concentreaza in mod special pe artele vizuale, iar alte subiecte

sunt concepute pentru studiul stiintei sau a naturii.

=08

Educacién Chromville World Revista

sxono0 s on

Figura 6. Chomville

UniteAR (https://www.unitear.com/) este o platforma de realitate augmentatd unde va puteti crea propriile
experiente de realitate augmentata in cateva secunde fara a scrie o singura linie de cod. Puteti utiliza propriile
fotografii pentru a construi pe si pentru a va crea propria realitate augmentata.

Aceste app-uri online de editare video (https://www.wevideo.com/, https://moviemakeronline.com/,
https://clipchamp.com/) au optiunea de accesare a unui cont gratuit ce ofera o gama variata de funcitii ideale
pentru crearea propriilor mini video-uri.

Shortcut (https://www.shotcut.org/) este un editor si creator de video gratuit (open-source) ce poate fi folosit pe
orice sistem de operare - Windows, Mac si Linux. O gama larga de formate sunt acceptate si, desi este posibil
sa nu fie intuitiv de utilizat, este un program relativ usor de invatat de utilizat.
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Figura 7. Shotcut

Photogrid (https://www.photogrid.app/en/) este un instrument de editare foto, perfect pentru crearea de colaje.
Poate fi folosit atat pe Android, cat si pe iOS si vine cu o multime de machete, autocolante si modele diferite
pentru a lucra cu fotografii digitale si este recomandat oricarei persoane cu varsta peste 13 ani.

Gimp (https://www.gimp.org/) este un software gratuit pentru editarea imaginilor. Puteti imbunatati sau modifica
fotografiile digitale existente si puteti utiliza filtrele si instrumentele de manipulare foto furnizate. Are o interfata
usor de utilizat si are o serie de tutoriale online pentru a incepe. Este recomandat utilizatorilor cu varsta de peste
10 ani cu orice nivel de experienta.

-MGIMP DOWNLOAD NEWS ABOUT DOCsS PARTICIPATE TUTORIALS

' | IMAGE
MANIPULATIUN PROGRAM
% DOWNLOAD 21028 | RFLFASE NOTES
The Free & Open Source Image Editor Recent News
Figura 8. GIMP
3.3 DESIGN-UL GRAFIC

Atunci cand fac proiecte de design grafic, elevii se familiarizeaza cu designul din mass-media (de ex. publicatii
tiparite) si cu diferite stiluri de fonturi. Tn acest fel, elevii experimenteazi cu stilizarea si crearea de semne pentru
utilizarea n diferite contexte. Elevii isi pot aplica munca creativa (compozitii de fonturi, mesaje/anunturi, pliante,
carti postale, semne sau logo-uri) pentru decorarea evenimentelor scolare, precum si pentru mediul comunitar.

Prezi (https://prezi.com/) este un instrument alternativ de prezentare bazat pe ,slide-uri’ care prezinta continutul
pe un ,slide” mare. Utilizatorii pot apoi sa mareasca si sa micsoreze pentru a se concentra asupra continutului
din diferitele parti ale ,slide-ului”. Este gratuit, oferd sabloane gata de utilizare si este usor de utilizat pentru toate
grupele de varsta.
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Figura 9. Prezi

https://genial.ly/education/ Genially este o platforma pentru crearea, proiectarea si impartasirea tuturor tipurilor
de creatii si prezentari media. Planurile gratuite includ creatii si vizualizari nelimitate, precum si acces la resurse
grafice gratuite si sabloane, desi nu este posibil sa descarcati creatiile cu acest plan. Exista sabloane goale sau
predefinite, inclusiv videoclipuri, infografice, imagini interactive, chestionare, iar elevii pot lucra singuri sau pot
colabora cu alte persoane pentru a-si proiecta continutul media. Exista tutoriale disponibile pentru toate functiile
care pot ajuta la intelegerea utilizarii lor.

Canva (https://www.canva.com/) este o platforma de design grafic care poate fi utilizatd gratuit sau cu un
abonament platit. Are sabloane ce pot fi direct utilizabile si este perfect pentru crearea de continut social media,
prezentari, postere si alt continut vizual.

C{U’Lm Inicio Pro Ayuda Q ® Inicia sesién Registrate

:Qué vas a disenar?

© 6 o o & + e

Parati Presentaciones  Redes sociales Video Impresiones Marketing

Presentacion Video Post de Instagram Infografia Poster Post de Facebook

Figura 10. Canva

Fotojet (https://www.fotojet.com/) este o platforma all-in-one premium pentru design grafic. Are sabloane pentru
crearea de grafica si bannere social media si este, de asemenea, excelent pentru crearea de colaje, deoarece
are o serie de instrumente de editare pentru imagini.

3.4 ARHITECTURA

Un program introductiv ideal pentru modelarea 3D https://www.tinkercad.com/. Este gratuit si ofera o introducere
in geometria solida constructiva. Acesta ofera lectii care va invata instrumentele de baza si apoi puteti trece la
modelare mai complexa si la modele care pot fi chiar utilizate pentru imprimarea 3D pentru a crea obiecte fizice.
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Figura 11.Tinkercad

Sketchup este o aplicatie de desen si design (https://www.sketchup.com/). Existéd un program, Sketchup for
Schools https://www.sketchup.com/products/sketchup-for-schools ce ofera o versiune gratuitd a aplicatiei
pentru scolile primare si secundare care utilizeaza Google Suite pentru educatie. Acest lucru poate fi utilizat pe
orice dispozitiv cu mouse si tastatura si ofera oportunitati de modelare 3D persoanelor de la o varsta frageda.

@Trimble.

@ SketChUp USER GUIDES RELEASE NOTES LEARN

COMMUNITY

Figura 12.Sketchup

Blender (https://www.blender.org/) este un program de creatie 3D gratuit si open-source. Acesta accepta

intregul proces 3D - modelare, tachelaj, animatie, simulare, randare, compunere si urmarire a miscarii, editare
video si crearea de animatie 2D.

=,
A®)blender Features  Download  Support  Getlnvolved ~ About  Store

The Freedom
to Create

Blender's mission is to bring the best 3D technology as
tools in the hands of artists, for all platforms, everywhere

in the world, free and open source forever.

S

Figura 13.Blender
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in sfarsit, Sourceforge (https://sourceforge.net/projects/jahshakafx/) este un motor captivant de creare de
continut 3D cu suport complet pentru realitatea virtuala. Ruleaza pe Windows, OsX si Linux si este un software
open-source gratuit.

4 REZUMAT

Metodele traditionale de producere a artei nu ar trebui considerate ca fiind amenintate de instrumentele digitale
si de tehnologia moderna. Mai degraba, acestea ar trebui sa fie vazute ca imbunatatiri si adaugiri pozitive la
metodele conventionale. Ele ofera oportunitati suplimentare pentru exprimarea ideilor, precum si o intelegere a
modului Tn care percepem lumea din jurul nostru (Aboalgasm & Ward, 2014).

Solutiile digitale pot, de fapt, sa faca artele si creativitatea mai accesibile. Elevii indiferent de nivelul abilitatilor
creative, manifestate, pot participa si utiliza medii alternative pentru a se exprima creativ.

Dezvoltarea cognitiva a copiilor poate fi asistata prin utilizarea acestor instrumente digitale ce pot facilita straturi
de creativitate Tn care elevii isi pot salva munca in diferite etape si Tsi pot adapta si optimiza creatiile mai usor
decét prin metode traditionale.

Pe baza cercetarilor in domeniul instrumentelor digitale, este clar ca pentru ca elevii s& gandeasca creativ si sa
inteleagd mai bine si sa aprecieze tehnologia, sunt necesare instrumente digitale eficiente si adecvate.
Performanta artistica si creativa, precum si abilitatile tehnologice ale elevului pot fi dezvoltate prin utilizarea
instrumentelor de arta digitala sub indrumarea profesorului. Profesorul joaca un rol vital in a ajuta elevii sa
inteleaga procesul creativ digital si sa sensibilizeze publicul cu privire la adecvarea acestuia la ora de artéd/desen
(Aboalgasm & Ward, 2014).

Instrumentele digitale pot fi alese atunci cand este cazul pentru arta educationala. Ele ofera oportunitati noi si
originale de exprimare creativa si, de asemenea, pentru intelegerea a ceea ce ar putea insemna creativitatea.

TIC faciliteaza procesele originale de realizare si exprimare creativa cu care elevii pot experimenta, si care nu
au fost accesibile Tnainte de utilizarea pe scara larga a tehnologiei. Prin Tncorporarea instrumentelor digitale,
cursantii au o gama mai diversa de instrumente, metode si medii pentru a se exprima creativ si a invata prin
arta (Loveless, 2002).

Provocarea aici consta Tn asigurarea faptului ca educatorii au acces la formare si la instrumente digitale si se
simt increzatori in combinarea acestora cu resursele actuale. Este important ca acestea sa fie integrate pozitiv
si cu succes in programa scolara si in formele de evaluare utilizate.
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1 INTRODUCERE

Proiectul isi gaseste radacinile in agravarea severa a disparitatilor educationale si cresterea ratei de abandon
scolar, cauzate de epidemia de COVID-19 si solicitd adoptarea unei abordari mai holistice a Educatiei Incluzive.
Predarea artelor poate sprijini Tn mod eficient o cultura scolard mai incluziva, promovand in acelasi timp
bunastarea elevilor si dezvoltarea principalelor abilitati ale secolului XXI.

Scopul general este de a oferi o0 metoda inovatoare de educatie incluziva si de promovare a bunastarii prin
implementarea continutului si practicilor educationale artistice. Mai exact, obiectivele sunt:

e Dezvoltarea resurselor de invatare, a materialelor, a activitatilor educationale privind arta si a modulelor
de formare pentru a stimula creativitatea, cultura, dialogul multicultural, resursele psihologice ale elevilor
din Tnvatdmantul secundar (cu varste intre 11 si 16 ani) si principalele abilitati relevante secolului XXI.
e Promovarea incluziunii sociale a elevilor din invataméantul secundar cu nevoi educationale speciale, ale
elevilor din minoritati sau ale familiillor cu venituri mici.
Imbunatatirea abilitatilor si competentelor profesorilor in Educatia Incluziva (El).
Furnizarea unui set de noi aptitudini si competente pentru Sectorul Cultural Creativ (SCC).
Promovarea unei posibile colaboréri intre specialisti in arta, experti in educatie si profesori.

Diverse optiuni urmeaza sa fie detaliate pe baza acestor premise.

2 ALEGERILE CURRICULUM-ULUI INCREA+

2.1 Definitia incluziunii

Studiile din literatura de specialitate ofera mai multe definitii ale incluziunii. Printre acestea, merita mentionat cel
de la baza Indicelui pentru Incluziune (Booth si Ainscow 2002).

Incluziunea poate fi abordata atat pentru a reduce barierele, cat si pentru a promova participarea. Este vorba,
de fapt, despre o comunitate care are grija de membrii sai, i face sa se simta bineveniti si este dispusa sa se
adapteze pentru a se potrivi diferitelor lor nevoi (Marino-Francis si Worrall-Davies, 2010). lar participarea poate
fi vazutad ca un rezultat (endpoint) al serviciilor de sanatate si educatie (Imms et al., 2016; Kennette, & Wilson,
2019).

Unele dintre actiunile identificate si orientate spre aceste obiective duble pot fi:

e Reducerea barierelor din calea Tnvatarii si participarii pentru toti elevii, nu numai pentru cei cu deficiente
sau pentru cei care sunt clasificati ca "avand nevoi educationale speciale" (SEN);

° Tnvét,area din incercarile de a depasi barierele din calea accesului si participarii elevilor pentru a face
schimbatri in beneficiul elevilor pe scara mai larga;

e Valorificarea elevilor si a personalului in egald méasurs;

e Perceperea diferentelor dintre elevi ca resurse pentru a sprijini invatarea, mai degraba, decét probleme
ce trebuie depasite;

e Recunoasterea dreptului elevilor la educatie, in locatia lor;

e Cresterea participarii elevilor la cultura scolii, la programele scolare si comunitatile locale si reducerea
excluderii lor din acestea;

e Imbunatatirea scolilor atat pentru personal, cat si pentru elevi;
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e Sublinierea rolului scolilor in construirea comunitatii si dezvoltarea valorilor, precum si cresterea
realizarilor;

e Promovarea relatiilor de sustinere reciproca intre scoli si comunitati;

Recunoasterea faptului ca incluziunea in educatie este un aspect al incluziunii in societate;

e Restructurarea culturii, politicilor si practicilor din scoli, astfel incat acestea sa raspunda diversitatii
elevilor.

2.2 Abilitatile si prioritatile secolului XXI

Zece abilitati de viata de baza stabilite de Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS) sunt considerate cruciale
pentru secolul XXI:

Constiinta de sine: Include recunoasterea sinelui, a caracterului personal, a punctelor noastre forte si a
punctelor slabe, a dorintelor si antipatiilor.. Crearea constiintei de sine poate ajuta adolescentii sa recunoasca
atunci cand sunt stresati, sau se simt presati. Constiinta de sine este adesea o conditie prealabila pentru o
comunicare eficienta si relatii interpersonale, precum si pentru dezvoltarea empatiei fata de ceilalti.

Empatia: Empatia este capacitatea de a-fi imagina cum este viata pentru o altéd persoana. Fara empatie,
comunicarea pe care adolescentii o au cu ceilalti nu va echivala cu un proces bidirectional. Empatia ii poate
ajuta pe adolescenti sa ii accepte pe altii, care pot fi foarte diferiti de ei. Acest lucru le poate Tmbunatati
interactiunea sociala in salile de clasa, dar si mai tarziu in viata, in situatii de diversitate etnica, sau culturala.

Gandire critica: Capacitatea de a analiza informatiile si experientele intr-o maniera obiectiva. Gandirea critica
poate contribui ajutdnd adolescentul sa recunoasca si sa evalueze factorii care influenteaza atitudinile si
comportamentul, cum ar fi valorile, presiunea de la egal la egal si mass-media.

Gandire creativa: Un mod inedit de a vedea sau de a face lucruri, se bazeaza pe patru componente — fluenta
(generarea de idei noi), flexibilitatea (schimbarea cu usurinta a perspectivei), originalitatea (conceperea a ceva
nou) si elaborarea (bazandu-se pe alte idei).

Luarea deciziilor: O abilitate care poate ajuta un adolescent sa ia decizii constructive cu privire la viata lor.
Adultii tineri pot invata sa evalueze diferitele optiuni pe care le au la dispozitie si sa ia in considerare efectele
pe care aceste decizii diferite sunt susceptibile sa le aiba.

Rezolvarea problemelor: Ajuta la imputernicirea adolescentului s& priveasca o problema in mod obiectiv fata
de diferitele optiuni de solutii si I-ar ajuta sa ajunga la o solutie dupa céantarirea argumentelor pro si contra ale
diferitelor optiuni disponibile.

Abilitati de relationare interpersonala: ajuta adolescentii sa relationeze ih mod pozitiv cu persoanele cu care
iau contact in viata lor de zi cu zi. Acest lucru poate implica posibilitatea de a face si de a pastra relatii de
prietenie, de mare importanta pentru bunastarea noastrd mentald si sociald; mentinerea unor relatii bune cu
membrii familiei si posibilitatea de a pune capat relatiilor in mod constructiv.

Comunicare eficienta: inseamna s&-i ajuti pe adolescenti s& se exprime, atat verbal, cat si non-verbal, in
moduri adecvate culturilor si situatiilor. Aceasta inseamna sa poti exprima opinii, dorinte, nevoi si temeri si
include capacitatea de a putea cere sfaturi si ajutor intr-un moment de nevoie.

Rezistenta la stres: Ca o abilitate de viatd, aceasta inseamna recunoasterea surselor de stres din viata,
recunoasterea modului Tn care acest lucru Ti afecteaza si actionand in moduri care Ti ajuta sa-si controleze nivelul
de stres; invatarea stilurilor pozitive de adaptare si inlocuirea pasivului cu mecanisme active de adaptare -
aceasta poate include schimbarea mediului sau a stilului de viata si Tnvatarea modului de relaxare.

Confruntarea cu emotiile: Include recunoasterea emoatiilor proprii si ale celorlalti, constientizarea modului n
care emotiile influenteazd comportamentul si capacitatea de a raspunde la emotii in mod corespunzator. Un
aspect important al acestei abilitati este invatarea de a gestiona emotii intense, cum ar fi furia sau tristetea, care
pot avea efecte negative asupra sanatatii noastre daca nu raspundem in mod corespunzator.

Pe baza propunerilor internationale recente axate pe copii si adolescenti si a rezultatelor unui sondaj
international InCrea+, ne vom referi la aceste competente ca fiind grupate in 3 categorii (Trilling & Fadel, 2009):

1. Abilitati de invétare (Gandire Critica, Creativitate, Colaborare, Comunicare, Rezolvarea problemelor);

2. Competente de alfabetizare (alfabetizare informationald, alfabetizare mediatica, alfabetizare
tehnologica);

3. Abilitati de viatd (empatie, flexibilitate si adaptabilitate, leadership, initiativa si auto-directionare,
interactiune sociala si interculturald).

in dezvoltarea activitatilor pentru curriculum, ne asteptdm sa acoperim aceste trei seturi de abilitati.
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2.3 Domeniul artelor

Diferitele clasificari ale artei includ: arte frumoase, arte vizuale, arte plastice, arta spectacolului, arta aplicata si
arta decorativa (Bernard, 2020). Curriculum-ul se va concentra pe primele patru, si anume:

Artele frumoase includ desen, pictura, imprimare, sculptura, caligrafie.
Artele vizuale, includ toate artele plastice, si in plus “new media” precum fotografie, arta mediului, arta
contemporana.

e Arta plasticd poate include lucrari care sunt turnate si nu neaparat obiecte din plastic; consta din lucrari
tridimensionale precum argila, ipsos, piatra, metale, lemn si hartie (origami).

e Arta spectacolului, aceasta clasificare consta dintr-o forma de arta ce implica evenimente publice de
spectacol ce se desfasoara in principal la teatru (spectacole traditionale de arta — teatru, opera, concert,
balet; spectacol de arta contemporana— pantomima).

Curriculum-ul va implica activitati care abordeaza atat expresii artistice celebre, cat si activitati artistice,
sustinand astfel o abordare reflexiva a experientelor codificate si a sensului asociat cu o implicare directa.

2.4 Principiile Designului Universal de Tnvitare (UDL)

In conformitate cu definitia data de c&tre CAST (2018), trei principii generale ghideaza implementarea UDL.
Mijloace Multiple de Implicare: este necesar sa se ofere mai multe optiuni pentru implicare; unii elevi ar putea fi
atrasi de noutate, Tn timp ce altii ar putea prefera o rutina si o structura previzibila.

Intr-o clas&d UDL, profesorii impart sarcinile mari in componente, astfel incat elevii s& poatd primi feedback
formativ pentru a minimiza sau corecta erorile; sa ofere oportunitati frecvente de evaluare si feedback pe
parcursul unui semestru; ofera optiuni de continut si instrumente pentru a oferi cursantilor diversi posibilitatea
de a se implica in invatarea care este cea mai semnificativa si motivanta pentru ei.

Mai multe mijloace de reprezentare: Elevii percep si inteleg diferit informatiile care sunt prezentate; unii elevi
pot avea dizabilitati sau preferinte senzoriale (de exemplu, orbire sau surditate), altii pot prezenta dizabilitati de
invatare (de exemplu, dislexie), diferente lingvistice, sau culturale. Este esential sa se ofere optiuni pentru
reprezentarea continutului. Intr-o clasa UDL, materialele sunt accesibile pentru toate tipurile de elevi. Elevii au
multe optiuni pentru lectura, inclusiv tiparit, digital. Videoclipurile au subtitrari si exista transcrieri pentru audio.

Mijloace multiple de exprimare a actiunii: cel mai probabil, elevii din clasa vor naviga diferit intr-un mediu de
invatare, pot experimenta si exprima diferentiat ceea ce stiu. Oferirea de optiuni diverse de actiune si exprimare
este esentiald si va activa retelele strategice neurologice cu impact pozitiv asupra invatarii.

Intr-o clasa traditionala, poate exista o singurd modalitate prin care un elev poate finaliza o tema. Cu UDL, exista
mai multe optiuni. Unii elevi pot crea un podcast, sau un videoclip, pentru a arata ceea ce stiu. S-ar putea chiar
sa li se permitd sa deseneze o banda desenata. Principiile UDL ar trebui sa fie utilizate in acest mod flexibil si
dinamic, sprijinind fiecare cursant cu strategiile adecvate pentru ca acesta sa-si gaseasca drumul si sa-si creeze
propriul mod de studiu (Kennette, & Wilson, 2019).

In conformitate cu sugestiile din literatura de specialitate, in cadrul unui atelier de lucru privind invatarea prin
cooperare, partenerii proiectului InCrea+ au subliniat urmatoarele puncte de vedere ca fiind esentiale pentru
proiect:

e Incluziunea ca proces, in care accesul si oportunitatile egale sunt oferite tuturor celor dintr-un anumit
grup, fara obstacole sau prejudecati, ludnd in considerare nevoile, abilitdtile, capacitatile si
particularitatile individuale.

e Educatia incluziva ca proces in care educatia este accesibila tuturor si ofera sanse egale, sarbatorind
si utilizdnd diferentele pentru a obtine rezultate optime de invatare pentru toti.

e Artele In educatia incluzivd ofera un limbaj universal de exprimare a abilitatilor si sentimentelor
personale, sociale, permitand participarea si implicarea tuturor fara teama de a gresi, sau de a fi
judecati.

e Arte pentru a imbunatati abilitatile, pentru a obtine independenta si pentru a va utiliza unicitatea.

Urmand literatura de specialitate si elementele mentionate mai sus, formarea si curriculumul INCREA+ va
adopta elementele care se asteaptéa sa sprijine in mod semnificativ actiunile care contrasteaza cu cele mai mari

provocari la adresa incluziunii avute in vedere n studiu, si anume: culturale, socio-economice, sociale, intra-
individuale (fizice, cognitive, emotionale si comportamentale), supradotare si talent.
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3 CURRICULUM-UL

3.1 Structura

Curriculum-ul se dezvolta pe parcursul a trei etape, fiecare incluzand 13 activitati (tabelul 1). Cele sase provocari
in materie de incluziune vor fi abordate in fiecare dintre etape, abordand in acelasi timp competente mai
semnificative ale secolului XXI incluse Tn setul specific, prin intermediul celor patru tipuri principale de expresii
artistice (cu exemple, atat de lectura de arta, cat si de creare de arta).

21° century skills 217 century skills 21" century skills
The Six challenges Set A SetB SetC
to Inclusion Through 4 artistic Through & artistic Through 4 artistic
expressions expressions expressions

VVVVVV

Table 1. Structura de baza a curriculum-ului INCREA+

UDL este principiul calauzitor pentru fiecare activitate dezvoltata in cadrul curriculum-ului.

3.2 Bune practici in dezvoltarea curriculum-ului

In elaborarea curriculum-ului, vom lua in considerare bunele practici existente in intreaga Europa. De
asemenea, le vom alege pe cele care s-au potrivit fundamentelor si obiectivelor proiectului INCREA+, sau le
vom manipula pentru a le face sa se incadreze in criteriile stabilite Tn sectiunea 2 a acestui capitol.

Cel putin la dezvoltarea activitatilor, urmatoarele aspecte vor fi abordate, astfel cum se aratd in modelul care
urmeaza (tabelul 2).

TITLU

OBIECTIV (Provocarea la incluziune ce este adresata prin aceasta activitate)

DOMENIUL

ARTISTIC

DURATA (in minute)

INSTRUCTIUNI

PAS CU PAS

MATERIALE &

RESURSE

ADITIONALE

EVALUAREA e Obiectivul a fost atins sau nu? In ce mdsurd?

INVATARII e Cum au fost sustinute incluziunea si participarea?
e Cum au fost promovate abilitdtile secolului 217?

SURSE (Daca exista)
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Nevoile specifice de expertiza, sau povestile participantilor, pot duce la introducerea unor aspecte suplimentare
in dezvoltarea activitatilor.

3.3 Indicele de invatare

Dupa cum se mentioneaza in proiect, curriculum-ul va promova o serie de beneficii diverse si cu impact puternic.
Beneficii pe termen scurt:

R R 2
o L <4 %

<,

Dezvoltarea abilitatilor secolului XXI in elevi.

resurse educationale.

Beneficii pe termen lung:

R O 2
L X4 L X4 **

2
**

O colaborare mai puternica intre SCC si scoli.

Incluziunea sporitd a elevilor dezavantajati la participarea in scoli.

Raspandirea practicilor de educatie artistica la nivel european.

Scaderea abandonului scolar din cadrul grupurilor dezavantajate.

Introducerea de cadre didactice si profesionisti SCC instruiti in practici artistice incluzive.

Tmbunatatirea mediului si a conditiilor de invatare si a rezultatelor scolare ale elevilor.

Promovarea creativitatii, culturii, multiculturalismului si bunastarii prin instrumente didactice, materiale si

Pentru a descrie modificarile instaurate, atat instrumentele calitative, cat si cele cantitative, vor fi luate in

considerare si propuse elevilor inainte si dupa participarea la activitati (tabelul 3). intrebarile reflexive din timpul
activitatilor vor ghida invatarea.

cunostinte

DIMENSIUNE INSTRUMENT inceput | Final Versiune | Versiune
elev cadru
didactic
Experienta proprie
privind incluziunea si X X X X
Incluziune participarea
Participare Elemente directe de
cuantificare a incluziunii
Si a participarii
Abilitatile sec. Experienta subiectivad & X X X X
XXI cresterea interesului
Arte Interes crescut & X X X X

Table 3. Componente de evaluare a invétarii

Asa cum s-a propus, atat participantii, cat si profesionistii care desfasoara activitatea vor fi implicati in analizarea

schimbarilor si promovarea incluziunii, dezvoltarea competentelor si participarea activa.
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Capitolul 10 CURRICULUM-UL iN PRACTICA:
EXEMPLE DE ACTIVITATI DIN CURRICULUMUL INCREA

Redactat de partenerul din Italia impreuna cu toti partenerii din proiectul INCREA+

1 INTRODUCERE

Capitolul prezinta o selectie de activitati dezvoltate pentru curriculum INCREA+. In alegerea exemplelor au fost
luate in considerare diversele provocari abordate, aptitudinile secolului XXI mentionate, dar si mijloacele artistice
de exprimare. Acestea reprezintd expertiza partenerilor, din diverse tari Europene.

Cititorii vor regasi aici o serie de grile cu sectiuni utile pentru implementarea activitatilor. Mai mult, intrucat
procesul de evaluare a predarii si invatarii este o conditie sine qua non a tuturor activitatilor educationale, un
ultim paragraf va rezuma si va integra sugestiile pentru evaluarea invatarii, care reies din analiza diverselor
activitati propuse.

Nu se vor mentiona Tn mod specific toate activitdtile pregatitoare pe care educatorii sunt asteptati sa le
desfasoare. Mai multe detalii sunt oferite, de fapt,in alta sectiune a acestui manual.

2 PROVOCARI CULTURALE

Activitatea de diversitate Heart Warming (Inima induiosata) - reprezint o activitate artisticd distractiva si
usoara (activitate motrica de finete) si este propusa pentru a ajuta la cultivarea unui mediu de clasa inclusiv,
dezvoltarea constientizarii ca toti oamenii sunt egali si ca toatd lumea merita respect, ingrijire si consideratie.

Elevilor li se ofera posibilitatea de a crea o reprezentare vizuala si artistica a unui lucru semnificativ sau important
pentru ei, prin eliminarea barierelor culturale din calea incluziunii si imbunatatirea interactiunii interculturale intre
colegii de clasa, sprijinirea dezvoltarii abilitatilor relationale.

TITLU Heart-Warming (Inima Induiosata) — activitate de diversitate

PROVOCAREA [ Cultural - imbunatatirea gandirii creative, a abilitatilor motorii si de lucru in

despre echipa, construirea empatiei.

INCLUZIUNE

ADRESATA

DOMENIUL Arta plastica

ARTISTIC

DURATA 40 min

INSTRUCTIUNI - Inainte de a incepe aceasta activitate cu elevii, purtati o discutie in clasa despre
PAS CU PAS modul Tn care oamenii sunt uneori tratati diferit din cauza culorii pielii lor.

Reitereaza ideea ca oamenii, indiferent de culoarea pielii sunt fiinte umane
apreciate si importante!

- Udati pensula si incepeti prin a picta o dunga galbena in pagina dvs.

- Incet, amestecati culorile una cate una pentru a crea o nuant unica a pielii.
Asigurati-va ca adaugati cate o notd mica de vopsea, rand pe rand.

- Lucrati pe toata pagina, experimentand, pentru a crea cat mai multe tonuri
diferite de culoare a pielii. Copiati acesti pasi pentru a crea o a doua pagina
(daca completati inimi de diversitate individuale ale elevilor pe hartie A4).

- Odata ce vopseaua s-a uscat complet, taiati cate o fasie de culoare.

- Decupati inima centrald, din sablonul de inima dat de profesor

- Pe spatele paginii, lipiti benzile vertical pe inima. Nu lasati niciun gol! Cel mai
bine este sa lipiti partea superioara si inferioara a benzii, astfel Thcat sa puteti
tese celelalte benzi.

- In cele din urm4, teseti benzile rimase pe orizontala, asigurandu-va ca fiecare
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banda se tese sub si peste benzile verticale, alternativ.
- Discutati céte culoritonuri ati creat? Cereti elevilor s& incerce sa-si
potriveasca/identifice propria culoare a pielii.

MATERIALE $I Inimi individuale realizate de elevi pe hartie A4, recomandam elevilor sa
RESURSE completeze 2 pagini de benzi pictate.

SUPLIMENTARE | Versiunea pentru intreaga clasa: elevii isi pot crea propria culoare a pielii si pot
contribui cu ea la inima ntregii clase.

- 3 foi albe, pentru fiecare elev

- foarfece

- vopsea acrilica rosie

- vopsea acrilica neagra

- vopsea acrilica alba

- vopsea acrilica galbena

- lipici

- un sablon de inima

- recipient cu apa

- pensula

SURSA Adaptat dupa activitatea Profesorului de arta Cassie Stephens:
https://www.teachstarter.com/au/blog/creating-an-inclusive-classroom-diversity-
heart-art-activity/

Al doilea caz, Treasure Hunt (Vanatoarea de comori), scopul este de a ajuta participantii sa inteleaga
stereotipurile de gen si rolul artei vizuale in transmiterea acestora. Provocari ale incluziunii abordate (principale):
culturale. Abilitatile de secol XXI promovate sunt gandirea critica si rezolvarea problemelor; Abilitati sociale si
interculturale; competenta mediatica.

TITLU Treasure hunt (Vanatoarea de comori)
OBIECTIVE Participantii inteleg stereotipurile de gen si rolul artei vizuale in transmiterea
acestora.

Provocari ale incluziunii abordate (principale): culturale
Abilitdti de secol XXI promovate: Géandire criticd si rezolvare de probleme;
abilitati sociale si interculturale; competenta mediatica.

DOMENIUL Arta vizuala

ARTISTIC

DURATA 2 sesiuni: 60 + 45 minutes

INSTRUCTIUNI Problema actuala: Efectul stereotipurilor de gen este evident in multe sectoare
PAS CU PAS ale societatii. In ceea ce priveste piata muncii, femeile raman in minoritate pe

functiile manageriale si de conducere (efectul plafon de sticld). Mass-media
vizuala face parte din mediile de transmitere a mesajelor stereotip si contra-
stereotip. Egalitatea de gen face parte din Obiectivele de Dezvoltare Durabila
(ODD) si Graficele Diversitatii.

Pasi
partea A
1. brainstorming: formatorul citeste elevilor urméatoarea poveste si apoi le

cere sa o explice: “un tata si fiul sdu sunt implicati intr-un accident de masina
oribil, in urma céruia tatal moare. Fiul este dus de urgentéa la spital; exact cand
este pe cale sé intre in operatie, chirurgul spune: ,Nu il pot opera — béiatul acela
este fiul meu!”

2. instructiuni artistice: formatorul introduce tema stereotipurilor de gen, cu
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accent pe rolul artei vizuale n transmiterea stereotipurilor. Sunt oferite cateva
exemple de produse de artd vizuald care transmit acest mesaj (de exemplu
afisele cu gospodinele anilor 50). Trainerul explica elementele de arta vizuala
care caracterizeazad aceste produse si cum sa le transforme Tn piese de arta
contra-stereotip.

3. activitatea A: In grupuri mici de 4-5, elevilor li se ofera un jurnal si sunt
invitati s& caute produse de artd vizuala care transmit stereotipuri si sa se
gandeasca la modul n care acestea pot fi transformate n contra-stereotip.

4. impartasire A: elevii sunt invitati s& comenteze cautarea lor si sa explice
de ce produsul pe care |-au gasit este contra-stereotip.

partea B

5. activitatea B: Elevii sunt rugati sa finalizeze una dintre urmatoarele teme
(a) Tn grupuri mici de 4-5, elevii sunt invitati sa se gandeasca la societatea in
care si-ar dori sa tréiasca si sa creeze un produs de artd vizualad care sa
reprezinte imaginea egalitatii de gen, sau (b) gandindu-se la istoria artei, elevii
trebuie sa identifice un produs care reprezinta un produs contra stereotip pentru
acea perioada istorica si care a contribuit la emanciparea femeii si egalitatea de
gen.

6. impartasire B: elevii sunt invitati s& Tmpartaseasca si sa comenteze
lucrarile si comentariile lor.

7. rezumat: formatorul rezuma principalele puncte care au reiesit din
discutie

MATERIALE Sl
RESURSE
ADITIONALE

Reviste, carti de istoria artelor
Hartie
Culori

Cotter, D. A., Hermsen, J. M., Ovadia, S., and Vanneman, R. (2001). The glass
ceiling effect. Soc. For. 80, 655-682. doi: 10.1353/s0f.2001.0091

Babic A and Hansez | (2021) The Glass Ceiling for Women Managers:
Antecedents and Consequences for Work-Family Interface and Well-Being at
Work. Front. Psychol. 12:618250. doi: 10.3389/fpsyg.2021.618250

BU Research: A Riddle Reveals Depth of Gender Bias
https://www.bu.edu/articles/2014/bu-research-riddle-reveals-the-depth-of-
gender-bias/

EU Platform of Diversity Charters:
https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-
discrimination/tackling-discrimination/diversity-management/eu-platform-
diversity-charters _en

3 PROVOCARI SOCIALE

Scopul activitatii ,,Lantul diversitatii” este de a aduce elevii impreuna prin creativitate. Elevii din intreaga clasa
vor participa la un proiect artistic in care vor putea impartasi lucrurile ce i fac unici si lucrurile pe care le au in
comun cu colegii lor. Aceasta activitate le permite elevilor sa invete despre asemanarile si diferentele dintre ei
si sa le vada, pe toate, ca pe ceva pozitiv. Ajutd la reducerea barierelor sociale in calea incluziunii si ofera
participantilor oportunitatea de a-si Tmbunatati abilitdtile de comunicare, empatia si intelegerea, precum si
sentimentul de apartenenta la clasa.

TITLU Lantul diversitatii
DOMENIUL Arte Vizuale
ARTISTIC

DURATA 30 minute

Erasmus+ Programme

R Co-funded by the
n@re@ RNl of the European Union

150


https://www.bu.edu/articles/2014/bu-research-riddle-reveals-the-depth-of-gender-bias/
https://www.bu.edu/articles/2014/bu-research-riddle-reveals-the-depth-of-gender-bias/
https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/tackling-discrimination/diversity-management/eu-platform-diversity-charters_en
https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/tackling-discrimination/diversity-management/eu-platform-diversity-charters_en
https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/tackling-discrimination/diversity-management/eu-platform-diversity-charters_en

1hCrec .

*
*

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

INSTRUCTIUNI 1. Profesorul le explica elevilor ca vor lucra la o activitate creativa legata de
PAS CU PAS asemanarile si diferentele dintre oameni. Oferiti-le elevilor timp sa se
gandeasca la unele dintre propriile idei.
2. Oferiti 6 benzi de carton colorat fiecarui elev si rugati-i sa scrie pe fiecare
cartonas 1 asemanare si 1 diferentd pe care le au cu colegii de clasa.
Elevii Tsi pot desena ideile, daca prefera.
3. Fiecare elev va impartasi continutul cartonaselor, adicad modurile in care
sunt similari cu colegii lor si modurile n care sunt unici si diferiti.
4. Odata ce un elev si-a Impartasit munca, poate incepe sa creeze lantul.
Lipiti capetele primei benzi impreund pentru a crea o bucla. Apoi continuati
s& adaugati si sa lipiti benzile pentru a crea un lant. Fiecare elev isi poate
adauga benzile dupa ce si-a impartasit ideile.
5. Lantul poate fi apoi afisat in clasa ca o amintire a modului in care sunt
conectati toti prin asemanarile si diferentele lor.
MATERIALE $I | 6 benzi de carton colorat/elev sau foi,
RESURSE Pixuri
ADITIONALE Lipici
SURSA https://www.uh.edu/cdi/diversity education/resources/ files/ activities/diversity-

activities-for-youth-and-adults.pdf p.10

»Povesti cu un singur cuvant” incurajeaza colaborarea creativa intre colegii de clasa. Elevii lucreazd impreuna
in grupuri pentru a spune in mod colectiv o poveste, indepartadndu-se de ideile individuale si respectand
contributia partenerilor lor. Aceasta este o activitate excelenta pentru distrugerea barierelor sociale din calea
incluziunii si faciliteaza creativitatea, colaborarea si rezolvarea problemelor prin implicarea pozitiva a tuturor
elevilor, participarea si sprijinirea reciproca in dezvoltarea de povesti unice si interesante.

TITLU Povesti cu un singur cuvant

DOMENIU Artele Spectacolului

ARTISTIC

DURATA 15 minute doar pentru poveste

60+ minute pentru poveste si activitati ulterioare

INSTRUCTIUNI 1. Profesorul le explica elevilor ca vor crea o poveste in grupuri, dar ca

PAS CU PAS fiecare elev poate contribui doar cu un cuvant la un moment dat.
Profesorul poate da un titlu, sau o tema, pentru a oferi elevilor niste
indrumari, sau poate fi lasat complet la imaginatia elevilor

2. Elevii formeaza grupuri de 4 sau 5 elevi si se aseaza impreuna intr-un cerc

3. Primul elev incepe prin a rosti un cuvant catre elevul in stanga, acesta
adaugand urmatorul cuvant si continuand in cerc.

4. Povestea se termina cand se ajunge la o concluzie rezonabild sau, daca
este necesar, profesorul poate mentiona ,mai aveti 15 cuvinte pentru a va
termina povestile”, de exemplu.

5. O activitate ulterioara poate fi aceea de a determina fiecare grup sa-si
impartaseasca povestea cu celorlalte grupuri din clasa. Acest lucru poate
fi facut sub forma unui scurt rezumat al povestii sau printr-o piesa de
teatru, benzi desenate, film etc., in functie de interesele elevilor si de
resursele scolare.

MATERIALE $I | Nu sunt necesare materiale pentru activitatea initiala.
RESURSE Pot fi necesare resurse suplimentare daca se faciliteaza activitatea ulterioara.
ADITIONALE
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4 PROVOCARI FIZICE

”Freeze Inclusive Dance” (Dansul Inclusiv - Danseaza si ingheat,é) isi propune séa invete elevii miscarile
locomotorii si formele statice, printr-un joc de genul danseaza - ingheata, activitatea se adapteaza la orice tip
de deficienta, si mai ales, h acest caz, elevilor cu dizabilitati fizice.

Erasmus+ Programme
of the European Union

Acest dans foloseste miscari locomotorii, miscarea scaunului cu rotile si forme statice. Poate fi folosit in clase
inclusive si autonome. In timp ce se aude muzica, copiii calatoresc prin spatiu folosind directii si tempouri diferite.
Cand muzica se opreste, ei "ingheata” intr-o forma statica. Profesorul sau elevii pot decide asupra miscarilor in
spatiul destinat activitatii si asupra tipului de forme ce trebuie afisate. Elevii vor invata miscari creative si vor
putea reflecta asupra diverselor semnificatii cognitive si emotionale ale acestui tip de exercitiu, pentru individ si

grup.

TITLU Dansul Inclusiv - Danseaza si ingheata

PROVOCARE | Dizabilitati fizice

A DESPRE

INCLUZIUNE

ABORDATA

DOMENIUL Artele Spectacolului

ARTISTIC

DURATA 30 minute

INSTRUCTIU Profesorul elibereaza suprafata de obiectele periculoase.

NI PAS CU | Profesorul se asigura ca elevii nu se ciocnesc unul de altul.

PAS Profesorul stabileste clar regulile activitatii.
Informeaza elevii ca atunci cand muzica este pornitd, se vor misca in spatiul de
dans, iar cand muzica se opreste, vor ingheta intr-o anumita forma.
Anuntati o miscare locomotorie si o directie sau un tempo, cum ar fi ,Mergeti inainte
incet”. Daca sunt prea multe concepte pentru ca copiii sa le inteleaga, numiti doar
migcarea locomotorie si adaugati o demonstratie. Demonstrati prin dans/miscare
creativd. Demonstrati inghetarea cand muzica se opreste.
Redati melodia selectata.
Apoi opriti muzica si spuneti tuturor sa inghete.
Mentionati tipul de forma/pozitie pe care trebuie sa o redea elevii cat timp sunt
"Inghetati”: o forma rotunda sau o forma joasa, patratd, triunghiulara, printre multe
altele. Va puteti folosi, in afara instructiunilor verbale, si de semne imprimate pe
carton, pentru fiecare miscare locomotorie si sau tip de forma.
Continuati modelul "dans si inghetare” de mai multe ori si apoi puteti adauga
(complica metoda) cu dansul cu un partener, sau "inghetarea” cu un alt coleg.
Copiii cu probleme auditive ii pot imita pe ceilalti copii si puteti folosi un semnal vizual
cu STOP pentru a le indica ca muzica s-a oprit.
Copiii orbi sau cu deficiente de vedere pot auzi muzica si se pot misca in spatiu, in
timp ce ceilalti copii sunt atenti pentru a se asigura ca nu se lovesc de copilul cu
aceasta dizabilitate.
Acest dans este, de asemenea, potrivit pentru copiii care utilizeaza scaune cu rotile
(manuale sau electrice), premergatoare sau carje. Ei pot folosi anumite parti ale
corpului pentru a realiza formele. Este necesar uneori sa apelati la ajutorul unui
para-educator, sau asistent, pentru a intari instructiunile si cuvintele cheie in lucrul
cu copii ce au anumite deficiente.

MATERIALE - muzica pe laptop, orice melodie potrivita pentru dans

S| RESURSE
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ADITIONALE

Cu ajutorul activitatii ,,Casa eroului meu imaginar” elevii vor invata ca actul de proiectare arhitecturala este
procesul de creare a unui spatiu care incepe cu nevoia de adapost si de constientizare cu privire la diferitele
structuri functionale din jurul acestuia.

TITLU Casa eroului meu imaginar

OBIECTIV Se urmareste ca elevii sa invete ca actul de proiectare arhitecturala este procesul
de creare a unui spatiu care incepe cu nevoia de adapost si de constientizare cu
privire la diferitele structuri functionale din jurul acestuia.

DOMENIUL Design

ARTISTIC

DURATA 40 minute + 40 minute

INSTRUCTIUNI | Proces

PAS CU PAS 1. Lise cere elevilor sa-siimagineze un loc linistit, cu ochii inchisi, pentru erou
sau personaj bazat pe un roman, basm, piesa de teatru sau o poezie la
alegere.

2. Se pun intrebari motivationale cum ar fi: Unde sau in ce loc vrei sa traiasca
eroul tadu? Acest lucru ii ajutd pe elevi sa-si dezvolte imaginatia si
creativitatea, contribuind in acelasi timp la cresterea abilitatilor de
comunicare in limba materna.

3. Se poate oferi indrumare pentru a urma o anumita secventiere a etapelor
de lucru. Subiecte care trebuie incurajate sunt:

» Determinarea caracteristicilor fizice ale personajului

*» Determinarea nevoilor de baza

* Proiectarea unui loc, sau a unei structuri, in conformitate cu asteptarile eroului,
pe baza scenariului care urmeaza a fi creat: loc, conditii meteorologice, mediul
inconjurator (in oras sau in afara orasului, padure, munte, desert, zona polara etc.),
culoare, emotie.

» Crearea unui design arhitectural original pentru eroul de vis, care sa se
potriveasca cu personalitatea sa.

4. Profesorul explica faptul ca lucrarile pot fi proiectate in doua sau trei
dimensiuni, iar dupd ce sunt determinate caracteristicile de baza si
asteptarile pentru personaj, proiectarea poate fi inceputd cu etapa de
schita.

5. Elevii sunt incurajati sa ia in considerare factori precum textura, culoarea,

iluminarea, materialul, proportia si forma in design.

Dupa finalizarea lucrarii, elevul poate cere profesorului sa o verifice.

Lucrarile sunt expuse in sala de clasa.

Elevii sunt rugati sa-si exprime gandurile despre munca lor. In cadrul

acestor schimburi, se subliniaza modul in care valorile - responsabilitatea

si onestitatea - le-au afectat munca.

9. Lise cere sa explice ce alta activitate le-a placut si de ce (din cele realizate
de colegi), in afara de propria lor activitate.

© N

MATERIALE $I | Hartie alba de desen,

RESURSE foarfece,

ADITIONALE carton,
lipici,
pixuri,

tot felul de deseuri
carton colorat

SURSA Cartea: Technology Design
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5 PROVOCARI COGNITIVE

»Scrierea unei carti de poezie cu muzica de fundal” activitate in care elevii vor scrie o poezie activand
emotiile si gandirea.

TITLU Scrierea unei carti de poezie cu muzica de fundal
DOMENIUL Literatura

ARTISTIC

DURATA 40 minute

INSTRUCTIUNI | - Elevii din clasa vor sta in tacere.

PAS CU PAS - Toti elevii sunt rugati sa Tnchida ochii si sa se scufunde in lumea viselor, pentru
ca se va asculta muzica de fundal in curand.

- Cand muzica de fundal se termind, toata lumea este rugata sa deschida ochii.

- Toti elevii trebuie sa spuna un cuvant despre cum se simt, fiecare pe rand.

- Cuvintele sunt scrise pe tabla.

- Muzica de fundal este activata din nou.

- Elevii sunt rugati sa scrie o poezie cu cuvantul sau cuvintele pe care le aleg.

- Muzica de fundal este redata pe tot parcursul evenimentului.

- Fiecare elev care Tsi termind poezia o citeste colegilor sai, insotitd de muzica de
fundal.

- Poeziile sunt apoi legate impreuna ca o carte.

MATERIALE Sl | Hartie simpla
RESURSE Tabla

ADITIONALE Creion
Muzica de fundal

6 PROVOCARI COMPORTAMENTALE

Scopul ,Atelierelor de muzica all-inclusive” este de a imbunatati incluziunea si performanta socio-academicéa
a elevilor, care se confrunta cu diverse provocari, prin activitati bazate pe muzica.

TITLU Ateliere de muzica all-inclusive

DOMENIUL Artele Spectacolului

ARTISTIC

DURATA O activitate periodica, saptamanala, dupa cursuri, cu sesiuni de 40 pana la 60 de

minute, in functie de exercitiile/sarcinile planificate pentru fiecare sesiune,
intervalele de timp disponibile si profilul grupului.

Durata sugerata nu include timpul necesar pregatirilor.

INSTRUCTIUNI [ Ateliere de muzica

PAS CU PAS 1. Demararea sesiunilor, se mentine regularitatea in ceea ce priveste dimensiunea
si componenta grupului (8 pana la 12 copii, membri neschimbati), durata
intalnirilor, ziua saptamanii.

Tncepet,i fiecare sesiune cu un "cerc de impartasire” pentru a intelege cum se simte
toatd lumea, precum si pentru a afla daca anumite evenimente perturbatoare au
avut loc si daca ar putea afecta atentia sau performanta unui membru in timpul
sesiunii.

2. Tnainte de inceperea fiecarei sesiuni, consultati lista materialelor si
echipamentelor necesare. Asigurati-vd ca echipamentul muzical este gata si
functioneaza (microfonul si sistemul muzical, aveti toate melodiile si videoclipurile
pe care ati planificat sa le folositi in timpul sesiunii, daca veti folosi instrumente
muzicale - tastatura, percutii, etc. - verificati daca sunt disponibile si functioneaza;
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daca dvs. sau elevii trebuie sa va imbracati sau sa va machiati - asigurati-va ca
aveti ce este necesar; daca veti desena sau face colaje - verificati daca aveti
instrumentele de desen, hartia, articolele de taiat si lipit necesare etc.)

3. In functie de tema zilei si/sau de programul atelierelor desfasurati
exercitiile/jocurile/activitatile planificate.

Idei pentru activitati/jocuri:

“Desenand muzica” - profesorul se pregateste cu un spectacol muzical care va
fi ascultat. Copiii vor fi rugati sa picteze in timp ce asculta. Ar trebui sa aiba un bloc
de hértie, creioane colorate, sau acuarele.

“Muzica si instrumentele muzicale ale lumii” — profesorul se pregateste cu
piese muzicale si dansuri traditionale dintr-o tard sau o regiune a lumii, asigurand
si un instrument tipic local, pe care elevii il pot incerca. Daca, de exemplu, subiectul
este muzica si instrumentele muzicale din Peru, profesorul poate incerca sa
gaseasca un charango real pentru a exemplifica, pe langa Tnregistrarile indigenilor
care il utilizeaza pentru a canta. Daca exista un elev din Bulgaria, care se confrunta
cu dificultati culturale ntr-o tara straina, profesorul poate aduce un cimpoi sau un
alt instrument numit gadulka.

“Activitate centrata pe sezon si pe evenimente” - profesorul organizeaza
ateliere axate pe teme alese in corespondenta cu specificul sezonier, programul
educational si evenimente importante, caracteristice regiunii si tarii (de exemplu
fnainte de Craciun elevii ilustreaza, canta sau interpreteaza cantece si melodii de
Craciun, danseaza dansuri specifice si pregati concerte de Craciun).
“Calendarul cultural” - intr-o clasa variata din punct de vedere cultural, profesorul
poate crea un calendar cultural pestrit cu sarbatori si ocazii festive din toate
regiunile natale / tarile de origine, sau etniile, sau religiile, carora le apartin elevii.
Conform acestui calendar, profesorul poate atribui sarcina de a pregati o mica
demonstratie elevilor, a caror zi este ,sarbatoritd” la scoald — aceasta poate
functiona pentru elevii din clasa a IV-a sau a V-a si mai sus. Solicitarea sprijinului
parintilor ar favoriza includerea prin implicarea unei alte generatii in activitatile
comunitatii scolare.

“Povesti si capodopere ale unor muzicieni celebri, care se confrunta cu
diverse provocari” — profesorul se poate pregati cu materiale — curiozitati, povesti
din viata si exemple ale geniului muzical al diferitilor muzicieni celebri, care
experimenteaza un fel de provocare (comportamentala, fizica, cognitiva). Cateva
exemple, care pot fi folosite:

- Modele cu dizabilitati fizice: Itzhak Perlman, violonist; Thomas Quasthoff,
bass-bariton; Ronan Tynan, tenor; Leon Fleisher, pianist.

- Modele cu dizabilitti senzoriale: Dame Evelyn Glennie, Stevie Wonder,
Ray Charles, Andrea Bocelli, Brian Wilson.

- Modele cu autism: compozitorii Donna Williams, Hikari Oe si interpretii
Thristan ,Tum-Tum” Mendoza si Glenn Gould.

- Modele de urmat cu tulburari de comportament emotional: John Ogdon,
pianist premiat, care a fost subiectul virtuozului filmului BBC din 1981, pe
baza biografiei sale si a luptei pierdute cu bolile mintale si depresia
maniacal; Charles ,Buddy” Bolden, Thelonious Monk si Jaco Pastorius,
regretatul mare pianist si pedagog Vladimir Horowitz, care a suferit o boala
psihosomatica.

- Modele de urmat cu dificultati de invatare si deficit de atentie:
exceptionalul Albert Einstein, omul de stiintd care a schimbat lumea prin
teoria relativitatii, a fost si un muzician pasionat si un violonist desavarsit.

4. Fiecare sesiune ar trebui sa se incheie cu o activitate de feedback final, Tn care
fiecare elev poate spune cum se simte in acel moment, in comparatie cu cum se
simtea la inceputul sesiunii. Profesorul ar trebui sa inregistreze, sau sa noteze
comentariile elevilor si sa le puna intrebari suplimentare cu privire la ceea ce le-a
placut cel mai mult, ce le-ar placea sa repete si peste ce ar putea sari.
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MATERIALE $I
RESURSE
ADITIONALE

Muzica — mijloace tehnice si spectacole/capodopere muzicale (fisiere audio si
video), care urmeaza sa fie utilizate pentru ascultare, dans si cantare/redare;
Microfoane si sistem muzical; Tastatura; Instrumente muzicale de percutie pentru
copii;

Foi de desen, creioane colorate, creioane colorate sau culori de ap3;

Pantofi sau haine potrivite pentru dans;

Costume sau tipuri speciale de instrumente pentru activitati multi-culturale.

»Jocuri de teatru pentru incluziune” activitatea Tsi propune sa imbunatateasca incluziunea prin construirea
increderii in exprimare, sa imbunatateasca gandirea creativa, abilitatile motorii si de lucru Tn echipa, sa
construiasca empatie.

TITLU Jocuri de teatru pentru incluziune

DOMENIUL Artele Spectacolului

ARTISTIC

DURATA 60 de minute pe sesiune, o datd sau de doua ori pe saptamana, in functie de timpul
si spatiul disponibil al facilitatorului, unde grupurile se pot aduna dupa ore.

INSTRUCTIUNI | Atelierele de teatru propriu-zise

PAS CU PAS Tncepet,i intotdeauna cu un cerc rapid de masurare ,unde ne aflam”, unde

participantii pot impartasi cum se simt si cat de pregatiti sunt pentru activitatile pe
care facilitatorul le-a pregatit.

Fiecare atelier poate continua cu cateva exercitii de incalzire, iar primele cateva
sesiuni, mai ales dacé participantii grupului nu se cunosc, trebuie sa includa
exercitii de consolidare a ansamblului/increderii.

Faceti ,plimbarea ca si cum” (o persoana care poarta o incarcatura grea in spate,
un batran, Alba ca Zapada care tocmai s-a trezit dupa 100 de ani de somn si totul
n jur s-a schimbat, o femeie insarcinata pe o strada comerciala aglomerata, un
nou bebelus de girafa nascut) exercitiu pentru a va asigura ca grupul fisi
antreneaza flexibilitatea nainte de a incepe cu celelalte jocuri.

Exercitiul de "mers ca si cum” poate fi extins in exercitiul ,mers aleatoriu” al lui
Spolin, mai departe in sesiunile de drama, cu coaching secundar, oferit de
facilitator, care poate intra adanc in domeniul incluziunii/excluziunii, stereotipurilor,
diversitatii etc.

De exemplu, facilitatorul poate pune grupul sa mearga in interiorul camerei, singur,
pe ritmul preferat. Apoi, la un moment dat, facilitatorul poate incepe coachingul
secundar. De exemplu. ,Sa ne imaginam ca mergi pe o strada. Te apropii de o
statie de metrou. Vezi o moneda pe pamant. Apleaca-te siridic-o. Priveste moneda
din toate partile. Continua sa mergi spre statia de metrou. Intra si gaseste de pe
ce platforma va pleca trenul tdu. Continua sa te joci cu moneda in ména dreapta
tot timpul. Tn statia de metrou se lucreaza la reconstructie. Exista tavane joase si
obstacole pe podea. Ocoleste-le cu grija. Chiar inainte de platforma vezi un orb in
picioare cu o ceasca in mana stanga si un baston alb ih ména dreapta. Te opresti
in loc. Arunci moneda pe care ai gasit-o Tn paharul lui. Face stropi, pentru ca
induntru este cappuccino. Orbul pare uimit. El bea o bautura calda in timp ce Tsi
astepta trenul. Ceea ce ai crezut?" O discutie poate incepe ulterior.

Alte jocuri din care sa alegi:

Joc pentru dezvoltarea imaginatiei:

1. Tmpaértiti un grup de 10 pana la 16 copii in doua echipe.

2. Alegeti un capitan dintr-o echipa si mutati-I la dou&zeci de metri distanta sau
daca se joaca intr-o camera inchisa la o distanta suficientd unde copiii pot alerga.
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3. Fiecare copil din echipa alege un cuvant pe care sa-l aduca capitanului, iar
cuvintele sunt legate de o tema aleasa de gazda jocului, sau de copii.

4. La inceput fiecare copil alearga la capitan si ii sopteste cuvantul la ureche.
Capitanul trebuie s& memoreze cuvintele si la sfarsit s spuna o poveste fictiva
folosind toate cuvintele.

5. Castiga echipa cu cea mai interesanta poveste si toate cuvintele folosite.

6. Urmeaza o schimbare de capitani si o noud poveste.

7. Jocul se termina dupa ce toti copiii au fost capitani si fiecare a spus o poveste.

Mediul de grup

Tmpért,i’;i grupul in echipe de cate 5. Fiecare echipa face un cerc mic. Primul
participant din echipa intra Tn cerc si mimeaza o actiune care defineste un anumit
mediu la alegerea/aprecierea lor. Ceilalti membri ai echipei incearcd sa-si
imagineze care ar putea fi acel mediu. De indata ce un alt membru al echipei
decide ca a ghicit care este acel mediu si are o idee cum sa contribuie, ei intra in
cerc si efectueaza o actiune complementara care intregeste imaginea mediului.
Continuam activitatea pana cand intregul grup se afla in interiorul cercului
imaginar, construind o imagine comuna. Amintiti-le elevilor ca cheia este sa creeze
o imagine completa. Toti trebuie sa lucreze Tmpreuna in acest moment si sa nu
incerce sa adauge ceva care distruge mediul. Un joc grozav pentru colaborare.
Actorul Switch

Trei actori primesc o situatie si un personaj din public. Facilitatorul poate influenta
cu atentie natura situatiei si tipurile de personaje, care vor trebui interpretate,
urmarind aducerea in discutie a subiectelor de incluziune/excluziune si diversitate.
Elevii incep o scena. La un moment dat in timpul scenei, facilitatorul striga
SWITCH si cei trei actori vor trebui sa schimbe personajele. Asta inseamna ca
trebuie sa se asculte cu adevarat unul pe celdlalt si sa fie constienti de cine sunt
celelalte personaje, astfel incat sa poata ridica un alt personaj in orice moment.
Un exercitiu excelent pentru intelegerea diverselor situatii de viatd si testarea
diferitelor scenarii. Elevilor ar trebui sa li se reaminteasca faptul ca scopul este de
a continua sa lupte pentru o scena coerenta, indiferent de situatie.

MATERIALE $I | Haine si incaltaminte comode, spatiu suficient, scaune, ceva recuzita, esarfe daca

RESURSE este necesar si buna dispozitie.
ADITIONALE
SURSA https://www.theatrefolk.com/blog/improv-games-for-collaboration/

Rules of Improvisation | The Blog of a Drama Student (wordpress.com)

Spolin, V., (1986) Theater Games for the Classroom: A Teacher's Handbook,
Northwestern University Press

Good practice from the InCrea+ project: Game for developing imagination by Kiril
Georgiev Kirilov, e-mail: kirikirilovski@abv.bg, publichnarechl@gmail.com,
nsul5l@abv.bg

7 PROVOCARI LEGATE DE TALENT

In timp ce participa la activitatea , Talente in actiune! O calatorie spre viitor” elevii devin constienti de barierele
pe care le poate intalni o persoana si de sprijinul de care pot beneficia in exprimarea unui talent. De asemenea,
sunt identificate potentialele surse de sprijin. Responsabilitatea lor in a face lucrurile s& se intdmple este
subliniata.

S-au abordat provocarile pentru incluziune: talent, mediul socio-economic.

Abilitati de secol XXI promovate: creativitate, alfabetizare media, leadership si responsabilitate.
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TITLU Talente in actiune! O calatorie spre viitor
DOMENIUL Arte vizuale
ARTISTIC
DURATA Sesiuni multiple
3 sesiuni de la 60 spre 90 minute
INSTRUCTIUNI | Problema actuala: Avem diverse talente, competente pe care le putem folosi in
PAS CU PAS viata noastra. De asemenea, ne putem confrunta cu dificultati din cauza limitarilor
personale, a statutului socio-economic sau a barierelor din context. Fiecare poate
juca un rol de obstacol, sau sprijin, Tn exprimarea talentelor.
Pasi
Partea A

1. brainstorming: formatorul le cere elevilor sa defineasca conceptele de
bariera si cel de sustinere

2. introducere: formatorul isi rezuma perspectivele si ofera o definitie a
conceptelor de barierd si sustinere. Formatorul ii indruma sa exploreze
tipurile de bariere si de sustineri (fizice, relationale etc.)

3. instructiuni legate de arte: formatorul introduce tema reprezentarii vizuale
pe un poster. Ofera informatii despre cum sa-l dezvolte si sa-I faca
accesibil tuturor.

4. activitatea A: elevii sunt rugati sa afle, organizati in grupuri mici, biografia
unui pictor celebru, scriitor si om de stiinta; pentru a evidentia cum si-au
descoperit talentele, ce dificultati si ce tip de sustinere au gasit
(documentarea poate consta ntr-o vizitd la un muzeu, colectarea de
imagini cu insemnari despre istoria persoanei celebre). Apoi li se cere sa
reprezinte pe un afig, sau harta, principalele elemente.

5. discutie: elevii discuta principalele elemente enumerate.

Partea B

6. activitatea B: elevilor li se ofera descrierea unui adolescent cu talentele
sale, dar si limitele sale si li se cere sa identifice posibile bariere si avantaje,
pentru atingerea obiectivelor sale legate de talent. Le vor raporta pe tabla
sau pe un afis.

7. discutie: elevii discutad cele mai comune bariere in contextul lor, rolul pe
care il poate avea fiecare membru al comunitatii. Formatorul oferd exemple
de actiuni de sprijin.

8. rezumat: formatorul rezuma principalele puncte care au reiesit din discutie.

Partea C

9. instructiuni legate de arte: formatorul introduce subiectul povestirii digitale
si oferd informatii despre cum sa o dezvolte pentru a face ca pasii relevanti
sa apara in poveste si s fie accesibile tuturor.

10. activitatea C: in grupuri mici, elevii aleg un personaj la care au lucrat deja
(fie celebru sau nu) si dezvolta o poveste digitala de 5 minute in care (a)
evidentiaza calatoria catre dezvoltarea si exprimarea talentului, (b)
barierele intalnite si sprijinul oferit, ce au facut membrii comunitatii. Sau,
de exemplu, un adolescent in contextul sdu de viata, ce ar putea face
comunitatea (atat colegii cat si adultii) pentru a-I sprijini.

11. impartasire: elevii Tmpartasesc povestile dezvoltate si comenteaza
elementele care au aparut si evolutile diverse care le caracterizeaza
povestile.

12. rezumat: trainerul rezuma principalele puncte care au reiesit din discutie
subliniind si incurajand un angajament personal activ.

MATERIALE $I | Portrete ale personajelor - cu descrieri scrise, sau orale
RESURSE Manuale de istoria artei, literaturii, stiintei pentru referinta
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ADITIONALE Instructiuni pentru a realiza o povestire digitala
https://www.storyboardthat.com
https://www.uow.edu.au/student/learning-co-op/assessments/digital-storytelling

LAutoportrete semnificative” - activitatea ofera o oportunitate excelenta de predare prin autoportrete si selfie-
uri. Fiecare elev este puternic, iar portretele lor trebuie privite din propriile perspective, mai degraba decat prin
stereotipurile negative care predomina in societatea noastra.

TITLU Autoportrete semnificative

PROVOCAREA | Talent, provocari sociale, culturale, socio-economice
DESPRE

INCLUZIUNE
ABORDATA

DOMENIUL Arta vizuala
ARTISTIC

DURATA 50 minute pe zi

INSTRUCTIUNI | Ziua intéi: studierea unor autoportrete

PAS CU PAS Elevii intra in clasa si vad trei autoportrete pe peretele/ecranul/tableta din fata.
Alegeti portrete minoritatilor subreprezentate, portrete ale unor persoane
dezavantajate social.

in grupuri de cel mult 3 elevi, rugati-i sa scrie trei lucruri care sunt aseméanatoare
n portrete, trei lucruri care sunt diferite.

in restul orei, elevii lucreaza in grupuri pentru a studia fotografiile si a-si nota
observatiile.

Ziua a doua: Autodescriere

Tnmanati fiecarui elev o fisa cu intrebéri care s&-i determine s& se gandeascé la
persoana lor: ,Care este un cuvant pe care I-ai folosi pentru a te descrie?”

,Care este piesa de imbrédcaminte preferatad pe care o detii?”

,=Unde simti ca esti in elementul tau?”

Apoi oferiti-le mai multe portrete (eventual pe videoproiector) si predati o lectie
despre termeni simpli din fotografie, cum ar fi: compozitie, aranjare, prim-plan,
echilibru, spatiu si simplitate.

Ziua a treia: Dezvoltarea hashtag-urilor

Tn a treia zi, elevii trebuie sa dezvolte un hashtag pentru problema politica de care
sunt interesati. Cateva exemple de hashtag-uri pot fi: #StopViolentaDomestica,
#NuSuntOStatistica, #BlackLivesMatter si #BuildBridgesNotWalls etc.

Ei trebuie sa-si creeze propriul hashtag.

Apoi trebuie sa facad un plan pentru a-si realiza propriile portrete, inclusiv
imbracaminte, decor, fundal, expresia faciala, pozitia si distanta fatd de camera,
hashtag-uri de folosit.

Ziua a patra: Elevii folosesc pe rand aparatul foto sau telefoanele pentru a-si face
fotografii, cu ajutorul celorlalti.

Ziua a cincea: Afisarea fotografiilor in format digital si discutie despre hashtag-
urile si imaginea alese. Sau expozitie in galeria scolii.

MATERIALE $I | Portrete sau selfie-uri imprimate
RESURSE Foi albe

ADITIONALE Camera foto sau/si camera telefonului
Video proiector

SURSA https://www.davisart.com/sites/default/assets/File/high-school-art-students-
break-stigmas-and-negative-stereotypes.pdf
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8 INVATARE PRIN ACTIVITATI INCREA+

Evaluarea predarii si invatarii ar trebui sa fie considerata un proces ce permite educatorilor sa inteleaga daca
actiunile intreprinse sunt eficiente Tn producerea schimbarilor de invatare asteptate la elevii lor. Principiul de
baza este acela ca educatorii propun activitati pentru a atinge obiective semnificative pentru elevi si care le
imbunétatesc cunostintele si abilitatile.

Tn Anexe se regaseste un formular preliminar necesar pentru a identifica punctele forte si nevoile elevilor care
participa la program si pentru a orienta in selectia activitatilor in functie de acestea. In mod clar, educatorii ar
trebui sa detina o baza de referinta si care sa asigure ca ceea ce ofera poate aduce o schimbare atat prin
imbogatirea nivelurilor de cunostinte si abilitati cu continuturi noi, cét si prin exersarea si extinderea celor deja
existente.

Evaluarea procesului de predare si invatare este, desigur, complexa, deoarece numeroasele dimensiuni sunt
impletite cu diversi actori implicati. In proiectul InCrea+ ne concentram atat pe punctul de vedere al educatorilor,

cat si al elevilor. In plus, dupa cum sugereaza si titlul proiectului, "creatia artisticad” si "incluziunea” sunt cei doi
factori principali care ar trebui sa ghideze si procesul de evaluare a predarii si invatarii.

A. Evaluarea invatarii elevilor

Urmareste sa masoare daca educatorii au atins obiectivul descris si au promovat schimbarile asteptate in ceea
ce priveste incluziunea, cat si cunostintele si abilitatile de creatie artistica, in randul cursantilor.

In ceea ce priveste incluziunea, se evalueaza invatarea continuturilor propuse cerand fiecarui participant sa
descrie sau sa arate ceea ce a invatat.

Intrebérile legate de un obiectiv axat pe diversitate sunt ,Care sunt elementele care caracterizeaza definitia
diversitatii descrise in explicatie?” sau ,Afi putea descrie cel putin doua asemanari si doua diferente cu colegii
de clasd?”. Pentru un obiectiv care se concentreaza pe invéatarea abilitdtilor sociale, intrebarile ar putea fi: ,Afi
putea sa-mi spuneti ce abilitate sociald, dintre cele explicate, ati folosit in lucrul cu colegii de clasd?” sau ,Cum
ati putea intreba personajul din povestea cititd sa se joace cu voi? ”.

in ceea ce priveste creatia artisticd, continutul si abilitatile noi sunt evaluate cerand sa fie descrisi cativa pasi
necesari pentru a executa noua tehnica artistica, sau chiar prin a o realiza.

in consecinta, fiecare elev este, de exemplu, intrebat "Ati putea descrie (sau repeta) cel putin doi pasi ai
procesului de creatie artistica dintre cei explicati?”, "Ati urmat toti pasii furnizati in instructiuni?”, "La realizarea
produsului dvs. artistic ati inclus cel putin trei elemente de baza, dintre cele explicate?”, "Afi putea sa-mi
enumerati care sunt elementele de arta vizuala care au o valoare de baza?”.

in ceea ce priveste impactul si beneficiile aplicdrii noilor cunostinte si abilitati. Abordarea acestui punct
se extinde la schimbarile promovate la contextul de viata al participantilor, precum si intentia acestora de a le
folosi in actiunile lor viitoare.

Exemple de aceste intrebari: ,Care au fost aspectele/elementele/deprinderile pe care le-ai descoperit in timpul
activitatii pe care ai dori sé le iei cu tine in viitor?” sau ,Care sunt beneficiile pe care le-ai perceput practicand
aceastda abilitate acasa?”.

Alte aspecte: Educatorii sunt, de asemenea, interesati sa inregistreze nivelul de participare al fiecarui elev in
timpul activitatilor, asigurdndu-se ca nimeni nu este lasat in urma. Exemple de intrebari sunt: ,Elevul a participat
la impartasirea ideilor sale despre felul in care se aseaména cu colegii sai si cum este unic?”, ,Elevul a creat o
reprezentare vizuald a ceva semnificativ pentru el/ea, asa cum era de agteptat?”, ,Elevul a contribuit la sarcina
de grup cu o idee/intrebari/actiune asa cum s-a solicitat?”, ,Elevul a impartasit, pe scurt, colegilor de clasa
semnificatia creatiei sale in timpul discutiei?”, ,Fiecare elev si-a descris sentimentele legate de participarea la
activitate, la finalul acesteia?”. Un tabel rezumativ cu numele elevilor in stdnga si diversele momente de invatare
in dreapta poate fi folosit pentru a verifica daca toti au contribuit cumva si asigurand participarea tuturor elevilor
la activitate. Raspunsurile ar putea fi furnizate folosind o optiune Da sau Nu sau folosind o scala Likert de 5
puncte, unde, de exemplu, ,1” inseamna ,deloc” si ,,5” inseamna ,mult”.

Pentru a evalua invatarea, educatorii pot folosi diverse metodologii. In timpul sesiunii de invatare, de exemplu,
ei pot pune intrebari tuturor elevilor, sau pot efectua o observatie sistematica in timpul unei sarcini specifice. La
sfarsitul sesiunii de Tnvatare, acestia pot pregati un formular cu cateva intrebari deschise, sau un chestionar cu
variante multiple, sau pot da o sarcina legata de continutul specific al unitatii.

Tn cele din urm4, ar putea fi luaté in considerare si ascultarea elevilor cu privire la ceea ce ar dori sa Tnvete mai
mult, sau ce le-a placut mai mult si ce ar putea sa faca predarea mai atractiva si mai semnificativa.

B. Educatorii reflectdnd asupra procesului si evaluarea activitatii de predare

Este important ca profesorii care desfasoara activitatile, la finalul activitatii propuse, sa reflecteze asupra
diverselor faze ale predarii, incepand de la planificare, sa-si dea seama daca trebuie sa dedice mai mult timp
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acestei etape, sau unor aspecte specifice, daca au urmat toti pasii planificati, daca cronologia, exemplele,
strategiile de predare, elementele UDL, au rezultat ca fiind adecvate elevilor. De asemenea, incidentele critice,
atat pozitive, cat si negative, ar trebui explorate pentru a planifica mai bine urmatoarele activitati si pentru a
maximiza probabilitatea de a atinge obiectivele propuse.

Gandindu-se la incluziune si participare, de exemplu, educatorii se pot intreba ,In ce masura si cum au fost

inclusi in activitate elevii cu diverse provocari/deficiente? Care sunt elementele UDL care au fost aplicate? Au

functionat? Trebuie s& schimb strategia pentru activitétile similare viitoare?”. In consecintd, o colectie

sistematica a raspunsurilor - de la toti participantii - va permite educatorilor s& dobandeasca o imagine mai buna

asupra predarii si invatarii unui aspect precum ”incluziunea”, pot fi adresate si o serie de intrebari generale

precum ,Ce au invatat elevii despre colegii de clasé?”, ,Ce schimbdari de atitudine si relatii se observa in randul
2

elevilor cu diverse provocéri/deficiente?”, ,Ce schimbéri de performanta, de avansare educationald se observé
in réndul elevilor cu diverse provocari/deficiente?”.

De asemenea, in ceea ce priveste arta in sine, educatorii se pot intreba ,/n ce masura si cum au avut elevii cu
diverse provocdri/deficiente oportunitatea de a invéta cunostinte si abilitdti artistice specifice oferite in timpul
atelierului? Care sunt elementele UDL care au fost aplicate? Au functionat? Trebuie s& schimb strategia pentru
activitatile similare viitoare?”.

O atentie deosebita trebuie acordatéd sentimentelor si impresiilor pe care educatorii le au Tn timpul predarii,
referitoare la reactiile clasei, sau in relatie cu anumiti elevi. Exemple de intrebari de reflectie: ,Cum m-am simtit
in diversele momente ale sesiunii de invatare?”, ,La sfarsitul acestei sesiuni am simtit ca...”, ,Data viitoare mi-
ar pldcea sé simt mai mult/multa...”. Uneori, sentimentele si impresiile ne sugereaza sa exploram in profunzime
situatiile si sa gasim noi cai, sau modalitati de lucru. Exemple de reflectii: ,Am impresia ca elevii nu au fost

interesati”, ,Simt ca unii elevi au niste dificultdti, dar nu stiu de ce, sau care sunt acestea...”, acestea ar putea fi
semnale ce nu trebuie subestimate, pentru a putea oferi activitati de invatare semnificative.

Cuvinte cheie: evaluarea invatarii, incluziune si participare, exprimarea artistica, profesorii ca agenti ai
schimbarii
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CONCLUZIIl GENERALE
Ivana Tsvetkova?l, Teresa Maria Sgaramella?, Zornitsa Staneva3, Lea Ferrari*

!CuBuFoundation (BULGARIA)
2UNIPD (ITALY)
3CuBuFoundation, (BULGARIA)
“UNIPD (ITALY)
iptsvetkova@gmail.com, teresamaria.sgaramella@unipd.it, zornitsastaneva@gmail.com,
lea.ferrari@unipd.it

Acest material metodologic a avut ca scop asigurarea fundamentelor celor mai eficiente si inovatoare alegeri de
luat in considerare atunci cand se implementeaza un curriculum educational incluziv prin care se promoveaza
folosirea artei in predare, in lucrul cu adolescentii. Ca prima actiune, o analiza a scos in evidenta o serie de
provocari la adresa incluziunii care au venit in prim plan si care sunt relevante pentru a fi luate in considerare
in contextul UE, si anume:

Migratia si barierele culturale, religioase, rasiale sau de gen care pot impiedica incluziunea.
Dizabilitatile, in cazul carora varietatea de provocari si probleme care pot aparea este destul de mare
si difera in functie de contextul national, de caracteristicile specifice fiecarei dizabilitate.
Saracia si problemele socio-economice
Copiii supradotati si talentati si nevoile lor
Nivelul de cunostinte si programele de formare disponibile pentru profesori care sa-i ajute sa previna si
combata fenomenele de excluziune.

e Impactul Covid-19 si implicatiile sale asupra educatiei si incluziunii.

Pentru o abordare eficientd a acestor provocari si probleme, specialistii interesati de promovarea incluziunii
trebuie sa ia in considerare urmatoarele:

e Educatia incluziva si Designul Universal de Invatare - fundamente metodologice de baza in dezvoltarea
pozitiva a tinerilor.

e Competentele secolului 21 — competente de care fiecare adolescent are nevoie pentru a putea face fata
provocarilor prezente si viitoare.

e Educatia artistica si creatia artistica ca mijloace eficiente pentru crearea de noi oportunitati pentru
dezvoltare personald, comunicare directd si nediscriminatorie imbocatind astfel sistemul educational
prin abordarea nevoilor educationale in continua schimbare si a epocii suprasolicitarii informationale.

Se stie ca artele si cultura reprezinta componente semnificative a vietii de zi cu zi, acestea oferind o buna
oportunitate pentru dezvoltarea si achizitia de noi cunostinte, imbunatatirea competentelor, formarea de atitudini
sanatoase si dezvoltarea imaginatiei. Analiza practicilor disponibile in prezent in Europa arata un interes din ce
in ce mai mare Tn acest domeniu si o atentie deosebita acordata integrarii copiilor care se confrunta cu fenomene
de discriminare si excluziune sociald la nivelul scolii. Totodatéd se evidentiaza si nevoia de explora modalitati
prin care artele pot fi integrate cu succes in educatia incluziva. Proiectul InCrea+ vine sa completeze si sa
consolideze aceste eforturi oferind urmatoarele:

Un ghid metodologic care sa dezvolte si sa propuna activitatile care sunt organizate intr-un curriculum detaliat
si bine inchegat (a se vedea capitolul 9).

e O serie de activitati care sa urmareasca dezvoltarea a din ce in ce mai multe contexte educationale.
e Modalitati de a folosi instrumentele digitale, teatrul, artele plastice si vizuale pentru a aborda provocarile
legate de incluziune prin cooperare si creativitate.
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e Instrumente si indicatii pentru personalizarea activitatilor propuse in functie de nevoile si obiectivele
educationale asa cum sunt descrise in sectiunea Idei, instrumente si modele din materialele
metodologice.

Curriculumul dezvoltat de parteneri ofera o oportunitate pentru profesori, precum si pentru specialistii din
sectoarele culturale si sociale interesate de incluziune sa fie mai bine pregatiti pentru o diversitate tot mai mare
a contextelor educationale si, prin actiunile lor, sa se indrepte catre o comunitate incluziva si creativa.
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ANEXE

IDEI, MODELE, INSTRUMENTE - MATERIALE
SUPORT PENTRU CURRICULUMUL EDUCATIONAL
FORME DE EXPRIMARE ARTISTICA
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Materiale auxiliare 1

CUM SA NE PREGATIM PENTRU FOLOSIREA ARTELOR iN EDUCATIA
INCLUZIVA?

Zornitsa Staneva?, lvana Tsvetkova?

!CuBuFoundation (BULGARIA)
2CuBuFoundation, (BULGARIA)
zornitsastaneva@gmail.com, iptsvetkova@gmail.com

Pe baza cercetérilor efectuate, a rezultatelor prezentate si discutate in cadrul capitolelor din materialul
metodologic, precum si a principalelor puncte care decurg din activitdtile desfasurate, acest document isi
propune nu numai sa rezume cateva aspecte de baza, dar si sa ofere orientari si recomandari cu privire la modul
de abordare si implementare a activitatilor, ludnd in considerare unele elemente esentiale folosind o abordare
pas cu pas.

Este important de remarcat faptul ca sugestiile incluse in aceasta lucrare nu reprezinta o lista exhaustiva, ci mai
degraba elemente esentiale pentru implementarea unei metodologii de integrare a artelor in procesul
educational incluziv.

ETAPA 1 - Evaluarea

Pentru a asigura participarea activa a elevilor, este important s& cunoasteti punctele forte si vulnerabilitatile
specifice membrilor grupului, implicati in activitati. De asemenea, este important s& avem in vedere care sunt
asteptarile si capacitatile acestora legate de varsta. Profesorii vor avea in vedere si vor analiza toate aceste
particularitati, consultdndu-se totodatd cu expertii implicati Tn activitati. Aceasta etapa ajuta si la formarea
grupurilor pornind de la analiza nevoilor, abilitatilor si vulnerabilitatile elevilor.

Dintre principiile dupa care se ghideaza profesorii in lucrul cu clase sau grupuri de elevi, avand in vedere
problemele cu care unii dintre acestia se pot confrunta, mentiondm urmatoarele:

a. adoptarea unei atitudini positive si stabilirea unor obiective realiste in privinta tuturor participantilor.
promovarea abilitatilor de comunicare
aplicarea principiilor Designului Universal de invatare (UDL) pentru asigurarea participarii active
dezvoltarea abilitatilor secolului 21 prin intermediul activitatilor alese
selectarea si folosirea unor tehnici adaptate diferitelor stiluri de invatare
stabilirea unor obiective in functie de nevoile elevilor si monitorizarea/inregistrarea rezultatelor elevilor
capacitatea de a fi pregatiti sa introduca si sa puna in aplicare modificari ale abordarii atunci
cand/daca este necesar
Profesorii sunt sfatuiti sa utilizeze si sa recurga la instrumentele de evaluare anexate ca punct de plecare inainte
de implementarea proiectelor de folosire a artei in predare pentru o educatie incluziva.. Acestia vor putea reflecta
asupra principalelor tipuri de risc de excluziune, asupra punctelor forte ale copiilor, asupra materialelor si asupra
comunitatii/expertilor cu care vor lucra. Ca parte a procesului, se recomanda, de asemenea, ca profesorul sa
stie si sa inteleaga care sunt riscurile fenomenelor de excluziune in cadrul scolii sau in interiorul clasei, precum
si cauzele acestora, sa cunoasca natura acestora. Acest lucru poate fi facut cu ajutorul instrumentelor propuse,
dar si prin observare, discutii fie individuale, fie de grup, consultatii cu consilierul scolar, directorul si parintii.

@~pooc
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ETAPA 2 — Formarea grupului si intelegerea temei incluziunii

Dupa finalizarea primei etape, profesorul trebuie sa formeze grupurile. Elevii vor participa Tn mod voluntar.
Profesorul care a decis sa foloseasca tehnici de introducere a artei in procesul educational poate sa hotarasca
sa formeze mai mult de un singur grup si plecand nevoile, interesele si abilitatile participantilor sa-i antreneze
in acelasi timp in activitati diferite si sa-i incurajeze sa impartaseasca experiente. Introducerea unor sesiuni de
elevilor implicati si incurajarea acestora sa abordeze noi teme si sa cunoasca persoane noi. Din nou, trebuie sa
luam Tn considerare varsta potentialilor participanti atunci cand folosim aceasta metoda, dar si cand formam un
grup sau selectam activitatile din programa

Grupul trebuie sa fie unul mixt — copii expusi riscului de excluziune social si copii care sunt considerati sau se
considera ca nu sunt in pericol de excluziune. Raportul depinde de context, nivelul de risc si decizia profesorului.

De asemenea, se recomanda pregatirea unei lectii care sa promoveze constientizarea diversitétii, care va avea
ca obiectiv sensibilizare elevilor in raport cu concept precum stiluri diferite de Tnvatare, diversitate si incluziune.
Aceasta abordare se poate folosi in special in grupurile care nu au mai lucrat impreuna, in clase care contin
copii cu dizabilitati sau alte probleme. Nu e obligatorie introducerea unei sesiuni de constientizare a acestor
probleme. Profesorul poate lua decizia de a organiza sau nu in functie de componenta si dinamica grupului
(daca exista fenomene de agresiune sau hartuire n interiorul grupului) sau de existenta unor discutii despre
aceste probleme in trecut.

Mai jos, aveti o serie de linkuri cdtre materiale video in limba engleza pe tema incluziunii si educatiei inclusive.
Profesorii pot alege sa foloseasca unul sau mai multe din aceste materiale sau alte resurse care nu sunt incluse
aici.

e Inclusive Education - Education Equity Now
https://www.youtube.com/watch?v=8HPh4RoV63s&ab channel=UNICEFEurope%26CentralAsia

e Inclusion
https://www.youtube.com/watch?v=6SnXBKEfr2s&ab channel=SheenaSihvonen

e Diversity and Inclusion
https://www.youtube.com/watch?v=64M6NoFM2RI&ab channel=DOUGWARE1

e We Are All Different - and THAT'S AWESOME! | Cole Blakeway | TEDxWestVancouverED
https://www.youtube.com/watch?v=sQuM5e00QGLg

e The Inclusion Classroom: An Inclusive Education Movement
https://www.youtube.com/watch?v=7euYspGvBsY&ab channel=TeachingsinEducation

e Inclusion Makes the World More Vibrant
https://www.youtube.com/watch?v=0XY5TyCUTIlo&ab channel=Uniting

ETAPA 3 - Pregatire si implementare

Pentru a asigura integrarea tuturor participantilor indiferent de nevoile si abilitatile acestora (in functie de grup,
context si activitate) profesorul trebuie sa urmeze cativa pasi esentiali. Recomandarile de mai jos nu reprezinta
o listd completa a masurilor ce pot fi luate de catre profesori, acestia prioritizandu-le in functie de rezultatele din
Etapa 1 si Etapa 2. De asemenea, fiecare activitate sau serie de activitati poate sa necesite pregatire speciala
si adaptare in functie de grup — va rugam sa cititi intreg textul aferent activitatii/ activitatilor alese. Totodata, se
recomanda consultarea unor specialisti.

e Pregatirea
Asigurarea incluziunii socio-economice. Scoala trebuie sa ofere elevilor toate resursele materiale si umane
si conditiile necesare pentru ca activitatea grupului sd se desfasoare in mod placut, neintrerupta si sa se
finalizeze cu rezultate bune. Scoala nu trebuie sa puna nicio barierd in ceea ce priveste accesul elevilor
vulnerabili, carora li se poate refuza accesul la diferite activitati extrascolare. Solutia poate fi formarea mai multor
grupuri. O alta solutie ar fi selectarea grupurilor care ar trebui sa fie incluse Tn discutii lunare cu dirigintii care Tsi
cunosc elevii, precum si problemele acestora.
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Sprijinirea diversitatii culturale. Arta este un limbaj universal si poate reprezenta un instrument foarte util in
procesul de sprijinire a elevilor care se confruntd sau sunt Tn pericol de fi supusi excluziunii culturale (copii
apartinand comunitatilor comunitare, copii care nu vorbesc limba locala, copii din tari diferite si/sau confesiuni
diferite). Profesorul va trebui s& iasa din confortul propriilor convingeri culturale si sa-si dezvolte cunostintele si
abilitatilor pentru a include Tntelegerea si aprecierea culturilor si limbilor elevilor. De exemplu, daca se confrunta
cu probleme lingvistice, profesorul poate s& delege un elev mai mare sau cu mai multa experienta sa traduca
cateva informatii importante despre atelier si activitatile/procesele exacte, care vor avea loc, sau chiar sa
desemneze un elev sa joace rolul de interpret pe durata primei sedinte. Profesorii trebuie sa se documenteze
cu privire la cultura acestor elevi si sa introduca in cadrul activitatii un element specific acestei culture — traditii,
obiective turistice, elemente religioase etc. Astfel, elevul poate sa aiba ocazia sa vorbeasca si sa le explice
colegilor ceea ce urmeaza sa lucreze impreuna.

Asigurarea accesului in scoald a persoanelor cu dizabilitati: verificati daca toate locatiile in care se vor
desfasura activitatile sunt accesibile tuturor elevilor, oferiti sprijin si indicatii suplimentare daca este nevoie,
asigurandu-va ca exista un sistem de reguli care va garanta experienta de invatare si cea artistica precum si
cresterea increderii si stimei de sine. In functie de spatiul fizic, pot fi luate diverse masuri — de exemplu,
asigurarea accesului persoanelor Tn scaun rulant, modificari la sistemul de iluminat in functie de nevoile
persoanelor cu deficiente de vedere, alegerea activitatilor potrivite ludnd in considerare dizabilitatile fizice ale
elevilor. Aceste masuri pot fi luate doar cu ajutorul unui expert, a unui medic si o discutie directa privata cu
elevul. Modalitati alternative de comunicare si exprimare pot fi stabilite pentru elevi care au deficiente auditive
sau vizuale (surdidate sau hipoacuzie, sau nevazatori sau cu vedere slaba). De exemplu, pentru o activitate de
dans se vor folosi toate partile corpului pentru a face anumite scheme sau se poate oferi sprijin pentru o mai
buna intelegere a instructiunilor si a cuvintelor cheie.

Abordarea problemelor cognitive: Activitatile kinestezice creeazé conditii propice pentru integrarea copiilor
cu deficiente cognitive, avand in vedere ca limbajul artelor poate fi benefic in special pentru facilitarea exprimarii.
Daca sunt necesare explicatii suplimentare cu privire la activitatea realizata si daca elevul nu are incredere sau
refuza sa vorbeasca din orice alt motiv, profesorul i pot ruga pe ceilalti participanti sa-si exprime propriile pareri
cu privire la lucrare fie verbal, fie prin joc de rol.

Gestionarea problemelor comportamentale: Profesorul trebuie s& fie pregatit si sprijinit de un coleg si sa
foloseasca strategii pentru abordarea eventualelor probleme emotionale. Nu se permite violenta. Crearea unui
mediu prielnic comunicarii in care fiecare elev sa aiba sansa sa se exprime in privat sau pur si simplu sa se
calmeze prin exercitii simple de relaxare.

Incurajarea talentelor si abilitatilor elevilor: Asigurarea unui mediu sigur si prietenos care sa descurajeze
etichetele, judecata, luatul in rés sau hartuirea (bullying - ul) pentru a pune in practica diferite scenarii sociale,
sa dezvolte stima de sine si sa formeze noi abilitati. Elevii talentati pot primi sarcini suplimentare sau roluri care
sa le valorizeze talentele.

Sunt foarte importante flexibilitatea profesorului si capacitatea acestuia de a-si asculta elevii si de a fi pregétit
sé introduca schimbéari/modificari de fiecare data cand este posibil.

e Implementarea
Se vor alege o serie de activitati in functie de grupul tint&, riscuri, abilitatile elevilor, disponibilitati tindnd cont de
nevoile grupului tinta, riscurile specifice acestuia, abilitatile acestuia, si disponibilitatea resurselor scolilor si
posibilitatilor de implicare a unor experti si facilitatori. Se recomanda desfasurarea a cel putin unui numar de
activitati. De asemenea, desi alegerea activitatilor specifice va fi realizata de profesor in functie de indicatorii
mentionati mai sus, ar fi recomandata realizarea unui numar cat mai mare de sedinte pentru a asigura o
abordare sustenabila si invatarea activa pentru participantii implicati.

Profesorul poate sa aleaga una sau mai multe din metodele de mai jos:
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a. Poate sa foloseasca toate cunostintele si relatiile din comunitate pentru a stabili parteneriate cu diversi
experti, au participarea activa la activitate in calitate de parteneri sau pentru oferi activitati de consiliere.

b. Poate sa aleaga activitatile astfel incat s& se asigure acoperire diverselor probleme (dar si pentru
dezvoltarea competentelor si a exprimarii artistice) sau posibilitatea de a opta pentru activitati care se
desfasoara pe parcursul mai multor sesiuni cu avantajul consolidarii cunostintelor si a experientei prin
urmarirea unui anumit set de obiective.

c. Poate sa includa activitati care au loc in diverse locatii, cu avantajul dezvoltarii cunostintelor in situatii
reale si prin incurajarea participarii active.

Introducerea unor sesiuni de tranzitie (eng. Crossover sessions) cu activitati individuale poate sa ajute la
dezvoltarea cunostintelor si experientei elevilor implicati, Tncurajandu-i in acelasi timp sa se implice active in
raport cu teme sau persoane noi. De asemenea, profesorii pot sa aleaga sa implice diferiti trainer sau experti
pentru fiecare sesiuni. Avand in vedere ca este important se aloca un anumit timp prezentarii participantilor si a
trainerului, se recomanda organizarea unei sesiuni pregatitoare astfel incat trainerul sa aiba ocazia sa cunoasca
grupul. Astfel, elevii vor fi expusi incd odata unor noi tehnici si abordari si vor putea sa-si mareasca orizonturile
si sa inteleaga mai bine diferite teme si cum pot fi ele abordate prin intermediul artei. Mai mult, in cadrul
activitatilor, profesorul sau trainerul poate s& implice in proiect diversi membri ai comunitatii. n functie de
context, invitatii pot fi reprezentanti ai unei organizatii locale care au activitate in domeniul incluziunii, care
lucreaza cu copii cu dizabilitati sau ai unor scoli pentru copii supradotati. Implicarea acestora va avea ca rezultat
crearea unui cadru ideal pentru impartasirea de experiente si dezvoltarea cunostintelor, folosind totodata tehnici
de Tnvatare prin artd. Implicarea unor experti externi sau a altor elevi care sa impartaseasca experientele in cee
ace priveste incluziunea/excluziunea pot fi extrem de benefice.

Exemplele si experientele din viata reala din afara cercului imediat al participantilor poate sa contribuie la o mai
buna intelegere a tematicii si poate sa incurajeze participarea activa. Pot fi initiate proiecte comune, de
asemenea. De exemplu, o expozitie de arta organizata in colaborare cu o organizatie locala poate fi unul din
rezultatele unor activitati. Acesta ar fi un exemplu de eveniment asteptat de toti participantii si va ajuta la
informarea comunitatii cu privire nu doar la diferite problematici actuale, ci si la posibilitatile de implicare a
tinerilor.

Recomandari “Asa da, asa nu!”

Pentru un sprijin suplimentar pentru abordarea barierelor fizice, cognitive si comportamentale, aveti mai jos
cateva materiale video si un scurt ghid “Asa da, asa nu!”:

Materiale video cu privire la diferite probleme si afectiuni care pot fi motivul discriminarii si excluderii sociale,
cum ar autismul, sindromul Asperger, hipoacuzie, dislexie:

https://www.youtube.com/watch?v=mtRYKjucDHk

https://www.youtube.com/watch?v=rbgUjmeC-40

https://www.youtube.com/watch?v=virHlaORkAo

https://youtu.be/B4frsp-rR6c

https://youtu.be/zafiGBrFkRM

Invatdmant special

https://www.edutopia.org/blog/film-festival-inclusion-special-ed-teaching-resources

Recomandari “Asa da”:

Nu faceti diferente intre copii, vorbiti si comunicati cu toti elevii la fel.

Comportati-va normal in preajma copiilor cu nevoi speciale.

Discutati despre abilitatile si talentele lor.

Spuneti “NU” sau “Te rog frumos sa te opresti. Nu-mi place atunci cand te comporti asa” atunci cand elevii
manifesta un comportament nesocial sau inadecvat.

Intrebati-i daca au nevoie de ajutor si oferiti sprijin doar atunci cand este necesar.

Fiti mereu dispusi sa Tnvatati ceva de la oricine, chiar daca e vorba de o persoana cu dizabilitati!
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Recomandari “Asa NU!”:

Nu vorbiti cu acesti elevi ca si cum ar avea o varsta mai mica decét cea reala!

Daca un elev cu deficiente are insotitor, nu va adresati acestuia, adresati-va direct elevului!

Nu aratati cu degetul, nu radeti, nu va uitati insistent, nu ignorati, nu tachinati persoanele care sunt diferite!

Nu va concentrati pe ceea ce nu poate face un elev!

Nu oferiti ajutor, daca nu vi se cere. Este important ca elevii cu cerinte speciale sa invete sa se descurce singuri
si, de obicei, pot s& se descurce mai bine decat ar crede ceilalti.

Sa nu credeti ca nu puteti invata sau primi ajutor de la o persoana cu dizabilitati!
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CUM SA ABORDAM NEVOILE SPECIALE: CHESTIONAR PENTRU

EVALUAREA NEVOILOR

Zornitsa Staneva?, lvana Tsvetkova?

!CuBuFoundation (BULGARIA)
2CuBuFoundation, (BULGARIA)

zornitsastaneva@gmail.com, iptsvetkova@gmail.com

Scopul acestui chestionar pentru evaluarea nevoilor este sprijinirea profesorului Tn evaluarea nevoilor grupului,
a echipamentului si bazei materiale disponibile, precum si a posibilitatilor de colaborare cu diversi specialisti

externi.

Chestionarul va fi completat inainte de inceperea activitatilor pentru a sprijini formarea grupului/grupurilor si

selectia activitatilor din programa.

Instructiuni: Pentru Tabelul 1. Va rugam sa completati toate riscurile, relevante pentru grupul/ grupurile cu care
lucrati in prezent/cu care veti lucra. O scurta listd cu recomandari este inclusa. Mai adaugati randuri daca o
anumitd categorie de riscuri este valabild in cazul mai multor elevi. Pentru Tabelul 1 si Tabelul 3. Alegeti
raspunsul corespunzator DA/NU. La finalul fiecarui tabel, veti gasi o sectiune de concluzii unde, in functie de
raspunsurile dumneavoastra, veti putea evalua nevoile pentru implementarea cu succes a activitatilor, avand

posibilitatea Tn acelasi timp de a ierarhiza activitatile in functie de prioritati.

N.B. Chestionarul este destinat EXCLUSIV profesorilor. Rezultatele acestui document nu vor fi comunicate
partenerilor din cadrul proiectului sau altor parti terte. Acesta este elaborat doar ca instrument de sprijin pentru

profesori.

Nevoi stabilite in functie de riscuri

Categorie

Copii cu nevoi speciale n clasd/grup

DA

NU

Copii cu dizabilitati cognitive (enumerati
categoriile prezente. De exemplu: Autism,
Asperger)

.....

De exemplu: dizabilitdti de vedere sau de auz,
imobilizare in scaun rulant)

Probleme socio-economice (Enumerati categoriile
prezente in clasa/grupul dvs. De exemplu:
probleme de sdndtate, lipsa accesului la transport ;
resurse limitate) For example: health, lack of
transportation, limited resources)

Migratia (Enumerati categoriile prezente in
clasa/grupul dvs. De exemplu : bariera linvisticd ;
risc de discriminare etnicd/culturald, risc de
discriminare rasiald sau inegalitate de gen)
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Probleme comportamentale (enumerati
categoriile prezente in clasa/grupul dvs. De
exemplu: agresivitate, comportament anti-social)

Elevii supradotati (Enumerati categoriile prezente
in clasa/grupul dvs. De exemplu : elevi supradodat
care prezintd lipsa de interes pentru sarcini
generale)

Probleme principale care ar trebui sa fie abordate
in functie de activitatea aleasa.

Facilitati si echipamente disponibile

Categorii

DA | NU

Sala cu acces pentru persoanele cu dizabilitati

Facilitati pentru arderea ceramicii

Copiatoare si facilitati de printare

acuarele etc.)

Materiale (echipament pentru vopsirea matasii; pensule si pensoane;

Sala/ studio de arta

Recuzita pentru piese de teatru

t

Echipament tehnologic (ex. Proiector, computer, boxe, system stereo etc.)

Saltele (ex. Saltele pentru yoga) sau covoare/mocheta

Birotica si papetarie (radiere, foarfece, rigle, hartie de scris/copiator etc.)

Echipament inregistrare foto-video sau audio

dizabilitati de vedere

Materiale si echipament pentru asigurarea accesului persoanelor cu

Altele

Nevoi generale

Experti externi

Categorie DA

NU

Disponibil: Da
sau Nu

Profesor partener/asistent

Psiholog/ consilier scolar

Profesor/specialist in arte (pictat)

Actor/Profesor de teatru

Specialist Tn ceramic
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Specialist in folosirea instrumentelor digitale
Profesor/Instructor de dans

Nevoia/ dorinta de a stabili parteneriate cu organizatii locale
Nevoia/ dorinta de a stabili parteneriate cu comunitate locala
Nevoia/ dorinta de a stabili parteneriate cu membrii familiei
Altele

Concluzii: categoria/categoriile de experti necesari pentru
desfasurarea activitatilor alese.
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EVALUAREA ABILITATILOR SI DIFICULTATILOR — CHESTIONARELE

SDQ

Chestionarele SDQ reprezinta un instrument de evaluare a comportamentului copiilor. Toate chestionarele de
acest tip includ intrebari legate de 25 de trasaturi, positive si negative, The SDQ is a brief behavioural screening
questionnaire. All versions of the SDQ ask about 25 attributes, some positive and other negative, conform lui
Goodman (1997). Cei 25 de itemi sunt repartizati in cinci categorii (scale). In cazul nostru, propunem folosirea
acestui chestionar pentru descrierea comportamentelor si pentru evidentierea abilitatilor si dificultatilor doar
pentru scopuri descriptive. Aplicarea acestui tip de chestionar presupune observarea copilului de catre profesor
in activitatile de zi cu zi. Acesta poate fi, de asemenea, utilizat si pentru a evidentia schimbarile dupa ce au fost

luate masuri.

Instructiuni pentru respondenti: pentru fiecare item, bifati cdsuta corespunzédtoare. Pentru a raspunde la
intrebdri, luati in considerare comportamentul copilului pe parcursul ultimelor séptadmani sau luni.

Fals

Partial
adevarat

Adevarat

1. Empatic(3)

2. Nelinistit(a), hiperactiv(a), nu poate sa stea linistit pentru o perioada mai
mare de timp

3. Se plange des de dureri de cap, dureri abdominale sau stari de voma.

4. Este dispus(a) sa imparta cu alti copii (dulciuri, jucarii, creioane etc.)

5. Manifesta des crize de furie

6. Destul de solitar(a), are tendinta sa se joace singur(a).

7.1n general, este ascultator/ascultatoare si de obicei face ceea ce i se cere.

8. Anxios/anxioasa, de multe ori pare ingrijorat(a)

9. Este dispus(a) sa ajute daca unul din colegi este ranit, suparat sau nu se
simte bine

10. Este agitat si se foieste

11. Are cel putin un prieten

12. Deseori intra in conflict cu colegii si-l hartuieste

13. Deseori se simte nefericit, descurajat si trist

14. Tn general, este pl&cut(&) de ceilalti colegi

15. Isi pierde usor atentia si concentrarea

16. Emotiv(a) si timid(a) Tn situatii noi, isi pierde usor increderea.

17. Bun/Binevoitor cu copiii mai mici decat el

18. Are tendinta de a minti sau de trisa

19. Luat in rés sau hartuit de ceilalti colegi

NI I I I I I I I A N N HNV I By N
NI I I I I I I I A N N HNV I By N

(I I T U I A N A N U A AN A Oy AN I
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20. Se ofera sa-i ajute pe ceilalti (parinti, profesori, colegi) Qa0
21. Se gandeste bine Tnainte de a actiona O QaQ
22. Furéa de acasa, de la scoala sau din alte locuri O QQ
23. Se intelege mai bine cu adultii decat cu ceilalti copii O QaQ
24. Are multe frici, se sperie usor O QaQ
25. Duce sarcinile la bun sfarsit are o atentie buna O QQ
Aveti alte observatii sau probleme?
In general, credeti c& copilul are dificultati in ceea ce priveste:
pa_ | iy | Da
NU dlfa“:fiu't tati dlf;:iult
minore m;)t(éer maj!ore
Controlul emotiilor, probleme de concentrare, comportament sau
capacitatea de a relationa aaaaq
Daca ati raspuns “Da”, va rugam sa raspundeti la urmatoarele intrebari privind aceste dificultati:
Mai Mai
putin 1-5 6-12 mult
deo luni luni de un
luna an
Cat timp au fost prezente aceste probleme? OO0 Qaoa
Reprezinta aceste dificultati un motiv de stres sau ingrijorare pentru copilul dumneavoastra?
N N Tntr-o
Intr-o In
Deloc micd mare f;zrrtee
masurd | masura o
masura
VIATA DE FAMILIE OoaoQ
RELATII INTERPERSONALE OoaoQ
ACTIVITATI SCOLARE OooaoQ
ACTIVITATI EXTRASCOLARE Qoo
N N Tntr-o
Intr-o In
Deloc micd mare fr%zrrt:
masurd | masura o
masura
Sunt aceste dificultati o povara pentru dumneavoastra sau pentru familia
dumneavoastra? aaaQaau
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PRINCIPIILE DESIGNULUI UNIVERSAL PENTRU INSTRUIRE (UDL)

Principiile Designului Universal pentru Instruire (UDL) reprezintd un instrument util in proiectarea curriculara.
Acest cadru ofera un set practic de recomandari care poate fi aplicat pentru orice disciplina sau domeniu pentru
a asigura accesul si participarea tuturor elevilor la oportunitati de invatare stimulative (a se vedea si capitolul 4).
urmatorul link:

Materialele sunt disponibile in mai multe limbi accesand

https://udlguidelines.cast.org/more/downloads

The Universal Design for Learning Guidelines

CAST | untilleaming has no limits

Provide multiple means of

Action & Expression

Provide multiple means of

Engagement

Provide multiple means of

Representation

Strategic Networks
The "HOW" of Learning

Affective Networks
The “WHY" of Learning

Recognition Networks o
The “WHAT" of Learning N\

Provide options for
Recruiting Interest »

Provide options for
Perception

Provide options for
Physical Action ¢
« Offer ways of customizing the display of information (1.1)

« Offer alternatives for auditory information (12)
« Offer alternatives for visual information (13)

« Vary the methods for response and navigation (4.1)
» Optimize access to tools and assistive technologies (4.2)

« Optimize individual choice and autonomy(7.1)
« Optimize relevance, value, and authenticity (7.2)
« Minimize threats and distractions (7.3)

Provide options for
Sustaining Effort & Persistence ¢

Provide options for
Expression & Communication

Provide options for
Language & Symbols o

* Heighten salience of goals and objectives (8.1)

« Vary demands and resources to optimize challenge (82)
« Foster collaboration and community (83)

« Increase mastery-oriented feedback 84)

* Use multiple media for communication (5.1)

* Use multiple tools for construction and composition (5:2)

« Build fluencies with graduated levels of support for
practice and performance (53)

* Clarify vocabulary and symbols 2.1)

o Clarify syntax and structure (2.2)

 Support decoding of text, mathematical notation,
and symbols (23)

* Promote understanding across languages (24)

* lllustrate through multiple media {2:5)

Provide options for
Comprehension &

Provide options for
Self Regulation o

« Promote expectations and beliefs that

Provide options for
Executive Functions o

o Activate or supply background knowledge 3.1) * Guide appropriate goal-setting (6.1)

Internalize

optimize motivation (9.1)
« Facilitate personal coping skills and strategies (9.2)

« Highlight patterns, critical features, big ideas,
and relationships (32)

* Support planning and strategy development (6.2)
« Facilitate managing information and resources (6.3)

Goal

« Guide information processing and visualization (3.3)
» Maximize transfer and generalization (34)

* Develop self-assessmentand reflection (9.3) « Enhance capacity for monitoring progress (64)

Expert learners who are...

Purposeful & Motivated Resourceful & Knowledgeable Strategic & Goal-Directed

udlguidelines.cast.org | © CAST, Inc. 2018 | Suggested Citation: CAST (2018). Universal design for leaming guidelines version 2.2 [graphic organizer]. Wakefield, MA: Author.

Aceasta versiune a Ghidurilor UDL evidentiaza Ghidurile in sine si elimina punctele de control pentru a va oferi
spatiu pentru a adauga reflectii si observatii:
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Principii de Design Universal pentru Instruire

|. Ofera Mijloace Multiple de

Reprezentare

1. Ofera optiuni pentru perceptie

* Optiuni care personall afisarea inf
* Optiuni care oferd alternative pentru informatii audio

* Optiuni care oferd alternative pentru informatii
vizuale

2. Ofera optiuni pentru limba si simboluri

Jofini boluril

* Optiuni pentru

vocabularului i si

* Optiuni de clarificare a sintaxei §i structurilor
gramaticale

* Optiuni pentru decodarea textului sau a notatiilor

matematice

* Optiuni care p 3 inteleg inter-lingvistica

* Optiuni prin care sunt ilustrate conceptele cheie
intr-o maniera non-lingvistica

3. Oferd optiuni pentru comprehensiune

* Optiuni care oferd sau activeaza cunostinte
precedente

* Optiuni care a caracteristici tiale, idei

principale §i conexiuni
* Optiuni care ghideaza procesarea informatiei

* Optiuni care sustin memorarea §i transferul

Il. Ofera Mijloace Multiple de

Actiune si Exprimare

4. Ofera optiuni pentru actiunile fizice
* Optiuni pentru modul de prezentare a raspunsurilor
* Optiuni referitoare la mijloacele de navigare

* Optiuni pentru accesarea instrumentelor si
tehnologiilor de asistenta

5. Ofera optiuni pentru demonstrarea
abilitatilor de exprimare si a fluentei
* Optiuni pentru mediile de comunicare

* Optiuni pentru mijloacele de compozitie si
rezolvarea de probleme

* Optiuni care sustin practica §i performanta

6. Ofera optiuni pentru functiile executive

* Optiuni care ghideazd o selectie eficientd a
obiectivelor

* Optiuni care sustin planificarea si dezvoltarea de
strategii

* Optiuni care faciliteaza gestionarea informatiei si
resurselor

* Optiuni care imbundtitesc capacitatea de
monitorizare a progresului

lll. Ofera Mijloace Multiple de
Motivare

7. Ofera optiuni pentu atragerea
interesului

Optiuni care extind aria alegerilor individuale si
autonomia

Optiuni care sporesc relevanta, valoarea si
autenticitatea continutului

Optiuni care reduc amenintarile/intimidarea si
distragerea atentiei

©

. Ofera optiuni pentru mentinerea
efortului sustinut §i a persistentei

Optiuni care sporesc relevanta scopurilor si
obiectivelor

.

Optiuni prin care se variaza nivelul de dificultate si
gradul de suport oferit

Optiuni care faciliteaza colaborarea §i comunicarea

.

Optiuni prin care se creste cantitatea de feedback
referitor la progres si performanta

9. Ofera optiuni pentru dezvoltarea
initiativei §i auto-controlului

Optiuni care conduc la stabilirea de scopuri si
asteptdri personale

* Optiuni care sustin abilitatile si strategiile de
adaptare la situatii §i provocari diverse

Optiuni care dezvolta abilitatile de auto-evaluare si
reflectie

CAST

sl Dasign for Loaring

© 2009 by CAST. Al rights reserved.

APA Citation: CAST (2008). Universal design for learning guidelines version 1.0. Wakefield, MA: Author.
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